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KºszºntŖ  

Kedves Olvas·k! 

! ǘŀƴŞǾ ǾŞƎŞƘŜȊ ƪǀȊŜƭŜŘǾŜΣ ŀƳƛƪƻǊ ƛǎ ŀȊ ƛǎƪƻƭłƪōŀƴ Şǎ ƽǾƻŘłƪōŀƴ ǘƻǾłōōǊŀ ƛǎ ŀ ǘŀƴǳƭłǎŞ ŀ ŦǃǎȊŜǊŜǇΣ 
ŀ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ǘŀƴǳƭłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘ Şǎ ƪƛǇǊƽōłƭǘ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪŀǘ ŀƧłƴƭƧǳƪ ǎȊƝǾŜǎ ŦƛƎȅŜƭƳǸƪōŜ ŀ 
LŀthY Ŝ ǎȊłƳłōŀƴΦ  

! ǘŀƴƝǘłǎ Şǎ ŀ ǘŀƴǳƭłǎ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ǎȊƝƴƘŜƭȅŜ ŀȊ ƽǾƻŘŀ Şǎ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀΦ 5Ŝ ǇŜǊǎȊŜ ǘŀƴǳƭƴƛ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀȊ 
ƛǎƪƻƭłōŀƴ Şǎ ƽǾƻŘłōŀƴ ƭŜƘŜǘ Şǎ ƪŜƭƭΦ ! ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ŜƎȅ ŀƭǘŜǊƴŀǘƝǾ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜǘ 
ǘǳŘƴŀƪ ŦŜƭƪƝƴłƭƴƛ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ Şǎ ŀ ǘŀƴǳƭłǎ ǎȊłƳłǊŀΣ ŀƳƛ Ƨƻōōŀƴ ǀǎǎȊƘŀƴƎōŀƴ Ǿŀƴ ŀ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ƛƎŞƴȅŜƛǾŜƭΣ 
ŀƘƻƭ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ƪŀǇƘŀǘƴŀƪ ŀ ŦŜƭƴǃǘǘŜƪ ǊŞǎȊŞǊǃƭΣ Şǎ ŀƘƻƭ ŀ ǇƻȊƛǘƝǾ ƪƻǊǘłǊǎ 
ŎǎƻǇƻǊǘƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻƪ Şǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ǊŞǾŞƴ ŀȊ ǀƴŞǊǘŞƪŜƭŞǎǸƪ ƴǀǾŜƪŜŘƘŜǘΦ  

!Ȋ ŜƭƳǵƭǘ ƴŞƘłƴȅ ŞǾǘƛȊŜŘōŜƴ ŀ ǘŀƴǳƭłǎǊƽƭ ŀƭƪƻǘƻǘǘ ƪŞǇǸƴƪ ǎƻƪŀǘ ǾłƭǘƻȊƻǘǘΣ Şǎ ŜƴƴŜƪ ƴȅƻƳłƴ 
ǾłƭǘƻȊƽōŀƴ Ǿŀƴƴŀƪ ŀ ǘŀƴǳƭłǎƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜƪǊǃƭ ƪƛŀƭŀƪƝǘƻǘǘ ƴŞȊŜǘŜƛƴƪ ƛǎΦ 9ƎȅǊŜ ƛƴƪłōō ŜƭŦƻƎŀŘƻǘǘ 
ƎƻƴŘƻƭŀǘǘł ǾłƭƛƪΣ ƘƻƎȅ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŀȊ ƛǎƪƻƭłōŀƴΣ a ŦƻǊƳłƭƛǎ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴ ƛǎ ǘǀǊǘŞƴƘŜǘ ǘŀƴǳƭłǎΥ ŀ 
ŦŜƧƭǃŘŞǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘ ƳŜƎ ƭŜƘŜǘ ƭłǘƴƛ ŀȊ ƛǎƪƻƭłƴΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪōŜƴ ƛǎΦ 9ƴƴŜƪ 
ƴȅƻƳłƴ ƳŜƎŞƭŞƴƪǸƭƴƛ ƭłǘǎȊƛƪ ŀȊ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎ ŀ ƴŜƳ ŦƻǊƳłƭƛǎ όǘŀƴƽǊłƴ Şǎ ƛǎƪƻƭłƴ ƪƝǾǸƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘύ Şǎ 
ŀȊ ƛƴŦƻǊƳłƭƛǎ όƴŜƳ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘΣ ǎǇƻƴǘłƴ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ ǎƻǊłƴ ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭƽύ ǘŀƴǳƭłǎƛ ŦƻǊƳłk, 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ƛǊłƴǘ ƛǎΦ ! ǘŞƳłǾŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴ ŜƎȅǊŜ ǘǀōō ƪŞǊŘŞǎ ƳŜǊǸƭ ŦŜƭ ς ƳƛƪǀȊōŜƴ ŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ 
ǎȊƝƴŜǎ ǘłǊƘłȊŀ łƭƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ ςΣ ǳƎȅŀƴŀƪƪƻǊ ƘŀȊŀƛ ǾƛǎȊƻƴȅƭŀǘōŀƴ ƳŞƎ ǾƛǎȊƻƴȅƭŀƎ ƪŜǾŞǎ 
ǊŜƴŘǎȊŜǊŜȊŜǘǘ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǊƽƭ ƭŜƘŜǘ ōŜǎȊłƳƻƭƴƛΦ  

! ǘŀƴǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭΣ ŦǃƭŜƎ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘōŜƴ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ŞƭƳŞƴȅŜƪƪŜƭ ƪǀƴƴȅŜōōŜƴ ǘŀƴǳƭƴŀƪ ŀ ŘƛłƪƻƪΦ ¢ǀōō 
ƪǳǘŀǘłǎ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘōŜƴ ǘǀƭǘǀǘǘ ƛŘǃ ƴǀǾŜƭƛ ŀ Řƛłƪƻƪ ƛǎƪƻƭŀƛ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎǎŞƎŞǘ Şǎ ǎŜƎƝǘƛ ŀȊ 
ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ ŦŜƧƭǃŘŞǎǸƪŜǘΦ  

! ǘŀƴǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭƛ ƻƪǘŀǘłǎ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘōŜƴΣ ƘŀƴŜƳ ƳƛƴŘŜƴ ƳłǎΣ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀ Ŧŀƭŀƛƴ ƪƝǾǸƭ 
ǘǀǊǘŞƴǃ ǘŀƴǳƭłǎǘΣ ƛǎƳŜǊŜǘǎȊŜǊȊŞǎǘΣ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƎȅǼƧǘŞǎǘ ƳŀƎłōŀƴ ŦƻƎƭŀƭΦ !Ȋ ŞƭƳŞƴȅǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ 
ŜƭŜƳŜƪƪŜƭ łǘǎȊǃǘǘ ǘŀƴǳƭłǎǎŀƭ ƪƛǘłƎǳƭǘ a ǘŞǊΦ !Ȋ ƻǎȊǘłƭȅǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭƛ ƻƪǘŀǘłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ǘŜǊŜƳǘ ŀǊǊŀΣ 
ƘƻƎȅ ŀǳǘŜƴǘƛƪǳǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴΣ ŀ ƳŀƎŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ƪǀȊŜƎŞōŜƴ ƛǎƳŜǊƪŜŘƧŜƴŜƪ, ŀȊ ŜƎȅŞōƪŞƴǘ ŜƎȅǊŜ 
ƛƴƪłōō ǾƛǊǘǳłƭƛǎ ǾƛƭłƎōŀƴ ŦŜƭƴǀǾǃ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƧŜƭŜƴǎŞƎŜƪƪŜƭΦ Megfigyelhetik ezek 
ƪǀƭŎǎǀƴƘŀǘłǎłǘ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘŜƭΣ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƪŜǘ ǾƛȊǎƎłƭƴŀƪ Şǎ ŞǊǘŜƴŜƪ ƳŜƎΣ ŀƳƛ ōŜŞǇǸƭ ŀ 
ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǳƪōŀ. /ǎŜƭŜƪŜŘǾŜ ǘŀƴǳƭƴŀƪΣ ŀƳƛ ǎȊƛƴǘŞƴ ŀ ƧŜƭŜƴǎŞƎŜƪ ƳŞƭȅŜōō ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞƘŜȊΣ ŀ 
ǘŀƴǳƭǘ ŦƻƎŀƭƳŀƪ ƳŞƭȅŜōō ōŜǾŞǎǃŘŞǎŞƘŜȊ ǾŜȊŜǘΣ ŀƪłǊ ŞƭŜǘǊŜ ǎȊƽƭƽ ŞƭƳŞƴȅǘ Şǎ ƛƴǎǇƛǊłŎƛƽǘ ƴȅǵƧǘǾŀ ŀ 
ǇłƭȅŀǾłƭŀǎȊǘłǎƘƻȊΦ.  

aƛƴŘŜƘƘŜȊ ƪƝƴłƭƴŀƪ Ƴƻǎǘ ƪƛǾłƭƽ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ǎȊŜǊȊǃƛƴƪ ƪƛǇǊƽōłƭǘΣ ǊŞǎȊƭŜǘŜǎ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ 
ǵǘƳǳǘŀǘƽƪƪŀƭ Ŝƭƭłǘƻǘǘ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘ ŀ ŦƛȊƛƪŀ ƛǊłƴǘƛ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎ ŦŜƭƪŜƭǘŞǎŞƘŜȊΣ ŀ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ ǘǳŘłǎ 
ƳŞƭȅƝǘŞǎŞƘŜȊΣ ŀȊ ŜǊŘŜƛ ƛǎƪƻƭłƪ ƪƛǘŜǊƧŜǎȊǘŜǘǘ ƻǎȊǘłƭȅǘŜǊƳƛ ƳŜƎǎȊŜǊǾŜȊŞǎŞƘŜȊΣ ŀȊ e-Twinning, az 
Erasmus programok ƳŜƎǘŜǊǾŜȊŞǎŞƘŜȊ, a szentendrŜƛ {ƪŀƴȊŜƴ {ȊŀōŀŘǘŞǊƛ bŞǇǊŀƧȊƛ aǵȊŜǳƳΣ ŀ 
ƳƻȊƛƪΣ ŀ ǎȊƝƴƘłȊŀƪ ƪƝƴłƭŀǘŀƛƴŀƪ ƛƎŞƴȅōŜǾŞǘŜƭŞƘŜȊ ǘŀƴǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭƛΣ ŦƛƎȅŜƭŜƳǊŜ ƳŞƭǘƽ, tartalmas 
programokat.  

#ƭƭŀƴŘƽ ǊƻǾŀǘŀƛƴƪōŀƴ ς CƽƪǳǎȊōŀƴΣ aŞǊƭŜƎŜƴ, On-ƭƛƴŜ ǘŞǊΣ CŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽǎłƎΣ 
.łȊƛǎƛƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ōŜƳǳǘŀǘƪƻȊƽƪΣ WƻƎǎȊŀōłƭȅŦƛƎȅŜƭǃΣ !ƧłƴƭƽΣ !ƪǘǳłƭƛǎ ς Ƴƻǎǘ ƛǎ ƳŜƎǵƧǳƭǘ 
ǘŀǊǘŀƭƳŀƪŀǘ ƪƝƴłƭǳƴƪ hƭǾŀǎƽƛƴƪ ǎȊłƳłǊŀ. Wƽ ƻƭǾŀǎłǎǘ Şǎ ŀ ǘŀƴŞǾ ǾŞƎƛ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪƘƻȊ 
ƪƛǘŀǊǘłǎǘΣ ǘłƳƻƎŀǘƽ ǇƻȊƛǘƝǾ ŜƴŜǊƎƛłƪŀǘ ƪƝǾłƴǳƴƪ ƳƛƴŘŜƴ ƪŜŘǾŜǎ hƭǾŀǎƽƴƪƴŀƪΗ 

! ǎȊŜǊȊǃƪ Şǎ ǎȊŜǊƪŜǎȊǘǃǘłǊǎŀƛƳ ƴŜǾŞōŜƴ ƛǎΣ ǸŘǾǀȊƭŜǘǘŜƭΣ  

 
Herczeg Katalin ŦǃƻǎȊǘłƭȅǾŜȊŜǘǃ, Budapesti POK 
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A nemform§lis tanul§s m·dszerei 

α{ȊǸƪǎŞƎŜǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎ ƳƛƴŘƛƎ ŀȊ ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾŜƪōǃƭ ƛƴŘǳƭƧƻƴ ƪƛ όǎŜƳƳƛ ǎƛƴŎǎ 
ǳƎȅŀƴƛǎ ŀȊ ŞǊǘŜƭŜƳōŜƴΣ ŀƳƛ ƴŜƳ Ǿƻƭǘ ƳŜƎ Ŝƭǃōō ŀȊ ŞǊȊŞƪŜƪōŜƴύΦ aƛ Ƴłǎ ŜȊΣ Ƴƛƴǘ ŀȊΣ 
ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴƝǘłǎ ƴŜ ŀ ŘƻƭƎƻƪ ǎȊƽōŜƭƛ ŜƭōŜǎȊŞƭŞǎŞǾŜƭ ǾŜƎȅŜ ƪŜȊŘŜǘŞǘΣ ƘŀƴŜƳ ŀ ǊŜłƭƛǎ 
ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎǎŜƭΦ ;ǎ ǾŞƎǸƭ Ƴƛǳǘłƴ ƳŜƎƳǳǘŀǘǘǳƪ ŀ ŘƻƭƎƻǘΣ ƧǀƘŜǘ ŀ ōǃǾŜōō 
ƳŀƎȅŀǊłȊŀǘΦέ (Comenius: Didactica Magna) 

! ƴŜƳŦƻǊƳłƭƛǎ ǘŀƴǳƭłǎ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀΣ ƘƻƎȅ ǵƎȅ ǘŀƴǳƭǳƴƪΣ ƘƻƎȅ ƪǀȊōŜƴ ǇƻȊƛǘƝǾ tapasztalatokŀǘ Şǎ 
ǎƛƪŜǊŞƭƳŞƴȅŜƪŜǘ ǎȊŜǊȊǸƴƪΣ ŀƳŜƭȅƘŜȊ ƘƻȊȊłǘŀǊǘƻȊƛƪ ŀ ǎȊŜƳƭŞƭŜǘŜǎǎŞƎ ŀ ǘǳŘŀǘƻǎǎłƎ Şǎ ŀ 
ƪǀǾŜǘƪŜȊŜǘŜǎǎŞƎΦ ! ƴŜƳŦƻǊƳłƭƛǎ ǘŀƴǳƭłǎ ŞǊǘŞƪŜΣ ƘƻƎȅ ǎȊƛƴǘŜ ŞǎȊǊŜǾŞǘƭŜƴǸƭ ǘŜǎȊ ƳƛƴƪŜǘ 
ƴȅƛǘƻǘǘŀōōŀƪƪłΣ ƪǊŜŀǘƝǾŀōōŀƪƪł Şǎ ƳǼǾŜƭǘŜōōŜƪƪŞΦ1 

! ƴŜƳŦƻǊƳłƭƛǎ ǘŀƴǳƭłǎ ŜǎŜǘŞōŜƴ ŀ ƘŜƭȅǎȊƝƴ ƭŜƘŜǘ ŀ ǘŀƴǘŜǊŜƳ ŀ ƳŜƎǎȊƻƪƻǘǘƽƭ ŜƭǘŞǊǃ ƳƽŘƻƴ 
ŜƭǊŜƴŘŜȊǾŜΣ ǾŀƎȅ ƭŜƘŜǘ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘΣ ŜƎȅ ƳǵȊŜǳƳΣ ƪǀƴȅǾǘłǊΣ ǎȊƝƴƘłȊΣ ƎȅłǊΣ ǎǇƻǊǘƭŞǘŜǎƝǘƳŞƴȅΣ 
ƪŀƭŀƴŘǇŀǊƪ ǎǘōΦ ! ƴŜƳ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀǊŜƴŘǎȊŜǊōŜƴ ǘǀǊǘŞƴǃ όǇƭΦ ƴȅłǊƛ programokban szervezett) 
ƪŞǇȊŞǎŜƪ ǎȊƛƴǘŞƴ ŀ ƴŜƳŦƻǊƳłƭƛǎ ǘŀƴǳƭłǎ ƪǀǊŞōŜ ǘŀǊǘƻȊƴŀƪΦ AȊ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ǘŀƴƝǘłǎƛ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ 
ƴŀƎȅ ǊŞǎȊŜ ǘŜǾŞƪŜƴȅƪŜŘǘŜǘǃ ƧŜƭƭŜƎǼΦ 9Ȋ ƴŜƳ ǇŀǎǎȊƝǾ ǘŀƴǳƭƽƛ ōŜŦƻƎŀŘłǎǘΣ ƘŀƴŜƳ ŀƪǘƝǾΣ ŎǎŜƭŜƪǾǃ 
ǊŞǎȊǾŞǘŜƭǘ ƧŜƭŜƴǘΦ ! ƘŀƴƎǎǵƭȅ ŀ ǾŀƭƽǎłƎōŀƴ Ǿŀƭƽ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǎȊŜǊȊŞǎŜƴΣ ŀȊ ǀƴłƭƭƽ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎƻƴ 
van. A ƴŜƳŦƻǊƳłƭƛǎ ǘŀƴǳƭłǎ ŜƳǇƛǊƛƪǳǎ ǵǘƻƴ Ƨǳǘǘŀǘ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪƘŜȊΣ ǘŜƘłǘ ŜōōŜƴ ŀȊ ŜǎŜǘōŜƴ ŀ ǘǳŘłǎ 
ŀ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎōǃƭΣ ŀ ǎŀƧłǘ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘōƽƭ ǎȊłǊƳŀȊƛƪΣ Ŝōōǃƭ ŀŘƽŘƽŀƴ ŜȊ a forma ŞƭƳŞƴȅǎȊŜǊǼ 
ǘŀƴǳƭłǎǘ ōƛȊǘƻǎƝǘΦ  

! ƴŜƳŦƻǊƳłƭƛǎ ǘŀƴǳƭłǎ ǎƻǊłƴ ōŜŀȊƻƴƻǎƝǘƘŀǘƽƪ ŀȊ ǵƎȅƴŜǾŜȊŜǘǘ ŀƪǘƝǾ ǘŀƴǳƭłǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƛΣ ŀƳŜƭȅŜƪ 
ŀ Řƛłƪƻƪ ŎǎŜƭŜƪǾǃ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭŞǊŜ όŀƪǘƛǾƛǘłǎłǊŀύ ŞǇƝǘŜƴŜƪ ŀ ǘŀƴǳƭłǎƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘōŀƴΦ !Ȋ ŀƪǘƝǾ ǘŀƴǳƭłǎ 
ƳƽŘǎȊŜǊŜƛƴŜƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀƪƻǊ ŦƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ŜƎȅŞƴƛ ƛƎŞƴȅŜƛǘ ŦŜƭƛǎƳŜǊƧŜΣ 
megszervezze a ǎȊŜƳŞƭȅǊŜ ǎȊŀōƻǘǘ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘǳƪŀǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ǘłƳƻƎŀǎǎŀ ǀƴłƭƭƽ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎǸƪŜǘΦ 9ƴƴŜƪ ǘŀƴǳƭłǎǎȊŜǊǾŜȊŞǎƛ ƳƽŘƧŀ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘǘŀƴǳƭłǎ, a ŘǊłƳŀ, a tapasztalati 
ǘŀƴǳƭłǎ Şǎ ŀ ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽ, a ƧłǘŞƪ Şǎ ŀ ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ ǘŀƴǳƭłǎ. 

A ǇǊƻƧŜƪǘǘŀƴǳƭłǎ ƻƭȅŀƴ ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪŀΣ ŀƳŜƭȅƴŞƭ ŀ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎ ŀƭŀǇƧŀ ŀȊ ŜƎȅŞƴƛ Şǎ a csoportos 
ŞǎȊƭŜƭŞǎΦ ! ǇǊƻƧŜƪǘ ǘƝǇǳǎŀ ƭŜƘŜǘ ƳǳƭǘƛŘƛǎȊŎƛǇƭƛƴłǊƛǎ όƳǼǾŜƭǘǎŞƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜǘ ƪǀǘ ǀǎǎȊŜύΣ 
ƛƴǘŜǊŘƛǎȊŎƛǇƭƛƴłǊƛǎ όƴŜƳ ŦǼȊǃŘƛƪ ƳǼǾŜƭǘǎŞƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘƘŜȊύ Şǎ ǘŀƴǘłǊƎȅƛ όŜƎȅ ǘŀƴǘłǊƎȅƘƻȊ ŦǼȊǃŘƛƪΣ ŘŜ 
ǘǀōōŦŞƭŜ ǘŜǊǸƭŜǘǊǃƭ ǎȊłǊƳŀȊƽ ǘǳŘłǎǘ ŜƎȅŜǎƝǘύΦ A ǘŀƴǳƭłǎǎȊŜǊǾŜȊŞǎ ƳƽŘƧŀ ǎȊŜǊƛƴǘ ōŜǎȊŞƭƘŜǘǸƴƪ 
ŜƎȅŞƴƛΣ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ Şǎ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎ ǇǊƻƧŜƪǘǊǃƭΦ ! ǇǊƻƧŜƪǘǘŀƴǳƭłǎ ŀ ƪǳǘŀǘłǎ-ƪŜǊŜǎŞǎ ŞƭƳŞƴȅŞƴ ŀƭŀǇǳƭƽ 
ŦŜƭŦŜŘŜȊǃ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎΣ ƴŜƳ ǇŜŘƛƎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀŀƭƪƻǘłǎΦ !Ȋ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘǃ ǇǊƻƧŜƪǘŎǎƻǇƻǊǘƻƪ 
ƭŞǘǊŜƘƻznak egy produktumot. A ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘ ƭŜƎƭŞƴȅŜƎŜǎŜōō ǊŞǎȊŜΦ 9 ŦƻƭȅŀƳŀǘ 
ŀ ŘƛłƪƻƪŀǘΣ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎǘΣ ŀ ŦŜƭŀŘŀǘƻǘ Şǎ ŀ ǘŀƴǳƭłǎƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜǘ ŦƻƎƭŀƭƧŀ ƳŀƎłōŀΦ  

A ǇǊƻōƭŞƳŀŀƭŀǇǵ ǾŀƎȅ ǇǊƻōƭŞƳŀƪǀȊǇƻƴǘǵ ǘŀƴǳƭłǎ ƴŀƎȅƻƴ ǎƻƪ ƘŀǎƻƴƭƽǎłƎƻǘ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊ 
munkasȊŜǊǾŜȊŞǎƛ ǎȊŜƳǇƻƴǘōƽƭ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƳƽŘǎȊŜǊǊŜƭΦ ¢ŞƳłƧłǘ ƳƛƴŘƛƎ ŀ Řƛłƪƻƪ ǎȊłƳłǊŀ fontos, 
ƪǀȊƴŀǇƛΣ ŘŜ ƪƻƳǇƭŜȄ ǇǊƻōƭŞƳłƪ ŀŘƧłƪΦ ! Řƛłƪƻƪ ŦŜƭŀŘŀǘŀ ŀ ƪǳǘŀǘłǎΣ ŀȊ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƎȅǼƧǘŞǎ Şǎ ŀȊ 
ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎΦ 9 ƳƽŘǎȊŜǊ ŀōōŀƴ ŜƎȅŜȊƛƪ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘǘŀƴǳƭłǎǎŀƭΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŘƪŜǘǘǃ ŀ ǘŀƴŀƴȅŀƎ Ŧǃ 

 
1 http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/felnottkori_tanulas/nonformlis_nem_formlis_tanuls.html  
([ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлн5.04.07.) 
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ǘŀǊǘŀƭƳłǘ ǎȊŜǊŜǘƴŞ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊƴƛ ŀ Řƛłƪƻƪ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎŞǾŜƭΦ 9ȊŜƪŜǘ ŀ ǇǊƻōƭŞƳŀƳŜƎƻƭŘƽ 
ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƭŜƘŜǘ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘŀƴƛΣ ŀƳƛ ŀ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎ ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōō ǎȊƛƴǘƧŜΦ  

A ŘǊłƳŀƳƽŘǎȊŜǊōŜƴ ŀȊ ƛǎƳŜǊŜǘǎȊŜǊȊŞǎ ŎǎŜƭŜƪŜŘǾŜ ǘŀƴǳƭłǎǎŀƭ ǘǀǊǘŞƴƛƪΦ ! ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƪ ŜƎȅ ŦƛƪǘƝǾ 
ǾƛƭłƎōŀƴ ŀƪǘƝǾ ŎǎŜƭŜƪǾǃƪŞƴǘ Ǿŀƭƽǎ ǇǊƻōƭŞƳłƪƪŀƭ ǘŀƭłƭƪƻȊƴŀƪΦ /ǎƻǇƻǊǘǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪǊŜ ŞǇǸƭΣ 
ŦŜƭǎȊŀōŀŘƝǘƧŀ ŀ ƪǊŜŀǘƝǾ ŜƴŜǊƎƛłƪŀǘΣ Şǎ ƴŜƳ ǳǘƻƭǎƽ ǎƻǊōŀƴ ŞƭƳŞƴȅǘ ƴȅǵƧǘΦ  

A ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƛ ǘŀƴǳƭłǎ ƳƻŘŜƭƭƧŞǘ 5ŀǾƛŘ Yƻƭō ŀƭƪƻǘǘŀ ƳŜƎΦ ! Řƛłƪƻƪ ǎŀƧłǘ tapasztalataik 
ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎŀ ǎƻǊłƴ Ƨǳǘƴŀƪ ŀȊ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪƘŜȊΣ ŀƘƻƭ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ƴȅƝƭƛƪ ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊŞǎǊŜΣ 
ƪƝǎŞǊƭŜǘŜȊŞǎǊŜΣ ǾƛȊǎƎłƭƽŘłǎǊŀΦ  

A ǎȊƛƳǳƭłŎƛƽ ŜƎȅ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ƳƻŘŜƭƭŜȊŞǎŜ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜǊŜŘŜǘƛ ŞǊŘŜƳƛ ǊŞǎȊŞǘ ƳŜƎǘŀǊǘƧŀΦ  

¢ƻǾłōōƛ ƴŜƳŦƻǊƳłƭƛǎ ƳƽŘǎȊŜǊ ŀ ƪŀƭŀƴŘǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎ, a ƪƝǎŞǊƭŜǘŜȊǃ ǘŀƴǳƭłǎ, a ƧłǘŞƪ, 
illetve az ŞƭƳŞƴȅǇŜŘŀƎƽƎƛŀ Şǎ ŀ ŦŜƭŦŜŘŜȊŞǎŜǎ ǘŀƴǳƭłǎ, ŀƳŜƭȅŜƪƴŞƭ ŀȊ ŜƭƳŞƭŜǘƛ ǘǳŘłǎŜƭŜƳŜƪ 
ǀǎǎȊŜǊŀƪłǎŀ ƘŜƭȅŜǘǘ ƪƻƴƪǊŞǘ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜȊƛƪ ŀȊ ǵƧ ǘǳŘłǎǘΦ ό9ƎȅǎȊŜǊǼ ǇŞƭŘŀ ŜǊǊŜΥ ŀ 
ǘŀƴǳƭƽƪ ƴŜƳ ŀ ǘŀƴłǊ ŜƭǃŀŘłǎłōƽƭ ǘŀƴǳƭƧłƪ ƳŜƎΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊŞƭƴŜƪ ŜǊŜƧŜ ǾŀƴΣ ƘŀƴŜƳ ǎȊŜƭŜǎ ƛŘǃōŜƴ ŀ 
ǎȊŞƭƛǊłƴƴȅŀƭ ǎȊŜƳōŜƴ ƪŜǘǘŜǎŞǾŜƭ ŀ ƪŜȊǸƪƪŜƭ ƪƛŦŜǎȊƝǘŜƴŜƪ ŜƎȅ ǇƻƴȅǾłǘΣ ƝƎy megtapasztalva, hogyan 
is ƳǼƪǀŘƘŜǘ ŜƎȅ ǎȊŞƭŜǊǃƳǼΦύ aƛƴŘƛƎ ŀ Řƛłƪƻƪ ŜƎȅŞƴƛǎŞƎŞƘŜȊΣ ǘǳŘłǎǎȊƛƴǘƧŞƘŜȊ ƛƭƭŜǎȊƪŜŘƛƪ a 
ǘǳŘłǎŞǇƝǘŞǎΦ ! ŦŜƭŦŜŘŜȊŞǎŜǎ ǘŀƴǳƭłǎƴŀƪ Ƴƛƴǘ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƛǊłƴȅȊŀǘƴŀƪ ǘǀōō ŦŀƧǘłƧŀ ƛǎ  van: a 
ǇǊƻōƭŞƳŀŀƭŀǇǵ ǘŀƴǳƭłǎΣ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘǘŀƴǳƭłǎΣ ŀ ŘƛȊłƧƴŀƭŀǇǵ ǘŀƴǳƭłǎ Şǎ ŀ ƪǳǘŀǘłǎŀƭŀǇǵ ǘŀƴǳƭłǎΦ  

A ŘƛȊłƧƴŀƭŀǇǵ ǘŀƴǳƭłǎ ƪŞǇǾƛǎŜƭǃƛ ǎȊŜǊƛƴǘ ǵƎȅ ƴȅŜǊƘŜǘǃ Ŝƭ ŀ ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ǘǳŘłǎΣ Ƙŀ ŀ Řƛłƪƻƪ ƴŜƳ 
ƪŞǎȊ ƛǎƳŜǊŜǘŀƴȅŀƎƻǘ ƪŀǇƴŀƪΣ ƘŀƴŜƳ ǾŀƭŀƳŜƭȅ ƪƻƴƪǊŞǘΣ ƪŞȊȊŜƭŦƻƎƘŀǘƽ dolgot terveznek, majd 
ǾŀƭƽǎƝǘŀƴŀƪ ƳŜƎΦ  

A ƪǳǘŀǘłǎŀƭŀǇǵ ǘŀƴǳƭłǎ ŜǎŜǘŞōŜƴ ƛǎ ƧŜƭŜƴ Ǿŀƴ ŀ ǘŜǊǾŜȊŞǎΦ ! ǘŜǊǾŜȊŞǎ Şǎ ŀ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎ ǳǘłƴ ŀ 
Řƛłƪƻƪƴŀƪ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŜǘŞǎŜƪŜǘ ƪŜƭƭ ƭŜǾƻƴƴƛǳƪ ŀ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭǘŀƪ ŀƭŀǇƧłƴΦ 9ƪǀȊōŜƴ ismerkednek meg a 
ŦƻƎŀƭƳŀƪƪŀƭΣ ŀ ƧŜƭŜƴǎŞƎŜƪƪŜƭΣ ŀȊ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƪƪŜƭΦ ! ƪǳǘŀǘłǎŀƭŀǇǵ ǘŀƴǳƭłǎ ŜǎŜǘŞōŜƴ ŀ 
pǊƻōƭŞƳłǊƽƭ Ǿŀƭƽ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎƻƴ Ǿŀƴ ŀ ƘŀƴƎǎǵƭȅΦ  

A ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪƪŜƭ Ǿŀƭƽ ǘŀƴǳƭłǎǘ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ǘŀƴǳƭłǎōŀƴ Ŝƭǎǃƪ ƪǀȊǀǘǘ {ǇŜƴŎŜǊ Kagan 
alkalmazta.2 9ǳǊƽǇłōŀƴ ŀ ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ ǘŀƴǳƭłǎƛ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ŀȊ мфтл-Ŝǎ ŞǾŜƪǘǃƭ vannak jelen. 
aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ƛǎ ƧǀǘǘŜƪ ƭŞǘǊŜ ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ ǎȊŀƪƳŀƛ ƳǼƘŜƭȅŜƪΦ ! ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ ǘŀƴǳƭłǎ ƪƛǎŎǎƻǇƻǊǘƻǎ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎΣ ŘŜ ƴŜƳ ǇǳǎȊǘłƴ ŎǎƻǇƻǊǘƳǳƴƪŀΦ CŜƭǘŞǘŜƭŜ ŀȊ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎΣ ƴŞƎȅ ŀƭŀǇŜƭǾ ƴȅƻƳłƴΥ 
ŜƎȅƛŘŜƧǼ ƪǀƭŎǎǀƴƘŀǘłǎƻƪΣ ŜƎȅƳłǎǊŀǳǘŀƭǘǎłƎΣ ŜƎȅŞƴƛ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ Şǎ ŜƎȅŜƴƭǃ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭΦ !Ȋƻƴōŀƴ Ƙŀ 
ǾŀƭŀƳŜƭȅƛƪ ŀƭŀǇŜƭǾ ƴŜƳ ǘŜƭƧŜǎǸƭΣ ƳłǊ ƴŜƳ ōŜǎȊŞƭƘŜǘǸƴƪ ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ ǘŀƴǳƭłǎǊƽƭΣ Ŏǎŀƪ ŜƎȅǎȊŜǊǼ 
ŎǎƻǇƻǊǘƳǳƴƪłǊƽƭΦ 9Ȋ ŀ ŦŀƧǘŀ ǘŀƴǳƭłǎƛ ƳƽŘǎȊŜǊ ǎŜƎƝǘǎŞƎ ƭŜƘŜǘ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ ǘŀƴǳƭłǎƛ ŎŞƭƻƪ ŜƭŞǊŞǎŞōŜƴΣ 
a Řƛłƪƻƪ ǘŀƴǳƭƳłƴȅƛ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞōŜƴΣ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłōŀƴΦ ! ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ Şǎ ŀ ǘŀƴǳƭƽ 
ƪǀȊǀǘǘƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭǃƪŞƴǘ Şǎ ǎŜƎƝǘǃƪŞƴǘ ǾŜǎȊ ǊŞǎȊǘΦ ! Řƛłƪƻƪ ŀȊ 
ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎ ǎƻǊłƴ ŜƎȅƳłǎǘ ŜƭƭŜƴǃǊȊƛƪΣ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘƛƪ Şǎ ǘłƳƻƎŀǘƧłƪΦ ! ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ ƘŜǘŜǊƻƎŞƴ 
ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ǘǀōōŦŞƭŜ ƳƽŘƻƴ ŀƭŀƪǳƭƘŀǘƴŀƪΦ LƭȅŜƴ ŎǎƻǇƻǊǘŦŀjta a vegyes csoport, ŀ ǾŞƭŜǘƭŜƴǎȊŜǊǼŜƴ 
ǀǎǎȊŜłƭƭƝǘƻǘǘ ŎǎƻǇƻǊǘΣ ŀȊ ŀȊƻƴƻǎ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎǼŜƪōǃƭ łƭƭƽ ŎǎƻǇƻǊǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ƴȅŜƭǾƛƭŜƎ ƘƻƳƻƎŞƴ 
ŎǎƻǇƻǊǘ όŀƘƻƭ ŀ ǘŀƎƻƪ ƴȅŜƭǾƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ ǳƎȅŀƴŀȊƻƴ ŀ ǎȊƛƴǘŜƴ ǾŀƴύΦ3 

 
2http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/felnottkori_tanulas/nonformlis_nem_formlis_tanuls.html. 
ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлн5.04.07) 
3 https://fejlesztok.hu/?view=article&id=208:kooperativ-tanulasi-technikak&catid=19 ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦлтΦύ 

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/felnottkori_tanulas/nonformlis_nem_formlis_tanuls.html
https://fejlesztok.hu/?view=article&id=208:kooperativ-tanulasi-technikak&catid=19
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! ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴ ŀƭŀǇŜƭǾŜƛ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃƪΥ ǇłǊƘǳȊŀƳƻǎ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛƽƪΣ ǀǎȊǘǀƴȊǃ 
ŜƎȅƳłǎǊŀǳǘŀƭǘǎłƎΣ ŜƎȅŜƴƭǃ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŜƎȅŞƴƛ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǾłƭƭŀƭłǎ Şǎ ǎȊłƳƻƴƪŞǊŞǎΦ  

NƳŜ ƴŞƘłƴȅ ƧŜƭƭŜƳȊǃ ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ ƳƽŘǎȊŜǊΥ  

A ŎǎƻǇƻǊǘƻƴ ōŜƭǸƭƛ ƳƻȊŀƛƪ ŜǎŜǘŞōŜƴ п Ŧǃǎ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ŀƭŀƪǳƭƴŀƪΦ aƛƴŘŜƴ ŎǎŀǇŀǘǘŀƎ ƪǸƭǀƴ ǘŞƳłǘ 
ƪŀǇΦ ! ƘƻȊȊłƧǳƪ ǘŀǊǘƻȊƽ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊŀƴŘƽ ǘŞƳłǘ ƳŜƳƻǊƛȊłƭƧłƪΣ ƳŀƧŘ ƳŜƎǘŀƴƝǘƧłƪ ŜƎȅƳłǎƴŀƪΦ ! 
ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ƪǀȊǘƛ ƳƻȊŀƛƪƴłƭ ƳƛƴŘŜƴ ŎǎƻǇƻǊǘ ƪŀǇ ŜƎȅ-egy ǘŞƳłǘΦ !Ȋ ŜƎȅŜǎ ŎǎƻǇƻǊǘǘŀƎƻƪ ŦƻǊƻƎƴŀƪ ŀ 
csoportok ƪǀȊǀǘǘΣ ƝƎȅ ŀ ǾŞƎŞƴ ƳƛƴŘŜƴ ŎǎƻǇƻǊǘ ƳŜƎƛǎƳŜǊƛ ŀ ƪƛƻǎȊǘƻǘǘ ǘŞƳłƪŀǘΦ  

A ǎȊŀƪŞǊǘǃƛ ƳƻȊŀƛƪ 
ŜǎŜǘŞōŜƴ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘǘŀƎƻƪŀǘ 
!Σ .Σ / Şǎ 5 ƧŜƭƭŜƭ ƭłǘƧłƪ ŜƭΦ ! 
csoportok ŀȊƻƴƻǎ ōŜǘǼǾŜƭ 
ƧŜƭǀƭǘ ǘŀƎƧŀƛ ŘƻƭƎƻȊƴŀƪ 
ŜƎȅǸǘǘ ŜƎȅ ŀŘƻǘǘ ǘŞƳłōŀƴΣ 
ƳŀƧŘ ǵƧǊŀ ǀǎǎȊŜǸƭƴŜƪ az 
eredeti csŀǇŀǘǘŀƎƻƪΣ Şǎ 
łǘŀŘƧłƪ ŀȊ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ 
ŜƎȅƳłǎƴŀƪΦ  

A sȊƽŦƻǊƎƽƴłƭ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ 
ǘŀƎƧŀƛ ŜƎȅƳłǎǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ 
ƳƻƴŘƧłƪ Ŝƭ ŀ ǾŞƭŜƳŞƴȅǸƪŜǘ 
a ǘŀƴłǊ łƭǘŀƭ ƳŜƎŀŘƻǘǘ 
ǘŞƳłǊƽƭΦ  

A ƘłǊƻƳ ƭŞǇŎǎǃǎ ƛƴǘŜǊƧǵ ŜƎȅ ǘŞƳŀ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎłƘƻȊ ŀƭƪŀƭƳŀȊƘŀǘƽΦ Lǘǘ ƛǎ !Σ .Σ / Şǎ 5 ƧŜƭǀƭŞǎǘ ƪŀǇƴŀƪ 
ŀ ŎǎƻǇƻǊǘǘŀƎƻƪΦ 9ƭǃǎȊǀǊ ! ƳŜǎŞƭƛ Ŝƭ ǘǳŘłǎłǘ .-nek, illetve C D-nek. Majd . ƳƻƴŘƧŀ Ŝƭ ŀ ǘǳŘłǎłǘ !-
ƴŀƪΣ Şǎ 5 /-neƪΦ ! ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ƭŞǇŞǎōŜƴ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘǘŀƎƻƪ ŜƭƳŜǎŞƭƛƪ ŜƎȅƳłǎƴŀƪΣ ƘƻƎȅ ƪƛǘǃƭ Ƴƛǘ 
hallottak.  

A ǘǀōōŜƴ ŀ ǘłōƭłƴłƭ ƳƽŘǎȊŜǊ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ Ǉƭŀƪłǘƻǘ ƪŞǎȊƝǘŜƴŜƪ ŜƎȅ bizonyos 
ǘŞƳłōŀƴΣ ŀƳƛǘ ŀ ŎǎŀǇŀǘ ŜƎȅƛƪ ǘŀƎƧŀ ŀ ǘłōƭłƴłƭ ǇǊŜȊŜƴǘłƭΦ4  

A Csodaszarvas Iskolai Kºzºss®gi Program mint a tan·r§n k²v¿li tanul§s t§rh§za  

! нмΦ ǎȊłȊŀŘōŀƴ ŀȊ ƛǎƪƻƭłōƽƭ ƪƛƪŜǊǸƭǾŜ ŀ ǘƻǾłōōƛ ōƻƭŘƻƎǳƭłǎ 
ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ƴŜƳ ƭŜȊłǊt ƛǎƳŜǊŜǘŀƴȅŀƎǊŀ Ǿŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎΣ ƘŀƴŜƳ 
olyan komplex ismeret- Şǎ ƪŞǎȊǎŞƎǊŜƴŘǎȊŜǊǊŜΣ mely 
ƭŜƘŜǘǃǾŞ ǘŜǎȊƛ ŀȊ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽǎȊŜǊȊŞǎǘ Şǎ -ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎǘ ŀȊ ŞƭŜǘ 
ƳƛƴŘŜƴ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴΦ !Ȋ ƛǎƪƻƭłƪ ǎȊŜǊŜǇŜ łǘŞǊǘŞƪŜƭǃŘǀǘǘΥ ŀȊ 
ƛǎƳŜǊŜǘ ƧŜƭƭŜƎǼ ǘǳŘłǎ ŦǊƻƴǘłƭƛǎ łǘŀŘłǎłǊƽƭ ŀ ƘŀƴƎǎǵƭȅ a 
ǘŀƴǳƭƽƪ ŀƪǘƝǾΣ ǀƴǎȊŀōłƭȅƻȊƽ ǘŀƴǳƭłǎłǊŀ ƘŜƭȅŜȊǃŘǀǘǘ łǘΦ ! 
Csodaszarvas Iskolai YǀȊǀǎǎŞƎƛ tǊƻƎǊŀƳ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƴŜƳŦƻǊƳłƭƛǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ 
ǎŀƧłǘƝǘǎŀƴŀƪ Ŝƭ ǘǳŘłǎǘΣ ǎȊŜǊŜȊȊŜƴŜƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘΣ ŦŜƧƭŜǎǎȊŜƴŜƪ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪŜǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƪŜƭƭǃ 

 
4 https://fejlesztok.hu/?view=article&id=208:kooperativ-tanulasi-technikak&catid=19 ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦлтΦύ 
 

A ǇǊƻƎǊŀƳ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ƭŜƎƛƴƪłōō ŦƽƪǳǎȊōŀ ƘŜƭȅŜȊŜǘǘ ƴŜƳŦƻǊƳłƭƛǎ ǘŀƴǳƭłǎƛ 
ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƻƪ ǾƛȊǳłƭƛǎ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭłǎŀ ŀ ǘŜƭƧŜǎǎŞƎ ƛƎŞƴȅŜ ƴŞƭƪǸƭ 

 

YŞǇ ŦƻǊǊłǎŀΥ csodaszarvasprogram.hu 
ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦлтύ 

https://fejlesztok.hu/?view=article&id=208:kooperativ-tanulasi-technikak&catid=19
https://www.csodaszarvasprogram.hu/
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ƳƻǘƛǾłŎƛƽǘ nyǵƧǘŀƴŀƪ ŀƪłǊ ŀȊ ǀƴłƭƭƽ ǘŀƴǳƭłǎƘƻȊΣ ŀƪłǊ ŀȊ ŞƭŜǘōŜƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ 
ƳŜƎǎȊŜǊȊŞǎŞƘŜȊΦ5 

YƻǊǳƴƪ ƪǀȊƻƪǘŀǘłǎłƴŀƪ ƘŀǘŞƪƻƴȅǎłƎłǘ ǎȊłƳƻǎ ǇǊƻōƭŞƳŀ ƴŜƘŜȊƝǘƛΦ ! ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ƎƻƴŘƻǘ ŀ 
ǘŀƴǳƭłǎƛ ƳƻǘƛǾłŎƛƽ Şǎ ŀ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪƘƻȊ Ǿŀƭƽ ǾƛǎȊƻƴȅ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ǊƻƳƭłǎŀ ƧŜƭŜƴǘƛΦ !Ȋ ƛǎƪƻƭŀƛ ŞǾŜƪ 
ŜƭǃǊŜƘŀƭŀŘǘłǾŀƭ ŜƎȅǊŜ ǘǀōō ǘŀƴǳƭƽ ǾŜǎȊǘƛ Ŝƭ ŀ ǘŀƴǳƭłǎƛ ƪŜŘǾŞǘΣ Şǎ ǘŀǊǘƧŀ ŀȊ ƛǎƪƻƭłǘ ōǀǊǘǀƴƘǀȊ 
Ƙŀǎƻƴƭƽ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅƴŜƪΣ ŀ ǘŀƴǳƭłǎǘ ǇŜŘƛƎ ǇŀǎǎȊƝǾΣ ƪŞƴȅǎȊŜǊǼ Şǎ ǳƴŀƭƳŀǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎƴŜƪΦ 9ƎȅǊŜ 
ǎǵƭȅƻǎŀōōΣ ǾƛƭłƎǎȊŜǊǘŜ ƧŜƭŜƴǘƪŜȊǃ ǘƻǾłōōƛ ǇǊƻōƭŞƳŀ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴŜŘŞǎ ŀ ǎŀƧłǘ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ Şǎ 
ǎȊƻŎƛłƭƛǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǸƴƪǘǃƭΥ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŀ ŦŜƭƎȅƻǊǎǳƭǘ ǾƛƭłƎ Şǎ ŀ ŘƛƎƛǘŀƭƛȊłŎƛƽ ƘŀǘłǎłǊŀ ƪŜǾŞǎ ƛŘǃǘ 
ǘǀƭǘŜƴŜƪ ŀ ǎȊŀōŀŘōŀƴΣ ŜƎȅǊŜ ƛƴƪłōō ŜƭǾŜǎȊƝǘƛƪ ŀ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ ŀȊ ǃƪŜǘ ƪǀǊǸƭǾŜǾǃ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛ 
ƧŜƭŜƴǎŞƎŜƪƪŜƭΣ ŞƭǃǾƛƭłƎƎŀƭΦ6 

A progǊŀƳōŀƴ ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭƽ ǘŀƴǳƭłǎƛ ŀƭƪŀƭƳŀƪ ƴŜƳ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ƛǎƪƻƭŀƛ ǘŀƴƽǊłƪΥ ǘŜƳŀǘƛƪǳǎŀƴ 
ǊŜƴŘǎȊŜǊŜȊŜǘǘΣ ŀ ǘŀƴǘŜǊǾŜƪŜǘ Ƨƽƭ ƪƛŜƎŞǎȊƝǘǃΣ ǘŀƴǘłǊƎȅƪǀȊƛ ǘŞƳłƪŀǘ ǀƭŜƭƴŜƪ ŦŜƭ ƳłǎŦŞƭ ƽǊłǎ 
ōƭƻƪƪƻƪōŀƴΦ 9ƎȅŀǊłƴǘ ǎȊƻƭƎłƭƧłƪ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜƛƴŜƪ ŞǇƝǘŞǎŞǘΣ ǀƴƛǎƳŜǊŜǘǸƪ ƎŀȊŘŀƎƻŘłǎłǘ Şǎ 
ŀ ǘŞƳłƪ ƧłǘŞƪƻǎΣ ǎŀƧłǘ ŞƭƳŞƴȅŜƴ Şǎ ŀƪǘƛǾƛǘłǎƻƴ ŀƭŀǇǳƭƽ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞǘΦ  

! ƳłǎŦŞƭ ƽǊłǎ ōƭƻƪƪƻƪƻƴ ǘǵƭ ς ƳŜƭȅŜƪ ŜƎȅƘŜǘŜǎ ǘłōƻǊƛ ǘŜǊǾŜƪŜǘ ŀƭƪƻǘƴŀƪ ƝǾǎȊŜǊǼŜƴ ŦŜƭŦǼȊǾŜ όмл-
мр ōƭƻƪƪκƘŞǘύΣ ǳƎȅŀƴŀƪƪƻǊ ǎȊŀōŀŘƻƴ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽƪ ŀ ǘŀƴƽǊłƪƻƴ ƛǎ ς ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭ ŀ ƧłǘŞƪ- Şǎ 
ǀǘƭŜǘǘłǊ ƛǎΦ ! ǎȊłƳƻǎ ǎȊǼǊǃ ōŜŞǇƝǘŞǎŞǾŜƭ ƪǀƴƴȅŜƴ Şǎ ƎȅƻǊǎŀƴ ƭŜƘŜǘ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǎȊłƴŘŞƪƴŀƪ Şǎ 
ŎŞƭƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃΣ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƪƝǾłƴŎǎƛǎłƎłǘ Şǎ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎŞǘ ƪƛǾłƭǘƽ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻǘ ǘŀƭłƭƴƛΦ A 

ŦŜƭǸƭŜǘ ǘƻǾłōōƛ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘ ƪƝƴłƭ ŀ 
ƴȅłǊƛ ŘƛłƪǘłōƻǊƻƪƘƻȊ 
ŦƻƎƭŀƭƘŀǘƽ ƳƛƴǃǎƝǘŜǘǘ 
ǎȊłƭƭłǎƘŜƭȅ- Şǎ 

ǇǊƻƎǊŀƳǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪ 
ƧŜƎȅȊŞƪŞǾŜƭΦ7 

9ƎȅǎȊŜǊǼ ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽǘ 
ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŜƭŞǊƘŜǘǃ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳǘŜǊǾŜȊǃ ŦŜƭǸƭŜǘΣ ŀƘƻƭ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ǎŀƧłǘ ǘŜǊǾŜƪŜǘ ƪŞǎȊƝǘƘŜǘƴŜƪ ŀ 
fenti hetiterv-ŜƭŜƳŜƪΣ ƧłǘŞƪƻƪΣ ǀǘƭŜǘŜƪ ƪǊŜŀǘƝǾ Şǎ ǎȊŀōŀŘ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎłǾŀƭΦ ¢ŀƴƽǊŀΣ ƴŀǇƪǀȊƛΣ 
eƎŞǎȊƴŀǇƻǎ ƛǎƪƻƭŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ǘŞƳŀƘŞǘΣ ǘłōƻǊΣ ƪƛǊłƴŘǳƭłǎ ς ōłǊƳŜƭȅ ŦƻǊƳłƭƛǎ Şǎ ƛƴŦƻǊƳłƭƛǎ ǘŀƴǳƭłǎƛ 
ŀƭƪŀƭƻƳƘƻȊ ǎȊłƳǘŀƭŀƴ ǾŀǊƛłŎƛƽǘ ƴȅǵƧǘ ŀ ƪǊŜŀǘƝǾ Şǎ ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊǃ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ǎȊłƳłǊŀΦ 

 

 

 
5 A Review of Research on Outdoor Learning. https://informalscience.org/wp-content/uploads/2019/02/Review-
of-research-on-outdoor-learning.pdf ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦлтΦύ 
6 Prensky, Marc: Digital Natives, Digital Immigrants. https://www.marcprensky.com/writing/Prensky%20-
%20Digital%20Natives,%20Digital%20Immigrants%20-%20Part1.pdf ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦлтΦύ 
7 https://www.csodaszarvasprogram.hu/ ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦлтΦύ 

YŞǇ ŦƻǊǊłǎŀΥ csodaszarvasprogram.hu ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦлтΦύ 

https://informalscience.org/wp-content/uploads/2019/02/Review-of-research-on-outdoor-learning.pdf
https://informalscience.org/wp-content/uploads/2019/02/Review-of-research-on-outdoor-learning.pdf
https://www.marcprensky.com/writing/Prensky%20-%20Digital%20Natives,%20Digital%20Immigrants%20-%20Part1.pdf
https://www.marcprensky.com/writing/Prensky%20-%20Digital%20Natives,%20Digital%20Immigrants%20-%20Part1.pdf
https://www.csodaszarvasprogram.hu/
https://www.csodaszarvasprogram.hu/
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A CǎƻŘŀǎȊŀǊǾŀǎ tǊƻƎǊŀƳ ŀȊ hƪǘŀǘłǎƛ IƛǾŀǘŀƭ 9Cht-3.2.15-VEKOP-17-2017-ллллм ŀȊƻƴƻǎƝǘƽ 
ǎȊłƳǵΣ α! ƪǀȊƴŜǾŜƭŞǎ ƪŜǊŜǘǊŜƴŘǎȊŜǊŞƘŜȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƳŞǊŞǎƛ-ŞǊǘŞƪŜƭŞǎƛ Şǎ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜƪΣ 
ƛƴƴƻǾŀǘƝǾ ƻƪǘŀǘłǎǎȊŜǊǾŜȊŞǎƛ ŜƭƧłǊłǎƻƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΣ ƳŜƎǵƧƝǘłǎŀέ ŜƭƴŜǾŜȊŞǎǼ ǇǊƻƧŜƪǘƧŞƴŜƪ 
α¢ŜƳŀǘƛƪǳǎ ƛƴŦƻǊƳłƭƛǎ Şǎ ƴŜƳ ŦƻǊƳłƭƛǎ ǘŀƴǳƭłǎƛ ŀƭƪŀƭƳŀƪƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǘŀƴǳƭłǎƛ ŦƻǊƳłƪ 
ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƳŜƎŀƭŀǇƻȊłǎŀέ ŀƭǇǊƻƧŜƪǘƧŜ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ƪŞǎȊǸƭǘΦ 

CƻǊǊłǎƻƪΥ 
https://www.google.com/search?q=tnfta+hatasvizsgalat&rlz=1C1GCEA_enHU973HU973&oq=tnfta+hatasvizsgalat&gs
_lcrp=EgZjaHJvbWUqBggAEEUYOzIGCAAQRRg7MgYIARBFGDzSAQg2MzU4ajBqN6gCCLACAfEFq6rp-
BQlB9rxBauq6fgUJQfa&sourceid=chrome&ie=UTF-8 ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦлтΦύ 
https://www.csodaszarvasprogram.hu/ ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦлтΦύ 
 

 
 
 
 
Szerkesztette: 5ǀƳǀƪƴŞ Milich Yvette, Budapesti POK  

! tǊƻƎǊŀƳ ƳǳƴƪŀŦǸȊŜǘŜƛ. YŞǇ ŦƻǊǊłǎŀΥ csodaszarvasprogram.hu ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦлтΦύ 

https://www.google.com/search?q=tnfta+hatasvizsgalat&rlz=1C1GCEA_enHU973HU973&oq=tnfta+hatasvizsgalat&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBggAEEUYOzIGCAAQRRg7MgYIARBFGDzSAQg2MzU4ajBqN6gCCLACAfEFq6rp-BQlB9rxBauq6fgUJQfa&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=tnfta+hatasvizsgalat&rlz=1C1GCEA_enHU973HU973&oq=tnfta+hatasvizsgalat&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBggAEEUYOzIGCAAQRRg7MgYIARBFGDzSAQg2MzU4ajBqN6gCCLACAfEFq6rp-BQlB9rxBauq6fgUJQfa&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=tnfta+hatasvizsgalat&rlz=1C1GCEA_enHU973HU973&oq=tnfta+hatasvizsgalat&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBggAEEUYOzIGCAAQRRg7MgYIARBFGDzSAQg2MzU4ajBqN6gCCLACAfEFq6rp-BQlB9rxBauq6fgUJQfa&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.csodaszarvasprogram.hu/
https://www.csodaszarvasprogram.hu/
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Ahol a tanul§s ®lm®nny® v§lik ï Fizika·r§n t¼li utaz§s  

±ƛƭłƎƻǎǎł Ǿłƭǘ, hogy ha a ǘŀƴǳƭƽƪ ŀǘǘƛǘǼŘƧŞǘ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ǘłǊƎȅŀƪ ŦŜƭŞ 
ǇƻȊƛǘƝǾ ƛǊłƴȅōŀ ŀƪŀǊƧǳƪ ǾłƭǘƻȊǘŀǘƴƛ, akkor ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ƽǊłƪƻƴ ƪƻǊǎȊŜǊǼ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪŜǘ 
kell alkalmaznunk. EƳŜƭƭŜǘǘ ƪƛ ƪŜƭƭ ƘŀǎȊƴłƭƴƛ ŀ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘ ƛǎΣ ŦǃƭŜƎ 
ŀ ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊłǎ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ ;ƭƴǸƴƪ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŀ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ 
ǇǊƻƎǊŀƳƪƝƴłƭŀǘƻƪΣ ƳǵȊŜǳƳƛ ƭłǘƻƎŀǘłǎƻƪΣ ƛƴǘŜǊŀƪǘƝǾ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŞǾŜƭ 
(Wj½{!Σ [9b/{;{Σ & PAPP, 1996), a ǘŀƴƽǊłƪƻƴΣ ǎȊŀƪƪǀǊǀƪǀƴ ŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ 
ǘŀƴǳƭłǎǘ ǘłƳƻƎŀǘƽ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭ (Y#wt#¢LΣ KOMENCZI & C9I;w, 2000); (Y#wt#¢L, 
2001). 

ElŖzm®nyek 

9Ǝȅ ƪƻǊłōōƛ ƪǳǘŀǘłǎƻƳ ǎƻǊłƴ ƪŞǊŘǃƝǾŜǎ ŦŜƭƳŞǊŞǎǎŜƭ ǘŀƴǳƭƳłƴȅƻȊǘŀƳ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ŦƛȊƛƪŀ ƛǊłƴǘƛ 
ŀǘǘƛǘǼŘƧŞǘΣ ƳƻǘƛǾłƭǘǎłƎłǘΣ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀƛ ŦŜƭƪŞǎȊǸƭǘǎŞƎŞǘ όW!wh{L9±L¢½ .ΦΣ нллрύΦ ! ƪǳǘŀǘłǎōƽƭ 
ǎȊłǊƳŀȊƽ ƪƻǊłōōƛ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛƳ ǎŀƧƴƻǎ Ƴƻǎǘ ƛǎ ŞǊǾŞƴȅōŜƴ Ǿŀƴƴŀƪ ό/{!tjΣ нллрύΣ Şǎ 
ǀǎǎȊŜŎǎŜƴƎŜƴŜƪ ŀ ƭŜƎǳǘƽōōƛ tL{! нл2н ŦŜƭƳŞǊŞǎ Şǎ ŜƎȅŞō ŦŜƭƳŞǊŞǎŜƪ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛǾŜƭ όOECD, 
2000), (OECD, 2001), (OECD, 2005), (OECD, 2023). !ƭłǘłƳŀǎȊǘƧłƪ ŀȊǘ ŀ ǘŞƴȅǘΣ ƳƛǎȊŜǊƛƴǘ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ 
ƴŜƳ ƪŜŘǾŜƭƛƪ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ǘłǊƎȅŀƪŀǘΣ ƳŞƎ ŀ ƭŜƎǵƧŀōō ŦŜƭŦŜŘŜȊŞǎŜƪ όIƛƎƎǎΣ ǊŞǎȊŜŎǎƪŜ 
ŦŜƭŦŜŘŜȊŞǎŜ ǾŀƎȅ ŀ ƴŀƴƻǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ ŦƻǊǊŀŘŀƭƳƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛύ ǎŜƳ ƪǀǘƛƪ ƭŜ ŜƭŞƎƎŞ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎǸƪŜǘ 
(w!5bj¢L, 2003).  

¢ƻǾłōōƛ ƪǳǘŀǘłǎƛ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ ƛǎ ŀƭłǘłƳŀǎȊǘƧłƪΣ ŀȊǘ ŀ ǘŞƴȅǘΣ ƘƻƎȅ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ŎǎǀƪƪŜƴ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻƪ ƛǊłƴǘƛ ƳƻǘƛǾłŎƛƽƧŀ όNAGYΣ нлмлύΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ƘƻƎȅ ŀȊ ƛƭȅŜƴ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ Ƴƻǎǘ 
ǾŞƎȊǃ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ƭŜƎǘǀōōƧŜ ƪŜǾŜǎŜōōΣ Ƴƛƴǘ ƘłǊƻƳ ŞǾ ŀƭŀǘǘ ǇłƭȅŀŜƭƘŀƎȅƽ ƭŜǎȊ όDURANDO, 2014). 

A tan·r§n k²v¿li projektek c®ljai 

! ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ ŦƛȊƛƪŀƽǊłƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴŞǎŜ Ƴƛŀǘǘ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴ ƻƭȅŀƴ ŀƭǘŜǊƴŀǘƝǾ ǘŀƴǳƭłǎƛ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ ŀ Řƛłƪƻƪ ǎȊłƳłǊŀΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ŦŜƭƪŜƭǘƛƪ ŀ ƪƝǾłƴŎǎƛǎłƎƻǘ Şǎ ŜƭƳŞƭȅƝǘƛƪ ŀ 
ƳŜƎŞǊǘŞǎǘΦ Ezeknek a projekteknek a Ŧǃ ŎŞƭƧŀ az, hogy ŦƻƪƻȊȊŀ ŀ Řƛłƪƻƪ ŜƭƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŞǘ Şǎ 
mƻǘƛǾłŎƛƽƧłǘ ŀ {¢9a ƻƪǘŀǘłǎōŀƴ ς ƪǸƭǀƴǀǎŜƴ ŀ ŦƛȊƛƪŀ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴ.  

¶ DȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƪƝǎŞǊƭŜǘŜƪƪŜƭΣ ǘŀƴǳƭƳłƴȅƛ ƭłǘƻƎŀǘłǎƻƪƪŀƭ Şǎ ƛƴǘŜǊŀƪǘƝǾ ōŜƳǳǘŀǘƽƪƪŀƭ 
ǀǎȊǘǀƴǀȊȊŜ ŀ Řƛłƪƻƪ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎŞǘ ŀ ŦƛȊƛƪŀ Şǎ ŀ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǘǳŘƻƳłƴȅƻƪ ƛǊłƴǘΦ 

¶ .ƛȊǘƻǎƝǘǎƻƴ ƴŜƳ ŦƻǊƳłƭƛǎ ƻƪǘŀǘłǎƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪŀǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƪƛŜƎŞǎȊƝǘƛƪ ŀȊ ƻǎȊǘłƭȅǘŜǊƳƛ 
ǘŀƴǳƭłǎǘΣ Şǎ ŀ ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ƪƻƴŎŜǇŎƛƽƪ Ǿŀƭƽǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǘ ƪƝƴłƭƧłƪΦ 

¶ ¢łƳƻƎŀǎǎŀ ŀ ƘŀƭƭƎŀǘƽƪ ŦŜƭǎǃŦƻƪǵ ŦƛȊƛƪŀ ŞǊŜǘǘǎŞƎƛǊŜ Ǿŀƭƽ ŦŜƭƪŞǎȊǸƭŞǎŞǘ ŀȊ ŜƭƳŞƭŜǘƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ 
Şǎ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƪƝǎŞǊƭŜǘŜȊŞǎ ƛƴǘŜƎǊłƭłǎłǾŀƭΦ 

¶ 9ǊǃǎƝǘǎŜ ƳŜƎ ŀ ƪǀȊŞǇŦƻƪǵ ƻƪǘŀǘłǎƛ Şǎ ŦŜƭǎǃƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ ƪǀȊǀǘǘƛ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎǘΣ 
ƘƻƎȅ ŀ ƘŀƭƭƎŀǘƽƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊƘŜǎǎŞƪ ŀ ƭŜƎƳƻŘŜǊƴŜōō ƪǳǘŀǘłǎƛ Şǎ ƛǇŀǊƛ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎƻƪŀǘΦ 
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¶ mǎȊǘǀƴǀȊȊŜ ŀ ƘŀƭƭƎŀǘƽƪŀǘ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ {¢9a-ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜƴ Ŧƻƭȅǘŀǎǎŀƴŀƪ ƪŀǊǊƛŜǊǘ ŀȊłƭǘŀƭΣ 
ƘƻƎȅ ƭŜōƛƭƛƴŎǎŜƭǃ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ŘŜƳƻƴǎǘǊłƭƧłƪ ŀ ŦƛȊƛƪŀ ǊŜƭŜǾŀƴŎƛłƧłǘ Şǎ 
ƛȊƎŀƭƳłǘΦ 

9 ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊŞǎŜƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłǾŀƭ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘek ƻƭȅŀƴ ŘƛƴŀƳƛƪǳǎ ǘŀƴǳƭłǎƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ 
ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎłǊŀ ǘǀǊŜƪednekΣ ŀƘƻƭ ŀ Řƛłƪƻƪōŀƴ ƪƛŀƭŀƪǳƭƘŀǘ ŀ ǘǳŘƻƳłƴȅ ƛǊłƴǘƛ ǎȊŜƴǾŜŘŞƭȅΣ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ 
ƪŞǎȊǎŞƎŜƪǊŜ ǘŜƘŜǘƴŜƪ ǎȊŜǊǘΣ Şǎ ǎȊƛƭłǊŘ ŀƭŀǇƻǘ ŞǇƝǘƘŜǘƴŜƪ ŀ ƧǀǾǃōŜƴƛ ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ Şǎ ǎȊŀƪƳŀƛ 
ǘǀǊŜƪǾŞǎŜƛƪƘŜȊΦ 

A tan·r§n k²v¿li projektek m·dszertana 

A projektek ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛΣ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƛ ǘŀƴǳƭłǎƛ ƳŜƎƪǀȊŜƭƝǘŞǎǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊnak ƻƭȅŀƴ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƪƛŜƎŞǎȊƝǘƛƪ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ŦƛȊƛƪŀƻƪǘŀǘłǎǘΦ ! ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ƪǀȊŞ 
ǘŀǊǘƻȊƛƪ ŀȊ ƛƴǘŜǊŀƪǘƝǾ ƪƝǎŞǊƭŜǘŜƪ ǎȊŜǊǾŜȊŞǎŜΣ ŀ ƪǳǘŀǘƽƛƴǘŞȊŜǘŜƪōŜ ǘŜǘǘ ǘŀƴǳƭƳłƴȅƛ ƭłǘƻƎŀǘłǎƻƪ Şǎ ŀ 
ŦƛȊƛƪŀ ƧŜƭŜƴǎŞƎŜƛǘ ōŜƳǳǘŀǘƽ ŜƭǃŀŘłǎƻƪΣ mindezekkel bevonva ŀ ƘŀƭƭƎŀǘƽƪŀǘ ŀ ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ 
ƪƻƴŎŜǇŎƛƽƪ Ǿŀƭƽǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłōŀΦ !Ȋ ŜƎȅŜǘŜƳŜƪƪŜƭ Şǎ ŀȊ ƛǇŀǊƛ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪƪŜƭ Ǿŀƭƽ 
ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎ ǘƻǾłōō ƧŀǾƝǘƧŀ ŀ ǘŀƴǳƭłǎǘ ŀȊłƭǘŀƭΣ ƘƻƎȅ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ŀ ŦŜƧƭŜǘǘ ƪǳǘŀǘłǎƻƪƘƻȊ 
Şǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ōŜƳǳǘŀǘƽƪƘƻȊΦ 

! ǎȊŀƪƛǊƻŘŀƭƻƳ ǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ ŀƭŀǇƧłƴ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘƘŀǘƽΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ƛƴŦƻǊƳłƭƛǎ ǘŀƴǳƭłǎ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪƘŜȊΣ ƭŜƎƎȅŀƪǊŀōōŀƴ ƳǳƴƪŀƘŜƭȅƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪƘŜȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƛƪΣ Şǎ ƎȅŀƪǊŀƴ ŀ 
ǎȊŀōŀŘƛŘǃōŜƴ ƛǎ ƧŜƭŜƴ Ǿŀƴ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ ŦƻǊƳłōŀƴΦ ;ǇǇŜƴ ŜȊŞǊǘ ƴŀƎȅƻƴ ŀƪǘǳłƭƛǎ ǘŞƳŀΣ ŀƳŜƭȅ 
ŜƎȅŦŀƧǘŀ ƪƛƘƝǾłǎ ŜƭŞ łƭƭƝǘƧŀ ŀ ƪǳǘŀǘƽƪŀǘΣ ƻƪǘŀǘƽƪŀǘΦ Cƻƴǘƻǎ ƭŜƴƴŜ ǘƛǎȊǘłȊƴƛ ŀȊ ƛƴŦƻǊƳłƭƛǎ Şǎ ŀ ƴŜƳ 
ŦƻǊƳłƭƛǎ ǘŀƴǳƭłǎ ŜƭƛǎƳŜǊŞǎŞƴŜƪ ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΣ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛǘΣ 
ǳƎȅŀƴŀƪƪƻǊ ƪƛƘƝǾłǎǘ ƧŜƭŜƴǘ ŀȊ ƛƴŦƻǊƳłƭƛǎ ǘŀƴǳƭłǎ 
ƪŜǊŜǘŜƛƴŜƪ ǾŀƭŀƳŜƭȅŜǎǘ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘ ŦƻǊƳłōŀƴ ǘǀǊǘŞƴǃ 
ƳŜƎǘŜǊŜƳǘŞǎŜΦ 

¢ŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ƛƴŦƻǊƳłƭƛǎ ǾŀƎȅ ƴŜƳ ŦƻǊƳłƭƛǎ ƛǎƪƻƭŀƛ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ ς Nobel-ŘƝƧŀǎ ƳŞǊŞǎŜƪ program 
! .a9 CƛȊƛƪŀƛ LƴǘŞȊŜǘŜ ƪǀȊŞǇƛǎƪƻƭłǎ Řƛłƪƻƪ ǎȊłƳłǊŀ 
ŞǾŜƴǘŜ ǎȊłƳƻǎ ŞǊŘŜƪŜǎΣ ƴŜƳ ŦƻǊƳłƭƛǎ ǘŀƴǳƭłǎƛΣ 
ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎǘ ǎȊŜǊǾŜȊ. A ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎek 
ŦǃƭŜƎ ŀ ǇłƭȅŀǾłƭŀǎȊǘłǎ Ŝƭǃǘǘ łƭƭƽ Řƛłƪƻƪŀǘ ŎŞƭƻȊȊłƪ meg. 
9ȊŜƪŜǘ ŀ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪŜǘ αNobel-ŘƝƧŀǎ 
ƪƝǎŞǊƭŜǘŜƪ ƪǀȊŞǇƛǎƪƻƭłǎƻƪƴŀƪέ ƴŜǾŜȊƴŜƪΣ łƭǘŀƭłōŀƴ 
ǎȊŜǇǘŜƳōŜǊ ŜƭŜƧŞƴ ƘƛǊŘŜǘƛƪ ƳŜƎΦ !Ȋ ŀƭłōōƛ Şves 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ нлмо-ban indultak, az ǀǘƭŜǘ tǊƻŦΦ 5ǊΦ 
IŀƭōǊƛǘǘŜǊ !ƴŘǊłǎ ŦƛȊƛƪǳǎǘƽƭ ǎȊłǊƳŀȊƛƪΦ bŀƎȅƻƴ 
Ŧƻƴǘƻǎƴŀƪ ǘŀǊǘƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ƻǊǎȊłƎ ǵƧ ǘǳŘƽǎƻƪŀǘ 
ǘƻōƻǊƻȊȊƻƴ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻƪ Şǎ ŀ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ 
ǘŜǊǸƭŜǘŞǊŜΦ 

!ƳƛƪƻǊ ŜǊǊŜ ŀ ŘŞƭǳǘłƴƛ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎǊŀ ƧŜƭŜƴǘƪŜȊǘŜǘǘŜƳ ŘƛłƪƧŀƛƳŀǘΣ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ǘǳŘłǎǎȊƛƴǘƧŜ Şǎ 
ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎŜ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀȊ ŀƭłōōƛ ƭƛǎǘłōƽƭ ǾłƭŀǎȊǘƘŀǘǘǳƪ ƪƛ ŀ ƪƛǎŎǎƻǇƻǊǘƻǎ ƳŞǊŞǎŜƪŜǘΥ  

ω Atomi nanohuzalok 

ω HologǊłŦƛŀ 

! .a9 ƻƪǘŀǘƽǊŜŀƪǘƻǊłōŀƴΦ ! ƪŞǇŜƴ ƭłǘƘŀǘƽ 
ƪŞǘ ǘŀƴǳƭƽ Ƴŀ ŦƛȊƛƪŀ ǎȊŀƪƻǎ ŜǳǊƽǇŀƛ 
ŜƎȅŜǘŜƳŜƴΦ 5ǀƴǘŞǎǸƪƘǀȊ ƴŀƎȅōŀƴ 

ƘƻȊȊłƧłǊǳƭǘ ŜȊ ŀ ǘŀƴǳƭƳłƴȅƛ ƭłǘƻƎŀǘłǎΣ ŀ 
ƪƛǎŞǊƭŜǘŜȊŞǎΣ ŀ bƻōŜƭ-ŘƛƧŀǎ ƳŞǊŞǎŜƪ ŀŘǘŀ 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪΦ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

file:///C:/Users/domokneyvette/Desktop/LaPOK_asztali%20példányok/Nobel-díjas%20mérések
file:///C:/Users/domokneyvette/Desktop/LaPOK_asztali%20példányok/tanórán%20kívüli%20foglalkozást
https://felvi.physics.bme.hu/nobeldijas
https://felvi.physics.bme.hu/nobeldijas
https://fizika.tbg.hu/2022-12-02/
https://fizika.tbg.hu/2022-10-07/
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ω {ȊǳǇǊŀǾŜȊŜǘŞǎ 

ω ¦ƭǘǊŀǊǀǾƛŘ ƭŞȊŜǊƛƳǇǳƭȊǳǎƻƪ 

ω CƻƭȅŀŘŞƪƪǊƛǎǘłƭȅƻƪ ǇƻƭŀǊƛȊłƭǘ ŦŞƴȅōŜƴ ς az LCD-ƪƛƧŜƭȊǃƪǘǃƭ ŀ ƳŀƭłǊƛŀŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛƪłƛƎ 

ω ! ŦƻǘƽŜŦŦŜƪǘǳǎǘƽƭ ŀ ƭŞȊŜǊŜƪƛƎ Şǎ ŀ ƪǾŀƴǘǳƳƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽƛƎ 

ω LǊłƴȅƝǘǎŘ ŀȊ ŀǘƻƳǊŜŀƪǘƻǊǘΗ 

ω CŞƭǾŜȊŜǘǃ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ ŀȊ Ŝƭǎǃ ǘǊŀƴȊƛǎȊǘƻǊǘƽƭ ŀȊ ƻƪƻǎǘŜƭŜŦƻƴƛƎ 

ω aŞǊŞǎŜƪ aƛŎƘŜƭǎƻƴ ƛƴǘŜǊŦŜǊƻƳŞǘŜǊǊŜƭ 

Minden munkacsoport egy ǇŞƴǘŜƪ ŘŞƭǳǘłƴon egy ƳŞǊŞǎǘ ǾŞƎȊŜǘǘΦ ! ƪŞǘ ƭŜƎƪŜŘǾŜƭǘŜōō ƳŞǊŞǎ ŀ 
ƘƻƭƻƎǊłŦƛŀ Şǎ ŀ ǎȊǳǇǊŀǾŜȊŜǘŞǎ ǾƻƭǘΦ 

! ǎȊǳǇǊŀǾŜȊŜǘǃƪŞǇŜǎǎŞƎ-ƳŞǊŞǎ ǎƻǊłƴ ƳƛƴŘŜƴ ǘŀƴǳƭƽŎǎƻǇƻǊǘ ƳŀƎŀǎ ƘǃƳŞǊǎŞƪƭŜǘǼ 
ǎȊǳǇǊŀǾŜȊŜǘǃƪƪŜƭ ƪƝǎŞǊƭŜǘŜȊƘŜǘŜǘǘΦ ! ƪƝǎŞǊƭŜǘ ƭŞƴȅŜƎŜ abban rejlett, hogy a Řƛłƪƻƪ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭƧŞƪΣ 
ƪƛƳŞǊƧŞƪ ŀ ǎȊǳǇǊŀǾŜȊŜǘǃ ƘǳȊŀƭ ŜƭƭŜƴłƭƭłǎłƴŀƪ ǾłƭǘƻȊłǎłǘ ŀ ƘǳȊŀƭ ƘǃƳŞǊǎŞƪƭŜǘŞƴŜƪ ŦǸƎƎǾŞƴȅŞōŜƴΦ  

5ƛłƪƧŀƛƳ ŀ ŦƻƭȅŞƪƻƴȅ ƴƛǘǊƻƎŞƴ ǘŀǊǘłƭȅōŀ ŜƎȅǸǘǘ ƳŜǊƝǘŜǘǘŜƪ ŜƎȅ ƪƛǎ ǎȊǳǇǊŀǾŜȊŜǘǃ Ƴƛƴǘłǘ Şǎ egy 
ǇƭŀǘƛƴŀƘǳȊŀƭƻǎ ƘǃƳŞǊǃtΣ ŀƳŜƭȅŜƪƘŜȊ ƳŞǊǃƳǼǎȊŜǊŜƪŜǘ ŎǎŀǘƭŀƪƻȊǘŀǘǘŀƪ ŀ Ƴƛƴǘŀ ŜƭƭŜƴłƭƭłǎłƴŀƪ Şǎ 
ƘǃƳŞǊǎŞƪƭŜǘŞƴŜƪ ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇŜǎ ƳŞǊŞǎŞǊŜΦ ! ƳŞǊǃŜǎȊƪǀȊ ƛƴǘŜǊŦŞǎȊŜ ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇƘŜȊ Ǿƻƭǘ 
ŎǎŀǘƭŀƪƻȊǘŀǘǾŀΣ ŀȊ ŀŘŀǘŜƭŜƳȊŞǎ ŀ ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ǘǀǊǘŞƴǘΦ  

±ŀƭŀƳŜƴƴȅƛ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ƳŞǊŞǎƛ ŀƭƪŀƭƻƳ ƳƛƴŘŜƴ ǘŀƴǳƭƽŎǎƻǇƻǊǘ ǎȊłƳłǊŀ ǊŜƳŜƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ 
ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘ ŀ ǘƻǾłōōƛ ƪƻƳƻƭȅŀōō ƪƝǎŞǊƭŜǘŜȊŞǎǊŜΣ ŀȊ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘǃ Ƴǳƴƪŀ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞǊŜΣ 
ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǊŜΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ŞƭǾŜȊŜǘŞǊŜΣ ŀ ŦƛȊƛƪŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ 
ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎłǊŀΦ  

!Ȋ ŜƭǾŞƎȊŜǘǘ ǇǊƻƧŜƪǘ ǳǘłƴƛ ǾƛǎǎȊŀŎǎŀǘƻƭłǎ ς ŀ ŦŜƭŀŘŀǘ ǳǘƽƪǀǾŜǘŞǎŜ 
! ƪƝǎŞǊƭŜǘŜȊŞǎǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŀ Řƛłƪƻƪ ƻǘǘƘƻƴ ƳŞǊŞǎƛ ƧŜƎȅȊǃƪǀƴȅǾŜǘ ƪŞǎȊƝǘŜƴŜƪΣ ƳŀƧŘ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘ 
ǾŞƎƭŜƎŜǎ ǾłƭǘƻȊŀǘłǘ ǘŀƴłǊǳƪƪŀƭ ƳŜƎōŜǎȊŞƭǾŜ ƪǸƭŘƛƪ Ŝƭ ŀ .a9 CƛȊƛƪŀƛ ƛƴǘŞȊŜǘōŜΦ !ƳŜƴƴȅƛōŜƴ ŀ 
ƳŞǊŞǎƛ ƧŜƎȅȊǃƪǀƴȅǾ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃΣ ŀ .a9 ŀ C9[±Lb мр Ǉƻƴǘǘŀƭ ŘƝƧŀȊȊŀ ŀ ƪŞǘ ƳŞǊŞǎ ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎŞǘΦ  

Tanulm§nyi l§togat§s a MŤegyetem Oktat·reaktor§ban 

9ƭǎǃ ƭłǘƻƎŀǘłǎǳƴƪ ŀ .ǳŘŀǇŜǎǘƛ aǼǎȊŀƪƛ Şǎ DŀȊŘŀǎłƎǘǳŘƻƳłƴȅƛ 9ƎȅŜǘŜƳ ό.a9ύ hƪǘŀǘƽǊŜŀƪǘƻǊłōŀ 
vezetett. ! ƎƛƳƴłȊƛǳƳǳƴƪ Şǎ ŀ .a9 ƪǀȊǀǘǘƛ sȊƻǊƻǎ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎre Ǿŀƭƽ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ƳƛƴŘŜƴ 
ŞǾōŜƴ ƳŜƎƭłǘƻƎŀǘƘŀǘƧǳƪ ŀ .a9 hƪǘŀǘƽǊŜŀƪǘƻǊłǘΦ !Ȋ hƪǘŀǘƽǊŜŀƪǘƻǊ мфтм-ben indult, 100 kW 
ƴŞǾƭŜƎŜǎ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅǼΦ Iŀ ƴŞƘłƴȅ ǇŜǊŎŎŜƭ ŀ ǊŜŀƪǘƻǊ ƭŜłƭƭƝǘłǎŀ ǳǘłƴ ōŜƭŜƴŞȊǸƴƪ ŀ ǊŜŀƪǘƻǊȊƽƴłōŀΣ 
ƭłǘƘŀǘƧǳƪ ŀ ƳƛǎȊǘƛƪǳǎ /ǎŜǊŜnkov-ǎǳƎłǊȊłǎ ƪŞƪŜǎ ŦŞƴȅŞǘΣ Şǎ ƳŜƎǘǳŘƘŀǘƧǳƪΣ Ƴƛ ŀ ƭłƴŎǊŜŀƪŎƛƽ 
alapelve. A Cserenkov-ǎǳƎłǊȊłǎǘ ƎȅŀƪǊŀƴ ƘƻƳłƭȅƻǎ ŦŞƴȅƪŞƴǘΣ ǾƛƭƭŀƴłǎƪŞƴǘ ƭłǘƴƛ ŀȊƻƪōŀƴ ŀ 
ǊŜŀƪǘƻǊƻƪōŀƴΣ ŀƘƻƭ ŀ ƳƻŘŜǊłǘƻǊ όŀȊŀȊ ŀ ƴǳƪƭŜłǊƛǎ ǊŜŀƪŎƛƽ ƪǀȊŜƎŜύ ǾƝȊΦ  

! Ƙŀǘłǎǘ tŀǾŜƭ !ƭŜƪǎȊŜƧŜǾƛŎǎ /ǎŜǊŜƴkov, Nobel-ŘƝƧŀǎ ƻǊƻǎȊ ŦƛȊƛƪǳǎǊƽƭ ƴŜǾŜȊǘŞƪ ŜƭΣ ŀƪƛ мфоп-bŜƴ ƝǊǘŀ 
le pontosan a ƳǼƪǀŘŞǎŞǘΦ ! /ǎŜǊŜƴƪƻǾ-ǎǳƎłǊȊłǎ ŀ ƪŞƪ Şǎ ǳƭǘǊŀƛōƻƭȅŀ ŦŞƴȅǘŀǊǘƻƳłƴȅōŀ Ŝǎǃ 
ŜƭŜƪǘǊƻƳłƎƴŜǎŜǎ ǎǳƎłǊȊłǎΦ 9ǳǊƽǇłōŀƴ Ŏǎŀƪ ƴŞƘłƴȅ ǊŜŀƪǘƻǊōŀƴ ƭłǘƘŀǘƽΣ ŜȊŞǊǘ ŀ .ǳŘŀǇŜǎǘƛ 
hƪǘŀǘƽǊŜŀƪǘƻǊ ƳŜƎƭŜƘŜǘǃǎŜƴ ŜƎȅŜŘƛ ƘŜƭȅΦ ! .a9 b¢L ǊŜŀƪǘƻǊłōŀ ŞǾŜƴǘŜ ŜƎȅ ƪōΦ мр Ŧǃǎ ŞǊŘŜƪƭǃŘǃ 
мс ŞǾ ŦŜƭŜǘǘƛ (a ǎǳƎłǊǾŞŘŜƭƳƛ ŜƭǃƝǊłǎƻƪ Ƴƛŀǘǘύ ŘƛłƪŎǎƻǇƻǊǘǘŀƭ ǎȊƻƪǘŀƳ ŜƭƭłǘƻƎŀǘƴƛΦ ¢ŀƴƝǘǾłƴȅŀƛƳ 
ƴŀƎȅƻƴ ƭŜƭƪŜǎŜƪ Şǎ ƛȊƎŀǘƻǘǘŀƪΣ ǾłǊƧłƪΣ ƘƻƎȅ ŀ мс ŞǾŜǘ ōŜǘǀƭǘǎŞƪ Şǎ ŎǎŀǘƭŀƪƻȊƘŀǎǎŀƴŀƪ a 
ƭłǘƻƎŀǘƽŎǎƻǇƻǊthoz. 

https://fizika.tbg.hu/2023-10-20-2/
https://fizika.tbg.hu/2023-11-24/
https://fizika.tbg.hu/2024-2025-os-tanev-2/
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! .ǳŘŀǇŜǎǘƛ aǼǎȊŀƪƛ Şǎ DŀȊŘŀǎłƎǘǳŘƻƳłƴȅƛ 
9ƎȅŜǘŜƳ ό.a9ύ bǳƪƭŜłǊƛǎ ¢ŜŎƘƴƛƪŀƛ LƴǘŞȊŜǘŜ 
όb¢Lύ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ƴǳƪƭŜłǊƛǎ ŦŜƭǎǃƻƪǘŀǘłǎ 
ƻƪǘŀǘƽƪǀȊǇƻƴǘƧŀΦ !Ȋ LƴǘŞȊŜǘ łƭǘŀƭ ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘ 
ŜƎȅŜǘŜƳƛ ƪŞǇȊŞǎŜƪ ŀȊ ŀǘƻƳŜǊǃƳǼǾŜƪƘŜȊΣ ŀ 
ǎǳƎłǊǾŞŘŜƭŜƳƘŜȊΣ ŀ ŦǵȊƛƽƘƻȊ Şǎ ŀȊ ƻǊǾƻǎƛ 
ŦƛȊƛƪłƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƴǳƪƭŜłǊƛǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ ǎȊŞƭŜǎ 
ǎƪłƭłƧłǘ ŦŜŘƛƪ ƭŜΦ  

Az NTI ƳǳƴƪŀǘłǊǎŀi ŀ aŀƎȅŀǊ aŞǊƴǀƪƛ YŀƳŀǊŀ 
ƴǳƪƭŜłǊƛǎ ǎȊŀƪǘŜǊǸƭŜǘŞƴŜƪ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴ ƳǼǎȊŀƪƛ 
ǎȊŀƪŞǊǘǃƧŜƪŞƴǘ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƪŞǇŜǎƝǘŞǎŜƪƪŜƭ 
ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƴŜƪΣ Ƴƛƴǘ ǇŞƭŘłǳƭ ǊŜŀƪǘƻǊŦƛȊƛƪŀƛΣ 
ƘǃƘƛŘǊŀǳƭƛƪǳǎΣ ƎŞǇŞǎȊƳŞǊƴǀƪƛΣ 
ǾŜƎȅŞǎȊƳŞǊƴǀƪƛΣ ǎǳƎłǊǾŞŘŜƭƳƛΣ ǇǊƻƭƛŦŜǊłŎƛƽ-

ŜƭƭŜƴłƭƭłǎƛΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ǊŀŘƛƻŀƪǘƝǾ Şǎ ƴǳƪƭŜłǊƛǎ ŀƴȅŀƎƻƪ ǎȊłƭƭƝǘłǎŀΦ ! .a9 hƪǘŀǘƽǊŜŀƪǘƻǊ ƛǎ ǘŜƭƧŜǎ 
ƳǼǎȊŜǊǇŀǊƪƧłǾŀƭ Şǎ ŀ ǘǀōō ŞǾǘƛȊŜŘŜǎ ƻƪǘŀǘłǎƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǘŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ ƻƪǘŀǘƽƪƪŀƭΣ ƪǳǘŀǘƽƪkal 
ǎŜƎƝǘƛ ŀ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƪŜǘΦ  

!ƳƛƪƻǊ ƳŜƎŞǊƪŜȊǸƴƪ ŀ ǊŜŀƪǘƻǊƘƻȊΣ ŜƭǃǎȊǀǊ ƳƛƴŘŜƴƪƛ ƪǀǇŜƴȅǘ ǾŜǎȊΣ Şǎ ŎƛǇǃǾŞŘǃǘ ǾŜǎȊ ŦŜƭ ŀ 
ŎƛǇǃƧŞǊŜΣ ƳŀƧŘ łǘƘŀƭŀŘ ŜƎȅ ǎǳƎłǊȊłǎŞǊȊŞƪŜƭǃ ƪŀǇǳƴΦ aƛƴŘŜƴǘ ƳŜƎǘŜǎȊǸƴƪ ǎŀƧłǘ ōƛȊǘƻƴǎłƎǳƴƪ 
ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŀ ǎǳƎłǊǾŞŘŜƭƳƛ ǎȊŀōłƭȅƻƪ ōŜǘŀǊǘłǎłǾŀƭΦ 

A ǘǵǊŀ ƳŜƎƪŜȊŘŞǎŜ Ŝƭǃǘǘ ŜƭƳŞƭŜǘƛ ŜƭǃŀŘłǎǘ ƘŀƭƭƎŀǘǳƴƪ όƳŜƎƛǎƳŜǊƧǸƪ ŀ ǊŜŀƪǘƻǊ ƳǼƪǀŘŞǎƛ ŜƭǾŞǘΣ Şs 
ǎŀƧłǘ ǎȊŜƳǸƴƪƪŜƭ ƳŜƎƴŞȊȊǸƪ ŀ ƪŀȊŜǘǘłƪōŀƴ elhelyezett ǸȊŜƳŀƴȅŀƎǊǳŘŀƪŀǘύΦ ! ƪǀǊǵǘ ǎƻǊłƴ 
ƳŜƎƭłǘƻƎŀǘƧǳƪ ŀ ǊŜŀƪǘƻǊ ǾŜȊŞƴȅƭǃ 
ƪǀȊǇƻƴǘƧłǘΣ Şǎ ŀ ǊŜŀƪǘƻǊ ƭŜƎǘŜǘŜƧŞǊǃƭ 
bepilƭŀƴǘǳƴƪ ŀ ǊŜŀƪǘƻǊ ōŜƭǎǃ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŞōŜΣ ŀ 
Ȋƽƴłōŀ ƛǎΦ !Ȋ р ƳŞǘŜǊŜǎ ǾƝȊƻǎȊƭƻǇ 
ǎǳƎłǊȊłǎłǊƴȅŞƪƻƭłǎłƴŀƪ ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃŜƴ 
ƭłǘƘŀǘƧǳƪ ŀ ŦǼǘǃŜƭŜƳŜƪŜǘΣ ŀȊ р ƳŞǘŜǊŜǎ 
ǾƝȊƻǎȊƭƻǇ ŀƭŀǘǘ ŜƭƘŜƭȅŜȊŜǘǘ ƪŀȊŜǘǘłƪŀǘ, 
ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊǘ ŀ ƘŜƭȅŜǘΣ ŀƘƻǾł ŀ ōŜǎǳƎłǊȊŀƴŘƽ 
Ƴƛƴǘłƪ ŎǎǃǇƻǎǘłƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ŞǊƪŜȊƴŜƪΦ 

Itt ǎȊŜǊŜǘƴŞƳ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ ŞƭƳŞƴȅŜƳŜǘ ƛǎ 
ƳŜƎƻǎȊǘŀƴƛΥ ƳŜƎƧŜƎȅŜȊƴŞƳΣ ƘƻƎȅ ƴŀǇǇŀƭƛ 
ŘƻƪǘƻǊƛ ǀǎȊǘǀƴŘƝƧŀǎƪŞƴǘ Şƴ ƛǎ ŜōōŜƴ ŀ 
ǊŜŀƪǘƻǊōŀƴ ǾŞƎŜȊǘŜƳ ƴŞƎȅ ŞǾƛƎ ŀȊ ŜƎȅŜǘŜƳƛ ŘƻƪǘƻǊƛƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪǳǘŀǘłǎŀƛƳŀǘΣ ǾƛȊǎƎłltam a 
ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛ ƳƛƴǘłƪŀǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ƳŜƎǘŀƴǳƭǘŀƳ ŀ ƎŀƳƳŀǎǇŜƪǘǊƻƳŜǘǊƛłǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ 
ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǘΦ  

Tanulm§nyi l§togat§s a Paksi AtomerŖmŤben 

Lǎƪƻƭłƴƪ ŘƛłƪƧŀƛǾŀƭ ƳłǊ ƪŞǘǎȊŜǊ ƛǎ volt alkalmunk 48-рл ŦǃǾŜƭ ŜƭƭłǘƻƎŀǘƴƛ tŀƪǎǊŀΣ ŀƘƻƭ 
ōŜǘŜƪƛƴǘƘŜǘǘǸƴƪ ǘǀōōŜƪ ƪǀȊǀǘǘ ŀȊ !ǘƻƳŜǊǃƳǼ ƴŞƎȅŜǎ ōƭƻƪƪƧłƴŀƪ ƳǼƪǀŘŞǎŞōŜΦ ! YŀǊōŀƴǘŀǊǘƽ Şǎ 
DȅŀƪƻǊƭƽ YǀȊǇƻƴǘōŀƴ ƪƛǇǊƽōłƭƘŀǘǘǳƪΣ ƳƛƭȅŜƴ ƛǎ ŀȊ ŀǘƻƳŜǊǃƳǼ ǸȊŜƳƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƛƴ ŘƻƭƎƻȊƴƛΣ 
ǘƻǾłōōł ŜƭƭłǘƻƎŀǘǘǳƴƪ ŀȊ !ǘƻƳŜƴŜǊƎŜǘƛƪŀƛ aǵȊŜǳƳōŀΦ ! ƴŀƎȅ ƭŞǘǎȊłƳǊŀ Ǿŀƭƽ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ƪŞǘ 

Cserenkov-ǎǳƎłǊȊłǎ ŀ .a9 ǊŜŀƪǘƻǊ ȊƽƴłƧłōŀƴ 
(ƪŞǇ ŦƻǊǊłǎŀΥ reak.bme.hu) 

! .a9 ƻƪǘŀǘƽǊŜŀƪǘƻǊłōŀƴΦ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

https://www.reak.bme.hu/oktatoreaktor/berendezesek.html
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csoportban, ŦŜƭǾłƭǘǾŀ ƧłǊǘǳƪ ǾŞƎƛƎ ŀ [łǘƻƎŀǘƽƪǀȊǇƻƴǘƻǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊ ǸȊŜƳƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜǘΦ aƛǳǘłƴ 
ƳƛƴŘŜƴƪƛƴŜƪ ƭŜŜƭƭŜƴǃǊƛȊǘŞƪ ŀ ǎȊŜƳŞƭȅƛ ƛƎŀȊƻƭǾłƴȅłǘΣ ƳŜƎƪŀǇǘǳƪ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎŜƪŜǘ 
όǎƛǎŀƪƻǘ Şǎ ǾŞŘǃǎȊŜƳǸǾŜƎŜǘύΣ ǎ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƪƝǎŞǊǃƴƪ ǾŜȊŜǘŞǎŞǾŜƭ ǵǘƴŀƪ ƛǎ ƛƴŘǳƭǘǳƴƪΦ 

9ƭǎǃƪŞƴǘ ŀ ōƭƻƪƪǾŜȊŞƴȅƭǃǘ ƭłǘƘŀǘǘǳƪΣ 
ŀƘƻƭ ƪŞǇȊŜǘǘ ƻǇŜǊłǘƻǊƻƪ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀƪ 
ŀ ƴŞƎȅŜǎ ōƭƻƪƪōŀƴ ǘǀǊǘŞƴǃ 
folyamatok ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎŞǾŜƭΦ ;ǊŘŜƪŜǎ 
Ǿƻƭǘ ƭłǘƴƛ ŀ ƘŀǘŀƭƳŀǎΣ ƎƻƳōƻƪƪŀƭ Şǎ 
ƪƛƧŜƭȊǃƪƪŜƭ ǘŜƭƛ ŦŀƭŀǘΣ ŀƳŜƭȅ ŀȊ ƛǊƻŘŀƛ 
ŀǎȊǘŀƭƻƪ Ŝƭǃǘǘ ƘŜƭȅŜȊƪŜŘŜǘǘ ŜƭΦ A 
ōƭƻƪƪǾŜȊŞƴȅƭǃ ǳǘłƴ ŀ 
ǊŜŀƪǘƻǊŎǎŀǊƴƻƪƻǘ ǘŜƪƛƴǘƘŜǘǘǸƪ ƳŜƎ ŀ 
ƭłǘƻƎŀǘƽŦƻƭȅƻǎƽǊƽƭΦ CŜƭƳłǎȊǘǳƴƪ 
ǘƝȊŜƳŜƭŜǘƴȅƛ ƳŀƎŀǎǎłƎōŀΣ ƘƻƎȅ 
megƴŞȊƘŜǎǎǸƪ ŀȊ ƛƪŜǊǊŜŀƪǘƻǊƻƪŀǘΦ 
YŞǘ ǇƛǊƻǎ ŦŜŘǃǘ ƭłǘǘǳƴƪ ōŜƭǃƭǸƪΣ ƛƭƭŜǘǾŜ 
ŀ ƳŜƭƭŜǘǘǸƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘƻǘǘ 
ƘǼǘǃƳŜŘŜƴŎŞǘΣ ŀƘƻǾł ŀ 

ŦŜƭŦƻǊǊƽǎƻŘƻǘǘΣ ŜƭƘŀǎȊƴłƭǘ ǸȊŜƳŀƴȅŀƎ-ƪŀȊŜǘǘłƪŀǘ ƘŜƭȅŜȊƛƪ о-р ŞǾƛƎΣ ǇƛƘŜƴǘŜǘŞǎ ŎŞƭƧłōƽƭΦ 
IƛƘŜǘŜǘƭŜƴΣ ƳŜƴƴȅƛ ƛŘǃōŜ ǘŜƭƛƪΣ ƳƝƎ ŜȊŜƪ ŀ ƎƛƎŀƴǘƛƪǳǎ ŀƭƪŀǘǊŞǎȊŜƪ ŜƭǾŜǎȊƝǘƛƪ ŀ ƪŜȊŘŜǘƛ 
ǊŀŘƛƻŀƪǘƛǾƛǘłǎǳƪ ƴŀƎȅ ǊŞǎȊŞǘΣ Şǎ ŀƴƴȅƛǊŀ αƭŜƘǼƭƴŜƪέ ς ŀ ƘǃƳŞǊǎŞƪƭŜǘǸƪ Şǎ ŀ ǊŀŘƛƻŀƪǘƛǾƛǘłǎǳƪ ƛǎ 
ŎǎǀƪƪŜƴ ςΣ ƘƻƎȅ ƳłǊ ŀ YƛŞƎŜǘǘ YŀȊŜǘǘłƪ #ǘƳŜƴŜǘƛ ¢łǊƻƭƽƧłōŀƴ όYY#¢ύ ƭŞƎƘǼǘŞǎ ƳŜƭƭŜǘǘ ƛǎ 
ǘłǊƻƭƘŀǘƽƪ ƭŜǎȊƴŜƪΦ 

! ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ łƭƭƻƳłǎǳƴƪ ŀ ǘǳǊōƛƴŀŎǎŀǊƴƻƪ ǾƻƭǘΣ ŀƘƻƭ ŜƎȅ ǊǀǾƛŘ ǎŞǘłǘ ǘŜǘǘǸƴƪ ŀȊ ŜƎȅƛƪ 
ǘǳǊōƛƴŀƎŜƴŜǊłǘƻǊ ƪǀǊǸƭΦ Lǘǘ ŦǸƭŘǳƎƽǾŀƭ Şǎ ǎȊŜƳǸǾŜƎƎŜƭΣ ƭƛōŀǎƻǊōŀƴ ƪŜƭƭŜǘǘ ƘŀƭŀŘƴǳƴƪΣ ƪǀȊōŜƴ 
ƳŜƎŦƛƎȅŜƭƘŜǘǘǸƪ ŀ ǎȊŜƪǳƴŘŜǊ ƪǀǊ ōƛȊƻƴȅƻǎ ŜƭŜƳŜƛǘΣ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ƪƻƴŘŜƴȊłǘƻǊǘ Şǎ ŀ ǘǳǊōƛƴŀ 
ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǊŞszeit. 

Az ǸȊŜƳƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ǳǘłƴ ƳŜƎƴŞȊǘǸƪ ŀ [łǘƻƎŀǘƽƪǀȊǇƻƴǘƻǘΣ ŀƘƻƭ ƳŞƎ ǎȊłƳƻǎ ŞǊŘŜƪŜǎǎŞƎŜǘ 
ƳŜƎǘǳŘǘǳƴƪ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǎǳƎłǊȊłǎƻƪǊƽƭΣ ŀȊ ŜƴŜǊƎƛŀǘŜǊƳŜƭŞǎǊǃƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ŀǘƻƳŜǊǃƳǼǾŜƪ 
ǘƝǇǳǎŀƛǊƽƭΣ ƳŀƧŘ ŜȊǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ƳŜƴǘǸƴƪ ŀ YŀǊōŀƴǘŀǊǘƽ Şǎ DȅŀƪƻǊƭƽ YǀȊǇƻƴǘba (KGyK). Lǘǘ Ǿŀƭƽǎ 
ƳŞǊŜǘǼ ǊŜŀƪǘƻǊŜƭŜƳŜƪƪŜƭ ǘŀƭłƭƪƻȊƘŀǘǘǳƴƪ, ahol kƛǇǊƽōłƭƘŀǘǘǳƪΣ ƳƛƭȅŜƴ ǎȊŜǊŜƭǃƴŜƪ ƭŜƴƴƛΣ Şǎ 
ƭŜƳłǎȊƘŀǘǘǳƴƪ ŜƎȅ ǎȊǼƪ ŎǎǀǾǀƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ŀ ƎǃȊŦŜƧƭŜǎȊǘǃ ŀƭłΦ wŜƴƎŜǘŜƎ ŞǊŘŜƪŜǎǎŞƎŜǘ ǘǳŘǘǳƴƪ ƳŜƎ 
ŀ ǊŜŀƪǘƻǊƻƪ ōŜƭǎǃ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǊǃƭ Şǎ ŀȊ ŜǊǃƳǼōŜƴ ȊŀƧƭƽ ƳǳƴƪłƭŀǘƻƪǊƽƭΣ ƳŀƧŘ ŀȊ ǀƭǘǀȊǃōƭƻƪƪƻƴ 
ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ŜƭōǵŎǎǵȊǘǳƴƪ ŀ ƪǀȊǇƻƴǘǘƽƭΣ ƛƴŘǳƭǘǳƴƪ ƛǎ ǘƻǾłōō ŀȊ !ǘƻƳŜƴŜǊƎŜǘƛƪŀƛ aǵȊŜǳƳōŀΣ ŀƘƻƭ 
ǾŜȊŜǘŞǎǎŜƭ ƘŀƭŀŘǘǳƴƪ ǾŞƎƛƎ ŀȊ ŜǊǃƳǼ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳŞƴΣ Şǎ ǊŜƴƎŜǘŜƎ ƪǸƭǀƴƭŜƎŜǎǎŞƎŜǘ ǘŀƴǳƭƘŀǘǘǳƴƪΦ ! 
ǾŞƎŞƴ ŜƎȅ ǊŜƴŘƪƝǾǸƭƛ ŦƛȊƛƪŀƽǊŀ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ƪƝǎŞǊƭŜǘŜƪŜǘ ƛǎ ǾŞƎŜȊǘǸƴƪΦ 

Tan·r§n k²v¿li tev®kenys®g hat§sa ï haszna. Van-e f®ny az alag¼t v®g®n?  

! ǘŀƴǳƭƳłƴȅǵǘƴŀƪ ƪŜǘǘǃǎ ŎŞƭƧŀ ǾŀƴΥ  

¶ ŀ Řƛłƪƻƪ ǎŜƎƝǘŞǎŜ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ ƪŞǇŜǎŜƪ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ŀ ƘƛǘŜƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘ 
ƳŜƎƪǸƭǀƴōǀȊǘŜǘƴƛ ŀȊ łƭǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ƘƝǊŜƪǘǃƭΣ  

tŀƪǎƛ !ǘƻƳŜǊǃƳǼ όŦƻǘƽΥ atomeromu.mvm.hu) 

https://atomeromu.mvm.hu/hu-HU/Rolunk/Hirek/20250413_uzemiesemeny
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¶ a ŦŜƭƴǀǾŜƪǾǃΣ ŘǀƴǘŞǎƪŞǇŜǎ ƎŜƴŜǊłŎƛƽ ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘłǎŀ ŜƎȅ Ŧƻƴǘƻǎ ŘǀƴǘŞǎ ƳŜƎƘƻȊŀǘŀƭŀ ŜƭǃǘǘΣ 
ŀȊ ŀǘƻƳŜƴŜǊƎƛŀ ŦƻƴǘƻǎǎłƎłǊƽƭΣ ƘŀǎȊƴłǊƽƭΦ  

[łǘƻƎŀǘłǎǳƴƪŀǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŀ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƪ ƪǀȊǀǘǘ ŀƴƻƴƛƳ ƳƽŘƻƴ ƪŞǊŘǃƝǾŜǎ ŦŜƭƳŞǊŞǎǘ Şǎ 
ŀƪŎƛƽƪǳǘŀǘłǎǘ ƛǎ ǾŞƎŜȊǘŜƳΦ !Ȋ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪŜǘ ŜƭŜƳŜȊǾŜ ƴŀƎȅƻƴ ǇƻȊƛǘƝǾ ǾƛǎǎȊŀƧŜƭȊŞǎŜƪŜǘ ƪŀǇǘŀƳΣ 
ƳŜƭȅƴŜƪ ŀƭŀǇƧłƴ ŀȊǘ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŜǘŞǎǘ ǾƻƴǘŀƳ ƭŜΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǳƭƳłƴȅǵǘ ƛƎŜƴ ƘŀǎȊƴƻǎ ǾƻƭǘΣ ŀ Řƛłƪƻƪ 
ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎŀ ŀŘƻǘǘ ŜǎŜǘōŜƴ ƪƛǎǎŞ ǇƻȊƛǘƝǾŀōō ƛǊłƴȅōŀ ǾłƭǘƻȊƻǘǘΣ ŀ ōŜƴƴǸƴƪ ǊŜƧƭǃ ŜŘŘƛƎƛ ŀƭŀǇǘŀƭŀƴ 
ŦŞƭŜƭŜƳ ŜƭƳǵƭǘΣ ǾŀƎȅ Ƙa nem is teljesen ǘǀǊƭǃŘǀǘǘΣ ŀ ƳŜƎŀƭŀǇƻȊƻǘǘ ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ŞǊǾŜƪ ŜƭǃǘŞǊōŜ 
ƪŜǊǸƭǘŜƪΦ ! ŦŜƭƳŞǊŞǎŜƪōǃƭ Ŏǎŀƪ ƴŞƘłƴȅ ƪŞǊŘŞǎǘ Şǎ łōǊłǘ ƻǎȊǘƻƪ ƳŜƎ ŀ ƧŜƭŜƴ ŎƛƪƪōŜƴ: 

 

¢ŜƭƧŜǎǸƭǘŜƪ ŀȊ ŜǎŜƳŞƴȅǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ŜƭǾłǊłǎŀƛΚ 

  

 

 
 
 

aƛǘ ǎȊƽƭ hƻȊȊłΚ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ Ǉŀƪǎƛ ŀǘƻƳŜǊǃƳǼ ƪŀǇŀŎƛǘłǎłǘ ǵƧ ǊŜŀƪǘƻǊƻƪ ŞǇƝǘŞǎŞǾŜƭ ƳŜƎ 
ƪƝǾłƴƧłƪ ŘǳǇƭłȊƴƛ. 

 
 
 
 
 

 
 

!Ȋ ŀǘƻƳŜǊǃƳǼǾŜƪ ƧŜƭƭŜƳȊŞǎŜ 
 
 
 
 
 

 
 
 

±łƭǘƻȊƻǘǘ-Ŝ ŀ ǾŞƭŜƳŞƴȅŜ ŀ ƭłǘƻƎŀǘłǎǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŀȊ ǵƧ ōƭƻƪƪƻƪ ƳŜƎŞǇƝǘŞǎŞǾŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴΚ 
 
 
 
 

 

  



t;[5#¦[  

15 
 

¥sszegz®s 

Tapasztalatom szerint aȊ ƻƪǘŀǘłǎ Řǀƴǘǃ ǎȊŜǊŜǇŜǘ ƧłǘǎȊƛƪ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞōŜƴΦ bŀƎȅƻƴ 
fontos, hogy mindenki ŦŜƭƛǎƳŜǊƧŜΣ ƘƻƎȅ ŀ Ƴŀƛ ƻƪǘŀǘłǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊōǃƭ ƪƛƭŞǇǃ ŦƛŀǘŀƭƻƪǊŀ ōƝȊȊǳƪ ŀ 
ƧǀǾǃƴƪŜǘΣ Şǎ ǊŀƧǘǳƴƪΣ ǘŀƴłǊƻƪƻƴ ƳǵƭƛƪΣ ƘƻƎȅŀƴ ƳƻǘƛǾłƭƧǳƪΣ ǘŀƴƝǘƧǳƪΣ ƛƴǎǇƛǊłƭƧǳƪΣ ǘŜǊŜƭƧǸƪ ǃƪŜǘ ŀz 
ǵǘƻƴ (Genesis, G. G. ; 2022). 

¨Ǝȅ ƎƻƴŘƻƭƻƳΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ Řǀƴǘǃ 
ǎȊŜǊŜǇŜǘ ƧłǘǎȊƘŀǘƴŀƪΦ ¢ŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ŀ ǘŀƴłǊ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŜ ƛǎ 
ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊȊŀ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǘΣ ŘŜ ŜƘƘŜȊ ƘƛƘŜǘŜǘƭŜƴ 
ƪǀǾŜǘƪŜȊŜǘŜǎǎŞƎ Şǎ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ŜƭŦƻƎŀŘłǎƛ ƘŀƧƭŀƴŘƽǎłƎŀ is 
ǎȊǸƪǎŞƎŜǎΦ ! ǘŀƴłǊƻƪ ƪǳƭŎǎǎȊŜǊŜǇŜǘ ƧłǘǎȊŀƴŀƪ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴΦ 
bŜƳŎǎŀƪ ǘǳŘłǎǘ ŀŘƴŀƪ łǘΣ ƘŀƴŜƳ ƛƴǎǇƛǊłƭƧłƪΣ ƳŜƴǘƻǊłƭƧłƪ Şǎ 
ƛǊłƴȅƝǘƧłƪ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪŀǘΦ 

¢ŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘŀƛƳ ŀȊǘ ǘłƳŀǎȊǘƧłƪ ŀƭłΣ ƘƻƎȅ ŜƎȅ ƪƛǎ ǎƛƪŜǊ ƛǎ ƪŞǇŜǎ 
ŜƎȅ ŜƎŞǎȊ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜǘ Ƴłǎ ƛǊłƴȅōŀ ŦƻǊŘƝǘŀƴƛΣ Şǎ ŀŘƻǘǘ 
esetben Ƨƽ ƛǊłƴȅōŀ ǘŜǊŜƭƴƛΣ ƳŜƎǎȊŜǊŜǘǘŜǘƴƛ ŀ ŦƛȊƛƪłǘ Şǎ ŀ 
ƪŞƳƛłt. ! ǇǊƻƧŜƪǘŜƪƴŜƪ ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃŜƴ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ łōǊłƴ 
ƭłǘƘŀǘƽ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƛ ƘŀǘŀƭƳŀǎ ŦŜƧƭǃŘŞǎŜƴ ƳŜƴǘŜƪ 
ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ. 

 

 
 
 
CŜƭƘŀǎȊƴłƭǘ ǎȊŀƪƛǊƻŘŀƭƻƳ  
/ǎŀǇƽΣ .Φ όнллрύΦ ! ƪƻƳǇƭŜȄ ǇǊƻōƭŞƳŀƳŜƎƻƭŘłǎ ŀ tL{! нлло ǾƛȊǎƎłƭŀǘōŀƴΦ ¨Ƨ tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ {ȊŜƳƭŜ. 

Durando, M. (2014). SCIENTIX 2 konferencia. 

Genesis, G. G. (2022). TRANSFORMATION ς more about revolution than evolution: A brief review of literature about 
educational reform, Academic Voises, 12-14. 

WŀǊƻǎƛŜǾƛǘȊΣ .Φ όнллрύΦ !Ȋ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀΣ ƳǳƭǘƛƳŞŘƛŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴΦ PhD dolgozat. ELTE PPK. 

WƽȊǎŀΣ YΦΣ [ŜƴŎǎŞǎΣ DΦΣ ϧ tŀǇǇΣ YΦ όмффсύΦ aŜǊǊŜ ǘƻǾłōō ƛǎƪƻƭŀƛ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅΚ ±ƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅ 
ƛǎƪƻƭŀƛ ƘŜƭȅȊŜǘŞǊǃƭΣ ŀ ƪǀȊŞǇƛǎƪƻƭłǎƻƪ ǇłƭȅŀǾłƭŀǎȊǘłǎƛ ǎȊłƴŘŞƪŀƛǊƽƭΦ CƛȊƛƪŀƛ {ȊŜƳƭŜ мффсκрΣ ·[±LΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳΣ мстς170. old. 

YłǊǇłǘƛΣ !Φ όнллмύΦ !Ȋ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜΣ .ŜǇƛƭƭŀƴǘłǎ ŀȊ h9/5 ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ƪǳǘŀǘłǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳƧłƴŀƪ 
ƘŀȊŀƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƛōŜΦ ¨Ƨ tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ {ȊŜƳƭŜ. 

YłǊǇłǘƛΣ !ΦΣ YƻƳŜƴŎȊƛΣ .ΦΣ ϧ CŜƘŞǊΣ tΦ όнлллύΦ !Ȋ 9ǳǊƽǇŀƛ ¦ƴƛƽ ƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƧŀ ς LǊłƴȅȊŀǘƻƪΣ ŀƪŎƛƽƪΣ 
javaslatok. ̈ Ƨ tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ {ȊŜƳƭŜ. 

bŀƎȅΣ [Φ όнлмлύΦ ! ƪǳǘŀǘłǎŀƭŀǇǵ ǘŀƴǳƭłǎκǘŀƴƝǘłǎ όƛƴǉǳƛǊȅ-ōŀǎŜŘ ƭŜŀǊƴƛƴƎκǘŜŀŎƘƛƴƎΣ L.[ύ Şǎ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻƪ 
ǘŀƴƝǘłǎŀΦ LǎƪƻƭŀƪǳƭǘǵǊŀ hƴƭƛƴŜΣ м. 

OECD. (2000). Measuring student knowledge and skills. . The PISA 2000 assessment on reading, mathematical and 
scientific literacy. OECD, Paris. 

OECD. (2001). Learning to Change: ICT in Schools. Teaching/Learning at Primary Level and Teacher Education. Paris, 
OECD. 108 2. Physics. 

h9/5Φ όнллпύΦ tǊƻōƭŜƳ ǎƻƭǾƛƴƎ ŦƻǊ ǘƻƳƻǊǊƻǿΩǎ ǿƻǊƭŘΦ CƛǊǎǘ Ƴeasures of cross-curricular competencies from PISA 2003. 
OECD, Paris. 

OECD. (2005). Are students ready for a technology-rich world? What PISA studies tell us. Paris, OECD. 

OECD (2023): Do Adults Have the Skills They Need to Thrive in a Changing World? Link ό[ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦ04.22.) 

! ǘŀƴǳƭƽƪ Ŧǀƴǘƛ Ŧǃōō ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƛ 
ŦŜƧƭǃŘǘŜƪ όłōǊŀΥ ǎȊŜǊȊǃ) 

 

https://www.oecd.org/en/publications/do-adults-have-the-skills-they-need-to-thrive-in-a-changing-world_b263dc5d-en.html
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wŀŘƴƽǘƛΣ YΦ όнллоύΦ ! ŦƛȊƛƪŀ ǘŀƴǘłǊƎȅ ƘŜƭȅȊŜǘŜ Şǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ŦŜƭŀŘŀǘŀ ŜƎȅ ǾƛȊǎƎłƭŀǘ ǘǸƪǊŞōŜƴΦ Fizikai Szemle 2003/5 LIII. 
ŞǾŦƻƭȅŀƳ мтлς174. old.  

 

5ǊΦ WŀǊƻǎƛŜǾƛǘȊ .ŜłǘŀΣ ŀ .ǳŘŀǇŜǎǘ ·L±Φ YŜǊǸƭŜǘƛ ¢ŜƭŜƪƛ .ƭŀƴƪŀ DƛƳƴłȊƛǳƳ ¢ŜǊƳŞǎȊŜǘ LΦ 
ƳǳƴƪŀƪǀȊǀǎǎŞƎ-ǾŜȊŜǘǃƧŜΣ ŦƛȊƛƪŀΣ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪǳƭǘǵǊŀ ǎȊŀƪƻǎ ƳŜǎǘŜǊǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ǘŀƴłǊŀΦ 
aƛƴŘŜƴƴŀǇƛ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ƳǳƴƪłƧłōŀƴ ƪƛŜƳŜƭǘ ǎȊŜǊŜǇŜǘ ƪŀǇ ŀ ŦƛȊƛƪŀ Şǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƪŀ ǘŀƴƝǘłǎŀΣ ŀ 
ŦƛȊƛƪŀ ƳŜƎǎȊŜǊŜǘǘŜǘŞǎŜΣ ƴŞǇǎȊŜǊǼǎƝǘŞǎŜ όŞǾŜƴǘŜ ǘǀōō ƛǎƪƻƭłƴ ƪƝǾǸƭƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻǘ ǎȊŜǊǾŜȊ 
ŘƛłƪƧŀƛƴŀƪύ Şǎ ŀ ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊłǎ όŀ YLa łƭǘŀƭ ŀȊ bY¢Y ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎŞōŜƴ ƪƛƝǊǘ αYǀōǸƪƛέ 
ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊƽ ǘŀƴłǊƛ ǀǎȊǘǀƴŘƝƧŀǘ ƳłǎƻŘǎȊƻǊ ƛǎ ŜƭƴȅŜǊǘŜύΦ aǳƴƪłƧłǘ ǘǀōō ŘƝƧƧŀƭ ƛǎ 
ŜƭƛǎƳŜǊǘŞƪΥ 5ƝƧŀƪΣ ŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜƪ ς Jarosievitz-{ǸƪǀǎŘΦ ор ŞǾŜǎ ǘŀƴłǊƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘłǘ ƴŜƳŎǎŀƪ 
ǘŀƴƝǘǾłƴȅŀƛΣ ƪƻƭƭŞƎłƛ ŞƭǾŜȊƘŜǘƛƪΣ ƘŀƴŜƳ ŀȊǘ ǎȊŞƭŜǎƪǀǊǼŜƴ ƳŜƎƻǎȊǘƧŀ ŀ ŦƛȊƛƪŀǘŀƴłǊƛ ǎȊŀƪƳŀƛ 
ƪǀȊǀǎǎŞƎƎŜƭΥ ƛŘǃƴƪŞƴǘ ŀ ±łƴŘƻǊƎȅǼƭŞǎŜƴΣ ŀȊ ab¢ łƭǘŀƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘ ǎȊƛƳǇƽȊƛǳƳƻƴΣ ¢ŀƴłǊƛ 

!ƴƪŞǘƻƴΣ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ƪƻƴŦŜǊŜƴŎƛłƪƻƴΦ ¢ǀōō ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘ ǘŀƎƧŀΦ tǳōƭƛƪłŎƛƽǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜ ƛǎ 
kiemelkedǃΥ мпл ǇǳōƭƛƪłŎƛƽǾŀƭΣ фн ƛŘŞȊŜǘǘŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƛƪΦ  

  

https://sukjaro.hu/jb/dijak-elismeresek/
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Projekt szeml®letŤ kihelyezett tan·r§k  

!ƭǎƽǎ ǘŀƴƝǘƽƪŞƴǘ ƪƛŜƳŜƭǘŜƴ Ŧƻƴǘƻǎƴŀƪ ǘŀǊǘƻƳΣ ƘƻƎȅ ƳłǊ ƪƛǎƛǎƪƻƭłǎƪƻǊōŀƴ 
ƪƛŀƭŀƪƝǘǎǳƪ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǘŀƴǳƭłǎƛ ǎȊƻƪłǎƻƪŀǘΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ƎȅŜǊƳŜƪƛ 
ƪƝǾłƴŎǎƛǎłƎƻǘ ƳŜƎǃǊƛȊȊǸƪΣ ǎȊŀōŀŘ ǘŜǊŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘǾŀ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŦŜƭŦŜŘŜȊǃ ƪŜŘǾŞƴŜƪΦ 
!Ȋ ƛǎƪƻƭŀ Ǿŀƭƽōŀƴ ŀȊ ŞƭŜǘǊŜ ƴŜǾŜƭƧŜƴΣ ƴŜ ǘŀƴŀƴȅŀƎƪǀȊǇƻƴǘǵ ƭŜƎȅŜƴΣ ƘŀƴŜƳ ŀȊ ŞƭŜǘ 
Ǿŀƭƽǎ ǇǊƻōƭŞƳłƛōƽƭ ƛƴŘǳƭƧƻƴ ƪƛΣ ǘŀƴƝǘǎƻƴ ŀ ŦŜƭŦŜŘŜȊŞǎΣ ŀ ǘŀƴǳƭłǎ ǀǊǀƳŞǊŜΦ [łǘǘŀǎǎŀ 
ƳŜƎ ŀȊ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƪŜǘΣ ƴŜ Ŏǎŀƪ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪŀǘ ǘŀƴƝǘǎƻƴΣ Şǎ ŦǃƪŞƴǘ ǾŜƎȅŜ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ 
ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƛ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƪŜǘΦ 

! ǇǊƻƧŜƪǘƻƪǘŀǘłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀŘ ŀȊ ǀǊǀƳǘŜƭƛΣ ŦŜƭŦŜŘŜȊǃΣ ǎŀƧłǘ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƴ ŀƭŀǇǳƭƽ ǘŀƴǳƭłǎƴŀƪΣ 
ƳŜƭȅƴŜƪ ǎƻǊłƴ ǎƻƪƪŀƭ ƴŀƎȅƻōō ǎȊŀōŀŘǎłƎƻǘ ŞƭǾŜȊƘŜǘ ƳƛƴŘ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎΣ ƳƛƴŘ ŀ ŘƛłƪΦ ! ƳƽŘǎȊŜǊ 
alkalmat ƴȅǵƧǘ ŀ ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ Ƴǳƴƪłra ƛǎΣ ŜȊȊŜƭ ƪƛǘǼƴǃ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ǘŜǊŜƳǘǾŜ ŀ 
ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎreΣ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘŀƴǳƭłǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞǊŜΣ ōŜƎȅŀƪƻǊƭłǎłǊŀΦ ! 
ƘŀƴƎǎǵƭȅƻƪ ŜƭǘƻƭƽŘƴŀƪ ŀȊ ƛǎƳŜǊŜǘǊǃƭ ŀ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎǊŜΣ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜǘ ƳłǊ ƴŜƳ ŦŜƧƭŜǎȊǘƧǸƪΣ ƘŀƴŜƳ 
ŦŜƧƭǃŘƛƪΦ mǎǎȊŜǎǎŞƎŞōŜƴ ǾŀƭƽŘƛ ǘŀƴǳƭłǎƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘ ȊŀƧƭƛƪ ŜƎȅ-ŜƎȅ ǇǊƻƧŜƪǘƳǳƴƪŀ ǎƻǊłƴΦ 

 Hogyan ker¿ltem kapcsolatba a projektm·dszerrel?  

ałǊ ƎȅŜǊŜƪƪŞƴǘ ƛǎ ǎȊŜǊŜǘǘŜƳ Ǿƻƭƴŀ ǵƎȅ ǘŀƴǳƭƴƛΣ ƘƻƎȅ ƘƻǎǎȊŀōō ƛŘŜƛƎ ŜƭƳŞƭȅǸƭƘessek egy-egy 
ǘŀƴŀƴȅŀƎǊŞǎȊōŜƴΣ ŘŜ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƪŞƴǘ ƳŞƎ ƛƴƪłōō ǎȊǸƪǎŞƎŞǘ ŞǊŜȊǘŜƳΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎƭłǘǘŀǎǎŀƳ ŀȊ 
ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƪŜǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƴŜ Ŏǎŀƪ ƪǸƭǀƴłƭƭƽ ǘŀƴƽǊłƪƻƴ ǾŜƎȅŜƴŜƪ ǊŞǎȊǘΣ ƘŀƴŜƳ 
ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ƎȅǼƧǘǎŜƴŜƪ. Kedvet kaptam ς iƎŀȊƎŀǘƽƘŜƭȅŜǘǘŜǎŜƳ ǀǎȊǘǀƴȊŞǎŞǊŜ ς a 
ƘƻȊȊłƳ ƪǀȊŜƭ łƭƭƽ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǾŞŘŜƭŜƳΣ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛǎƳŜǊŜǘΣ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ ŞƭŜǘƳƽŘ ǘŞƳŀƪǀǊŞōŜƴ 

ǘŜƘŜǘǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘǃΣ ǇǊƻƧŜƪǘƧŜƭƭŜƎǼ 
ǘŀƴƝǘłǎƛ ƽǊłƪ ƳŜƎǎȊŜǊǾŜȊŞǎŞƘŜȊ Şǎ 
ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘłǎłƘƻȊ. мр ŞǾǾŜƭ ŜȊŜƭǃǘǘ 
ǎƻŘǊƽŘǘŀƳ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƻƪǘŀǘłǎ 
ǘŜǊǸƭŜǘŞǊŜΣ ƳŜƭȅ ǎȊłƳƻƳǊŀ ƪƛƘƝǾłǎǘ 
jelentett, de ŀȊƽǘŀ ƛǎ ǎȊƝƴŜǎƝǘƛ ƛǎƪƻƭŀƛ 
napjaimat. 9ƭŜƛƴǘŜ Ŏǎŀƪ ƴŞƘłƴȅ 
ǘŀƴǘłǊƎȅ ƛƴǘŜƎǊłƭǘ ƻƪǘŀǘłǎłǾŀƭ 
kezdtem ƳŜƎƘƻƴƻǎƝǘŀƴƛ ezt az 
ǵƧŦŀƧǘŀ ƳƽŘǎȊŜǊǘΣ ƳŀƧŘ ŀ ǎƛƪŜǊŜƴ 
ŦŜƭōǳȊŘǳƭǾŀ ŜƎȅǊŜ ōłǘǊŀōō ƭŜǘǘŜƳ. 
Mindebben ƴŜƳ ŜƭƘŀƴȅŀƎƻƭƘŀǘƽ ŀ 
ǘŀƴƝǘƽ ǇłǊƻƳ ǎȊŜǊŜǇŜΣ ŀƪƛ ǾŜǾǃ Ǿƻƭǘ 

ŀȊ ǀǘƭŜǘŜƛƳǊŜΣ Şǎ ƘŞǘǾŞƎŞƛƴƪŜǘ ǎŜƳ ƪƝƳŞƭǾŜΣ ŜƎȅǸǘǘ łƭƭƝǘƻǘǘǳƪ ǀǎǎȊŜ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘŜƪ ŀƴȅŀƎłǘΣ 
ƛŘǃǘŜǊǾŞǘΦ  

  

!Ȋ łƭƭŀǘƪŜǊǘƛ ƽǊŀ ŜƭŜƧŞƴ ƳŀƎȅŀǊłȊŀǘ ŀȊ ƽǊŀ ǎȊŀōłƭȅŀƛǊƽƭΣ ƳŜƴŜǘŞǊǃƭ 
όŦƻǘƽΥ YŜǊŜƪŜǎƴŞ ¢ǃǊƛƴŎǎƛ YǊƛǎȊǘƛƴŀύ 
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K¿lsŖ helysz²nek bevezet®se 

Ezeket ŀ ǇǊƻƧŜƪǘŜƪŜǘ łƭǘŀƭłōŀƴ ƪǸƭǎǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ, ŀ .ǳŘŀǇŜǎǘƛ #ƭƭŀǘ- Şǎ bǀǾŞƴȅƪŜǊǘōŜƴ ǘŀǊǘƻǘǘŀƳΣ 
ŘŜ Ǿƻƭǘ ƳłǊ ƪƛƘŜƭȅŜȊŜǘǘ ƽǊłƴƪ ŀ .ǳŘŀƪŜǎȊƛ ±ŀŘŀǎǇŀǊƪōŀƴ Şǎ ŀ ¢ŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƛ aǵȊŜǳƳōŀƴ 
ƛǎΦ aŜƎƎȅǃȊǃŘŞǎŜƳΣ ƘƻƎȅ Ŏǎŀƪ ƛƭȅŜƴ ƳƽŘƻƴ ƭŜƘŜǘ ƪǀȊŜƭŜōō Ǿƛƴƴƛ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪŜǘ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƘŜȊΦ ! 
ǎŀƧłǘ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭłǎ ŀ ƭŜƎhasznosabb a kisgyerekek tanǳƭłǎŀ 
ǎƻǊłƴΦ 

Tehets®gfejleszt®s ®s integr§ci· 

tǊƻƧŜƪǘƧŜƛƴƪ ǎƻǊłƴ ǵƎȅ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭǘŀƳΣ ƘƻƎȅ ŜȊ ŀ 
ǘŀƴǳƭłǎǎȊŜǊǾŜȊŞǎƛ ƳƽŘ ƪƛǾłƭƽŀƴ ŀƭƪŀƭƳŀǎ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ 
egyszerre teremtse meg a ǘŜƘŜǘǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ Şǎ ŀȊ 
ƛƴǘŜƎǊłŎƛƽ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŞǘΦ 9Ȋǘ ǘłƳŀǎȊǘƧŀ ŀƭł 5ǊΦ DȅŀǊƳŀǘƘȅ ;Ǿŀ 
όнллтύ ǾŞƭŜƳŞƴȅŜ ƛǎΣ ƳŜƭȅ ǎȊŜǊƛƴǘ ŜƭǃǎȊǀǊ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 
ŀƭƪŀƭƳŀǘ ƪŜƭƭ ǘŜǊŜƳǘŜƴƛ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎ ǎƻǊłƴΣ Şǎ ŀȊ ƳŀƧŘ 
ƳŜƎƳǳǘŀǘƧŀ ŀ ǘŜƘŜǘǎŞƎŜǎŜƪŜǘΦ aƛƴŘŜƴ ƎȅŜǊŜƪŜǘ ǵƎȅ ƪŜƭƭΣ 
kellene tanƝǘŀƴƛΣ ƳƛƴǘƘŀ ƳƛƴŘŜƎȅƛƪǸƪ ǘŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ƭŜƴƴŜΣ 
ƘƛǎȊŜƴ ŀ ǘŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ƎȅŜǊŜƪΣ Ƴƛƴǘ ŀ ƎȅǵƧǘƽǎΣ Ŏǎŀƪ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 
ǎȊƛƪǊłǊŀ ǾłǊ1Φ ¨Ǝȅ ŞǊȊŜƳΣ ƘƻƎȅ ŜȊ ŜƎȅ ƴŀƎȅƻƴ ƘŀǘŞƪƻƴȅ ƻƪǘŀǘłǎƛ ƳƽŘǎȊŜǊ ŀ ǘŀƴǘłǊƎȅƛ ƪƻƳǇƭŜȄƛǘłǎ 
ƳŜƎǘŜǊŜƳǘŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ  

EƭǃƴȅŜ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ ŦŜƧƭǃŘŞǎŜΣ aƳŜƭȅ ƳŜƎƳǳǘŀǘƪƻȊƛƪ ǇǊƻōƭŞƳŀŞǊȊŞƪŜƴȅǎŞƎǸƪΣ 
ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘǃ ƪŞǇŜǎǎŞƎǸƪΣ ŜƳǇłǘƛłǎ ƪŞǎȊǎŞƎǸƪ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞōŜƴΦ YǊŜŀǘƛǾƛǘłǎǳƪ ǎȊłǊƴȅŀƭƘŀǘΣ ƴŜƳ 
ƪƻǊƭłǘƻȊȊŀ ŀ ƴŜƎȅǾŜƴǀǘ ǇŜǊŎŜǎΣ ŎǎŜƴƎŜǘŞǎǘǃƭ ŎǎŜƴƎŜǘŞǎƛƎ ǘŀǊǘƽ ǘŀƴƽǊŀ ƛŘǃƪŜǊŜǘŜΦ .łǊ ŦŜƭōƻǊǳƭƴŀƪ 
bizonyos megszokottΣ ŜŘŘƛƎ ǘŀƭłƴ ƪŞƴȅŜƭƳŜǎ ǎȊŀōłƭȅƻƪΣ ƳŜƭȅŜƪ ƘŜƭȅŜǘǘ ŎŞƭǎȊŜǊǼ ǵƧΣ ƪǀȊǀǎ 
ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘ ŀƭƪƻǘƴƛΦ Ahogy aΦ błŘŀǎƛ ałǊƛŀ ƴŀƎȅƻƴ ǘŀƭłƭƽŀƴ ƝǊƧŀΣ έŀ ǇǊƻƧŜƪǘƻƪǘŀǘłǎ ǎȊŞǘŦŜǎȊƝǘƛ ŀȊ 
ƻƪǘŀǘłǎ ŀŘŘƛƎƛ ƳŜƎǎȊƻƪƻǘǘ ƪŜǊŜǘŜƛǘέΦ 

Szem®lyis®gfejleszt®s 

Cƻƴǘƻǎ ƳŜƎŜƳƭƝǘŜƴŜƳ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘŜƪƴŜƪ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŞǊŜΣ ƘƻȊȊłłƭƭłǎłǊŀ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘ 
ƘŀǘłǎłǘΦ Magamon is tapasztaltam a Ǿłƭǘłǎ ƻƪƻȊǘŀ ƴŜƘŞȊǎŞƎŜǘ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ Ƴǳƴƪŀ ǎƻǊłƴ. 
5ƛłƪƪŞƴǘ ƳŀƎŀƳ ƛǎ ǾłƎȅǘŀƳ ŀ Ƙŀǎƻƴƭƽ ǘŀƴǳƭłǎǎȊŜǊǾŜȊŞǎƛ ƳƽŘǊŀΣ de ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƪŞƴǘ ƴŜƳ ŜȊǘ 
ǘŀƴǳƭǘŀƳ ŀ ŦǃƛǎƪƻƭłƴΦ ! ǇǊƻƧŜƪǘƽǊłƪƻƴ ƴƛƴŎǎ ƴŞƳŀ ŎǎŜƴŘ ŀ ǘŀƴǘŜǊŜƳōŜƴΣ ƴŜƳ ŦƛƎȅŜƭƛ valamennyi 
ƎȅŜǊŜƪ ŀ ǘŀƴƝǘƽ ƳƛƴŘŜƴ ǎȊŀǾłǘΣ ƳƻȊŘǳƭŀǘłǘΦ 9Ȋǘ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ǘŀƴǳƭƴǳƴƪ, ƴŜƪǸƴƪΣ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪƴŀƪ ƛǎΦ 
Iŀ ǎƛƪŜǊǸƭΣ ŎǎƻŘłƭŀǘƻǎ ŞƭƳŞƴȅŜƪōŜƴ ƭŜƘŜǘ ǊŞǎȊǸƴƪΣ ŀƳƛǘ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ƻƪǘŀǘłǎ ǎƻǎŜƳ ǘŜƴƴŜ 
ƭŜƘŜǘǃǾŞ ƛƭȅŜƴ ƳŞǊǘŞƪōŜƴΦ  

bŜƳ ǳǘƻƭǎƽ ǎƻǊōŀƴ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƻƪǘŀǘłǎ ǎƻǊłƴ ƳŜƎǘŀǇŀǎȊǘŀƭƘŀǘƧǳƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƳŀƎłŞǊǘ ŀ 
ŦŜƭŀŘŀǘŞǊǘ ŘƻƭƎƻȊƴŀƪΣ ǀǊǀƳǸƪŜǘ ƭŜƭƛƪ ŀ ƳǳƴƪłōŀƴΣ Şǎ ŀƪłǊ ǎƻƪǎȊƻǊƻǎ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎǼ ŜƴŜǊƎƛłǘ Şǎ ƛŘǃǘ 
ŦƻǊŘƝǘŀƴŀƪ ŦŀƭŀŘŀǘŀƛƪ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞǊŜΣ Ƴƛƴǘ ŜƎȅ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ǘŀƴƝǘłǎƛ ƽǊłƴΦ aŜƎŞƭƛƪ ŀ Ŧƭƻǿ ŞƭƳŞƴȅŞǘΣ 
ƳŜƭȅƴŜƪ ƘŀǘłǎłǊŀ ƪŞǎǃōō ƛǎ ǎȊƝǾŜǎŜƴ ǘŀƴǳƭƴŀƪΦ aƛǾŜƭ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƳƽŘǎȊŜǊ ǘŜƭƧŜǎ ƳŞǊǘŞƪōŜƴ ǎȊŀƪƝǘ ŀ 
ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ƛǎƪƻƭŀƛ ƻƪǘŀǘłǎǘ ƧŜƭƭŜƳȊǃ ƳŜǊŜǾ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪƪŜƭΣ ƪǀȊŞǇǇƻƴǘōŀ ƘŜƭȅŜȊƛ ŀ ŘƛłƪƻǘΣ Şǎ ŀ 
ǘŀƴǳƭƽ łƭǘŀƭ ƳŜƎƻƭŘŀƴŘƽ ǇǊƻōƭŞƳłǘΣ ǘǀƪŞƭŜǘŜǎŜƴ ŀƭƪŀƭƳŀǎǎł Ǿłƭƛƪ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ǘŀƴǳƭƽƪ 

 
1 DȅŀǊƳŀǘƘȅ ;ǾŀΣ нллт ǇΦнпΦ 

9ƳōŜǊǎȊŀōłǎǵ αƪŞǎȊƝǘŞǎŜέ ƪŞȊƳǼǾŜǎ 
ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƴ  

όŦƻǘƽΥ YŜǊŜƪŜǎƴŞ ¢ǃǊƛƴŎǎƛ YǊƛǎȊǘƛƴŀύ 
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ƪƝǾłƴŎǎƛǎłƎłǘ ƪƛŜƭŞƎƝǘǎŜΦ [ŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ŀȊ ǀƴłƭƭƽ ƪǳǘŀǘłǎǊŀΣ ƳǳƴƪŀǾŞƎȊŞǎǊŜΣ ǎŜƎƝǘ 
ƳŜƎƭłǘǘŀǘƴƛ ŀȊ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƪŜǘΣ ŀƭƪŀƭƳŀǘ ǘŜǊŜƳǘ ŀȊ ŜƭƳŞƭȅŜŘŞǎǊŜΦ bŜƳ ǎȊŀō ƳŜǊŜǾ 
ƛŘǃƪƻǊƭłǘƻƪŀǘΣ ŜȊȊŜƭ ǎŜƎƝǘƛ ŀ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎ ƪƛōƻƴǘŀƪƻȊǘŀǘłǎłǘΦ 

A projektek t®m§i  

! ǇǊƻƧŜƪǘŜƪ ǘŞƳłƛ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ ŦƻǊƳłōŀƴ ƳƛƴŘƛƎ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘǘŀƪ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅƴŀƪ ǎȊłƴǘ 
tananyaghoz, de ebben is voltak kisebb-ƴŀƎȅƻōō ŜƭǘŞǊŞǎŜƪΦ ±ƻƭǘŀƪ ƻƭȅŀƴ ǇǊƻƧŜƪǘƧŜƛƴƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ 
szinte teljesŜƴ ŀ ǘŀƴŀƴȅŀƎǊŀ ŞǇǸƭǘŜƪΣ ǇŞƭŘłǳƭ !ƭƳŀ ǇǊƻƧŜƪǘΣ /ǎƛōŜ ǇǊƻƧŜƪǘΣ ±ƝȊ ǇǊƻƧŜƪǘΣ IłȊƛ łƭƭŀǘƻƪΣ 
ŘŜ Ǿƻƭǘŀƪ ƻƭȅŀƴƻƪ ƛǎΣ ŀƘƻƭ Ŏǎŀƪ ƴŀƎȅƻƴ ƭŀȊŀ ǎȊłƭŀƪƪŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘǘŀƪ ǾŀƭŀƳŜƭȅ ǘŀƴŀƴȅŀƎǊŞǎȊƘŜȊ 
aŜŘǾŜ ǇǊƻƧŜƪǘΣ aŀƧƻƳǇŀǊłŘŞΣ pǎŜƳōŜǊΣ 9ǎǃŜǊŘǃ ǇǊƻƧŜƪǘΣ ǾƛǎȊƻƴǘ ƴŀƎȅƻƴ Ƨƽƭ ŜƭǃǎŜƎƝǘŜǘǘŞƪ ŀȊ 
ŀŘŘƛƎ ƳŜƎǎȊŜǊȊŜǘǘ ǘǳŘłǎ ŜƭƳŞƭȅƝǘŞǎŞǘΦ  

! αaŀƧƻƳǇŀǊłŘŞέ - 
ŜƳōŜǊǎȊŀōłǎǵŀƪ ǇǊƻƧŜƪǘ ŀȊ Ŝƭǎǃ 
ǘŜƭƧŜǎŜƴ ƪƛŘƻƭƎƻȊƻǘǘΣ ƘƻǎǎȊǵ ǘłǾǵ 
ǇǊƻƧŜƪǘǸƴƪ ǾƻƭǘΦ bŜƎȅŜŘƛƪŜǎΣ 
ƪƛŦŜƧŜȊŜǘǘŜƴ Ƨƽ ƪŞǇŜǎǎŞƎǼ 
ƻǎȊǘłƭȅǳƴƪƪŀƭ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛǎƳŜǊŜǘ 
ǘŀƴŀƴȅŀƎ ōǃǾƝǘŞǎŞǊŜ 
ǘǀǊŜƪŜŘǘǸƴƪΣ ƎŀȊŘŀƎƝǘǾŀ Şǎ 
ŜƭƳŞƭȅƝǘǾŜ ŜȊȊŜƭ ŀ ƳłǊ 
ƳŜƎǎȊŜǊȊŜǘǘ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘΦ .łǊ 
negyŜŘƛƪ ƻǎȊǘłƭȅōŀƴ ƴŜƳ 
ǘŀƴŀƴȅŀƎ ŀ ŦǃŜƳƭǃǎǀƪ ŞƭŜǘŜΣ 
ƳŞƎƛǎ ŞǊŘŜƪŜǎ ƪŀƭŀƴŘƻȊłǎƴŀƪ 

ōƛȊƻƴȅǳƭǘ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ǘŞƳłǘ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊƴƛΣ ŀƳƛƘŜȊ ƴŜƳƛƎŜƴ ƭŜƘŜǘŜǘǘ ǘŀƴƪǀƴȅǾŜǘ ƘŀǎȊƴłƭƴƛΣ ƝƎȅ ǾŀƭƽŘƛ 
ƪǳǘŀǘƽƳǳƴƪŀ Ŧƻƭȅǘ ŀȊ ƻǎȊǘłƭȅōŀƴΦ 

! ǘŀƴŀƴȅŀƎ ŜƎȅ ǊŞǎȊŜ ŀȊ łƭƭŀǘƻƪ ǊŜƴŘǎȊŜǊǎȊŜƳƭŞƭŜǘǼ ƛǎƳŜǊŜǘŞǘ ŎŞƭƻȊȊŀ ƳŜƎ ŀ ƪǀǊǸƭǀǘǘǸƴƪ ƎȅŀƪǊŀƴ 
ƳŜƎŦƛƎȅŜƭƘŜǘǃ ƻƭȅŀƴ łƭƭŀǘƻƪŀǘ łƭƭƝǘǾŀ ŀ ƪǀȊŞǇǇƻƴǘōŀΣ Ƴƛƴǘ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ŦŜƪŜǘŜǊƛƎƽΣ ƪŀǘƛŎŀōƻƎłǊΣ ŀ 
ƪǳǘȅŀΣ ŀ ƭƽΦ ¨Ǝȅ ƎƻƴŘƻƭǘǳƪΣ ƘƻƎȅ ƳƛǾŜƭ ŀ нллф-Ŝǎ ŞǾ ŀ DƻǊƛƭƭłƪ ŞǾŜ ǾƻƭǘΣ ŦŜƭƘƝǾǾŀ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ŀȊ 
ŜƳōŜǊǎȊŀōłǎǵŀƪ ǾŞŘŜƭƳŞǊŜΣ Ƴƛ ƛǎ ŎǎŀǘƭŀƪƻȊǳƴƪ ŀ .ǳŘŀǇŜǎǘƛ #ƭƭŀǘ- Şǎ bǀǾŞƴȅƪŜǊǘ ŀƪŎƛƽƧłƘƻȊΦ NƎȅ 
ŜǎŜǘǘ ŀ ǾłƭŀǎȊǘłǎ ǇǊƻƧŜƪǘǸƴƪ ǘŞƳłƧŀƪŞƴǘ ŀȊ ŜƳōŜǊǎȊŀōłǎǵŀƪǊŀΦ YŞǘ ƘŞǘŜƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ƳƛƴŘŜƴ 
ǘŀƴǘłǊƎȅŀǘ ƛƴǘŜƎǊłƭǾŀ Ŏǎŀƪ ŀ majmokra ƪƻƴŎŜƴǘǊłƭǘǳƴƪΦ aŜƎƘŀǘłǊƻȊƽŀƴ ǇƻȊƛǘƝǾ ŞƭƳŞƴȅ Ǿƻƭǘ 
mindanƴȅƛǳƴƪƴŀƪ ŜȊ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘΦ ! ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŞƭǾŜȊǘŞƪ ŀ ƎȅǼƧǘǃƳǳƴƪłǘΣ ƪǳǘŀƪƻŘǘŀƪ ŀ ƪǀƴȅǾǘłǊōŀƴΣ 
ŀȊ ƛƴǘŜǊƴŜǘŜƴΣ ŀƭƛƎ ƎȅǃȊǘǸƪ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊƴƛ ŀ ǎƻƪ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽǘΦ {ȊŜǊŜƴŎǎŞǊŜ ōǃǾŜƴ Ǿƻƭǘ ŀƭƪŀƭƻƳ 
ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎǳƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǊŜ ŀ ƪŞȊƳǼǾŜǎ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ Şǎ ŀȊ ŞƴŜƪƽǊłƪ ǎƻǊłƴ is. A projekt 
ǘƻǾłōōƎƻƴŘƻƭłǎłǊŀ ƛǎ ǎƻǊ ƪŜǊǸƭǘ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǘŀƴŞǾōŜƴ, ŀȊ pǎŜƳōŜǊ ǇǊƻƧŜƪǘ ǎƻǊłƴΣ ŦŜƭǎǃǎ ǎȊŀƪƪǀǊƛ 
Ƴǳƴƪŀ ƪŜǊŜǘŞōŜƴΦ 

Mi®rt szeretem a projektm·dszert?  

! ǇǊƻƧŜƪǘŜƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎŀkor ƘƻǎǎȊǵΣ ŘŜ ƭŜƎŀƭłōōƛǎ ƘƻǎǎȊŀōō ƛŘǃ łƭƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜΣ ƝƎȅ 
ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ŜƭƳŞƭȅŜŘƘŜǘǸƴƪ ŀȊ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪōŜƴΦ Cƻƴǘƻǎ ǎȊłƳƻƳǊŀ ŀ ǘŀƴŀƴȅŀƎ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽƧŀΣ ŀ 
ƪƻƳǇƭŜȄƛǘłǎΣ ƳŜƭȅ ǘǀƪŞƭŜǘŜǎŜƴ ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƳǳƴƪŀ ǎƻǊłƴΦ ! ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ technika 
ŎǎƻǇƻǊǘŞǇƝǘǃΣ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŦƻǊƳłƭƽ Ƙŀǘłǎŀ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪŜƴ ƳŞǊƘŜǘǃΣ ƘŀƴŜƳ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘŜǘ 

;ǊƪŜȊŞǎ ŀȊ 9ƳōŜǊǎȊŀōłǎǵŀƪ IłȊłƘƻȊ. A ǘłōƭłƪǊƽƭ ǘłƧŞƪƻȊƽŘǳƴƪ ŀ ƎƻǊƛƭƭłƪ 
ŞƭǃƘŜƭȅŜƛǊǃƭ Şǎ ŀ ǊłƧǳƪ ƭŜǎŜƭƪŜŘǃ ǾŜǎȊŞƭȅŜƪǊǃƭ  
όŦƻǘƽΥ YŜǊŜƪŜǎƴŞ ¢ǃǊƛƴŎǎƛ YǊƛǎȊǘƛƴŀύ 
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ǾŜȊŜǘǃ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪƻƴ ƛǎΣ ƘƛǎȊŜƴ ŀ ƪǀȊǀǎ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎ ǎƻǊłƴ ƳŀƎǳƪ ƛǎ ƪŜŘǾŜȊǃ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪƻƴ 
ƳŜƴƴŜƪ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭΦ !ƳƛƪƻǊ ǊŞǎȊŜǎŜƛ ƭŜǎȊƴŜƪ ŜƎȅ ǇǊƻƧŜƪǘ ƳŜƎǘŜǊǾŜȊŞǎŞƴŜƪΣ ƛǊłƴȅƝǘłǎłƴŀƪΣ ƳŀƎǳƪ 
ƛǎ ǊłƧǀƴƴŜƪΣ ƘƻƎȅ ƳŜƴƴȅƛǾŜƭ ǘǀōō ƪƛƘƝǾłǎƴŀƪ ƪŜƭƭ 
ƳŜƎŦŜƭŜƭƴƛΣ Ƴƛƴǘ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ, ȊłǊǘ ƻƪǘŀǘłǎ ǾƛƭłƎłōŀƴ 
Şƭǃ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƴŀƪΣ ŀƪƛ ŜƎȅ ǎȊŜƳŞƭȅōŜƴ ŦŜƭŜƭǃǎ ŀ ǘŀƴƽǊŀ 
ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŞŞǊǘΣ ŀ ǘŀƴŀƴȅŀƎ łǘŀŘłǎłŞǊǘΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ƴŜƳ 
ƪŀǇƴŀƪ ǎȊŜǊŜǇŜǘ ŀ ǘŀƴƝǘłǎƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘōŀƴ ǎŜƳ ŀ ƪƻƭƭŞƎłƪΣ 
ǎŜƳ ŞǊŘŜƳƛ ƳƽŘƻƴ ŀ ŘƛłƪƻƪΦ  

Iŀƭƭŀǘƭŀƴ ŜƭǃƴȅƴŜƪ ǘŀǊǘƻƳΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳŜƎǘŀǇŀǎȊǘŀƭǘ 
ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ǎƻƪƪŀƭ ƳŞƭȅŜōōŜƴ ŞǇǸƭƴŜƪ ōŜ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ 
ǘǳŘŀǘłōŀΣ Şǎ ŞǾŜƪ Ƴǵƭǘłƴ ƛǎ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƛōŜƴ ŜƳƭŞƪŜȊƴŜƪ 
a megtanultakra. A ǘŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ƎȅŜǊŜƪek ǘŀƴƝǘłǎŀ ǎƻƪ 
ōǳƪǘŀǘƽǘ ǊŜƧǘ ƳŀƎłōŀn, ǘŀƴƝǘłǎŀ ƭŜƎǘǀōōǎȊǀǊ ƴŜƳ ŀ 
ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ łƭƳŀΣ ƳƛǾŜƭ ƎȅŀƪǊŀƴ ǀƴǘǀǊǾŞƴȅǼΣ ŀ ǎŀƧłǘ 
ǘŜƳǇƽƧłōŀƴ ǎȊŜǊŜǘƴŜ ƘŀƭŀŘƴƛΣ ǀƴłƭƭƽǎłƎǊŀ ǾłƎȅƛƪ ƳłǊ 
ƪƛǎƎȅŜǊŜƪƪŞƴǘ ƛǎ. EƎȅǎȊƽǾŀƭ ƴŜƘŞȊ ŜȊŜƪŜǘ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪŜǘ ŀ 
ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ƛǎƪƻƭŀƛ ƪŜǊŜǘŜƪ ƪǀȊǀǘǘ ǘŀƴƝǘŀƴƛΦ 9ȊŞǊǘ 
ŞǊŘŜƪŦŜǎȊƝǘǃΣ ƳƻǘƛǾłƭƽ Ƙŀǘłǎǵ ŜƎȅ-ŜƎȅ ǇǊƻƧŜƪǘ ōŜƛƪǘŀǘłǎŀ ŀ 
ǘŀƴŞǾ ǎƻǊłƴΣ ŀ ǘŀƴƝǘłǎ-ǘŀƴǳƭłǎΣ ŀ ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊłǎ 
ŦƻƭȅŀƳŀǘłōŀƴ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴƴŜƪ ǘŀǊǘƻƳ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƳƽŘǎȊŜǊ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǘΣ ƴŜƳ ƳŜƎǘŀƎŀŘǾŀ ŀȊ 
ŜƎȅŞō ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ƳǳƴƪŀŦƻǊƳłƪŀǘ ǎŜƳΦ 

! ǇǊƻƧŜƪǘƳƽŘǎȊŜǊ ǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊǼ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłƘƻȊ ŀȊƻƴōŀƴ ƴŜƳ ŜƭŞƎ ŀ ǊłǘŜǊƳŜǘǘ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ 
ōłǘƻǊǎłƎŀΣ ŀƪŀǊŀǘŀ Şǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ǎȊŀƪƳŀƛ ƳŜƎǵƧǳƭłǎŀ, ƪŜƭƭ ƘƻȊȊł ŀ ōŜŦƻƎŀŘƽΣ ŀȊ ǵƧǊŀ ƴȅƛǘƻǘǘ 
ƎȅŜǊŜƪǘłǊǎŀǎłƎ ƳŜƭƭŜǘǘ ŀ ǘłƳƻƎŀǘƽ ƛǎƪƻƭŀƛ ǾŜȊŜǘǃ Şǎ ƪƻƭƭŜƎƛłƭƛǎ ƭŞƎƪǀǊ. 

!Ȋ łƭƭŀǘƪŜǊǘƛ ƽǊŀ ƳŜƎǘŜƪƛƴǘƘŜǘǃ ǊǀǾƛŘƝǘŜǘǘ ŦƻǊƳłōŀƴ a Youtube ŎǎŀǘƻǊƴłƴ (37 perc).  

 

 

.ƻƎƴłǊƴŞ {Ȋǃƭƭǃǎȅ !ƴƴŀ ǘŀƴƝǘƽ ŀ .ǳŘŀǇŜǎǘ ·±Φ ƪŜǊǸƭŜǘƛ YłǊƻƭȅ wƽōŜǊǘ #ƭǘŀƭłƴƻǎ LǎƪƻƭłōŀƴΣ 
мффс ƽǘŀΦ ¢ŀƴǘłǊƎȅƎƻƴŘƻȊƽ ǎȊŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽƪŞƴǘ Şǎ ǘŜƘŜǘǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ǎȊŀƪǘŜǊǸƭŜǘŜƴ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅƪŜŘik 2014-ǘǃƭ ŀ .ǳŘŀǇŜǎǘƛ thY ƪǀǘŜƭŞƪŞōŜƴΦ Cǃ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜ ŀ 
ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛǎƳŜǊŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅ ǘŀƴƝǘłǎŀΣ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǾŞŘŜƭŜƳΦ α{ȊŜǊŜƴŎǎŞǊŜ ǘłƳƻƎŀǘƽ ƪǀȊŜƎōŜ 
ƪŜǊǸƭǘŜƳ ǇłƭȅłƳ ƪŜȊŘŜǘŞƴ Şǎ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪŜǘ ƪƛǇǊƽōłƭǾa eljutottam a projekt 
ƧŜƭƭŜƎǼ ƪƛƘŜƭȅŜȊŜǘǘ ǘŀƴƽǊłƪ ƳŜƎǎȊŜǊǾŜȊŞǎŞƛƎ Şǎ ƳŜƎǘŀǊǘłǎłƛƎΦ 9ōōǃƭ ǎȊŜǊŜǘƴŞƳ ōŜƳǳǘŀǘƴƛ 
az egyik kedvencemet, a Majom projektet.έ 

  

{ȊŜƳƭŞƭǃŘǃ ŜƳōŜǊǎȊŀōłǎǵ 
όŦƻǘƽΥ YŜǊŜƪŜǎƴŞ ¢ǃǊƛƴŎǎƛ YǊƛǎȊǘƛƴŀύ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=I5eAlezNYEs
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MirŖl mes®l a kºz®pkori Pesti v§rosfal? 

¢ǀǊǘŞƴŜƭŜƳƽǊŀ ŀ ǎȊŀōŀŘōŀƴ? YƛǎȊŀōŀŘǳƭƴƛ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ƪŜǊŜǘŜƪ ƪǀȊǸƭ ƳłǊ ǀƴƳŀƎłōŀƴ 
egy kaland, ŦǃƭŜƎΣ Ƙŀ ŜȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ƛŘǃōŜƴ ǘǀǊǘŞƴƛƪ! Ebben a helyzetben ŀ Řƛłƪƻƪ 
ŜƳŜƭƪŜŘŜǘǘ ŞǊȊŜƭƳƛ łƭƭŀǇƻǘŀ Ƨƽ ŜǎŞƭƭȅŜƭ ƘƻǊŘƻȊȊŀ ƳŀƎłōŀƴ ŀ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎ ǎƛƪŜǊŞt. 
Cƻƴǘƻǎ ŜƭŜƳŜ ƭŜƘŜǘ ŀ ǘŀƴǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭƛ ƻƪǘŀǘłǎƴŀƪ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ ǘŀƴǳƭłǎƛ 
ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΦ A ǎȊŀōŀŘ ǘŞǊōŜƴ Ǿŀƭƽ ƳƻȊƎłǎ ǇƻȊƛǘƝǾ Ƙŀǘłǎŀ nem 
ŜƭƘŀƴȅŀƎƻƭƘŀǘƽ ŀ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪǊŀ ǎŜƳΦ 9ȊŜƴ ƪƝǾǸƭ ŘƛŦŦŜǊŜƴŎƛłƭłǎƛ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ǎȊŞƭŜǎ ǘłǊƘłȊłǘ ƛǎ ǊŜƧǘƛƪ ŀȊ ƛƭȅŜƴ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪΦ 

aƛǾŜƭ ƛǎƪƻƭłƴƪ, az 9[¢9 !ǇłŎȊŀƛ /ǎŜǊŜ Włƴƻǎ DȅŀƪƻǊƭƽ DƛƳƴłȊƛǳƳ Şǎ YƻƭƭŞƎƛǳƳ ŀ ōŜƭǾłǊƻǎōŀƴ 
ƘŜƭȅŜȊƪŜŘƛƪ ŜƭΣ Ƨƽ ƴŞƘłƴȅ ƻƭȅŀƴ ƘŜƭȅǎȊƝƴ ǘŀƭłƭƘŀǘƽ ŀ ƪǀȊŜƭōŜƴΣ ŀƳŜƭȅ ŀƭƪŀƭƳŀǘ ƴȅǵƧǘ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ 
ƻƪǘŀǘłǎǊŀΦ LƭȅŜƴŜƪ ǇŞƭŘłǳƭΥ 

¶ A rŜŦƻǊƳłŎƛƽ ǘŀƴƝǘłǎŀ ƪŀǇŎǎłƴ ŀ ƪǀǊƴȅŞƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŦŜƭŜƪŜȊŜǘŜƛƘŜȊ ǘŀǊǘƻȊƽ ǘŜƳǇƭƻƳƻƪat 
ƴŞȊƘŜǘƧǸƪ ƳŜƎ, megfigyelƘŜǘƧǸƪ ŞǇƝǘŞǎȊŜǘƛ ƧŜƎȅŜƛketΣ ŜƭƘŜƭȅŜȊƪŜŘŞǎǸƪet. 

¶ Ugyancsak a ǊŜŦƻǊƳłŎƛƽ ǘŀƴƝǘłǎŀ ƪŀǇŎǎłƴ ŀ ƪǀȊŜƭōŜƴ ƭŞǾǃ ƪŞǘ ōŀǊƻƪƪ ǘŜƳǇƭƻƳot is 
ŦŜƭƪŜǊŜǎƘŜǘƧǸƪ: aȊ ŞǇǸƭŜǘŜƪ ƘƻƳƭƻƪȊŀǘłƴ ōŀǊƻƪƪ ǎǘƝƭǳǎƧŜƎȅŜƪΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ōŜƭǎǃ ǘŞǊōŜƴ ŀ 
ōŀǊƻƪƪ ŘƝǎȊƝǘŜǘǘǎŞƎ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜΦ 

¶ Az oǊƻǎȊ ƴȅŜƭǾ ǘŀƴƝǘłǎŀ ƪŀǇŎǎłƴ ƪƛǾłƭƽ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ŀ ƪǀȊŜƭōŜƴ ƭŞǾǃ ƪŞǘ ƻǊǘƻŘƻȄ ǘŜƳǇƭƻƳ 
ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŞǎŜ.  

¶ A rŜŦƻǊƳƪƻǊ ǘŀƴƝǘłǎŀ ŀƭƪŀƭƳłǾŀƭ ŀ ƳłǊŎƛǳǎ мр-ƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƪ ōŜƧłǊłǎŀ ŀ tƛƭǾŀȄ ƪłǾŞƘłȊǘƽƭ ŀ 
.ŜƭǾłǊƻǎƛ tƭŞōłƴƛŀǘemplomig.  

Tºrt®nelmi s®ta a belv§rosban 

Jelen cikkben egy kb. 45-рр ǇŜǊŎŜǎ ǾłǊƻǎƛ ǎŞǘłǘ ǎȊŜǊŜǘƴŞƪ ōŜƳǳǘŀǘƴƛΣ ŀƳŜƭȅŜǘ ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳƽǊŀ 
ƪŜǊŜǘŞōŜƴΣ ƛƭƭetve ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ǘŀǊǘƻǘǘŀƳ ǘǀōō ŀƭƪŀƭƻƳƳŀƭΦ 

/ŞƭƻƳ ǾƻƭǘΥ 
1. .ŜƳǳǘŀǘƴƛ ŀ ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ ǾłǊƻǎ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŞǘ; 
2. wǀƎȊƝǘŜƴƛ ŀ ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ tŜǎǘ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƛǘ ς ǇƛŀŎΣ ǊŞǾΣ Ŝƭǎǃ ǘŜƳǇƭƻƳΣ ǳǘŎłƪΣ ǘŜǊŜƪ; 
3. bȅƻƳƻƴ ƪǀǾŜǘƴƛ ŀ ǇŜǎǘƛ ǾłǊƻǎŦŀƭ ƳŀǊŀŘǾłƴȅŀƛǘΣ ŦŜƭŦŜŘŜȊƴƛ ŀ ǾłǊƻǎƪŀǇǳƪ ƘŜƭȅŞǘ; 
4. {ȊŜƳǊŜǾŞǘŜƭŜȊŞǎǎŜƭ Şǎ ǘŀǇƛƴǘłǎǎŀƭ ƳŜƎƛǎƳŜǊƴƛ ŀ ǾłǊƻǎŦŀƭŀǘ ς ƳŞǊŜǘŜƪΣ ŦǳƴƪŎƛƽƪ; 
5. CŜƭƛǎƳŜǊƴƛ ƘƻƎȅŀƴ ŀƭŀƪǳƭǘ łǘ ŀ Ŧŀƭ ŀ ƪƻǊŀǵƧƪƻǊ ƛƎŞƴȅŜƛƘŜȊ ƛƎŀȊƻŘǾŀ. 

Milyen volt a pesti v§rosfal M§ty§s kir§ly idej®ben? 

! ǎŞǘŀ nyolc łƭƭƻƳłǎōƽƭ łƭƭ όŜȊŜƪōǃƭ ƪŜǘǘǃ ƪƛƘŀƎȅƘŀǘƽ, ƛƎŀȊƻŘǾŀ ŀ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅƛ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎƻƪƘƻȊ 
ǾŀƎȅ ƛŘǃƪƻǊƭłǘƘƻȊύΣ melyeket a diłƪƻƪ ŜƎȅ ŜƭǃǊŜ ŜƭƪŞǎȊƝǘŜǘǘ αƳǳƴƪŀŦǸȊŜǘέ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ 
ƪƝǎŞǊƘŜǘnek nyomon. 

! ǇŜǎǘƛ ǾłǊƻǎŦŀƭƭŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪΣ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ ƘłǘǘŞǊ Şǎ ŜƎȅŞō ŞǊŘŜƪŜǎǎŞƎŜƪ 
ōŜƳǳǘŀǘłǎłǊŀ ƧŜƭŜƴ Ŏƛƪƪ ƪŜǊŜǘŜƛƴ ōŜƭǸƭ ƴƛƴŎǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎΦ ! ǘŞƳłƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ŦƻǊǊłǎƻƪ ŀ 
ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭǘ ƛǊƻŘŀƭƻƳ ƪǀȊǀǘǘ ǘŀƭłƭƘŀǘƽƪΦ  
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ElsŖ §llom§s 

! ǎŞǘŀ ƪƛƛƴŘǳƭƽ ǇƻƴǘƧŀ ŀ ałǊŎƛǳǎ мр-Ŝ ǘŞǊ Şǎ ŀ .ŜƭǾłǊƻǎƛ ǇƭŞōłƴƛŀ ǘŜƳǇƭƻƳ łƭǘŀƭ ƘŀǘłǊƻƭǘ ǘŞǊΦ Itt a 
ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƳŜƎƪŀǇƧłƪ ŀ ƪƛǎ ƳǳƴƪŀŦǸȊŜǘŜǘΣ ƳŜƭȅƴŜƪ Ŝƭǎǃ ƻƭŘŀƭłƴ ŀȊ ŀƭłōōƛ ǘŞǊƪŞǇ ǘŀƭłƭƘŀǘƽΦ 

! ǘŞǊƪŞǇǇŜƭ Ǿŀƭƽ ƛǎƳŜǊƪŜŘŞǎ ǎƻǊłƴ ōŜƧŜƭǀƭƧǸƪΣ Ƙƻƭ łƭƭ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘ. Lǘǘ ƭŜƘŜǘ ǘƛǎȊǘłȊƴƛΣ ƘƻƎȅ ŜȊ ŀ 
ƘŜƭȅǎȊƝƴ Ǿƻƭǘ ŀȊ #ǊǇłŘ-ƪƻǊƛ tŜǎǘ ƪǀȊǇƻƴǘƧŀΣ ŀ .ŜƭǾłǊƻǎƛ ǇƭŞōłƴƛŀ ǘŜƳǇƭƻƳ ƘŜƭȅŞƴ łƭƭǘ ŀȊ Ŝƭǎǃ ǇŜǎǘƛ 

templom.  

! ƘŜƭȅǎȊƝƴ ƳŜƎǎȊŜƳƭŞƭŞǎŜ 
ǳǘłƴ ǊǀǾƛŘ ƛǊłƴȅƝǘƽ 
ƪŞǊŘŞǎŜƪƪŜƭ Ǌł ƭŜƘŜǘ ǾŜȊŜǘƴƛ ŀ 
ƎȅŜǊŜƪŜƪŜǘ ŀǊǊŀΣ ŦƻƎƭŀƭƧłƪ 
ǀǎǎȊŜΣ Ƴƛǘ ǘǳŘƴŀƪ ŀ ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ 
ǾłǊƻǎƻƪǊƽƭΣ ǎ ŜȊŜƪŜǘ ŀȊ 
ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘ ŀȊƻƴƻǎƝǘǎłƪ ōŜ 
ŀ ǘŞǊƪŞǇŜƴΦ  Lǘǘ ƭŜƘŜǘ ŜƳƭƝǘŞǎǘ 
ǘŜƴƴƛ ŀ ǾłǊƻǎ ŦǳƴƪŎƛƽƛǊƽƭ ǎ ŜȊǘ 
ƛǎ ǀǎǎȊŜ ƭŜƘŜǘ ǾŜǘƴƛ ŀ 
ǘŞǊƪŞǇŜƴ ƭłǘƻǘǘŀƪƪŀƭ Şǎ ŀ 
ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ ƭłǘƘŀǘƽ 
ƳŀǊŀŘǾłƴȅƻƪƪŀƭΦ 

 ! ǾłǊƻǎŦŀƭŀƪ Şǎ ŀ ǾłǊƻǎƪŀǇǳƪ ǘŞǊƪŞǇŜƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŞǎŜ Şǎ ŀȊ ŜȊŜƪƘŜȊ ǘŀǊǘƻȊƽ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ 
ƛǎƳŜǊǘŜǘŞǎŜ ǳǘłƴ ŜƭƛƴŘǳƭ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘ ŀ ƳłǎƻŘƛƪ łƭƭƻƳłǎǊŀΦ !Ȋ ǵǘǾƻƴŀƭ ŀ YƻǎǎǳǘƘ [ŀƧƻǎ (eredetileg 
IŀǘǾŀƴƛ ǵǘ) ƳŜƴǘŞƴ halad. 

M§sodik §llom§s 

! ǎŞǘŀ ƳłǎƻŘƛƪ łƭƭƻƳłǎŀ ŀ YƻǎǎǳǘƘ [ŀƧƻǎ ǳǘŎŀ Şǎ aǵȊŜǳƳ ƪǀǊǵǘ ǎŀǊƪŀΣ ŀȊ !ǎǘƻǊƛŀ ǎȊłƭƭƽ ŜƭǃǘǘΦ ̈ jra 
ŜƭǃƪŜǊǸƭƴŜƪ ŀ ǘŞǊƪŞǇŜƪΣ ƘƻƎȅ ōŜ ƭŜƘŜǎǎŜƴ ƧŜƭǀƭƴƛ ŀ ƘŜƭȅǎȊƝƴǘ: IŀǘǾŀƴƛ ƪŀǇǳΦ wǀǾƛŘ ǘŀƴłǊƛ 
ƳŀƎȅŀǊłȊŀǘ ƪǀǾŜǘƪŜȊƛƪ ŀ ƪŀǇǳƪ ŦǳƴƪŎƛƽƧłǊƽƭΦ !Ȋ !ǎǘƻǊƛŀ ƳŜǘǊƽƳŜƎłƭƭƽ ŀƭǳƭƧłǊƽƧłōŀƴ ŦƻƭȅǘŀǘƽŘƛƪ ŀ 
ǎŞǘŀΣ ƛǘǘ ŀ ƴȅǳƎŀǘƛ Ŧŀƭƻƴ ŜƭƘŜƭȅŜȊŜǘǘ ŜƳƭŞƪǘłōƭłǊƽƭ ƭŜƘŜǘ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽǘ ǎȊŜǊŜȊƴƛ ŀ IŀǘǾŀƴƛ ƪŀǇǳǊƽƭΦ 

! ƳłǎƻŘƛƪ łƭƭƻƳłǎƘƻȊ Ǿŀƭƽ ǎŞǘŀ ŀƭŀǘǘ ŞǊŘŜƳŜǎ ƭŞǇŞǎǎȊłƳƭłƭƽǾŀƭ ƳŜƎƳŞǊŜǘƴƛ ŀȊ ǳǘŀǘΣ ƳŀƧŘ 
ƪŞǎǃōō ŜȊȊŜƭ ŀȊ ŀŘŀǘǘŀƭΣ ǘŀƴǘŜǊƳƛ ƪŜǊŜǘŜƪ ƪǀȊǀǘǘ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŀƛ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ ƭŜƘŜǘ 
ǾŞƎŜȊǘŜǘƴƛΦ όaŜƪƪƻǊŀ ǳǘŀǘ ƪŜƭƭŜǘǘ ƳŜƎǘŜƴƴƛŜ ŜƎȅ ƪŜǊŜǎƪŜŘǃƴŜƪ ŀ IŀǘǾŀƴƛ ƪŀǇǳǘƽƭ ŀ tƛŀŎ ǘŞǊƛƎΣ 
ƳŜƪƪƻǊŀ ƭŜƘŜǘŜǘǘ ŀ ǾłǊƻǎ ǘŜǊǸƭŜǘŜ ǎǘōΦύ 

LƴƴŜƴ ŀ ǎŞǘŀ ŀ aŀƎȅŀǊ ǳǘŎłōŀƴ ŦƻƭȅǘŀǘƽŘƛƪΣ ǇłǊƘǳȊŀƳƻǎŀƴ ŀ aǵȊŜǳƳ ƪǀǊǵǘǘŀƭΦ 

Harmadik §llom§s 

! ǎŞǘŀ ƘŀǊƳŀŘƛƪ łƭƭƻƳłǎŀ ŀ aŀƎȅŀǊ ǳǘŎŀ Şǎ CŜǊŜƴŎȊȅ ǳǘŎŀ ǎŀǊƪa. {Şǘłƴƪ ǎƻǊłƴ ŜȊŜƴ ŀ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ 
ƭŜƘŜǘ ŜƭǃǎȊǀǊ ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŜƴƛ ŀ ǾłǊƻǎŦŀƭ ƳŀǊŀŘǾłƴȅłǘΦ Lǘǘ ŦƛƎȅŜƭƘŜǘǃ ƳŜƎ ŀ Ŧŀƭ ŦƻǊƳłƧŀΣ ŀ ŦƻƎŀȊŀǘƻƪ 
Şǎ Ƨƽƭ ƭłǘƘŀǘƽ ŀ Ŧŀƭ ƳŀƎŀǎǎłga. ! Ŧŀƭƻƴ ŜƭƘŜƭȅŜȊŜǘǘ ŜƳƭŞƪǘłōƭłƴ ƧŜƭǀƭǾŜ Ǿŀƴ ŀ Ŧŀƭ ǾƻƴŀƭŀΣ ǎ ŜȊŜƴ 
ƴȅƻƳƻƴ ƭŜƘŜǘ ƪǀǾŜǘƴƛΣ ŀƘƻƎȅ ŀ aǵȊŜǳƳ ƪǀǊǵǘ ƘłȊŀƛ ƳƛƴŘƪŞǘ ƻƭŘŀƭǊƽƭ ƳƛƴǘŜƎȅ αǊłŞǇǸƭǘŜƪέ ŀ ŦŀƭǊŀΦ  

! ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ tŜǎǘ ǘŞǊƪŞǇŜΣ ǇƛǊƻǎ Ǿƻƴŀƭƭŀƭ ƧŜƭǀƭǾŜ ŀ ·LLLΦ ǎȊłȊŀŘƛ Şǎ ŀ ·±Φ ǎȊłȊŀŘƛ 
ǾłǊƻǎŦŀƭΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ƘłǊƻƳ ǾłǊƻǎƪŀǇǳ όŦƻǘƽΥ Fortepan) 

https://pestbuda.hu/cikk/20170922_pest_varosfalai_az_eltunt_kovek_nyomaban
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! ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŀȊ ŜƳƭŞƪǘłōƭŀ ŀƭŀǇƧłƴ ōŜƧŜƭǀƭƛƪ ŀ ƳǳƴƪŀŦǸȊŜǘǸƪōŜƴ, hogy ƪǀǊǸƭ-ōŜƭǸƭ Ƙƻƭ ǘŀƭłƭƘŀǘƽ ŀ 
ǘłōƭŀΦ tƻƴǘƻǎŀƴ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘ ōŜƧŜƭǀƭƴƛΣ ƳƛǾŜƭ Ǉƻƴǘ a CŜǊŜƴŎȊȅ ǳǘŎŀ ŜƎȅ ǎȊŞǇ ǇŞƭŘŀ ŀǊǊŀΣ ƳƛƪŞƴǘ 
ƻƭŘƻǘǘłƪ ƳŜƎ ŀ ǾłǊƻǎ ƭŀƪƽƛ ŀ муΦ ǎȊłȊŀŘōŀƴ ŜƎȅǊŜ ǎǸǊƎŜǘǃōō 
ǇǊƻōƭŞƳłǘΣ ƴŜǾŜȊŜǘŜǎŜƴ ŀȊǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ǾłǊƻǎ ƪƛƴǃǘǘŜ ŀ ǘŜǊǸƭŜǘŞǘΦ  
Mivel a falakat elboƴǘŀƴƛ ŜƎȅǊŞǎȊǘ ǾŜǎȊŞƭȅŜǎ ǾƻƭǘΣ ƳłǎǊŞǎȊǘ 
ƪǀƭǘǎŞƎŜǎΣ ƝƎȅ ŀƘƘƻȊ ŀ ƳŜƎƻƭŘłǎƘƻȊ ŦƻƭȅŀƳƻŘǘŀƪΣ ƘƻƎȅ 
ōƛȊƻƴȅƻǎ ƘŜƭȅŜƪŜƴ łǘǾłƎǘłƪ ŀ Ŧŀƭŀǘ Şǎ ŜƎȅ ƪŜǎƪŜƴȅ łǘƧłǊƽǘ 
ƴȅƛǘƻǘǘŀƪ ǊŀƧǘŀΦ 9ȊŜƪ ŀȊ łǘƧłǊƽƪ ŀȊ ŞǾŜƪΣ ŞǾǘƛȊŜŘŜƪ ŀƭŀǘǘ ƪƛǎ 
ǳǘŎłƪƪł ŀƭŀƪǳƭǘakΦ LƭȅŜƴ Ŝƭōƻƴǘłǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜ a keskeny 
CŜǊŜƴŎȊȅ ǳǘŎŀΦ ! Ŧŀƭ Ŧƻƭȅǘŀǘłǎŀ (ŀȊ Ŝƭōƻƴǘłǎ ƘŜƭȅŞƴ) a 
ŘƝǎȊƪǃōǳǊƪƻƭŀǘƻƴ ŜƭǘŞǊǃ ǎȊƝƴǼ ƪǀǾŜƪƪŜƭ Ǿŀƴ ƧŜƭǀƭǾŜΣ ƝƎȅ ǎȊŞǇŜƴ 
ƪƛǊŀƧȊƻƭƽŘƛƪ ŀ Ŧŀƭ ŜǊŜŘŜǘƛ ǾƻƴŀƭŀΦ 

A Ferenczy utca ς aŀƎȅŀǊ ǳǘŎŀ ƪŜǊŜǎȊǘŜȊǃŘŞǎŞƴŞƭΣ ŀ aǵȊŜǳƳ 
ƪǀǊǵǘ Ƙłǘŀ ƳǀƎǀǘt ǘŀƭłƭƘŀǘƽ ŀ YłǊƻlyi kert. A gyerekek ezt is 
ƳŜƎǘŀƭłƭƧłƪ ŀ ǘŞǊƪŞǇŜƴΣ YƛǊłƭȅƛ ǾŀŘŀǎǇŀǊƪ ƴŞǾŜƴΦ 

 

Negyedik §llom§s 

{Şǘłƴƪ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ łƭƭƻƳłǎŀ ŀ aŀƎȅŀǊ ǳǘŎŀ мн-14. ŀƭŀǘǘ ǘŀƭłƭƘŀǘƽ wǳōƛƴ ŞǘǘŜǊŜƳΣ ƳŜƭȅƴŜƪ Ƙłǘǎƽ 
ǳŘǾŀǊłōŀƴ ƭŜƘŜǘ ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŜƴƛ ŜƎȅ ƛƎŜƴ ƛƳǇƻȊłƴǎ ŘŀǊŀōƻǘ ŀ ǾłǊƻǎŦŀƭōƽƭΦ ! Ŧŀƭ ǎȊŜǊǾŜǎ ǊŞǎȊŞǘ 

ƪŞǇŜȊƛ ŀȊ ŞǾǎȊłȊŀŘƻƪƪŀƭ ƪŞǎǃōō ŞǇǸƭǘ ƭŀƪƽƘłȊ ǳŘǾŀǊƛ ǊŞǎȊŞƴŜƪΦ ¢ƛǎȊǘłƴ 
ƳŜƎŦƛƎȅŜƭƘŜǘǃΣ ƘƻƎȅŀƴ ŞǇƝǘƪŜȊǘŜƪ ŀ ǇŜǎǘƛŜƪΣ ƪƛƘŀǎȊƴłƭǾŀ ŀ Ŧŀƭ ŀŘǘŀ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘ Şǎ ŀ Ŧŀƭ ƳƛƴŘƪŞǘ ƻƭŘŀƭłƘƻȊ ƘƻȊȊłŞǇƝǘŜǘǘŜƪ ŜƎȅ-ŜƎȅ ƭŀƪƽƘłȊŀǘΣ ƛƭƭΦ 
ƭŀƪƽƘłȊŀƪ ƭłƴŎƻƭŀǘłǘΦ  9ȊŜƴ ŀ ƘŜƭȅŜƴ ǵƧǊŀ Ŝƭǃ ƭŜƘŜǘ ǾŜƴƴƛ ŀ ƪƛǎ ƳǳƴƪŀŦǸȊŜǘōŜƴ 
ƭŞǾǃ ǘŞǊƪŞǇŜǘ Şǎ ƴȅƻƳƻƴ ƭŜƘŜǘ ƪǀǾŜǘƴƛΣ ƘƻƎȅŀƴ ƳŀǊŀŘǘ ƳŜƎ ŀ Ŧŀƭ ƝǾŜ ŀȊ 
ŞǾǎȊłȊŀŘƻƪƪŀƭ ƪŞǎǃōō ǊłŞǇǸƭǘ ƘłȊŀƪƴŀƪ ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃŜƴΦ 9ȊȊŜƭ ŀȊ ŞǇƝǘŞǎȊŜti 
meƎƻƭŘłǎǎŀƭ ƳŀƎȅŀǊłȊƘŀǘƽ ŀ aǵȊŜǳƳ ƪǀǊǵǘ ƝǾŜǎ ǾƻƴŀƭŀΣ ŀ ƭƻƎƛƪǳǎƴŀƪ ǘǼƴǃ 
ŜƎȅŜƴŜǎ ǾƻƴŀƭǾŜȊŜǘŞǎ ƘŜƭȅŜǘǘΦ 

  

 

 

 

 

 

  

CŀƭƳŀǊŀŘǾłƴȅ ŀ CŜǊŜƴŎȊȅ 
ǳǘŎłōŀƴ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃ) 

A wǳōƛƴ ŞǘǘŜǊŜƳ ǳŘǾŀǊŀΣ ŀƘƻƭ ŀ Ƴǵƭǘ ǘŀƭłƭƪƻȊƛƪ 
ƴŀǇƧŀƛƴƪƪŀƭΣ Şǎ ŜƴƴŜƪ ŀƭŀǇƧŀΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ǘłƳŀǎȊŀ ŀ 

·±Φ ǎȊłȊŀŘƛ ǇŜǎǘƛ ǾłǊƻǎŦŀƭ  
(ŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃ) 



t;[5#¦[  

24 
 

¥tºdik §llom§s  

¢ƻǾłōō ƘŀƭŀŘǾŀ ŀ aŀƎȅŀǊ ǳǘŎłƴΣ ƪǀǾŜǘǾŜ ŀ Ŧŀƭ ƝǾŞǘΣ ŜƭƧǳǘǳƴƪ ŀ aŜǊŎǳǊŜ 
IƻǘŜƭ ŞǇǸƭŜǘŞƛƎΦ aƛŜƭǃǘǘ ǊłƪŀƴȅŀǊƻŘƴłƴƪ ŀ YŜŎǎƪŜƳŞǘƛ ǳǘŎŀ YłƭǾƛƴ ǘŞǊǊŜ 
ǾŜȊŜǘǃ ǊŞǎȊŞǊŜΣ ŞǊŘŜƳŜǎ ŜƎȅ ǊǀǾƛŘ ƛŘǃǊŜ ƳŜƎłƭƭƴƛ ŀ ǎȊłƭƭƻŘŀ 
ǇŀǊƪƻƭƽƘłȊłƴŀƪ ōŜƧłǊŀǘłƴłƭΣ ŀƘƻƭ ŀȊ ŀƭłōōƛ ƪŞǇ ǘłǊǳƭ ŜƭŞƴƪΦ ό9Ȋ ŀȊ łƭƭƻƳłǎ 
ŜƭƘŀƎȅƘŀǘƽΦύ 

 

 

 

 

 

 

 

Hatodik §llom§s 

Ahol a YŜŎǎƪŜƳŞǘƛ ǳǘŎŀ ŀ YłƭǾƛƴ ǘŞǊōŜ ǘƻǊƪƻƭƭƛƪΣ ƻǘǘ łƭƭǘ ŀ YŜŎǎƪŜƳŞǘƛ ƪŀǇǳΦ ! ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŜȊǘ ŀ 
ƳǳƴƪŀŦǸȊŜǘ ǘŞǊƪŞǇŞƴ ƴȅƻƳƻƴ ƪǀǾŜǘƘŜǘƛƪΦ ! ƳŜǘǊƽ łƭƭƻƳłǎ ŀƭǳƭƧłǊƽƧłōŀƴ ŀ Ŧŀƭƻƴ ς ahogy az 

!ǎǘƻǊƛŀ ƳŜƎłƭƭƽƴłƭ is ς ŜƳƭŞƪǘłōƭŀ ƧŜƭȊƛ ŀ ƪŀǇǳ ƘŜƭȅǎȊƝƴŞǘΦ 
;ǊŘŜƪŜǎ ƭŜƘŜǘ ŦŜƭƘƝǾƴƛ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŦƛƎȅŜƭƳŞǘ ŀȊ ǳǘŎŀ ŦŜƭŜǘǘ łǘƝǾŜƭǃΣ 
ŀ ǎȊłƭƭƻŘŀ ƪŞǘ ŞǇǸƭŜǘŞǘ ǀǎǎȊŜƪǀǘǃ łǘƧłǊƽǊŀΣ ŀƳŜƭȅŜǘ ŀȊ ŞǇƝǘŞǎȊŜƪ 
ŀ ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ ƪŀǇǳǊŀ Ǿŀƭƽ ŜƳƭŞƪŜȊŞǎ ŎŞƭƧłōƽƭ ǘŜǊǾŜȊǘŜƪ Şǎ 
ŞǇƝǘŜǘǘŜƪ ƳŜƎΦ ! ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŀ ƳǳƴƪŀŦǸȊŜǘōŜƴ ƳŜƎƴŞȊƴŜƪ ŜƎȅ 
ƪŞǇŜǘ ŀ ǾłǊƻǎŦŀƭ ŦƻƭȅǘŀǘłǎłǊƽƭΣ ŀƳƛ Ƴŀ ǎŀƧƴƻǎ ŀ IƻǘŜƭ aŜǊŎǳǊŜ 
ƳŜƎŞǇǸƭŞǎŜ Ƴƛŀǘǘ ƳłǊ ƴŜƳ ƭłǘƘŀǘƽΦ 

 

 

 

 

 

Hetedik §llom§s 

! ǎŞǘŀ ƛƴƴŜƴ ŀ .łǎǘȅŀ ǳǘŎłƴ łǘ ŦƻƭȅǘŀǘƽŘƛƪΦ ¨ǘƪǀȊōŜƴ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ƴȅƝƭƛƪ ƳŜƎƴŞȊƴƛ ŀ Ŧŀƭ ƳŀǊŀŘǾłƴȅŀƛǘ 
ŀ YƛǊłƭȅƛ tłƭ ǳǘŎŀ моκō ŀƭŀǘǘƛ ōŜƳǳǘŀǘƽǘŜǊŜƳōŜƴΦ (! ƪǳƭŎǎƻǘ ŀ ǎȊŜƳƪǀȊǘƛ ƻƭŘŀƭƻƴ ǘŀƭłƭƘŀǘƽ 
ǾłǊƻǎƴŞȊǃ ǘǵǊŀǎȊŜǊǾŜȊǃ ŎŞƎ ǊŜŎŜǇŎƛƽƧłƴ ƭŜƘŜǘ ŜƭƪŞǊƴƛ, YƛǊłƭȅƛ tłƭ ǳǘŎŀ му.) aƛǾŜƭ ŀ ōŜƳǳǘŀǘƽǘŜǊŜƳ 
ŜƭŞƎ ƪƛŎǎƛΣ ол Ŧǃǎ ƻǎȊǘłƭƭȅŀƭ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘ ŜƎȅǎȊŜǊǊŜ ƳŜƎƴŞȊƴƛΣ ƪŞǘ ǊŞǎȊƭŜǘōŜƴ Ǿŀƭƽ ƭłǘƻƎŀǘłǎ ǇŜŘƛƎ 
ƴŜƳ ƛƎŀȊłƴ ƘŀǘŞƪƻƴȅΣ ƝƎȅ ŜȊ ŀȊ łƭƭƻƳłǎ ƴŀƎȅƻōō ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ŜǎŜǘŞƴ ƪƛƘŀƎȅƘŀǘƽΦ   

YǀȊŞǇƪƻǊƛ ǾłǊƻǎŦŀƭ ƳŀǊŀŘǾłƴȅ ŀ 
ǇŀǊƪƻƭƽƘłȊōŀƴΣ ŀƘƻƭ ƳƛƴŘŜƴ ŀǳǘƽǎ ǘŀƭłƭƪƻȊƛƪ ŀ 

ƳǵƭǘǘŀƭΣ ŀƳƛƪƻǊ ōŜƘŀƧǘ ŜƎȅ ƳƻŘŜǊƴ 
ǇŀǊƪƻƭƽƘłȊōŀ (ŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃ) 

±łǊƻǎŦŀƭ ƳŀǊŀŘǾłƴȅ ŀ YłƭǾƛƴ ǘŞǊ 
YŜŎǎƪŜƳŞǘƛ ǳǘŎŀƛ ƻƭŘŀƭłƴ ŀ ул-as 
ŞǾŜƪōŜƴ όŦƻǘƽ: Fortepan) 
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Nyolcadik §llom§s 

! .łǎǘȅŀ ǳǘŎŀ ǾŞƎŞƴŞƭ ŜƎȅ ŦƻƎƘƝƧǘŜƭŜƪ łǘŀƭŀƪƝǘłǎŀƪƻǊ ǊŞƎŞǎȊŜǘƛ ŦŜƭǘłǊłǎ ǘǀǊǘŞƴǘΣ ƳŜƭȅƴŜƪ 
ŜǊŜŘƳŞƴȅŜ ŀ ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ ǾłǊƻǎŦŀƭ ƳƛƴǘŜƎȅ рл ƳŞǘŜǊŜǎ ǎȊŀƪŀǎȊłƴŀƪ ǊŜƪƻƴǎǘǊǳłƭłǎŀΦ ! .łǎǘȅŀ ǇŀǊƪ 

¦b9{/h ǾƛƭłƎǀǊǀƪǎŞƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘΦ 9ȊŜƴ ŀ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ ƭŜƘŜǘ teljes 
ǾŀƭƽƧłōŀƴ ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŜƴƛ ŀ Ŧŀƭ ƳŞǊŜǘŜƛǘ. EƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀ ƳŀƎŀǎǎłƎŀ 
ǎȊŜƳōŜǀǘƭǃΣ ƳƛǾŜƭ ŀ ǘǀōōƛ ŦŀƭƳŀǊŀŘǾłƴȅ ŜǎŜǘŞōŜƴ ŀ ōŜŞǇƝǘŜǘǘǎŞƎ 
Ƴƛŀǘǘ ƴŜƳ ƭłǘƘŀǘƽ ǘŜƭƧŜǎ ǘŜǊƧŜŘŜƭƳŞōŜƴΦ ! Ŧŀƭ ǊŜƪƻƴǎǘǊǳƪŎƛƽƧŀ ǎƻǊłƴ 
ƳŜƎŞǇƝǘŜǘǘŞƪ ŀ ƎȅƛƭƻƪƧłǊƽǘΣ ǘŜƘłǘ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƭŞǇŎǎǃƴ ŦŜƭmehetnek a 
Ŧŀƭ ǘŜǘŜƧŞƛƎΣ ǾŞƎƛƎǎŞǘłƭƘŀǘƴŀƪ ŀ ƎȅƛƭƻƪƧłǊƽƴΣ αǘŜǎǘƪǀȊŜƭōǃƭέ 
ǎȊŜƳƭŞƭƘŜǘƛƪ ƳŜƎ ŀ ƭǃǊŞǎŜƪŜǘΣ ŀ Ŧŀƭ ŦƻƎŀȊŀǘłǘΦ AȊ ŀƭǎƽ ǎŞǘłƴȅƻƴ 
ǾŞƎƛƎǎŞǘłƭǾŀ ŀ Ŧŀƭ ŀƭǎƽ ǊŞǎȊŞǘ ƭŜƘŜǘ ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŜƴƛΦ YǀȊōŜƴ ƭŜƘŜǘ 
αŦƻƎŘƻǎƴƛέ ŀ ƪǀǾŜƪŜǘΣ ƳŜƎ ƭŜƘŜǘ ƳŞǊƴƛ ŀ Ŧŀƭ ƪǀǾŜƛƴŜƪ ƳŞǊŜǘŞǘΣ ƪƛ 
ƭŜƘŜǘ ǘŀǇƻƎŀǘƴƛ ŀ ƪǀǘǃŀƴȅŀƎƻǘΦ 

! ƪǀǾŜƪ łǘƭŀƎƻǎ ƳŞǊŜǘŞƴŜƪ ƛǎƳŜǊŜǘŞōŜƴ ƪƛ ƭŜƘŜǘ ǎȊłƳƻƭƴƛΣ 
ƳŜƎƪǀȊŜƭƝǘǃƭŜƎ Ƙłƴȅ ŘŀǊŀō ƪǀǾŜǘ ƪŜƭƭŜǘǘ ƪƛŦŀǊŀƎƴƛ ŀ ǇŀǊƪōŀƴ ƭłǘƘŀǘƽ 
Ŧŀƭ ƳŜƎŞǇƝǘŞǎŞƘŜǘΣ ƛƭƭetve ŀȊ ŜƎŞǎȊ Ŧŀƭ ƳŜƎŞǇƝǘŞǎŞƘŜȊΦ !Ȋ 
ŜǊŜŘƳŞƴȅƪŞƴt ƪŀǇƻǘǘ ƳŜƎƘǀƪƪŜƴǘǃ ŀŘŀǘƻƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞǾŜƭ ŀ ǎŞǘŀ ŀ 
ǾŞƎŞƘŜȊ ƪǀȊŜƭŜŘƛƪΦ 

!Ȋ ǳǘƻƭǎƽ ŦŜƭŀŘŀǘΣ ǾƛǎǎȊŀŞǊǾŜ ŀȊ ƛǎƪƻƭłƘƻȊΣ ōŜƧŜƭǀƭƴƛ ŀ ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ 
ǘŞǊƪŞǇŜƴ ŀ Ƴŀƛ ƛǎƪƻƭŀ ƘŜƭȅŞǘΦ NƎȅ ƪƛŘŜǊǸƭΣ ƘƻƎȅ ŀȊ !ǇłŎȊŀƛ /ǎŜǊŜ Włƴƻǎ 
DȅŀƪƻǊƭƽ DƛƳƴłȊƛǳƳ ŀ ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ ǾłǊƻǎŦŀƭƻƴ ōŜƭǸƭ ƘŜƭȅŜȊƪŜŘƛƪ ŜƭΦ 

9ȊȊŜƭ ŀ ǎŞǘŀ ǾŞƎŜǘ ŞǊΣ ŀ ǎŞǘŀ ǎƻǊłƴ ƳŜƎǎȊŜǊȊŜǘǘ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪΣ ŀŘŀǘƻƪ 
ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎłǊŀ ǘŀƴƽǊŀƛ ƪŜǊŜǘŜƪ ƪǀȊǀǘǘ ƳŞƎ ƭŜƘŜǘ ǎȊłƴƴƛ ƛŘǃǘΦ Ki lehet 
ǘŞǊƴƛ ŀȊ ǳǘŎłƪ ŜƭƴŜǾŜȊŞǎŞǊŜΣ ǎ ŜƴƴŜƪ ƛŘǃǘłƭƭƽǎłƎłǊŀΣ ǾŀƎȅ ŀ ǾłǊƻǎƛ 
ŞǇƝǘƪŜȊŞǎŜƪ ǎƻƪ ŞǾǎȊłȊŀŘǊŀ ǾƛǎǎȊŀƴȅǵƭƽ ŀƭŀǇƧŀƛǊŀΣ ƧłǘǎȊŀƴƛ a 
ƭƻƪłƭǇŀǘǊƛƻǘƛȊƳǳǎ ƘǵǊƧŀƛn ȊłǊǎȊƽƪŞƴǘΦ 

 

 

CŜƭƘŀǎȊƴłƭǘ ƛǊƻŘŀƭƻƳΥ 
CǼȊ bƽǊŀ όнлмтύ Lǎƪƻƭłƴ ƪƝǾǸƭƛ ǎȊƝƴǘŜǊŜƪ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭŀƛ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴ aŀƎȅŀǊ tŜŘŀƎƽƎƛŀΣ ммтΦнΦ{½Σмфт-220. 
LƳǊŜ Iŀƴƴŀ όнлмуύ ¢ŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ǘŀƴǳƭłǎ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭłōŀƴ ¨Ƨ tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ {ȊŜƳƭŜ нлмуκф-10 64-76. 
https://index.hu/urbanista/2014/08/18/diszkreten_latogathato_a_pesti_varosfal-bemutatoterem/ 
https://pestbuda.hu/cikk/20170922_pest_varosfalai_az_eltunt_kovek_nyomaban 
https://varlexikon.hu/pest-varosfalak 
https://ng.24.hu/kultura/2019/10/07/a-kozepkori-pest-a-mai-varosban/ 

 

 

YƻǊƻƴŎȊŀƛƴŞ bŀƎȅ #ƎƴŜǎ, 9[¢9 .¢Y ƽǊŀŀŘƽ ƻƪǘŀǘƽ, 9[¢9 !ǇłŎȊŀƛ /ǎŜǊŜ Włƴƻǎ DȅŀƪƻǊƭƽ DƛƳƴłȊƛǳƳ ƻǊƻǎȊ 
ƴȅŜƭǾ Şǎ ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳ-ǾŜȊŜǘǃǘŀƴłǊ 
 
 

  

A X±Φ ǎȊłȊŀŘƛ ǾłǊƻǎŦŀƭ 
ƎȅƛƭƻƪƧłǊƽǾŀƭΣ ƭǃǊŞǎŜƪƪŜƭ ŀ 
.łǎǘȅŀ ǇŀǊƪōŀƴ (Ŧƻǘƽ: ǎȊŜǊȊǃ) 

https://index.hu/urbanista/2014/08/18/diszkreten_latogathato_a_pesti_varosfal-bemutatoterem/
https://pestbuda.hu/cikk/20170922_pest_varosfalai_az_eltunt_kovek_nyomaban
https://varlexikon.hu/pest-varosfalak
https://ng.24.hu/kultura/2019/10/07/a-kozepkori-pest-a-mai-varosban/
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Tºrt®nelem·ra a szabad levegŖn ï tºrt®nelmi vet®lkedŖ a 

Memento Parkban  

¢ŀƭłƴ ƴŜƳ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƘŀƴƎǎǵƭȅƻȊƴƛΣ ƘƻƎȅ ŀ Ƴǵƭǘ ǎȊłȊŀŘ ŦƻƭȅŀƳŀǘŀƛƴŀƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ 
Şǎ ƳŜƎŞǊǘŞǎŜ ƧŜƭŜƴƪƻǊǳƴƪ ŜǎŜƳŞƴȅŜƛƴŜƪ ƳŜƎŞǊǘŞǎŞōŜƴ ƛǎ ƴŀƎȅ ǎȊŜǊŜǇŜǘ ƧłǘǎȊƛƪΦ ! 
Řƛłƪƻƪ ƳƛƴŘ ŀȊ ƛǊƻŘŀƭƻƳΣ Ƴƛƴǘ ŀ ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪ ŦŜƭǃƭ ƳŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘƴŜƪ ŀ нлΦ 
ǎȊłȊŀŘ ǎƻǊǎŦƻǊŘƝǘƽ ŜǎŜƳŞƴȅŜƛǾŜƭΣ ƪǀȊǘǸƪ ŀ нлΦ ǎȊłȊŀŘ ƳŀƎȅŀǊ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳŞǘ ƛǎ 
ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƽ ǎȊƻǾƧŜǘ ǘƝǇǳǎǵ ŘƛƪǘŀǘǵǊłǾŀƭΦ 

A t®mav§laszt§s aktualit§sa 

! нлΦ ǎȊłȊŀŘ ŜȊŜƴ ŜǎŜƳŞƴȅŜƛ ŀȊ ŞǊǾŞƴȅōŜƴ ƭŞǾǃ Kerettanterv (2020) ǎȊŜǊƛƴǘ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭŀ уΦ 
ƻǎȊǘłƭȅłōŀƴΣ ŀ Ƙŀǘ ŞǾŦƻƭȅŀƳƻǎ ƎƛƳƴłȊƛǳƳƛ ƪŞǇȊŞǎōŜƴ ŀ тΦ Şǎ мнΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳƻƴΣ ŀ ƎƛƳƴłȊƛǳƳƛ Şǎ 
ǎȊŀƪƎƛƳƴłȊƛǳƳƛ ƪŞǇȊŞǎōŜƴ ŀ мнΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳƻƴΣ ŀ ǎȊŀƪƪŞǇȊŞǎ ƪǀȊƛǎƳŜǊŜǘƛ ŀƴȅŀƎłōŀƴ ŀ млΦ 
ŞǾŦƻƭȅŀƳƻƴ ǘŀƭłƭƘŀǘƽƪ ƳŜƎΦ α! ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ŘƛƪǘŀǘǵǊŀ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴέ ŎƝƳǼ ǘŀƴŀƴȅŀƎōƭƻƪƪ 
ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ŦŜƭŀŘŀǘŀƛǘ ŀ YŜǊŜǘǘŀƴǘŜǊǾ όнлнлΥ мсύ ŦƻƎƭŀƭƧŀ ǀǎǎȊŜΥ ŀ włƪƻǎƛ-rendszer, az 1956-os 
ŜǎŜƳŞƴȅŜƪΣ ŀ YłŘłǊ-ƪƻǊǎȊŀƪ Şǎ ŀ ǊŜƴŘǎȊŜǊǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ ƛǎ ǎȊŜǊŜǇŜƭ ŀ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ƪǀȊǀǘǘ 
ŀ Ƙŀǘ ŞǾŦƻƭȅŀƳƻǎ ƪŞǇȊŞǎ тΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳłƴΦ aƛƴŘŜȊǘ ŀ мнΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳ ƪŜǊŜǘǘŀƴǘŜǊǾŜ ƛǎ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊȊŀ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ǊŞǎȊƭŜǘŜǎŜōō ōƻƴǘłǎōŀƴ όY9¢ нлнлΥ пфς54). [łǘƘŀǘƽ ǘŜƘłǘΣ ƘƻƎȅ ŀ нлΦ ǎȊłȊŀŘƛ 
ƳŀƎȅŀǊ ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ ƪƛŜƳŜƭǘŜƴ Ŧƻƴǘƻǎ ǘŜǊǸƭŜǘΦ A ƪƻƴŎŜƴǘǊƛƪǳǎ ǘŀƴŀƴȅŀƎŜƭǊŜƴŘŜȊŞǎ 
Ƴƛŀǘǘ ƳƛƴŘ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭŀƛΣ ƳƛƴŘ ŀ ƪǀȊŞǇƛǎƪƻƭŀƛ ǘŀƴǳƭƽƪ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƴŀƪ ŜȊȊŜƭ ŀ ǘŀƴŀƴȅŀƎǊŞǎǎȊŜƭΦ 

! ƳŞƭȅŜōōΣ ǘŀǊǘƽǎŀōō ǘŀƴŀƴȅŀƎ-ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎǘ ǎŜƎƝǘƛΣ Ƙŀ ŀ ǘŀƴǘŜǊƳƛ ƪǀȊŜƎǘǃƭ ŜƭǎȊŀƪŀŘǾŀΣ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ 
ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛΣ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƛ ŦŜƭŀŘŀǘǘŀƭ ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭǾŀΣ ŞƭƳŞƴȅǘ ǎȊŜǊŜȊǾŜ ǘŀƴǳƭƘŀǘ ŀ ŘƛłƪŎǎƻǇƻǊǘΦ !z 
ŞƭƳŞƴȅ ƻƭȅŀƴ ŜǎȊƪǀȊΣ αƳŜƭȅ ƘƻȊȊłǎŜƎƝǘ ōŜƴƴǸƴƪŜǘ ǎȊƻƪŀǘƭŀƴ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪ łǘŞƭŞǎŞƘŜȊ Şǎ ŜȊŜƴ 
ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ƘŀǎȊƴƻǎ ǘŀƴǳƭǎłƎƻƪ ƭŜǾƻƴłǎłƘƻȊέ όYƛǎǇŞǘŜǊς{ǀǾŞƴȅƘłȊȅ нллу: 16). Az 
ŞƭƳŞƴȅǇŜŘŀƎƽƎƛŀ ǘŜƘłǘ ǊŜƴŘƘŀƎȅƽ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪŜǘΣ ƛȊƎŀƭƳŀǎ ƪƛƘƝǾłǎƻƪŀǘ ƴȅǵƧǘ ŀ ǎŜǊŘǸƭǃ Řƛłƪƻƪ 
ǎȊłƳłǊŀ, ƪǀȊǀǎǎŞƎǘŜǊŜƳǘǃΣ ŎǎƻǇƻǊǘƪƻƘŞȊƛƽǘ ŜǊǃǎƝǘǃΣ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘǃ Şǎ ǇƻȊƛǘƝǾ 
ŞƭŜǘǎȊŜƳƭŞƭŜǘŜǘ ƪƛŀƭŀƪƝǘƽ ŜǎȊƪǀȊȊŞ ǾłƭƘŀǘ όƛΦ ƳΦ мсύΦ !Ȋ ŞƭƳŞƴȅǇŜŘŀƎƽƎƛłǾŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴ /ǎŀǇƽ 
.Ŝƴǃ ŦƻƎŀƭƳŀȊȊŀ ƳŜƎΥ α! ƪƻƴǎǘǊǳƪǘƛǾƛȊƳǳǎǎŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƛƪ ǀǎǎȊŜ ƭŜƎƛƴƪłōō ŀƴƴŀƪ ƘŀǘłǊƻȊƻǘǘ 
ƪƛƳƻƴŘłǎŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǳƭłǎ ƴŜƳ ŀ ƪŞǎȊŜƴ ƪŀǇƻǘǘ ǘǳŘłǎ ǇŀǎǎȊƝǾ ōŜŦƻƎŀŘłǎŀΣ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀΣ ƘŀƴŜƳ ŀ 
ǘǳŘłǎ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘŜƭ Ǿŀƭƽ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛƽ ǊŞǾŞƴ Ƨǀƴ ƭŞǘǊŜέ ό/ǎŀǇƽ нллн: 17). Vagyis az 
ŞƭƳŞƴȅǇŜŘŀƎƽƎƛŀ ǀƴłƭƭƽ ƧŜƭŜƴǘŞǎƪŞǇȊŞǎǘΣ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ ǵƧ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ŦŜƭŞǇƝǘŞǎŞǘ ǘŜǎȊƛ ƭŜƘŜǘǃǾŞΣ ƝƎȅ 
ǎȊŜǊǾŜǎŜƴ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƛƪ ŀ ƪƻƴǎǘǊǳƪǘƛǾƛǎǘŀ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀ ŀƭŀǇŜƭǾŜƛƘŜȊ όbŀƎȅ-Varga 2021: 146). 

;ƭƳŞƴȅƘŜȊ ƧǳǘƘŀǘ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ŜƎȅ-ŜƎȅ ǘŀƴǳƭƳłƴȅƛ ƪƛǊłƴŘǳƭłǎƴŀƪ ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃŜƴΣ ŀƳŜƭȅƴŜƪ ǎƻǊłƴ ŀ 
Řƛłƪƻƪ ǵƧ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘ ōƛǊǘƻƪłōŀ ƪŜǊǸƭƴŜƪΣ ŀ ƪƛǊłƴŘǳƭłǎ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴΣ ŞƭŜǘǎȊŜǊǼ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǎȊŜǊȊŞǎǊŜ 
ŀŘ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ όCŀƭǳǎ 2003: 285ςнусύΦ ! ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ŘƛƪǘŀǘǵǊŀ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞƘŜȊ 
ƪƛǾłƭƽ ƘłǘǘŜǊŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ŀ aŜƳŜƴǘƻ tŀǊƪ ƳŜƎƭłǘƻƎŀǘłǎŀΣ ŀƳŜƭȅ ǘŜƪƛƴǘƘŜǘǃ ǘŀƴǳƭƳłƴȅƛ 
ƪƛǊłƴŘǳƭłǎƴŀƪΣ ŘŜ ƳǵȊŜǳƳƭłǘƻƎŀǘłǎƴŀƪ ƛǎ όŜƴƴŜƪ ƛǎƳŞǊǾŜƛǘ ƭΦ YŀǘƻƴŀςSallai 2002: 254ς256, 261ς
нсоύΦ ! ƳǵȊŜǳƳƛ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎ ǎȊŜǊǾŜȊŞǎŜ ǎƛƪŜǊŜǎǎŞ ǘŜƘŜǘǃΣ Ƙŀ ŀ Řƛłƪƻƪ ŦƛƎȅŜƭƳŞǘ ŦŜƭŀŘŀǘƭŀǇ 
ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƻǊƛŜƴǘłƭƧŀ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎΣ Şǎ ǎŜƎƝǘƛ ŀ Řƛłƪƻƪŀǘ ǘłƧŞƪƻȊƽŘƴƛ ŀ ƎŀȊŘŀƎ ƪƛłƭƭƝǘłǎƛ ŀƴȅŀƎōŀƴ 
(CsepelaςIƻǊǾłǘƘςKatonaςNagyajtai 2003: 450). 
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! ƧŜƭŜƴ ǘŀƴǳƭƳłƴȅ ŜƎȅ, a Memento tŀǊƪōŀƴ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘƻǘǘΣ тςуΦ ƻǎȊǘłƭȅƻǎƻƪƴŀƪ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘ 
ƪƛǊłƴŘǳƭłǎǘ Ƴǳǘŀǘ ōŜΣ ŀƳŜƭȅŜǘ ŜƎȅ ŦŜƭŀŘŀǘƭŀǇ ƳŜƎƻƭŘłǎłǊŀ ŞǇǸƭǃ ǾŜǘŞƭƪŜŘǃ ƪƝǎŞǊǘΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘƭŀǇ 
мнΦ ƻǎȊǘłƭȅƻǎƻƪ ǎȊłƳłǊŀ ƛǎ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽΣ ŜōōŜƴ ŀȊ ŜǎŜǘōŜƴ ōƛȊƻƴȅƻǎ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ōǃǾƝǘƘŜǘǃƪ ǾŀƎȅ 
ŜƭƘŀƎȅƘŀǘƽƪΣ ƳƽŘƻǎƝǘƘŀǘƽƪΦ !Ȋ ƻǎȊǘłƭȅǘ ƴŀƎȅƧłōƽƭ ŜƎȅŜƴƭǃ ƳŞǊŜǘǼ όп-р Ŧǃǎύ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪǊŀ ƻǎȊǘƧǳƪ 
όŀ ŎǎƻǇƻǊǘŀƭŀƪƝǘłǎǘ ǎȊłƳƻǎ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ŎŞƭ ǾŜȊŞǊŜƭƘŜǘƛΣ ǇŞƭŘłǳƭ ƘŀǘƻǎȊǘłƭȅƻǎ ƎƛƳƴłȊƛǳƳƛ ƪŞǇȊŞǎ 
ǎƻǊłƴ ŀ Řƛłƪƻƪ ƪŜǾŜǊŜŘŞǎŞǘΣ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƪƻƘŞȊƛƽ ŜǊǃǎƝǘŞǎŞǘ ƭŜƘŜǘ ŜƭŞǊƴƛΣ Ƙŀǎƻƴƭƽ ŎŞƭƧŀ lehet a 
ŎǎŀǇŀǘƴŞǾ ƪǀȊǀǎ ƪƛƎƻƴŘƻƭłǎłƴŀƪ ƛǎύΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘƭŀǇ ƘŜƭȅǎȊƝƴƛ ƪƛǘǀƭǘŞǎŞǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ǘŀƴƽǊŀƛ ƪŜǊŜǘŜƪ 
ƪǀȊǀǘǘ ǘǀǊǘŞƴƛƪ ƳŜƎ ŀ ǾłƭŀǎȊƻƪ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜΣ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎŜΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƛǎƳŜǊŜǘōǃǾƝǘŞǎΣ 
ƧŀǾƝǘłǎΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘƭŀǇƻǘ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛΣ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƪƛŜƎŞǎȊƝǘŞǎŜƪƪŜƭ ǘŜǎǎȊǸƪ ƪǀȊȊŞΣ ŀ ƧŀǾŀǎƻƭǘ 
ƳŜƎƻƭŘłǎƻƪŀǘ ŀ ƳŜƭƭŞƪƭŜǘ tartalmazza. 

Feladatlap a Memento Park ki§ll²t§s§nak feldolgoz§s§hoz 

! ŎǎƻǇƻǊǘƻǎ Ƴǳƴƪŀ Ŝƭǎǃ ŦŜƭŀŘŀǘŀƛ ƳŞƎ ŀ ōŜƧłǊŀǘ Ŝƭǃǘǘƛ ǘŞǊƘŜȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƴŀƪΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ 
ǀǎǎȊŜƪŜǾŜǊǘ ǎƻǊǊŜƴŘōŜƴ ŞǊŘŜƳŜǎ ŀ Řƛłƪƻƪ ǎȊłƳłǊŀ ƻŘŀŀŘƴƛΣ Şǎ ŞǊŘŜƳŜǎ ŀǊǊŀ ƛǎ ǸƎȅŜƭƴƛΣ ƘƻƎȅ 
ƴŞƘłƴȅ ǇŜǊŎ ŜƭǘŞǊŞǎǎŜƭ ƛƴŘǳƭƧŀƴŀƪ ŀȊ Ŝƭǎǃ ŦŜƭŀŘŀǘ ƳŜƎƻƭŘłǎłǊŀΦ 9ȊȊŜƭ ŜƭƪŜǊǸƭƘŜǘǃΣ ƘƻƎȅ ŀ ŎǎŀǇŀǘƻƪ 
ŜƎȅǸǘǘ ŞǊƧŜƴŜƪ ƻŘŀ ŜƎȅ-ŜƎȅ łƭƭƻƳłǎƘƻȊΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘƭŀǇƻƴ ŞǊŘŜƳŜǎ ŦŜƭǘǸƴǘŜǘƴƛ ŀȊ ƛƴŘǳƭłǎ ƛŘǃǇƻƴǘƧłǘΣ 
ƝƎȅ ŀ ŎǎŀǇŀǘƻƪ ƎȅƻǊǎŀǎłƎŀ ƛǎ ŜƭƭŜƴǃǊƛȊƘŜǘǃǾŞ ǾłƭƛƪΦ ! ƳǵȊŜǳƳ ōŜƧłǊŀǘŀ Ŝƭǃǘǘƛ ŘƝǎȊǘǊƛōǸƴ Şǎ ǎȊƻōǊƻƪ 
ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŞǎŜ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀȊŞǊǘ ŦƻƴǘƻǎΣ ƳŜǊǘ ƘƻȊȊłǘŀǊǘƻȊƴŀƪ ŀ ƪƛłƭƭƝǘłǎƘƻȊΣ ƘŀƴŜƳ 
ǎȊŜƳǊŜǾŞǘŜƭŜȊŞǎǸƪ ǇǊŀƪǘƛƪǳǎ ŎŞƭǘ ƛǎ ǎȊƻƭƎłƭΥ ŀ ƪƝǎŞǊǃ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ŀȊ Ŝƭǎǃ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ƳŜƎƻƭŘłǎŀ 
kǀȊōŜƴ ƳŜƎǾłǎłǊƻƭƘŀǘƧŀ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘ ǎȊłƳłǊŀ ŀ ōŜƭŞǇǃƧŜƎȅŜƪŜǘΣ ŀƳƝƎ ŀ Ƴłǎƛƪ ƪƝǎŞǊǃ ŦŜƭǸƎȅŜƭƛ ŀ 
ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ƳǳƴƪłƧłǘ ŀ Ƨƽƭ ōŜƭłǘƘŀǘƽ ǘŞǊŜƴΦ 

I. Az elsŖ feladatok bemutat§sa: ismerked®s a Memento Parkkal 

1. ! aŜƳŜƴǘƻ tŀǊƪ ōŜƧłǊŀǘłƴłƭ ŜƎȅ ¢Ǌŀōŀƴǘ ǾłǊƧŀ ŀ ƭłǘƻƎŀǘƽƪŀǘ όƭŜƘŜǘΣ ƘƻƎȅ ŞǇǇŜƴ ŜƭƳŜƴǘΣ 
ǳƎȅŀƴƛǎ ŜȊȊŜƭ ŀ ƧłǊƳǼǾŜƭ ƛǎ ƳŜƎ ƭŜƘŜǘ ƪǀȊŜƭƝǘŜƴƛ ŀ tŀǊƪƻǘύΦ 

ŀύ YŞǊŘŜȊȊŞƪ ƳŜƎ ŀ ǾŜȊŜǘǃƧŞǘ ǾŀƎȅ ŀȊ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽǎ Ǉǳƭǘ ƳǳƴƪŀǘłǊǎłǘΣ 
ǾŀƎȅ ƴŞȊȊŜƴŜƪ ǳǘłƴŀ ŀ aŜƳŜƴǘƻ tŀǊƪ ƘƻƴƭŀǇƧłƴ 
(https://www.mementopark.hu/latnivalok/mi-van-itt/ ), hogy mely 
ƻǊǎȊłƎ ƎȅłǊǘƳłƴȅŀ ŜȊ ŀȊ ŀǳǘƽǘƝǇǳǎΗ aƛŞǊǘ Ŧƻƴǘƻǎ ŀȊ ƻǊǎȊłƎ Ǉƻƴǘƻǎ 
ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŜΚ 

 

2. 9ƎŞǎȊƝǘǎŞƪ ƪƛ ŀ ƭȅǳƪŀǎ ǎȊǀǾŜƎŜǘ ǎŀƧłǘ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛƪ Şǎ ŀ ƪƛƝǊłǎƻƪ ŀƭŀǇƧłƴΗ 

! {ȊƻōƻǊǇŀǊƪ ōŜƧłǊŀǘłǾŀƭ ǎȊŜƳōŜƴ ŦŜƭŞǇǸƭǘ ŜƳŜƭǾŞƴȅ мΥм ŀǊłƴȅǵ 
ŞǇƝǘŞǎȊŜǘƛ Ƴłǎƻƭŀǘŀ ŀ ŘƝǎȊǘǊƛōǸƴƴŜƪΣ ŀƳŜƭȅ ŀ ōǳŘŀǇŜǎǘƛ όмύ 
ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ ǘŞǊŜƴ όŀ ǘŞǊ ƴŜǾŜύ łƭƭǘΣ Şǎ ǘŀƭŀǇȊŀǘłǳƭ ǎȊƻƭƎłƭǘ 
όнύ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ όǘǳƭŀƧŘƻƴƴŞǾύ ǎȊƻǾƧŜǘ ǇłǊǘŦǃǘƛǘƪłǊΣ łƭƭŀƳŦǃ 

Şǎ ƘŀŘǾŜȊŞǊ у ƳŞǘŜǊŜǎ ōǊƻƴȊǎȊƻōǊłƴŀƪΦ ! ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ǸƴƴŜǇŜƪ ŀƭƪŀƭƳłōƽƭ ŀȊ ŜǊŜŘŜǘƛ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ 
ŘƝǎȊǎȊŜƳƭŞƪŜǘΣ ŦŜƭǾƻƴǳƭłǎƻƪŀǘ ǊŜƴŘŜȊǘŜƪΣ Şǎ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ǾŜȊŜǘǃƪ ŀ {Ȋǘłƭƛƴ ƭłōŀƛ Ŝƭǃǘǘ ƪƛŀƭŀƪƝǘƻǘǘ 
ŜƳŜƭǾŞƴȅǊǃƭ ƛƴǘŜƎŜǘǘŜƪ ŀ ƪƛǾŜȊŞƴȅŜƭǘΣ ŜƭǃǘǘǸƪ ŜƭƘŀƭŀŘƽΣ ǃƪŜǘ ƛǎ ƪǀǘŜƭŜȊǃŜƴ ǸƴƴŜǇƭǃ ǘǀƳŜƎŜƪƴŜƪΦ 

A szobrot a (3) ____________ψψψψψψψψ όƳƛƭȅŜƴ ƛŘŜƻƭƽƎƛłƧǵΚύ ŜƭƴȅƻƳłǎ ŜƭƭŜƴ ŦŜƭƭłȊŀŘǘ ǘǀƳŜƎ όпύ 
____________________-łƴ όŞǾΣ ƘƽƴŀǇΣ ƴŀǇύ ǘŞǊŘōŜƴ ŜƭŦǼǊŞǎȊŜƭǘŜ Şǎ ƭŜŘǀƴǘǀǘǘŜΦ ! ŦƻǊǊŀŘŀƭƻƳ 

YŞǇ ŦƻǊǊłǎŀΥ  wikimedia.org 
ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦнлΦύ 

https://www.mementopark.hu/latnivalok/mi-van-itt/
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/fb/Berlin_Wall_Trabant_grafitti.jpg
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ƴŀǇƧŀƛōŀƴ ƳłǊ Ŏǎŀƪ ŀ ƘŜƭȅŞƴ ƳŀǊŀŘǘ ŎǎƛȊƳŀǇłǊ Ǝǵƴȅƻǎ ƳŜƳŜƴǘƽƧŀ ŜƳƭŞƪŜȊǘŜǘŜǘǘ ŀ ŘƛƪǘłǘƻǊǊŀΦ 
9ƭŜǃŘ #ƪƻǎ ŞǇƝǘŞǎȊ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀ ŎǎƛȊƳŀ αŀ ǎȊŀōŀŘǎłƎǾłƎȅ ǾƛƭłƎǎȊŜǊǘŜ ƛǎƳŜǊǘ Şǎ ŜƭƛǎƳŜǊǘ ƧŜƭƪŞǇŜέΦ 

3. ! ǾƛƭłƎ ŜƎȅŜǘƭŜƴ ƪǳōƛǎǘŀ ǎǘƝƭǳǎǵ aŀǊȄ Şǎ 9ƴƎŜƭǎ-szobra is a 
aŜƳŜƴǘƻ tŀǊƪōŀƴ ǘŀƭłƭƘŀǘƽΦ YŜǊŜǎǎŞƪ ƳŜƎ ŀ ǎȊƻōǊƻǘΣ Şǎ 
ŀƴƴŀƪ ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŞǎŜ ŀƭŀǇƧłƴ ŦƻƎŀƭƳŀȊȊłƪ ƳŜƎΣ Ƴƛ ƭŜƘŜǘ ŀ 
ƪǳōƛȊƳǳǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƧŜΣ Ƙŀ ŀ ǎǘƝƭǳǎ ŜƭƴŜǾŜȊŞǎŜ ŀ kubus (cube) 
όΩƪƻŎƪŀΩύ ǎȊƽōƽƭ ŜǊŜŘΣ Şǎ tŀōƭƻ tƛŎŀǎǎƻ Avignoni kisasszonyok 
ŎƝƳǼ ŦŜǎǘƳŞƴȅŜ ƛǎ ƛƭȅŜƴ ǎǘƝƭǳǎǵ. ό¢ŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘ ƛǎ 
ƛƎŞƴȅōŜ ǾŜƘŜǘƴŜƪΦύ 

!Ȋ Ŝƭǎǃ ƘłǊƻƳ ŦŜƭŀŘŀǘ ŀ aŜƳŜƴǘƻ tŀǊƪōŀ Ǿŀƭƽ ǳǘŀȊłǎ ǳǘłƴƛ 
ǊłƘŀƴƎƻƭƽŘłǎǘΣ ŀ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ ƛŘǃōŜ Ǿŀƭƽ ōŜƭŜƘŜƭȅŜȊƪŜŘŞst 
ŎŞƭƻȊȊŀΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ƛƎŞƴȅƭƛƪ ŀȊ b5YΣ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛȊƳǳǎ Şǎ ŀȊ мфрс-ƻǎ ŜǎŜƳŞƴȅŜƪ ŦŜƭŜƭŜǾŜƴƝǘŞǎŞǘ ŀ 

ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƽ ǘłǊƎȅŀƪΣ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭΦ ! aŜƳŜƴǘƻ tŀǊƪ 
ƘƻƴƭŀǇƧŀ ǎȊłƳƻǎ ƘŀǎȊƴƻǎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽǘ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊΣ ŜȊŞǊǘ ŀ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ 
ƳŜƎƻƭŘłǎŀƪƻǊ ƴŜƳ ǘƛƭƻǎ ŜƴƴŜƪ ŦŜƭƪŜǊŜǎŞǎŜΦ ¢ŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ Ƴłǎ 
ŦŜƭŀŘŀǘƴłƭ ǎŜƳ ƛƪǘŀǘƘŀǘƽ ƪƛ ŜȊ ŀ ǎŜƎŞŘŜǎȊƪǀȊΣ ŘŜ ŀ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎ ǀǊǀƳŞǘ 
ŀŘƘŀǘƧŀΣ Ƙŀ Ǿŀƭƽōŀƴ ǃƪ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŜǘƛƪ ƪƛΣ Ƴƛ Ƴƛǘ ƧŜƭŜƴǘ όǇŞƭŘłǳƭ ƳƛŞǊǘ 
ŦƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ αƳŜƭȅƛƪέ bŞƳŜǘƻǊǎȊłƎǊƽƭ ōŜǎȊŞƭǸƴƪΣ ǾŀƎȅ ƘƻƎȅ Ƴƛǘ ƛǎ 
jelenthet a kubizmus ŦƻƎŀƭƳŀύΦ ! ōŜƧłǊŀǘƴłƭ łƭƭƽ ƪǳōƛǎǘŀ ǎȊƻōǊƻƪ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ǘŜǊŜƳǘŜƴŜƪ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘǘǀǊǘŞƴŜǘǘŜƭ ǾŀƎȅ ŀȊ ƛǊƻŘŀƭƻƳƳŀƭ 
Ǿŀƭƽ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎǊŀ όƪǸƭǀƴǀǎŜƴ мнΦ ƻǎȊǘłƭȅōŀƴ ŀȊ ŀǾŀƴǘƎłǊŘ ƛǊłƴȅȊŀǘƻƪ 
ƪŀǇŎǎłƴύΦ ! ǘŀƴǳƭƽƪ ŀ ŘƝǎȊǘǊƛōǸƴ ƳǀƎǀǘǘκŀƭŀǘǘ ƭŞǾǃ ƪƛłƭƭƝǘłǎǘ ƛǎ 
megtekinthetƛƪΣ ŀƪłǊ ŜƎȅ-ŜƎȅ ƪŞǊŘŞǎ ŀȊ ƻǘǘ ƭłǘƻǘǘŀƪǊŀ όǇŞƭŘłǳƭ [Ŝƴƛƴ 
ŦŜƧŞƴŜƪ ǎȊƻōƻǊǾŀǊƛłƴǎŀƛǊŀύ ƛǎ ǾƻƴŀǘƪƻȊƘŀǘΦ 

! ōŜƧłǊŀǘ Ŝƭǃǘǘ ƭŞǾǃ ōŀǊŀƪƪōŀƴ όŀ .ŀǊŀƪƪ aƻȊƛōŀƴύ ƪƻǊŀōŜƭƛ ƪƛǎŦƛƭƳŜƪ 
ǘŜƪƛƴǘƘŜǘǃƪ ƳŜƎΦ IƻǎǎȊŀōōǊŀ ǘŜǊǾŜȊŜǘǘ ǇǊƻƎǊŀƳ όǾŀƎȅ Ŝǎǃǎ ƛŘǃƧłǊłǎύ 
ŜǎŜǘŞƴ ŀȊ ƛǘǘ ƪƛŀƭŀƪƝǘƻǘǘ ƪƛłƭƭƝǘłǎƘƻȊ Şǎ ƴŞƘłƴȅ ƪƛǎŦƛƭƳƘŜȊ ƛǎ ŀŘƘŀǘƽ 

ŦŜƭŀŘŀǘΦ 9Ȋǘ ǇŞƭŘłȊȊŀ ŀȊ ŀƭłōōƛ όƭŞƴȅŜƎƪƛŜƳŜƭŞǎǘΣ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭłǎǘ ƛƎŞƴȅƭǃ Şǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǘ 
ŦŜƧƭŜǎȊǘǃύ ŦŜƭŀŘŀǘƭŜƘŜǘǃǎŞƎΦ 

! .ŀǊŀƪƪ aƻȊƛ ƴŞƎȅΣ ŜƎȅŜƴƪŞƴǘ мл-15 perŎŜǎ ƪƛǎŦƛƭƳŜǘ ǾŜǘƝǘ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴΦ ! ƪƛǎŦƛƭƳŜƪŜǘ tŀǇǇ 
DłōƻǊ ½ǎƛƎƳƻƴŘ ǊŜƴŘŜȊǃ łƭƭƝǘƻǘǘŀ ǀǎǎȊŜ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ƪƻǊǎȊŀƪ ǘƛǘƪƻǎ ŦƛƭƳƧŜƛōǃƭΦ ±łƭŀǎǎȊŀƴŀƪ 
ŜƎȅŜǘ ŀȊ ŀƭłōōƛŀƪ ƪǀȊǸƭΣ Şǎ ŦƻƎƭŀƭƧłƪ ǀǎǎȊŜ ŀ ǘŀǊǘŀƭƳłǘ ŜƎȅ ǀǘǳƧƧŀǎ ƳŜǎŞōŜƴΗ 

a) IƻǾł ƘŜƭȅŜȊȊǸƪ ŀ ǇƻƭƻǎƪłǘΚ 
b) .ŜǾŜȊŜǘŞǎ ŀ ƘłȊƪǳǘŀǘłǎōŀ 
c) ! ōŜǎȊŜǊǾŜȊŞǎ Ŧǃ ŦƻƎłǎŀƛ 
d) ! ƘŀǘŞƪƻƴȅ ƘłƭƽȊŀǘƛ Ƴǳƴƪŀ 

II. T®rk®phaszn§latot ig®nylŖ feladatok 

4. ! ǊŜƴŘǎȊŜǊǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ƴŀƎȅƻƴ ǎƻƪ ƪǀȊǘŜǊǸƭŜǘ ƴŜǾŜ ƳŜƎǾłƭǘƻȊƻǘǘΦ ! ǎȊƻōƻǊǇŀǊƪōŀƴ 
ǘǀōō ƻƭȅŀƴ ǎȊŜƳŞƭȅ ǎȊƻōǊŀ ƛǎ ƳŜƎǘŀƭłƭƘŀǘƽΣ ŀƪƛƪǊǃƭ .ǳŘŀǇŜǎǘŜƴ ƪǀȊǘŜǊǸƭŜǘόŜƪύŜǘ ƴŜǾŜȊǘŜƪ ŜƭΦ 
YŞǊƧŞƪ Ŝƭ ŀ ¢ŀƴłǊ ¨Ǌǘƽƭ ŀȊ мфус-os Budapest-ǘŞǊƪŞǇŜǘΣ Şǎ ŀƴƴŀƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ŜƎŞǎȊƝǘǎŞƪ ƪƛ ŀȊ 
ŀƭłōōƛ ǘłōƭłȊŀǘƻǘΗ 

Pablo Picasso: Avignoni 
ƪƛǎŀǎǎȊƻƴȅƻƪ όƪŞǇ ŦƻǊǊłǎŀΥ 

kultura.huΤ ƭŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦнлΦύ 

aŀǊȄ Şǎ 9ƴƎŜƭǎ ƪǳōƛǎǘŀ 
szobra (fƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

https://kultura.hu/kepzo-szazeves-avignoni/


t;[5#¦[  

29 
 

wŞƎƛ ƴŞǾ ¨Ƨ ƴŞǾ 

5ƛƳƛǘǊƻǾ ǘŞǊ όDŜƻǊƎƛ 5ƛƳƛǘǊƻǾύ  
{łƎǾłǊƛ-ƭƛƎŜǘ ό{łƎǾłǊƛ 9ƴŘǊŜύ  
[ŀƴŘƭŜǊ WŜƴǃ ǳǘŎŀ ό±LLΦ ƪŜǊǸƭŜǘύ  

 

5. ! aŜƳŜƴǘƻ tŀǊƪōŀƴ ŜƳƭŞƪǘłōƭłƪ ƛǎ ǘŀƭłƭƘŀǘƽƪΦ YŜǊŜǎǎŞƪ ƳŜƎ IłƳłƴ Yŀǘƽ ŜƳƭŞƪǘłōƭłƧłǘΗ 

ŀύ Yƛ Ǿƻƭǘ ǃ ŀ ǘłōƭŀ ŀƭŀǇƧłƴΚ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 

ōύ YŞǊƧŞƪ Ŝƭ ŀ ¢ŀƴłǊ ¨Ǌǘƽƭ ŀȊ мфус-os Budapest-ǘŞǊƪŞǇŜǘΣ Şǎ ƪŜǊŜǎǎŞƪ ƳŜƎ ǊŀƧǘŀ ŀ Ǌƽƭŀ Ŝƭnevezett 
ǳǘŎłǘΗ bŞȊȊŜƴŜƪ ǳǘłƴŀΣ ƳƛƭȅŜƴ ƴŜǾŜǘ ǾƛǎŜƭ Ƴŀ ŜȊ ŀȊ ǳǘŎŀΗ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 

Ŏύ CƻƎŀƭƳŀȊȊłƪ ƳŜƎ ƪŞǘ-ƘłǊƻƳ ƳƻƴŘŀǘōŀƴΣ ƳƛŞǊǘ ǘǀǊǘŞƴǘŜƪ ŀȊ мффл-Ŝǎ ŞǾŜƪ ŜƭŜƧŞƴ όŀ ŦŜƴǘƛŜƪƘŜȊ 
Ƙŀǎƻƴƭƽύ ƪǀȊǘŜǊǸƭŜǘƛ ƴŞǾǾłƭǘƻȊłǎƻƪΗ 

! пΦ Şǎ ŀȊ рΦ ŦŜƭŀŘŀǘ ŀ ǘŞǊƪŞǇƘŀǎȊƴłƭŀǘƻǘ ŦŜƧƭŜǎȊǘƛΣ ŀ Ƴǵƭǘ Şǎ ŀ ƧŜƭŜƴ 
ƪǀȊǘŜǊŜƛƴŜƪ ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭłǎłǘ ƛƎŞƴȅƭƛΣ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ǘŜǊŜƳǘ ŀȊ 
akkori (1986-ƻǎύ Şǎ ŀ Ƴŀƛ ǾłǊƻǎƪŞǇΣ ǳǘŎŀǎȊŜǊƪŜȊŜǘΣ ƪǀȊǘŞǊƛ 
ƴŞǾŀŘłǎ ǀǎǎȊŜƘŀǎƻƴƭƝǘłǎłǊŀΦ IŜƭȅǘǀǊǘŞƴŜǘƛ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎǘ ŀŘƘŀǘǳnk 
ŀ ŦŜƭŀŘŀǘƴŀƪ ŀƪƪƻǊΣ Ƙŀ ŀȊ ƛǎƪƻƭłƘƻȊ ƪǀȊŜƭƛ ƪǀȊǘŜǊǸƭŜǘŜƪ 
ƴŞǾǾłƭǘƻȊłǎŀƛǘ ŦƻƎƭŀƭƧŀ ƳŀƎłōŀƴ ŀ ŦŜƭŀŘŀǘƭŀǇΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘ ŀ 
ƳŜƎōŜǎȊŞƭŞǎΣ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎ ŦłȊƛǎłōŀƴ ŀƴƴŀƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŞǘ ƪƝƴłƭƧŀΣ 
ƘƻƎȅ ǎƻǊǊŀ ǾŜƎȅǸƪΣ ƪƛƪ Ǿƻƭǘŀƪ ŀ ƳŜƎƴŜǾŜȊŜǘǘ ŜƳōŜǊŜƪΣ ōŜ ƭŜƘŜǘ 
mutatni azt, hogȅ ƳƛƭȅŜƴ ǎȊŜǊŜǇŜ Ǿƻƭǘ ŀ ƳǳƴƪłǎǎłƎƴŀƪ όǇŞƭŘłǳƭ 
IłƳłƴ Yŀǘƽ Ǿŀǎǵǘƛ ǇŞƴȊǘłǊƻǎ ǾƻƭǘύΣ Şǎ ƘƻƎȅ ŀ 
ǊŜƴŘǎȊŜǊǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎǘ ƳƛŞǊǘ ƪƝǎŞǊǘŜ ŀ ƪǀȊǘŜǊǸƭŜǘŜƪ ǎƻǊłƴŀƪ 
łǘƴŜǾŜȊŞǎŜ όǾƛǘŀǘƻǘǘ ƳŜƎƝǘŞƭŞǎǼ ŜƳōŜǊŜƪΣ ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ƪǀǘǃŘŞǎ 
ǎǘōΦύΦ Lƭȅ ƳƽŘƻƴ ŀ ƪǀȊǘŜǊǸƭŜǘŜƪ ƴŜǾŜ ǎȊƛƳōƻƭƛƪǳǎ ŞǊǘŜƭƳǼǾŞ Şǎ 

egy-ŜƎȅ ƪƻǊǎȊŀƪ ƭŜƴȅƻƳŀǘłǾł ǾłƭƛƪΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘ ƳŜƎƻƭŘƘŀǘƽ ōłǊƳƛƭȅŜƴ ƪƻǊłōōƛΣ ǊŜƴŘǎȊŜǊǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎ 
Ŝƭǃǘǘƛ ǘŞǊƪŞǇ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭΣ ŜȊǘ ŞǊŘŜƳŜǎ ƴŞƘłƴȅ ǇŞƭŘłƴȅōŀƴ ƭŜŦŞƴȅƳłǎƻƭƴƛΦ 

III. S®ta a Memento Parkban 

6. WŜƭǀƭƧŞƪ ōŜ ŀ ƪŞǇŜƴΣ Ƙƻƭ ǘŀƭłƭƘŀǘƽ ŀ aŜƳŜnto 
tŀǊƪōŀƴ ŀ IǼǾǀǎǾǀƭƎȅōǃƭ łǘǘŜƭŜǇƝǘŜǘǘ 
aǳƴƪłǎƳƻȊƎŀƭƳƛ ŜƳƭŞƪƳǼΗ !ŘƧŀƴŀƪ ƪǊŜŀǘƝǾΣ ŀ 
Ƴŀ ŜƳōŜǊŜ ǎȊłƳłǊŀ ƛǎ ŜƭŦƻƎŀŘƘŀǘƽ ŎƝƳŜǘ ŀȊ 
ŀƭƪƻǘłǎƴŀƪ όŀȊŀȊ ƘŜƭȅŜȊȊŞƪ ŀ ǎȊƻōǊƻǘ αǵƧ 
ƪƻƴǘŜȄǘǳǎōŀέύΗ 

 

 

  

CŜƭŀŘŀǘƳŜƎƻƭŘłǎ ǘŞǊƪŞǇǇŜƭ  
(fƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

! aŜƳŜƴǘƻ tŀǊƪ ƳŀŘłǊǘłǾƭŀǘƛ ƪŞǇŜ όYŞǇ ŦƻǊǊłǎŀΥ 
oszifesztival.huΤ ƭŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦнлΦύ 

https://oszifesztival.hu/programok_hu.html?muid=370
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7. YŜǊŜǎǎŞƪ ƳŜƎ ŀ ƪƻǊŀōŜƭƛ ŦŞƴȅƪŞǇŜƴ όƧƻōōǊŀύ ƭłǘƘŀǘƽ 
ǎȊƻōǊƻǘ ŀ tŀǊƪ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴΗ 

ŀύ YƛƴŜƪ ŀ ǎȊƻōǊŀ ƭłǘƘŀǘƽ ŀ ŦŞƴȅƪŞǇŜƴΚ 

ōύ aŜƭȅƛƪ Ƴŀƛ ŀǳǘƽǇłƭȅŀ ōŜǾŜȊŜǘǃ ǎȊŀƪŀǎȊłƴłƭ Ǿƻƭǘ ŀ 
szobor helye? 

 

 

 

 

 

! сΦ Şǎ ŀ тΦ ŦŜƭŀŘŀǘ ƳłǊ ŀ 
aŜƳŜƴǘƻ tŀǊƪ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴŜƪ 
ōƛǊǘƻƪōŀ ǾŞǘŜƭŞǘ ŎŞƭƻȊȊŀΦ ! ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪ ŦŜƭ ƪŜƭƭ ŦŜŘŜȊƴƛǸƪ ŀ ǇŀǊƪ 
ǘŜǊǸƭŜǘŞǘΣ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ƪŜǊŜǎƴƛǸƪ ŜƎȅ-ŜƎȅ ǎȊƻōǊƻǘΦ ! ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅǘƽƭ Şǎ ŀ 
ǎȊŀōŀŘǘŞǊƛ ƳǵȊŜǳƳǊŀ ǎȊłƴǘ ƛŘǃǘǃƭ ŦǸƎƎǃŜƴ ƭŜƘŜǘ ŜȊŜƪŜǘ ŀ 
ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ ǊǀǾƛŘƝǘŜƴƛ ǾŀƎȅ ōǃǾƝǘŜƴƛΦ ! сΦ ŦŜƭŀŘŀǘ ŀƴƴȅƛōŀƴ 
ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƛƪ ŀȊ ŜƭǃȊǃ ŦŜƭŀŘŀǘōƭƻƪƪƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ŀ Řƛłƪƻƪ ƳŀƎǳƪ 
ǘŀǇŀǎȊǘŀƭƘŀǘƧłƪ ƳŜƎ ŀ ƴŞǾ-κŎƝƳŀŘłǎ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŞǘΣ ŜȊȊŜƭ ǵƧōƽƭ 
αŞƭŜǘǊŜ ƪŜƭǘƘŜǘƴŜƪέ ŜƎȅ ǎȊƻōǊƻǘΦ ! сΦ ŦŜƭŀŘŀǘ ŀ ǘŞǊƪŞǇƘŀǎȊƴłƭŀǘƘƻȊ 
ƛǎ ƪǀǘƘŜǘǃΣ ǳƎȅŀƴƛǎ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪƴŀƪ ƳŀƎǳƪƴŀƪ ƪŜƭƭ ŀ ǇŀǊƪ ƪŞǇŞƴ 
ōŜƧŜƭǀƭƴƛǸƪ ŜƎȅ ǎȊƻōƻǊ ƘŜƭȅŞǘΦ ! тΦ ŦŜƭŀŘŀǘ ŀ ǘŞǊƪŞǇƛǎƳŜǊŜǘ 
ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴ ƪǀǘǃŘƛƪ ŀȊ ŜƭǃȊǃ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪƘƻȊΣ ƘƛǎȊŜƴ ǾŀƎȅ ƳŜƎ ƪŜƭƭ 
ƪŜǊŜǎƴƛ ŀ ǘŞǊƪŞǇŜƴ ŀ ǎȊƻōƻǊ ŀƪƪƻǊƛ ƘŜƭȅŞǘΣ ǾŀƎȅ ŀ Ŧƻǘƽǘ alaposan 
ǘŀƴǳƭƳłƴȅƻȊǾŀ Ǌł ƪŜƭƭ ƛǎƳŜǊƴƛ ŀ Ǉƻƴǘƻǎ ƘŜƭȅǊŜΦ 

Tºrt®nelmi fogalmak kialak²t§sa 

8. CŜƧǘǎŞƪ ƳŜƎ ŀȊ ŀƭłōōƛ ŀƴŀƎǊŀƳƳłǘΗ όaŜƎŦŜƧǘŞǎǸƭ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ŦƻƎŀƭƳŀǘ ƪŀǇƴŀƪΣ ŀƳŜƭȅŜǘ ǘǀōō 
ŜƳƭŞƪƳǼ ƛǎ ƴŜǾŜƪŞƴǘ ǾƛǎŜƭΦύ 

ŀƭǳƭ ŦŜǎŘ Ȋŀōłǎ 

ƳŜƎŦŜƧǘŞǎΥ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 

a) YŜǊŜǎǎŞƪ ƳŜƎ ŀȊ ŜƎȅƛƪ όŜȊǘ ŀ ƴŜǾŜǘ ǾƛǎŜƭǃύ ŀƭƪƻǘłǎǘΗ NǊƧłƪ ƭŜ ŀȊ ŀƭƪƻǘƽƧŀ ƴŜǾŞǘΗ 

ōύ aŜƭȅ ƴŀǇƻƴ ǸƴƴŜǇŜƭǘŜ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ƪƻǊǎȊŀƪ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎŀ ŀ ƳŜƎŦŜƧǘŞǎǸƭ ƪŀǇƻǘǘ ŦƻƎŀƭƳŀǘΚ 

Ŏύ Iƻƭ Ǿƻƭǘ ŀȊ ŜȊǘ ŀ ŦƻƎŀƭƳŀǘ ǾƛǎŜƭǃ ǘŞǊ .ǳŘŀǇŜǎǘŜƴΚ aƛ ŀ ǘŞǊ Ƴŀƛ ƴŜǾŜΚ 

d) Fogalmazzłƪ ƳŜƎΣ ƳƛŞǊǘ ǾƛǘŀǘƘŀǘƽ ŀȊΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊƻǾƧŜǘ ƘŀŘŜǊǃǘ ŀ ƳŜƎŦŜƧǘŞǎǸƭ ƪŀǇƻǘǘ ǎȊƽǾŀƭ 
ƪŀǇŎǎƻƭƧŀ ǀǎǎȊŜ ŀȊ ǳǘƽƪƻǊΗ 

 

hǎȊǘŀǇŜƴƪƻ ǎȊƻōǊŀ όYŞǇ ŦƻǊǊłǎŀΥ 
nemzetiarchivum.huΤ ƭŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦнлΦύ  

aǳƴƪłǎƳƻȊƎŀƭƳƛ ŜƳƭŞƪƳǼ  
όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

https://nemzetiarchivum.hu/photobank/item/FOTO-Ri9sQTd4RVZVYXM3clUwZWJuOW82UHBzRWpLcUNkVlU0V3Rac25Ia1JjK3hEbDBMZ3VPSVBRU1Z4V3JSOUI3VQ?original_id=MTI-FOTO-aFptQnZEZVljd2xHWGNiQXZweENzQT09
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9. YŀǊƛƪłȊȊłƪ ōŜ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ƪƻǊǎȊŀƪƘƻȊ 
ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ Ƙŀǘ ƪƛŦŜƧŜȊŞǎǘ ŀ ōŜǘǼƘłƭƽōŀƴ 
όōŀƭǊŀύΗ όhƭǾŀǎƴƛ ōŀƭǊƽƭ ƧƻōōǊŀ Şǎ ŦǀƴǘǊǃƭ ƭŜŦŜƭŞ 
lehet.) 

A szavak ƳŜƎǘŀƭłƭłǎłōŀƴ ǎŜƎƝǘŜƴŜƪ ŀȊ ŀƭłōōƛ 
ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎƻƪΦ 

¶ ƪǀȊƛƎŀȊƎŀǘłǎƛ ŜƎȅǎŞƎ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛȊƳǳǎ 
ƛŘŜƧŞƴΣ ŀƳŜƭȅŜǘ ŀ ǊŜƴŘǎȊŜǊǾłƭǘƻȊłǎǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ 
ŀȊ ǀƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊ Ǿłƭǘƻǘǘ ŦŜƭ 

¶ ŀ {ȊƻǾƧŜǘǳƴƛƽ ƪǀȊƛƎŀȊƎŀǘłǎƛ Şǎ 
łƭƭŀƳƘŀǘŀƭƳƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŞƴŜƪ ŀƭŀǇƧłǘ ŀŘƽ ŜƎȅǎŞƎ 

¶ a Kommunistłƪ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ tłǊǘƧŀ 
(1918-ōŀƴ ŀƭŀǇƝǘǾŀύ 

¶ ŀȊ ŜƎȅǊŜ ƴǀǾŜƪǾǃ ƭŞǘǎȊłƳǵ ƳǳƴƪłǎǎłƎ 
ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘ ƘŀǊŎŀ ŀ ·L·Φ ǎȊłȊŀŘǘƽƭ ŀ Ƨƻōō 

ŞƭŜǘƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪŞǊǘ Şǎ ŀ Ǉƻƭƛǘƛƪŀƛ ƧƻƎƻƪŞǊǘ 

¶ ŀ ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ αǇǳƘŀ ŘƛƪǘŀǘǵǊŀέ ǾŜȊŜǘǃƧŞƴŜƪ ǾŜȊŜǘŞƪƴŜǾŜ ŜƎŞǎȊŜƴ ŀȊ мфуф-es 
ǊŜƴŘǎȊŜǊǾłƭǘƻȊłǎƛƎ 

¶ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ŘƛƪǘŀǘǵǊŀ ŜƎȅƛƪ ƳŀƎȅŀǊ ǾŜȊŜǘǃƧŞƴŜƪ ǾŜȊŜǘŞƪƴŜǾŜ мфптκмфпу Şǎ мфрс 
ƪǀȊǀǘǘ 

ŀύ aŜǘǘǃƭ ƳŜŘŘƛƎ ǘŀǊǘƻǘǘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ αǘŀƴłŎǎƻƪǊƽƭέ ŜƭƴŜǾŜȊŜǘǘ ƪƻǊǎȊŀƪΚ 

b) YŜǊŜǎǎŞƪ ƳŜƎ ŀ ǘŀƴłŎǎƪǀȊǘłǊǎŀǎłƎƛ ŜƳƭŞƪƳǼǾŜǘ ŀ tŀǊƪōŀƴΗ Iƻƭ łƭƭǘ ŀȊ ŀƭƪƻǘłǎ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛȊƳǳǎ 
ƛŘŜƧŞƴΚ 

Ŏύ aƛŞǊǘ Ǿƻƭǘ Ŧƻƴǘƻǎ ŀ LLΦ ǾƛƭłƎƘłōƻǊǵ ǳǘłƴƛ ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ƻǊǎȊłƎǾŜȊŜǘŞǎ ǎȊłƳłǊŀ ŀ 
ǘŀƴłŎǎƪǀȊǘłǊǎŀǎłƎ ƛŘŜƧŞǊŜ Ǿŀƭƽ ƘƛǾŀǘƪƻȊłǎΚ 

! уΦ Şǎ ŀ фΦ ŦŜƭŀŘŀǘ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ŘƛƪǘŀǘǵǊŀ ƛŘǃǎȊŀƪłƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ŦƻƎŀƭƳŀƪǊŀ ŞǇǸƭΦ ! уΦ 
ŦŜƭŀŘŀǘōŀƴ ƛǎƳŞǘ ǾƛǎǎȊŀǘŞǊ ŀ Ƴǵƭǘ Şǎ ŀ ƧŜƭŜƴ ǘŞǊōŜƭƛ ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭłǎŀ ŀ ǘŞǊƪŞǇŜƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭΣ ŘŜ 
ŜȊ ǘŜǘǎȊǃƭŜƎŜǎŜƴ ŜƭƘŀƎȅƘŀǘƽΦ aƛƴŘ ŀ ŦŜƭǎȊŀōŀŘǳƭłǎ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ƳƛƴŘ ŀ ōŜǘǼǊłŎǎōŀƴ ǎȊŜǊŜǇƭǃ 
ŦƻƎŀƭƳŀƪ Ŧƻƴǘƻǎ ǊŞǎȊŞǘ ƪŞǇŜȊƛƪ ŀ ƪƻǊǎȊŀƪǊƽƭ ƪƛŀƭŀƪƝǘŀƴŘƽ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ ǘǳŘłǎƴŀƪΣ ǇǊŀƪǘƛƪǳǎŀƴ ƴŞȊǾŜ 
ŀȊ ŞǊŜǘǘǎŞƎƛƴŜƪ όƛǎύΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŀȊ ƛŘǃōŜƭƛ ǘłƧŞƪƻȊƽŘłǎǘ ƛǎ ǎŜƎƝǘƛƪΣ ƘƛǎȊŜƴ ƛƎŞƴȅƭƛƪ ŀȊ ŜǎŜƳŞƴȅŜƪ 
ƛŘǃōŜƴ Ǿŀƭƽ ŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎŞǘ ƛǎΦ ! фΦ ŦŜƭŀŘŀǘ ŀ LLΦ ǾƛƭłƎƘłōƻǊǵ ǳǘłƴƛ ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ŘƛƪǘŀǘǵǊŀ Şǎ ŀ 
ǘŀƴłŎǎƪǀȊǘłǊǎŀǎłƎ ƪǀȊǀǘǘƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǊŀ ƛǎ ǊłƛǊłƴȅƝǘƧŀ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘΣ ǎŜƎƝǘǾŜ ŀȊ ƻƪǎłƎƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻƪ 
ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŞǘΦ ! ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ ƧłǘŞƪƻǎ ƪǀȊŜƎōŜƴ ƧŜƭŜƴƴŜƪ ƳŜƎΣ ƘƛǎȊŜƴ ŀȊ ŀƴŀƎǊŀƳƳŀ-ƧłǘŞƪ Şǎ ŀ 
ōŜǘǼǊłŎǎ ƛǎ ƳƻǘƛǾłƭƽ ŜǎȊƪǀȊ ŀ ǊŜƧǘǾŞƴȅŜƪŜǘ ƪŜŘǾŜƭǃΣ ŞǊŘŜƪƭǃŘǃ ŘƛłƪƻƪƴŀƪΦ 

K®pzŖmŤv®szet ®s tºrt®nelem 

10. A szocialista realizmus (ǎȊƻŎǊŜłƭύ ǎǘƝƭǳǎłōŀƴ ƪŞǎȊǸƭǘ ǘǀōōΣ ŀ aŜƳŜƴǘƻ tŀǊƪōŀƴ ƭłǘƘŀǘƽ ǎȊƻōƻǊ 
ƛǎΦ YŀǊƛƪłȊȊŀ ōŜ ŀȊ ŀƭłōōƛ łƭƭƝǘłǎƻƪ ƪǀȊǸƭ ŀȊƻƪƴŀƪ ŀ ōŜǘǼƧŜƭŞǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƛƎŀȊŀƪ ƭŜƘŜǘƴŜƪ ŜǊǊŜ ŀ ··Φ 
ǎȊłȊŀŘƛ ǎǘƝƭǳǎƛǊłƴȅȊŀǘǊŀ ŀ ǎȊƻōǊƻƪ ŀƭŀǇƧłƴ! 
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!ύ ŀ ǾŀƭƽǎłƎ ǾƛǎǎȊŀǘǸƪǊǀȊŞǎŜ 

B) a ƳǳƴƪłǎƻǎȊǘłƭȅ ƳŜƎƧŜƭŜƴƝǘŞǎŜ 

/ύ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ŀƭƪƻǘłǎƻƪ ŀƴŞƭƪǸƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ǾƛƭłƎ ƧŜƭŜƴǎŞƎŜƛǊŜ ƘŀǎƻƴƭƝǘŀƴłƴŀƪΣ ŀȊƻƪŀǘ ǳǘłƴƻȊƴłƪΣ 
ƪŞǇŜǎŜƪ ŞǊȊŜƭƳŜƪ Şǎ ǎȊŜƭƭŜƳƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŞǊŜ 

5ύ ƛƴŘłȊƽ ŦƻǊƳłƪΣ ƴǀǾŞƴȅƛ ƳƻǘƝǾǳƳƻƪ ƎȅŀƪƻǊƛǎłƎŀ 

9ύ ƪǀȊŞǊǘƘŜǘǃΣ ƪǀƴƴȅŜƴ ŞǊǘŜƭƳŜȊƘŜǘǃΣ ŜƎȅŞǊǘŜƭƳǼ ǸȊŜƴŜǘŜǘ ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊƽ ŀƭƪƻǘłǎƻƪ 

Cύ ŀȊ ŜƎȅŞƴƛ ǎȊŀōŀŘǎłƎƻǘ ƘƛǊŘŜǘƛƪ ŀ ŦŀƴǘłȊƛŀΣ ŀ ƭłǘƻƳłǎΣ ŀȊ łƭƻƳ ǾƛƭłƎłōŀƴ 

Dύ ŀ ŦƻǊǊŀŘŀƭƳƛ ǇłǘƻǎȊΣ ŀ ŘƛŎǎǃǎŞƎΣ ŀ ƴŀƎȅǎłƎΣ ŀ ƘŀƭŀŘłǎ Şǎ ŀȊ ŜǊǃ ƪǳƭǘǳǎȊŀ ƧŜƭƭŜƳȊƛ 

Iύ ŜƳōŜǊƪǀȊǇƻƴǘǵǎłƎΣ ŀǊłƴȅƻǎǎłƎΣ ƘŀǊƳƽƴƛŀ ƧŜƭƭŜƳȊƛ 

 

11. CƻǘƽȊȊłƪ ƭŜ ŀ ŎǎŀǇŀǘǘŀƎƻƪ ŎƛǇǃƛǘ ŎǎƛƭƭŀƎ ŀƭŀƪōŀƴΗ aŜƭȅƛƪǸƪŞ ƘŀǎƻƴƭƝǘ ŀ ƭŜƎƧƻōōŀƴ {Ȋǘłƭƛƴ 
ŎǎƛȊƳłƧłǊŀΚ 

12. ! ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ƪƻǊǎȊŀƪ ƪǀȊǘŞǊƛ ǎȊƻōǊŀƛƴŀƪ ŜƎȅƛƪ Ŧƻƴǘƻǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƧŜ ŀȊ ŜǊǃ ǎǳƎłǊȊłǎŀΣ ŀȊ ŜǊǃ 
ƳǳǘŀǘłǎŀΦ 

ŀύ LƎŀȊƻƭƧŀ ŀ ŦŜƴǘƛ łƭƭƝǘłǎǘ ƭŜƎŀƭłōō ŜƎȅΣ ŀ tŀǊƪōŀƴ ƭłǘƘŀǘƽ ǎȊƻōƻǊ ŜƳƭƝǘŞǎŞǾŜƭΗ 

ŀƭƪƻǘƽ Şǎ ŎƝƳΥ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 

ōύ aƛƭȅŜƴ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ƘŜƭȅȊŜǘ ƛƴŘƻƪƻƭǘŀ ŀȊǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊƻǾƧŜǘ ōƭƻƪƪōŀ ǘŀǊǘƻȊƽ ƻǊǎȊłƎƻƪƴŀƪ Şǎ ŀ 
{ȊƻǾƧŜǘǳƴƛƽƴŀƪ ƛǎ łƭƭŀƴŘƽŀƴ ŜǊǃǘ ƪŜƭƭŜǘǘ ǎǳƎłǊƻȊƴƛǳƪ όǇƭΦ ƴŀƎȅ ƘŀŘǎŜǊŜƎΣ ŦŜƎȅǾŜǊƪŜȊŞǎύΚ 

13. ! ƪƻƳƳǳƴƛǎǘŀ ƪƻǊǎȊŀƪ ŜƎȅƛƪ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀ ŀ ǇǊƻǇŀƎŀƴŘƛǎȊǘƛƪǳǎǎłƎΦ IƻƎȅŀƴ ƭŜǇƭŜȊƛ ƭŜ ŀ 
ǎȊƻōƻǊǇŀǊƪ ŜȊǘ ŀ ƧŜƭƭŜƳȊǃǘΚ 

A 10ςмоΦ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŀ ƪƻǊǎȊŀƪ ƳǼǾŞǎȊŜǘŞƘŜȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƴŀƪΣ ƝƎȅ ƪǀƴƴȅŜƴ ǀǎǎȊŜ ƭŜƘŜǘ ƪǀǘƴƛ ŀ ǾƛȊǳłƭƛǎ 
ƪǳƭǘǵǊŀ Şǎ ƳǼǾŞǎȊŜǘǘǀǊǘŞƴŜǘ ǘŀƴŀƴȅŀƎǊŞǎȊŜƛǘ ŀ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ ŀƴȅŀƎƎŀƭΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŀ ǎȊƻōǊƻƪ ŀƭŀǇƻǎ 
ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŞǘ ƛƎŞƴȅƭƛƪΣ ŜƭǾłǊƧłƪ ŀ Řƛłƪƻƪ Ǉƻƴǘƻǎ ŦƻƎŀƭƳŀȊłǎłǘΣ ŀ ƪŞǇƛκǾƛȊǳłƭƛǎ ŜƭŜƳŜƪ ŀƭŀǇƧłƴ 
ǘǀǊǘŞƴǃ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŜǘŞǎŜƪ ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊłǎłǘΣ ŀ ƪƻƴƪƭǵȊƛƽƛƪ ǎȊŀǾŀƪōŀΣ ƳƻƴŘŀǘƻƪōŀ ŦƻƎƭŀƭłǎłǘΦ ! ммΦ 
ŦŜƭŀŘŀǘ ƧłǘŞƪƻǎ ƧŜƭƭŜƎŜ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘǘŀƎƻƪ ƪǀȊǀǘǘƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ ŜǊǃǎƝǘƘŜǘƛΣ ŀ млΦ Şǎ моΦ ŦŜƭŀŘŀǘ ŀȊ ŜƭǃȊǃ 
ŦŜƭŀŘŀǘōƭƻƪƪŀƭ ŜƎȅǸǘǘ ŀ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ ŦƻƎŀƭƳŀƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłǘΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎłǘΣ ŜƭƳŞƭȅƝǘŞǎŞǘ ǘǼȊƛ ƪƛ 
ŎŞƭǳƭΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŀ ƪǊƛǘƛƪǳǎ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǘΣ ŀ ƪŞǇȊǃƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ŀƭƪƻǘłǎƻƪ ŜƭŜƳȊŞǎŞǘ ƛǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘƛƪΦ 

A Memento Park tºrt®nete ®s jelentŖs®ge 

14. ! aŜƳŜƴǘƻ tŀǊƪ ƳŜƎƴȅƛǘłǎłǊŀ мффо ƧǵƴƛǳǎłōŀƴΣ ŜƎȅ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ ŜǎŜƳŞƴȅ ƪŞǘŞǾŜǎ 
ŞǾŦƻǊŘǳƭƽƧłƴ ƪŜǊǸƭǘ ǎƻǊΦ aŜƭȅƛƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ŜǎŜƳŞƴȅǊǃƭ Ǿŀƴ ǎȊƽ όмффм ƧǵƴƛǳǎŀύΚ ό9Ȋǘ ŘƻƭƎƻȊȊŀ ŦŜƭ ŀ 
Pa-5ǀ-5ǃ ŜƎȅǸǘǘŜǎ Bye-ōȅŜΣ {ȊłǎŀΗ ŎƝƳǼ Řŀƭŀ ƛǎ.) 

15. α9Ȋ ŀ ǇŀǊƪ ŀ ŘƛƪǘŀǘǵǊłǊƽƭ ǎȊƽƭΣ ŘŜ ŀōōŀƴ ŀ ǇƛƭƭŀƴŀǘōŀƴΣ ŀƳƛƪƻǊ ŜȊ ƪƛƳƻƴŘƘŀǘƽΣ ƭŜƝǊƘŀǘƽΣ 
ƳŜƎŞǇƝǘƘŜǘǃΣ ŀōōŀƴ ŀ Ǉƛƭƭŀƴŀǘōŀƴ ŜȊ ŀ ǇŀǊƪ ŀ ŘŜƳƻƪǊłŎƛłǊƽƭ ǎȊƽƭΦέ ς ƳƻƴŘǘŀ 9ƭŜǃŘ #ƪƻǎΣ ŀ 
aŜƳŜƴǘƻ tŀǊƪ ŜƎȅƛƪ ŀƭƪƻǘƽƧŀ ό¸ōƭ- Şǎ tƻŘƳŀƴƛŎȊƪȅ-ŘƝƧŀǎ ŞǇƝǘŞǎȊύΦ ;ǊǘŜƭƳŜȊȊŞƪ ŀȊ ŞǇƝǘŞǎȊ 
ƎƻƴŘƻƭŀǘŀƛǘ ŀ tŀǊƪōŀƴ ƳŜƎƛǎƳŜǊǘ ŀƭƪƻǘłǎƻƪǊŀ ƘƛǾŀǘƪƻȊǾŀΗ 

https://www.youtube.com/watch?v=-3pIN-FGho8
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! мпΦ Şǎ ŀ мрΦ ŦŜƭŀŘŀǘ ŀ aŜƳŜƴǘƻ tŀǊƪ ǘǀǊǘŞƴŜǘŞƘŜȊ Şǎ ǸȊŜƴŜǘŞƘŜȊΣ ƪǸƭŘŜǘŞǎŞƘŜȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƛƪΦ ! 
ǇŀǊƪ ƘƻƴƭŀǇƧłƴ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭǘ ƎƻƴŘƻƭŀǘƻƪ Ƨƽ ŀƭŀǇƻǘ ƧŜƭŜƴǘŜƴŜƪ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ǎȊłƳłǊŀ ŀ ƪŞǊŘŞǎŜƪ 
ƪŀǇŎǎłƴ ƪƛōƻƴǘŀƪƻȊƽ ǘŀƴƽǊŀƛ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎƘŜȊΦ ! ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ ŦƻƎŀƭƳŀƪ ƪǀȊǸƭ ŀ ŘƛƪǘŀǘǵǊŀ Şǎ ŀ 
ŘŜƳƻƪǊłŎƛŀ ŦƻƎŀƭƳŀΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŜȊŜƪ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛ ƧłǊƘŀǘƽƪ ƪǀǊōŜΣ ŘŜ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ƴȅƝƭƛƪ ŀ ǎȊƻǾƧŜǘ 
hŀŘǎŜǊŜƎ ƪƛǾƻƴǳƭłǎłƴŀƪ ǘŀƴƝǘłǎłǊŀκƛǎƳŞǘƭŞǎŞǊŜ ƛǎΦ ! ȊłǊƽ ƪŞǊŘŞǎ ƴŜƳŎǎŀƪ ǎȊǀǾŜƎŞǊǘŞǎƛ Şǎ 
ǎȊǀǾŜƎŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎƛ ŦŜƭŀŘŀǘΣ ƘŀƴŜƳ ŜƭƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǊŀ ƛǎ ƪŞǎȊǘŜǘƘŜǘƛ ŀ ŘƛłƪǎłƎƻǘΣ ǎȊŜƳƭŞƭŜǘ- Şǎ 
ŀǘǘƛǘǼŘŦƻǊƳłƭƽ ǎȊŜǊŜǇŜ ƛǎ ƭŜƘŜǘΦ 

¥sszegz®s 

! ōŜƳǳǘŀǘƻǘǘ ŦŜƭŀŘŀǘǎƻǊ ǘǀōō ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀǘŜǊǸƭŜǘŜǘ ƛǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘΣ ŘŜ ǘŀƭłƴ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ƭŜƎƴŀƎȅƻōō 
ŜƭǃƴȅŜΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭƛ ƪǀȊŜƎōŜƴ ƭŜƘŜǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛ ƛǎƳŜǊŜǘōǃǾƝǘǃ ŞǎκǾŀƎȅ ƛǎƳŞǘƭǃ ŎŞƭƭŀƭΦ 
! ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ǎƻǊǊŜƴŘƧŜ ŎǎǳǇłƴ ŜƎȅ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ƧŀǾŀǎƭŀǘΣ ŘŜ ŀƪłǊ ōƭƻƪƪƻƴƪŞƴǘΣ ŀƪłǊ ŀ ōƭƻƪƪƻƪƻƴ 
ōŜƭǸƭ ƛǎ ŀ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŦŜƭŎǎŜǊŞƭƘŜǘǃƪΣ ōǃǾƝǘƘŜǘǃƪΣ ƪƛƘŀƎȅƘŀǘƽƪΦ ! ǘŀƴǳƭƽŎǎƻǇƻǊǘƻǘ ƛǎƳŜǊǾŜ ŀ 
ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ǎȊǀǾŜƎŜ łǘŦƻƎŀƭƳŀȊƘŀǘƽΣ ŜƎȅǎȊŜǊǼǎƝǘƘŜǘǃ ǾŀƎȅ ƪƛŜƎŞǎȊƝǘƘŜǘǃΦ ! ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ ŀƭŀǇƧłƴ ŀ 
feladatokkal a 7.-Ŝǎ Řƛłƪƻƪ ōǃ ŜƎȅ ƽǊŀ ŀƭŀǘǘ ǾŞƎŜȊǘŜƪΦ ! ƪǀȊǀǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾǾł ǘŜƘŜǘǃΣ 
Ƙŀ ŀ Řƛłƪƻƪ ŜƎȅ-ŜƎȅ ǎȊŜǊŜǇƪłǊǘȅłǘ ƪŀǇƴŀƪΣ Şǎ ŜƴƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ƪŜƭƭ ŘƻƭƎƻȊƴƛǳƪ όǇŞƭŘłǳƭ ƝǊƽŘŜłƪΣ 
ƛŘǃŦŜƭŜƭǃǎΣ ǘŞǊƪŞǇƻƭǾŀǎƽΣ ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǎ ōǀƴƎŞǎȊǃ ǎǘōΦύΦ ! ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ ǎȊŜǊǾŜǎ ǊŞǎȊŜ ŀ ǊŜŦƭŜƪǘłƭƽ Şǎ 
ŜƭƭŜƴǃǊȊǃ ŦłȊƛǎΣ ŀƳŜƭȅ ǘŀƴǘŜǊƳƛ ƪŜǊŜǘŜƪ ƪǀȊǀǘǘ Ǿŀƭƽǎǳƭ ƳŜƎΦ ! ǾŜǘŞƭƪŜŘǃ ƧŜƭƭŜƎōǃƭ ŀŘƽŘƽŀƴ ŀ 
ƭŜƎƧƻōō ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪŜǘ ŜƭŞǊǃ Şǎ ŀ ƭŜƎƎȅƻǊǎŀōōŀƴ ŘƻƭƎƻȊƽ ŎǎŀǇŀǘƻƪ ƧǳǘŀƭƻƳōŀƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭƘŜǘƴŜƪΦ 

 
.ƛōƭƛƻƎǊłŦƛŀ Şǎ ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǎ ŦƻǊǊłǎƻƪ 
/ǎŀǇƽ .Ŝƴǃ (2002): !Ȋ ƛǎƪƻƭŀƛ ǘǳŘłǎΦ hǎƛǊƛǎ YƛŀŘƽ. Budapest. 
/ǎŜǇŜƭŀ WłƴƻǎƴŞ ς IƻǊǾłǘƘ tŞǘŜǊ ς Yŀǘƻƴŀ !ƴŘǊłǎ ς Nagyajtai Anna (2003): ! ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳǘŀƴƝǘłǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀΦ ¢ŀƴǘłǊƎȅ-
ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǘŀƴƪǀƴȅǾΦ bŜƳȊŜǘƛ ¢ŀƴƪǀƴȅǾƪƛŀŘƽΦ .ǳŘŀǇŜǎǘΦ 
Cŀƭǳǎ LǾłƴ όнллоύΥ !Ȋ ƻƪǘŀǘłǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƛ Şǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƛΦ LƴΥ Cŀƭǳǎ LǾłƴ ǎȊŜǊƪΦΣ 5ƛŘŀƪǘƛƪŀΦ 9ƭƳŞƭŜǘƛ ŀƭŀǇƻƪ ŀ ǘŀƴƝǘłǎ 
ǘŀƴǳƭłǎłƘƻȊΦ bŜƳȊŜǘƛ ¢ŀƴƪǀƴȅǾƪƛŀŘƽΦ .ǳŘŀǇŜǎǘΦ нпоς296. 
Yŀǘƻƴŀ !ƴŘǊłǎ ς {ŀƭƭŀƛ WƽȊǎŜŦ όнллнύΥ ! ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳ ǘŀƴƝǘłǎŀΦ ¢ŀƴǘłǊƎȅ-ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽ. Nemzeti 
¢ŀƴƪǀƴȅǾƪƛŀŘƽΦ .ǳŘŀǇŜǎǘΦ 
Kerettanterv (2020). Link ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦнлΦύ 
YƛǎǇŞǘŜǊ !ƴŘǊŜŀ ς {ǀǾŞƴȅƘłȊȅ 9Řƛǘ όнллуύΥ ;ƭƳŞƴȅǇŜŘŀƎƽƎƛŀΦ /ǎŀǇŀǘŞǇƝǘǃ ƧłǘŞƪƻƪΦ .łōŀ YƛŀŘƽΦ {ȊŜƎŜŘΦ 
Memento Park honlapja ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦнлύ 
Memento Park ²ƛƪƛǇŞŘƛŀ-ǎȊƽŎƛƪƪŜ ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлпΦнлΦύ 
Nagy-Varga Zsolt 2021. YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ƪǀȊŞǇƛǎƪƻƭłǎ Řƛłƪƻƪ ƪǀǊŞōŜƴΦ !ƪŀŘŞƳƛŀƛ YƛŀŘƽΦ .ǳŘŀǇŜǎǘΦ 
 
aŜƭƭŞƪƭŜǘ όƳŜƎƻƭŘłǎƻƪύҔҔ 

 

 

 

 

 

 

Dr. Nagy-Varga ZsoltΣ ŀȊ 9[¢9 !ǇłŎȊŀƛ /ǎŜǊŜ Włƴƻǎ DȅŀƪƻǊƭƽ DƛƳƴłȊƛǳƳ Şǎ YƻƭƭŞƎƛǳƳ 
ƳŀƎȅŀǊΣ ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳΣ ƴȅŜƭǾ- Şǎ ōŜǎȊŞŘŦŜƧƭŜǎȊǘǃ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊŀΣ ǾŜȊŜǘǃǘŀƴłǊΣ ŀȊ 9[¢9 
tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ Şǎ tǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀƛ YŀǊłƴŀƪ ƽǊŀŀŘƽ ƻƪǘŀǘƽƧŀΦ 

  

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_gimn_7_12_evf
https://www.mementopark.hu/
https://hu.wikipedia.org/wiki/Memento_Park
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Budapest/2025/2-14_drNagy-Varga_Zsolt_Memento_Park_melleklet.pdf
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M¼zeumpedag·giai nap a szentendrei Skanzenben 

A szentendrei Skanzen {ȊŀōŀŘǘŞǊƛ bŞǇǊŀƧȊƛ aǵȊŜǳƳ ǎȊłƳƻǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ƪƝƴłƭ 
ƛǎƪƻƭŀƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪƴŀƪ ƛǎ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ǘŀƴǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭΣ ŜƎȅ ǘŀǊǘŀƭƳŀǎ ƴŀǇ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ 
ƛǎƳŜǊƪŜŘƧŜƴŜƪ ŀ Řƛłƪƻƪ ŀ ƳŀƎȅŀǊǎłƎ ƘŀƎȅƻƳłƴȅŀƛǾŀƭΦ A Skanzen hivatalos 
ƘƻƴƭŀǇƧłƴ mindŜƴ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽǘ ƳŜƎǘŀƭłƭƘŀǘǳƴƪΣ Ƙŀ ƳŀƎłƴŜƳōŜǊƪŞƴǘ ǾŀƎȅ 
ǘŀƴǳƭƽƛƴƪƪŀƭ ǎȊŜǊŜǘƴŞƴƪ ƛŘŜ ŜƭƭłǘƻƎŀǘƴƛΦ {ŜƎƝǘŜƴŜƪ ŀ ƪǀȊƭŜƪŜŘŞǎ ƳŜƎǎȊŜǊǾŜȊŞǎŞōŜƴΣ 
ōŜƳǳǘŀǘƧłƪ ŀ ƘŜƭȅƛ ǾŜƴŘŞƎƭłǘłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘ όǎȊłƭƭłǎΣ ŞǘǘŜǊŜƳΣ ǊŜǎǘƛΣ ǇŞƪǎŞƎΣ 
ǇƻǊǘŞƪŀōƻƭǘ).  

! ƪǀȊŞǇǇƻƴǘōŀƴ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ŀ ǘłƧŜƎȅǎŞƎŜƪΣ ŀ ƴŞǇƛ ǘłǊƎȅƪǳƭǘǵǊŀΣ ǾƛǎŜƭŜǘΣ ŀ ƴŞǇƛ ǎȊƻƪłǎƻƪΣ ŀ 
ƪƻǊŀōŜƭƛ ŀƴȅŀƎ Şǎ ŜǎȊƪǀȊƘŀǎȊƴłƭŀǘ ōŜƳǳǘŀǘłǎŀ ǎȊŜǊŜǇŜƭΦ tǊƻƎǊŀƳƪƝƴłƭŀǘǳƪ ƴŀƎȅƻƴ ǎȊŞƭŜǎΣ Ǿŀƴƴŀƪ 
ŀȊ ŀƪǘǳŀƭƛǘłǎƻƪƘƻȊ ƛƎŀȊƻŘƽ Şǎ łƭƭŀƴŘƽ ƪƛłƭƭƝǘłǎŀƛƪΣ ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅŜƛƪ ƛǎΦ ! αDȅŜǊŜƪ {ƪŀƴȊŜƴέ ǎȊłƳƻǎ 
ŀǘǘǊŀƪŎƛƽǾŀƭ ǾłǊƧŀ ŀ ƭłǘƻƎŀǘƽƪŀǘΦ [ŜƘŜǘ ǾłƭƻƎŀǘƴƛ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅƻƪƴŀƪ όƽǾƻŘłǘƽƭ a 12. 
ŞǾŦƻƭȅŀƳƛƎύ ǎȊƽƭƽΣ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘ ƳǵȊŜǳƳǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ƪǀȊǸƭΣ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ Ǿŀƴ ƪƛǇǊƽōłƭƴƛ 
ƴŞƘłƴȅ ƪŞȊƳǼǾŜǎ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎ ŀƭŀǇƧŀƛǘ ƛǎΦ ;ǊŘŜƳŜǎ ǘŀƴǳƭƳłƴȅƻȊƴƛ ŀ ƪƝƴłƭŀǘƻǘΣ ƳƛƴŘŜƴƪƛ ǘŀƭłƭƘŀǘ ŀȊ 
ŜƭƪŞǇȊŜƭŞǎŞƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǇǊƻƎǊŀƳŀƧłƴƭŀǘƻǘΦ 

 

A {ƪŀƴȊŜƴ ŜƎȅƛƪ ŦŀƭǳǎȊŜǊǼ ŞǇǸƭŜǘŎǎƻǇƻǊǘƧŀ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

 

A Nat 2020-ban ǘǀōō ǘŀƴǘłǊƎȅƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘǾŀ is szereǇŜƭ ŀ ƴŞǇƳǼǾŞǎȊŜǘ Şǎ ŀ ƴŞǇƛ 
ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻƪƪŀƭ Ǿŀƭƽ ƛǎƳŜǊƪŜŘŞǎΦ ! ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳ ƪƛŜƳŜƭǘ ŎŞƭƪŞƴǘ ƘŀǘłǊƻȊȊŀ ƳŜƎ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ƴŞǇƛ 
ƪǳƭǘǵǊŀ ŞǊǘŞƪŜƛƴŜƪ ƛǎƳŜǊŜǘŞǘ Şǎ ƳŜƎǃǊȊŞǎŞt. NƳŜ ƴŞƘłƴȅ ǘŀƴǘłǊƎȅƛ ǇŞƭŘŀΥ 

¢ǀǊǘŞƴŜƭŜƳ:  
! ƘƻƴŦƻƎƭŀƭłǎ ƪƻǊłƴŀƪ Şǎ ŀ ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƛ ŞƭŜǘŞƴŜƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ ǎƻǊłƴ ŀ 
ǘŀƴǳƭƽƪ ōŜǘŜƪƛƴǘŞǎǘ ƴȅŜǊƴŜƪ ŀ ƪƻǊŀōŜƭƛ ƴŞǇƛ ƪǳƭǘǵǊłōŀΦ ! ƴŞǇƛ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻƪ Şǎ ǎȊƻƪłǎƻƪΣ 
ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƴŞǇƳǼǾŞǎȊŜǘ ŜƎȅŜǎ ŜƭŜƳŜƛ ǎȊŜǊǾŜǎŜƴ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƴŀƪ ŀ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ ŜǎŜƳŞƴȅŜƪƘŜȊ Şǎ 
folyamatokhoz. 

aŀƎȅŀǊ ƴȅŜƭǾ Şǎ ƛǊƻŘŀƭƻƳ  
! ƴŞǇƳŜǎŞƪΣ ƳƻƴŘłƪ Şǎ Ƴłǎ ƴŞǇƛ ƛǊƻŘŀƭƳƛ ŀƭƪƻǘłǎƻƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ ǊŞǾŞƴ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ 
ƳŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘƴŜƪ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ƴŞǇƛ ƪǳƭǘǵǊŀ ƎŀȊŘŀƎ ǀǊǀƪǎŞƎŞǾŜƭΦ ! ƴŞǇƛ ƛǊƻŘŀƭƻƳ ŜƭŜƳȊŞǎŜ ǎŜƎƝǘ ŀ 
ǘŀƴǳƭƽƪƴŀƪ ƳŜƎŞǊǘŜƴƛ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ƴŞǇ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎƳƽŘƧłǘΣ ŞǊǘŞƪǊŜƴŘƧŞǘ Şǎ ƘŀƎȅƻƳłƴȅŀƛǘΦ 

;ƴŜƪ-zene 
bŞǇŘŀƭƻƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ƪǀȊǀǎ ŞƴŜƪƭŞǎŜΦ 

https://skanzen.hu/hu
https://skanzen.hu/hu
https://skanzen.hu/hu/gyerek-skanzen
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±ƛȊǳłƭƛǎ ƪǳƭǘǵǊŀΥ  
A ƴŞǇƛ ŞǇƝǘŞǎȊŜǘΣ ƴŞǇƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ŀƭƪƻǘłǎƻƪΣ Ƴƛƴǘ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ƴŞǇƛ ƪŜǊłƳƛŀΣ ŀ ŦŀŦŀǊŀƎłǎΣ ǘƻƧłǎŦŜǎǘŞǎΣ 
ƘƝƳȊŞǎ stb. ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ ŜƭŜƳȊŞǎŜ ǊŞǾŞƴ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘƛƪ ŜǎȊǘŞǘƛƪŀƛ ŞǊȊŞƪǸƪŜǘ, megismerik 
ŀ ƳŀƎȅŀǊ ƴŞǇƳǼǾŞǎȊŜǘ ƧŜƭƭŜƎȊŜǘŜǎǎŞƎŜƛǘΦ A ǘŀƴǳƭƽƪƴŀƪ ƳƽŘƧŀ ƴȅƝƭƛƪ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ŀƴȅŀƎƻƪ Şǎ 
ǘŜŎƘƴƛƪłƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞǊŜ Şǎ ƪƛǇǊƽōłƭłǎłǊŀ. 

Hon- Şǎ ƴŞǇƛǎƳŜǊŜǘΥ  
9ōōŜƴ ŀ ǘŀƴǘłǊƎȅōŀƴ ƪƛŦŜƧŜȊŜǘǘŜƴ ŀ ƴŞǇƛ ƪǳƭǘǵǊŀ łƭƭ ŀ ƪǀȊŞǇǇƻƴǘōŀƴΦ ! ǘŀƴǳƭƽƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘƴŜƪ 
ŀ ƳŀƎȅŀǊ ƴŞǇǎȊƻƪłǎƻƪƪŀƭΣ ƴŞǇǾƛǎŜƭŜǘŜƪƪŜƭΣ ƴŞǇƛ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜƪƪŜƭ Şǎ ŀ ǾƛŘŞƪƛ ŞƭŜǘƳƽŘŘŀƭΦ 

N®h§ny fontos tudnival· a m¼zeumr·l 

! {ƪŀƴȊŜƴΣ ƘƛǾŀǘŀƭƻǎ ƴŜǾŞƴ ŀ {ȊŀōŀŘǘŞǊƛ bŞǇǊŀƧȊƛ aǵȊŜǳƳΣ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎ ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ǎȊŀōŀŘǘŞǊƛ 
ƳǵȊŜǳƳŀΣ ŀƳŜƭȅ ŀ ŦǃǾłǊƻǎƘƻȊ ƪǀȊŜƭƛ SzentendrŞƴ ǘŀƭłƭƘŀǘƽΦ ! ƘŀǘŀƭƳŀǎ, kǀȊŜƭ ул ƘŜƪǘłǊƻǎ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǾŞŘŜƭƳƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴΣ рр ƘŜƪǘłǊƻƴ ǘŜǊǸƭ Ŝƭ ŀ ǎȊŀōŀŘǘŞǊƛ ƳǵȊŜǳƳ, mely ŀ YłǊǇłǘ-medence 
ƳŀƎȅŀǊ ƴȅŜƭǾǘŜǊǸƭŜǘeinek ƴŞǇƛ ŞǇƝǘŞǎȊŜǘŞǘΣ ƭŀƪłǎƪǳƭǘǵǊłƧłǘΣ ƎŀȊŘłƭƪƻŘłǎłǘ Şǎ ŞƭŜǘƳƽŘƧłǘ ƳǳǘŀǘƧŀ 
be. ! ƳǵȊŜǳƳ ƪƻǊƘǼ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ ƴȅǵƧǘ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞǊŜΦ 

!Ȋ ŞǇǸƭŜǘŜƪŜǘ ŜǊŜŘŜǘƛ ƘŜƭȅǸƪǊǃƭ ǘŜƭŜǇƝǘŜǘǘŞƪ łǘΣ ƝƎȅ ŀȊƻƪ ōŜǊŜƴŘŜȊŞǎǸƪƪŜƭ ŜƎȅǸǘǘ ŀǳǘŜƴǘƛƪǳǎŀƪΦ A 
ƳǵȊŜǳƳ ŦŀƭǳǎȊŜǊǼ ŞǇǸƭŜǘŎǎƻǇƻǊǘƻƪōŀΣ ǵƎȅƴŜǾŜȊŜǘǘ ǘłƧŜƎȅǎŞƎŜƪǊŜ ǘŀƎƻƭǾŀ ƳǳǘŀǘƧŀ ōŜ ŀ ǊŞƎƳǵƭǘ 
ǾƛŘŞƪƛ ǀǊǀƪǎŞƎŞǘΦ ! ·±LLLΦ ǎȊłȊŀŘ ƪǀȊŜǇŞǘǃƭ ŀ ··Φ ǎȊłȊŀŘ Ŝƭǎǃ ŦŜƭŞƛƎ ƳǳǘŀǘƧŀ ōŜ ф ǘłƧŜƎȅǎŞƎ 
ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǘ. ¢ǀōō Ƴƛƴǘ 350 ŜǊŜŘŜǘƛ ŞǇƝǘƳŞƴȅ Şǎ ǎȊłƳƻǎ ǘłǊƎȅ ǘŀƭłƭƘŀǘƽ ƛǘǘΦ ! ƭłǘƻƎŀǘƽƪ ƛŘǃǳǘŀȊłǎƻƴ 
ǾŜƘŜǘƴŜƪ ǊŞǎȊǘΣ ōŜǘŜƪƛƴǘŞǎǘ ƴȅŜǊƘŜǘƴŜƪ ŀ ƳŀƎȅŀǊ Ŧŀƭǳǎƛ ŞƭŜǘ ƳƛƴŘŜƴ ŜƭŜƳŞōŜ. 

! {ȊŜƴǘŜƴŘǊŜƛ {ƪŀƴȊŜƴ ƻǊǎȊłƎƻǎ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎǼ ƪǀȊƛƴǘŞȊƳŞƴȅΦ !Ȋ ǳǘƽōōƛ ŞǾŜƪōŜƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊŜǘǘ 
ǾłƭǘƻȊłǎƻƪƴŀƪ ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃŜƴ 9ǳǊƽǇŀ-ƘƝǊǼ ǎȊŀōŀŘǘŞǊƛ ƳǵȊŜǳƳƳł ŦŜƧƭǃŘǀǘǘΦ A SƪŀƴȊŜƴ ǎȊłƳƻǎ 
ŞƭƳŞƴȅǇƻƴǘ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłǾŀƭ ǎŜƎƝǘƛΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŘŜƴ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅ ƳŜƎǘŀƭłƭƧŀ ŀ ǎȊłƳłǊŀ ŞǊŘŜƪŜǎ 
ǘŀǊǘŀƭƳŀƪŀǘΦ !Ȋ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛƭŀƎ ŜƎȅ ǎƻƪǊŞǘǼ ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘΣ ƳŜƭȅ ǎȊłƳƻǎ Ǉƻƴǘƻƴ 
ƳƻŘŜǊƴ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǘłƳƻƎŀǘłǎǘ ƛǎ ƪŀǇƻǘǘΦ 

 

A Skanzen jellegzetes ŞǇǸƭŜǘei όŦƻǘƽ Şǎ ƳƻƴǘłȊǎΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

 

! {ȊŜƴǘŜƴŘǊŜƛ {ƪŀƴȊŜƴ ŜƎȅŜŘǸƭłƭƭƽ ƳƽŘƻƴ ƪƝƴłƭ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎƛǎƳŜǊƧŞƪ ŀ 
ƳŀƎȅŀǊ ǾƛŘŞƪ ƳǵƭǘƧłǘΣ ƘŀƎȅƻƳłƴȅŀƛǘ Şǎ ƪǳƭǘǵǊłƧłǘΦ  
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ĉme, n®h§ny ok, ami®rt ®rdemes ell§togatni 

;ƭƳŞƴȅŀƭŀǇǵ ǘŀƴǳƭłǎΥ ! {ƪŀƴȊŜƴ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŜƎȅ ƳǵȊŜǳƳΣ ƘŀƴŜƳ ŜƎȅ ƛƴǘŜǊŀƪǘƝǾ ŞƭƳŞƴȅǘŞǊΣ ŀƘƻƭ 
ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƪŞȊȊŜƭŦƻƎƘŀǘƽ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪŀǘ ƛǎ ǎȊŜǊŜȊƘŜǘƴŜƪΦ ! ƪƻǊŀōŜƭƛ ŞǇǸƭŜǘŜƪΣ ŜǎȊƪǀȊǀƪ Şǎ 
ǘłǊƎȅŀƪ ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŞǎŜΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜƪ ōŜƳǳǘŀǘƽƛ ǊŞǾŞƴ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƧłǘŞƪƻǎ 
foǊƳłōŀƴ ǘŀƴǳƭƘŀǘƴŀƪ ŀ ƴŞǇƛ ƪǳƭǘǵǊłǊƽƭΦ YǸƭǀƴ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ƪƛŀƭŀƪƝǘƻǘǘ ŞƭƳŞƴȅǇƻƴǘƻƪ 
ǘŀƭłƭƘŀǘƽŀƪ ŀ {ƪŀƴȊŜƴ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴΦ LƭȅŜƴ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ōłōǎȊƝƴƘłȊΣ ŀ ƭłŘŀŦŜǎǘŞǎΣ ŀ ƎȅŜǊǘȅŀƳłǊǘłǎΣ ŀ 
ƎȅǀƴƎȅŦǼȊŞǎΣ ŀ ƪƛǎōƻƭǘΣ ŀ ƧłǘǎȊƽǘŞǊΣ ŀ CŞƴȅ ƘłȊŀ ǾŀƎȅ ŀ ƎȅŜǊŜƪƎŀȊŘŀǎłƎΦ 

HaƎȅƻƳłƴȅƻƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜΥ A Skanzenben a gyerekek megismerkedhetnek a magyar 
ƴŞǇǎȊƻƪłǎƻƪƪŀƭΣ ƴŞǇǾƛǎŜƭŜǘŜƪƪŜƭ Şǎ ƴŞǇƳǼǾŞǎȊŜǘǘŜƭΦ ! ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ǸƴƴŜǇƛ ǎȊƻƪłǎƻƪΣ Ƴƛƴǘ 
ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ƘǵǎǾŞǘƛ ǾŀƎȅ ƪŀǊłŎǎƻƴȅƛ ǸƴƴŜǇǎŞƎŜƪΣ ƪǸƭǀƴƭŜƎŜǎ ŞƭƳŞƴȅǘ ƴȅǵƧǘŀƴŀƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪΦ 

¢ŜǊƳŞǎȊŜǘƪǀȊŜƭƛǎŞƎΥ ! {ȊŀōŀŘǘŞǊƛ bŞǇǊŀƧȊƛ aǵȊŜǳƳ ƘŀǘŀƭƳŀǎ ȊǀƭŘ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ŦŜƪǎȊƛƪΣ ŀƘƻƭ ŀ 
ƎȅŜǊŜƪŜƪ ǎȊŀōŀŘƻƴ ƧłǘǎȊƘŀǘƴŀƪ Şǎ ŦŜƭŦŜŘŜȊƘŜǘƛƪ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǘΦ ! ǎȊŀōŀŘǘŞǊƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ Ǿŀƭƽ 
ǘŀǊǘƽȊƪƻŘłǎ ƧƽǘŞƪƻƴȅ Ƙŀǘłǎǎŀƭ Ǿŀƴ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎŞǊŜ Şǎ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǊŜΦ 

YǀȊǀǎǎŞƎƛ ŞƭƳŞƴȅΥ ! ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŜƎȅǸǘǘ ǘǀƭǘƘŜǘƛƪ ŀȊ ƛŘǃǘ ŀ ŎǎŀƭłŘƧǳƪƪŀƭ ǾŀƎȅ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ŎǎƻǇƻǊǘƧǳƪƪŀƭΣ 
ŀƳƛ ŜǊǃǎƝǘƛ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ƪǀǘŜƭŞƪŜƪŜǘΦ ! ƳǵȊŜǳƳ ǎȊłƳƻǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻǘ Şǎ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎǘ ƪƝƴłƭΣ ŀƳŜƭȅŜƪ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ǘŜǊŜƳǘŜƴŜƪ ŀ ƪǀȊǀǎ ƧłǘŞƪǊŀ Şǎ ǘŀƴǳƭłǎǊŀΦ 

YǊŜŀǘƛǾƛǘłǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜΥ ! {ƪŀƴȊŜƴōŜƴ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘƘŜǘƴŜƪ ŀ ǊŞƎƛ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜƪƪŜƭ, Şǎ 
ƪƛǇǊƽōłƭƘŀǘƧłƪ ŀȊƻƪŀǘ, ŜȊłƭǘŀƭ fejlesztve ŀ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎǳƪŀǘ Şǎ ŀ ƪŞȊǸƎȅŜǎǎŞƎǸƪŜǘΦ 

 

A Skanzen ƴŞǇƛŜǎ ǊŞǎȊƭŜǘŜƛ όŦƻǘƽ Şǎ ƳƻƴǘłȊǎΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

!Ȋ ŀƭłōōƛŀƪōŀƴ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴΣ ŜƎȅ ƴŀǇƻǘ ƛƎŞƴȅōŜ ǾŜǾǃ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎ ǘŜǊǾŜȊŜǘŜ ƻƭǾŀǎƘŀǘƽΣ ƳŜƭȅ ŀ 
{ƪŀƴȊŜƴ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘƻǘǘ ƪǀȊǀǎ ǎŞǘłǊŀ ŀƭŀǇƻȊΦ WŜƭƭŜƳȊƛ ŀ ŦŜƭŦŜŘŜȊǃΣ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭǃΣ ƪǳǘŀǘƽ 
ƧŜƭƭŜƎΣ ƳŜƭȅŜǘ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ƪƛŜƎŞǎȊƝǘƘŜǘ ŀ {ƪŀƴȊŜƴ ƴŀǇ Ŝƭǃǘǘ ǾŀƎȅ ǳǘłƴ ŜƎȅ-ŜƎȅ ƪŞȊƳǼǾŜǎ ƧŜƭƭŜƎǼ 
ŀƭƪƻǘƽƛ ƳǳƴƪŀΣ ŜƎȅŞō ŦŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎΣ ƛǎƳŞǘƭŞǎ ƛǎΦ ! ƭłǘƻƎŀǘłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ǘŜǊŜƳǘ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŀŘƻǘǘ 
ŎǎƻǇƻǊǘƻǘ ǘŀƴƝǘƽ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ǎŀƧłǘ ǎȊŀƪǘŜǊǸƭŜǘŜƛƪ ŜƭŜƳŜƛǘ ƛƴǘŜƎǊłƭƧłƪ ŀ ǘŀƴǳƭłǎƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘōŀΦ ! 
ƪǊŜŀǘƝǾ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪƘƻȊ ƛƴǎǇƛǊłŎƛƽǘ ƪŀǇƘŀǘǳƴƪ ŀȊ bemzeti KǀȊƴŜǾŜƭŞǎƛ tƻǊǘłƭ ƳŜƎŀŘƻǘt oldalain is. 

! ƪǀȊǀǎ ǎŞǘŀ ƪǀȊōŜƴ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŀȊ ŜƭǃǊŜ ƳŜƎŀŘƻǘǘ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ƳŜƎƻƭŘłǎłǾŀƭ ƎȅŀǊŀǇƝǘƧłƪ ǘǳŘłǎǳƪŀǘΣ 
ŦŜƧƭŜǎȊǘƛƪ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛƪŜǘΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘƭŀǇƻǘ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ŜƎȅŞƴƛƭŜƎ Şǎ ǇłǊōŀƴ ƛǎ ƳŜƎƻƭŘƘŀǘƧłƪΦ !Ȋ 
ŞǊǘŞƪŜƭŞǎ ǳǘłƴ ŀŘƘŀǘǳƴƪ ŀ ǘŞƳłƘƻȊ ǘƻǾłōōƛΣ ŀƪłǊ ǎȊƻǊƎŀƭƳƛ ƧŜƭƭŜƎǼ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ ƛǎΦ ! ǇǊƻƎǊŀƳ 
ƘŜƭȅǎȊƝƴƛ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłōŀƴ ƴŀƎȅ ǎŜƎƝǘǎŞƎǸƴƪǊŜ ƭŜƘŜǘ ŀ Skanzen AppΣ ƳŜƭȅ ǘŜƳŀǘƛƪǳǎ ǘǵǊłƪ 
ƳŜƭƭŜǘǘ ŦŜƧǘǀǊǃǘ Şǎ ŀƪǘǳłƭƛǎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘ ƛǎ ƪƝƴłƭΦ 

hƴƭƛƴŜ ŜƭŞǊƘŜǘǃ ƳŜƭƭŞƪƭŜǘŜƪΥ 
Programterv 
Feladatlap  

  

https://skanzen.hu/hu/jo-tudni/altalanos-informaciok/skanzen-app-muzeum-a-zsebben
https://medvekatalin.hu/wp-content/uploads/2025/03/LaPok_Skanzen_2025_03_15_programterv_MK.pdf
https://medvekatalin.hu/wp-content/uploads/2025/03/LaPok_Skanzen_2025_03_15_feladatlap_MK.pdf
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CŜƭƘŀǎȊƴłƭǘ ŦƻǊǊłǎƻƪΥ 
Nat 2020 https://www.oktatas2030.hu/wp-content/uploads/2020/02/nat2020-5-2020.-korm.-rendelet.pdf ό[ŜǘǀƭǘŞǎ 
ideje: 2025.03.15.) 
Skanzen oldala https://skanzen.hu/hu  ό[ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ 2025.03.15.) 

 

 
Medve Katalin ǾƛȊǳłƭƛǎ ƪǳƭǘǵǊŀ ǾŜȊŜǘǃ ǎȊŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽΦ мффт ƽǘŀ ŘƻƭƎƻȊƛƪ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƪŞƴǘΣ 
rajz-Σ ǾƛȊǳłƭƛǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ-Σ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ƳƻȊƎƽƪŞǇƪǳƭǘǵǊŀ Şǎ ƳŞŘƛŀƛǎƳŜǊŜǘ ǎȊŀƪƻǎΣ 
ƻƪƭŜǾŜƭŜǎ ƪŞǇȊǃƳǼǾŞǎȊ ǘŀƴłǊ ¢ǀǊǀƪōłƭƛƴǘƻƴΣ ŀ .łƭƛƴǘ ałǊǘƻƴ #ƭǘŀƭłƴƻǎ Lǎƪƻƭŀ Şǎ 
DƛƳƴłȊƛǳƳōŀƴΦ ¢ŜǊǾŜȊǃƎǊŀŦƛƪǳǎƪŞƴǘΣ ǘŀƴłǊƪŞƴǘΣ ƪǀȊƴŜǾŜƭŞǎƛ ǎȊŀƪŞǊǘǃƪŞƴǘΣ 
ǘŀƴǘłǊƎȅƎƻƴŘƻȊƽ Şǎ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǎȊŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽƪŞƴǘ ƛǎ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎŜǘ ŞǊŜȊ ŀ ǾƛȊǳŀƭƛǘłǎǎŀƭ Şǎ ŀ 
ŎŞƭȊƻǘǘ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪƪŜƭ ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭƽ ƻƪǘŀǘłǎ Şǎ ƴŜǾŜƭŞǎ ǎȊƝƴǾƻƴŀƭłƴŀƪ ŜƳŜƭŞǎŞŞǊǘΦ 

нлмс ƽǘŀ ƳǼƪǀŘǘŜǘƛ IƻƴƭŀǇƧłǘΣ ƳŜƭȅƴŜƪ ŎŞƭƧŀ ŀ Řƛłƪƻƪ ǘŀƴǳƭłǎłƴŀƪ ǎŜƎƝǘŞǎŜ Şǎ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ƪƻƭƭŞƎłƪ 
ǎȊŀƪƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎŀΦ WŜƭƭŜƳȊƛ ŀ ǘŀƴǘłǊƎȅƛ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎƻƪǊŀ ŦƽƪǳǎȊłƭƽ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎΦ YƛŜƳŜƭǘŜƴ 
Ŧƻƴǘƻǎƴŀƪ ǘŀǊǘƧŀ ŀ ǘǳŘłǎƳŜƎƻǎȊǘłǎǘΦ 2020-ōŀƴ ƳŜƎƪŀǇǘŀ ŀ aŀƎȅŀǊ ¢ǳŘƻƳłƴȅƻǎ !ƪŀŘŞƳƛŀ tŜŘŀƎƽƎǳǎ 
Yǳǘŀǘƽƛ tłƭȅŀŘƝƧłǘΦ 

 
 

  

https://www.oktatas2030.hu/wp-content/uploads/2020/02/nat2020-5-2020.-korm.-rendelet.pdf
https://skanzen.hu/hu
https://medvekatalin.hu/
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A szabad ®g iskol§ja 

Lǎƪƻƭłƴƪōŀƴ ŀȊ ŀƭǎƽ ǘŀƎƻȊŀǘƻǎ ƻǎȊǘłƭȅǳƴƪƪŀƭ ƳƛƴŘŜƴ ŞǾōŜƴ Ƨǵƴƛǳǎ ŜƭŜƧŞƴ ǎȊŜǊǾŜȊǸƴƪ ŜǊŘŜƛ ƛǎƪƻƭŀƛ 
ǇǊƻƎǊŀƳƻǘΦ ! ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ƳŞƎ ŀ ǎȊƻǊƎŀƭƳƛ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴ ƳŀǊŀŘ ƛŘǃ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ 
ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎłǊŀΣ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŞǊŜΦ !Ȋ ǳǘƻƭǎƽ ǘŀƴƝǘłǎƛ ƘŜǘŜƪ ƝƎȅ ŀȊ ŜǊŘŜƛ ƛǎƪƻƭłōŀƴ ǾŞƎȊŜǘǘ ƳǳƴƪłƘƻȊ 
ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƴŀƪΣ ŀƴƴŀƪ ŦƻƭȅǘŀǘłǎŀƪŞƴǘ ƛƭƭŜǎȊƪŜŘƴŜƪ ŀ ǘŀƴƝǘłǎƛ-ǘŀƴǳƭłǎƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘōŀΦ ! ōŜƳǳǘŀǘłǎǊŀ 
ƪŜǊǸƭǃ ǇǊƻƧŜƪǘ ƧŜƭƭŜƳȊǃƧŜΣ ƘƻƎȅ ŀōōŀƴ, ŀ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪōŀƴ ǎȊŞǘǎȊƽǊǘŀƴΣ ƛŘǃōŜƴ 
nehezebbeƴ ǀǎǎȊŜƛƭƭŜǎȊǘƘŜǘǃ ǘŀƴŀƴȅŀƎ ƛƴǘŜƎǊłƭƽŘƛƪΦ  

! ƘŜƭȅǎȊƝƴ ŀŘƻǘǘǎłƎŀƛƘƻȊ ƛƭƭŜǎȊƪŜŘǃ ǘŞƳŀƪǀǊǀƪƪŜƭ ƛǎ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǳƴƪΦ ! ǎȊŀōŀŘ ŞƎ ƛǎƪƻƭłƧŀ2 iŘŞƴ 
YǃǎȊŜƎenΣ ŀȊ NǊƻǘǘ-ƪǃ bŀǘǵǊǇŀǊƪōŀƴ Ǿŀƭƽǎǳƭ ƳŜƎ. Vonattal utazunk Szombathelyig, majd onnan 
ƪǸƭǀƴ ōǳǎǎȊŀƭ YǃǎȊŜƎƛƎΦ 9ōōŜƴ ŀȊ ŞǾōŜƴ ǘŜƘłǘ ŜƎȅ ƘŜƎȅǾƛŘŞƪƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ αŦŜƭǘŞǊƪŞǇŜȊŞǎŜέ ŀ 
ŎŞƭǳƴƪ. 

A program ǀǘ ƴŀǇƻƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ǘŀǊǘ, s benne eƎȅŦƻǊƳŀ ŀǊłƴȅōŀƴ ƧŜƭŜƴƴŜƪ ƳŜƎ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘ Şǎ ŀȊ 
ŜƳōŜǊ ŀƭƪƻǘǘŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛΣ ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ 
ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞǘ ŎŞƭȊƽ ǘǀǊŜƪǾŞǎŜƪΦ /ŞƭǳƴƪΣ ƘƻƎȅ 
ǘŀƴǳƭƽƛƴƪ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎ ǵǘƧłƴΣ ŀ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ ŦŜŘŜȊƘŜǎǎŞƪ ŦŜƭ ŀƴƴŀƪ 
ǎȊŞǇǎŞƎŜƛǘΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ŦƻǊƳłƭƽŘƛƪ 
ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŞǊȊŞƪŜƴȅ ǎȊŜƳƭŞƭŜǘǸƪΣ ŀƭŀƪǳƭ 
ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘǳŘŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎǳƪΦ CƽƪǳǎȊōŀ ƪŜǊǸƭ 
ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ ǘŜǎǘƛ- Şǎ ƭŜƭƪƛ ŦŜƧƭǃŘŞǎ ƳŜƭƭŜǘǘ ŀ 
ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƪǳƭǘǵǊŀΣ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ŞƭŜǘ.  

/ŞƭƧŀƛƴƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłǘ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎŜƴ ǎȊƻƭƎłƭƽ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ ǘŜǊǾŜȊǘǸƴƪΣ ƳŜƭȅŜƪ ŀ ǘŀƴŞǾ ǎƻǊłƴ 
elsŀƧłǘƝǘƻǘǘ ƛǎƳŜǊŜǘŀƴȅŀƎ ŜƭƳŞƭȅƝǘŞǎŞǘ ƛǎ ǎȊƻƭƎłƭƧłƪΦ hƭȅŀƴ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪŜǘ ǇǊƽōłƭǳƴƪ ǘŜǊŜƳǘŜƴƛΣ 

ƳŜƭȅŜƪǊǃƭ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪ ŜƎȅ-ŜƎȅ ƪƻǊłōōŀƴ ƻƭǾŀǎƻǘǘ 
ǘǀǊǘŞƴŜǘ is ŜǎȊŞōŜ juthatΦ ! ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ŜƭƴŜǾŜȊŞǎŜƛ 
humorosan ŜȊǘ ǘǸƪǊǀȊƛƪΦ  

aŜƎŞǊƪŜȊŞǎǸƴƪŜǘ ƴŜƳ ǾŞƭŜǘƭŜƴǸƭ ƴŜǾŜȊȊǸƪ IƻƴŦƻƎƭŀƭłǎƴŀƪΦ 
aŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊȊǳƪΥ α{ȊǸƪǎŞƎǸƴƪ Ǿŀƴ ŀȊ ŜƎŞǎȊ ŞǾŜǎ Ƴǳƴƪŀ 
ǳǘłƴ ŜƎȅ ƪƛǎ ŦŜƭǘǀƭǘǃŘŞǎǊŜΣ ǵƧΣ ƪŜƭƭŜƳŜǎ ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ 
ŞƭƳŞƴȅŜƪǊŜΣ ƭŜǾŜƎǃǾłƭǘƻȊłǎǊŀΦέ 9ƭƘŀǘłǊƻȊłǎǳƴƪŀǘ 
ǎȊŜǊȊǃŘŞǎōŜ ŦƻƎƭŀƭƧǳƪΣ ƪƛǎ ƘŜƭȅȊŜǘƧłǘŞƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ŀ 
ƘƻƴŦƻƎƭŀƭƽ ƳŀƎȅŀǊ ǘǀǊȊǎŜƪǊǃƭ ŜƭƴŜǾŜȊŜǘǘ IŞǘŦƻǊǊłǎƴłƭΦ 
aŜƎŜƎȅŜȊǸƴƪ ŜƎȅƘŜǘŜǎ ŜƎȅǸǘǘƭŞǘǸƴƪ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō 
ǎȊŀōłƭȅŀƛōŀƴΣ ǎ ŀȊ αƛǎƳŜǊƪŜŘŞǎƛ Ŝǎǘέ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ƪǀȊƧłǘŞƪōŀƴ 

mindezt ki is hƛǊŘŜǘƧǸƪΦ tłǊƘǳȊŀƳƻǘ Ǿƻƴǳƴƪ ŀ {ȊŜƴǘ LǎǘǾłƴ-ƛ ǊŜƎǳƭłƪ Şǎ ŀ Ƴƛ ƪǀȊǀǎŜƴ ƳŜƎŀƭƪƻǘƻǘǘ 
ǎȊŀōłƭȅŀƛƴƪ ƭŞǘŦƻƴǘƻǎǎłƎŀ ƪǀȊǀǘǘΦ ! ƳłǎƴŀǇƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘŀƛǘ ǇǊƻƧŜƪǘ-ǘƝǇǳǎǵ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎ 
ƪǀǾŜǘƛΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘ ŀȊΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŞƭ ǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊōŜƴ ǘłǊƧǳƪ ŦŜƭ YǃǎȊŜƎ ǾłǊƻǎ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳŞƴŜƪ 

 
2 α! ǎȊŀōŀŘ ŞƎ ƛǎƪƻƭłƧŀέ ƪƛŦŜƧŜȊŞǎ [ŜƘƻŎȊƪȅ Włƴƻǎ όмфрф-2003) ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǇŜŘŀƎƽƎǳǎǘƽƭ ǎȊłǊƳŀȊƛƪΦ 
 

A IŞǘŦƻǊǊłǎΣ a YǃǎȊŜƎƛ-ƘŜƎȅǎŞƎ 
ƭŜƎƛǎƳŜǊǘŜōō ŦƻǊǊłǎŀΣ ƪǀȊƪŜŘǾŜƭǘ 
ƪƛǊłƴŘǳƭƽƘŜƭȅ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

WǳǊƛǎƛŎƘ aƛƪƭƽǎΣ ŀ ǘǀǊǀƪ ƛŘǃƪ ǾłǊǾŞŘǃ ƪŀǇƛǘłƴȅłƴŀƪ 
ŜƎŞǎȊ ŀƭŀƪƻǎ szobra ŀ YǃǎȊŜƎƛ ǾłǊ ŜƭǃƪŜǊǘƧŞōŜƴ 

όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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ƭŜƎŞǊŘŜƪŜǎŜōō ƳƻǘƝǾǳƳŀƛǘΦ {ȊƻōƻǊŎǎƻǇƻǊǘǘŀƭ ƳŜƎŜƭŜǾŜƴƝǘƧǸƪ WǳǊƛǎƛŎƘ aƛƪƭƽǎ Ƙǃǎƛ ŀƭŀƪƧłǘ Şǎ ŀ 
ǾłǊǾŞŘǃƪ ƪǸȊŘŜƭƳŜƛǘΦ   

! ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŀ ŘŞƭŜƭǃǘǘ ŦƻƭȅŀƳłƴ ŦŜƭƧŜƎȅȊŞǎŜƪŜǘ ƪŞǎȊƝǘŜƴŜƪΣ ƳŜƭȅŜƪ 
ŀƭŀǇƧłn este ƳǼǾŜƭǘǎŞƎƛ ǾŜǘŞƭƪŜŘǃǘ ǎȊŜǊǾŜȊǸƴƪΦ Mindenki 
ŦŜƭƛŘŞȊƘŜǘƛ a napƪǀȊōŜƴ szerzett tapasztalatait, ǘǳŘłǎłǘΦ ! 
ƭŜƎŞǊǘŞƪŜǎŜōō ǇƛƭƭŀƴŀǘƻƪΣ ŀƳƛƪƻǊ ōŜƳǳǘŀǘƧłƪ ŜƎȅƳłǎƴŀƪ 
ŞƭƳŞƴȅŜƛƪŜǘ. A Chernel-ƪŜǊǘōŞƭƛ ƭłǘƻƎŀǘłǎ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ ƛǊłƴǘƛ 
ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǘǳŘŀǘƻǘ ŞōǊŜǎȊǘƘŜǘƛ Ŧel, ǇƻȊƛǘƝǾ ƭŜƭƪǸƭŜǘǾłƭǘƻȊłǎǘ hozhat. A 
ƳŀŘłǊƎƻƴŘƻȊƽ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪ ŜƭǃŀŘłǎŀ ōǃǾƝǘƘŜǘƛ ŀȊ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ŀȊ 
łƭƭŀǘƻƪ ǾƛƭłƎłōŀƴΦ !Ȋ ŀǇǊƽ ǊŞǎȊƭŜǘŜǎǎŞƎƎŜƭ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭǘ ƳŀŘŀǊŀƪ 
ƳŜƎǀǊǀƪƝǘŞǎŜ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ mellett mŀƎƻƪōƽƭΣ 
ǘŜǊƳŞǎŜƪōǃƭ ƪŞǎȊǸƭǘ ƪŞǇŀƭƪƻǘłǎǎŀƭ ƛǎ ǘǀǊǘŞƴƘŜǘ.  

! ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ƴŀǇƻƪon ŀ ƪƛǊłƴŘǳƭłǎƻƪ ǎƻǊłƴ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘōŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜƪΣ 
ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǎȊŜǊȊŞǎŜƪ ƳŀǊŀŘŀƴŘƽōō Şǎ ƘŀǎȊƴƻǎŀōō ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ƴȅǵƧǘanak, mint az 
ƻǎȊǘłƭȅƪŜǊŜǘōŜƴ Ǿŀƭƽ ǘŀƴǳƭłǎΦ ! ǘŜǊƳŞǎȊŜǘ ŜƎȅǎŞƎōŜƴ Ǿŀƭƽ ƭłǘłǎłǘΣ ŀ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴ ǊłŎǎƻŘłƭƪƻȊłǎ 
ǀǊǀƳŞǘ ƪƝƴłƭƧŀ ŜȊ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳΦ αYŀƭŀƴŘƻȊłǎŀƛƴƪŀǘέ ŀ YǃǎȊŜƎƛ-ƘŜƎȅǎŞƎōŜƴ ŦƻƭȅǘŀǘƧǳƪΦ NǊƻǘǘ-ƪǃƛƎ, 
ŜƎŞǎȊŜƴ ŀȊ ƻǎȊǘǊłƪ ƘŀǘłǊƛƎ ƳŜǊŞǎȊƪŜŘǸƴƪ, azt łǘƭŞǇǾŜΣ ƴŞƘłƴȅ kiloƳŞǘŜǊǊŜ ōŜƭŞǇǸƴƪ !ǳǎȊǘǊƛłōŀΦ 
FurcsamƽŘ ŀ ƪƛƭłǘƽ ŜƎȅƛƪ ŦŜƭŜ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƛƪΣ ŀ Ƴłǎƛƪ ƻƭŘŀƭŀ ƳłǊ !ǳǎȊǘǊƛŀ ǊŞǎȊŜΦ 
;ǊŘŜƪŜǎ ƧłǘŞƪƻƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŞǘ ƪƝƴłƭƧŀ ŦŜƭ ŜȊ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘΦ  

! ƴŞǇŜƪ ƪǳƭǘǵǊłƧłƴŀƪ ŀȊƻƴƻǎǎłƎŀƛǘ Şǎ ƪǸƭǀƴōǎŞƎŜƛǘ ƧŜƭŜƴƝǘƘŜǘƧǸƪ ƳŜƎ ŀ ƪŞǘ 
ƻƭŘŀƭƻƴ ǘŜǊŜƳǘŜǘǘ ǎȊƛǘǳłŎƛƽǎ ƧłǘŞƪƻƪƪŀƭΣ ŀȊ ŜǳǊƽǇŀƛ ƴŜƳȊŜǘŜƪ 
ǀǎǎȊŜǘŀǊǘƻȊłǎłǘ ŞǊȊŞƪŜƭǘŜǘƧǸƪ ŀ ƘŀǘłǊǾƻƴŀƭŀǘ łǘƘƛŘŀƭƽ ƪŞȊŦƻƎłǎ ƧŜƭƪŞǇŞǾŜƭΦ  

! ƴŀǇ ǾŞƎŞƴ ŞƧǎȊŀƪŀƛ ǘǵǊłǊŀ ƛƴŘǳƭǳƴƪΣ ƳŜƭȅ ŀ ǎƻƪŦŞƭŜ ŞǊȊŞƪŜƭŞǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŞǘ 
ƴȅǵƧǘƘŀǘƧŀΦ ! ǎǀǘŞǘōŜƴ αōŜƪŀǇŎǎƻƭƧǳƪέ ŀ ǘǀōōƛ ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾǸƴƪŜǘΣ jobban 
ŦƛƎȅŜƭǸƴƪ ŀȊ ŀǇǊƽōō ƴŜǎȊŜƪǊŜΣ ƪŜƭƭŜƳŜǎ ƛƭƭŀǘƻƪǊŀΦ ! csendes ǎŞǘŀ a 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘ nyugalƳłǘΣ ŀȊ ŜƎȅǸǘǘƭŞǘ ƪŜƭƭŜƳŜǎ ōƛȊǘƻƴǎłƎłƴŀƪ ƳŜƎŞƭŞǎŞǘ 
ƴȅǵƧǘƧŀ.  

A YǃǎȊŜƎǎȊŜǊŘŀƘŜƭȅŜƴ łƭƭƽ ƳǼŜƳƭŞƪ ǾƝȊƛƳŀƭƻƳ ałǘȅłǎ ƪƻǊłǘ ƛŘŞȊƛΦ Itt 
megŜƭŜǾŜƴƝǘƧǸƪ ŀ ŘƛŎǎǃ ƪƛǊłƭȅ YƛƴƛȊǎƛǾŜƭ Ǿŀƭƽ ǘŀƭłƭƪƻȊłǎłǘ, ŀȊ ŜǊǃǎ ǾƛǘŞȊ 

ǎȊŜǊŜƭŜƳǊŜ ƭƻōōŀƴłǎłǘ aŀƎȅŀǊ WƻƭłƴƪłǾŀƭΦ  

Az estiΣ ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ƘŀƴƎǳƭŀǘƻǘ ŀ ǘłƴŎǊŜƴŘ ǀǎǎȊŜłƭƭƝǘłǎŀ ƪŞǎȊƝǘƛ ŜƭǃΦ Ez a ƪǳƭǘǳǊłƭǘ ǎȊƽǊŀƪƻȊłǎ ƳŜƭƭŜǘǘ 
ƛƎŀȊƛ ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ŞƭƳŞƴȅǘ ƴȅǵƧǘ ƳŀƧŘΦ YǀȊŜƭŜōō ƘƻȊzŀ ŜƎȅƳłǎƘƻȊ ŀ Ŧƛǵƪŀǘ Şǎ ŀ ƭłƴȅƻƪŀǘΣ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎǎŞ ǘŜszƛ ŜƎȅƳłǎƘƻȊ ŦǼȊǃŘǃ ǾƛǎȊƻƴȅǳƪŀǘΦ ! ƭłƴȅƻƪ łƭǘŀƭ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘ ǎŀƭłǘłƪŀǘ ŀ ǾŀŎǎƻǊŀ 
ŘŜǎǎȊŜǊǘƧŜƪŞƴǘ ǎȊƻƭƎłƭƧłƪ ŦŜƭΦ ! ŦŞǊŦƛƳǳƴƪŀΣ ǾŀƎȅƛǎ ŀ ǘłōƻǊǘǼȊ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŜ ǇŜŘƛƎ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ŀ 
Ŧƛǵƪ ŘƻƭƎŀ ƭŜszΦ ! ǎŀƧłǘ ǀǘƭŜǘŜƪ ŀƭŀǇƧłƴ ǘŜǊŜƳǘŜǘǘ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪΣ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ǀƴłƭƭƽ ƳŜƎǎȊŜǊǾŜȊŞǎŜ ƛƎŀȊƛ 
ōǸǎȊƪŜǎŞƎƎŜƭ ǘǀƭǘƛ majd Ŝƭ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪŜǘΦ CŜƭŜƭǃǎΣ ŀƪǘƝǾ ǎȊŜǊǾŜȊǃƪ ǎȊŜǊŜǇŞōŜƴ ŞǊŜȊƘŜǘƛƪ ƳŀƎǳƪŀǘΦ  

!Ȋ ŜǊŘŜƛ ƛǎƪƻƭłōŀƴ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀȊ ŞƭƳŞƴȅŘǵǎ ŜƳƭŞƪƪŞǇŜƪ ǎȊƛƴǘƧŞƴ ƳŀǊŀŘƴŀƪ 
ƳŜƎΣ ƘŀƴŜƳ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ ǇǊƻŘǳƪǘǳƳƻƪ ŦƻǊƳłƧłōŀƴ ƛǎΥ ƴŀǇƭƽƪ ƻƭŘŀƭŀƛƴΣ ǎȊƝƴŜǎ ǘŀōƭƽƪ ƪŞǇŞōŜƴΣ 
ƘŀƴƎŦŜƭǾŞǘŜƭŜƪŜƴΣ ƎȅǼƧǘŜƳŞƴȅŜƪōŜƴΣ ŦŞƴȅƪŞǇŜƪŜƴΣ ŀȊƻƪōƽƭ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘ ƳƻƴǘłȊǎƻƪƻƴΣ ōŜǎȊłƳƻƭƽƪΣ 
ƘŜƭȅȊŜǘƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪΣ ǎȊƝƴŘŀǊŀōƻƪΣ ǾŜǊǎŜƪΣ ŘŀƭƻƪΣ ƪƛǘŀƭłƭǘ ƧłǘŞƪƻƪ ŦƻǊƳłƧłōŀƴΦ ! ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŎǎŜƭŜƪǾǃ 
ŀƪǘƛǾƛǘłǎǎŀƭ ŀƭƪƻǘƴŀƪΣ ōǃǾƝǘƛƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛƪŜǘΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛƪΣ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎǳƪ 
ŦŜƧƭǃŘik.  

aŀƎƻƪōƽƭΣ ǘŜǊƳŞǎŜƪōǃƭ 
ƪŞǎȊǸƭǘ ƪŞǇŀƭƪƻǘłǎ  
όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

!Ȋ NǊƻǘǘ-ƪǃ ƪƛƭłǘƽ ŀ 
YǃǎȊŜƎƛ ƘŜƎȅǎŞƎōŜƴΣ 
882m όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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Programterv 

1. NAP 2. NAP 3. NAP 4. NAP 5. NAP 

¦ǘŀȊłǎ Ǿƻƴŀǘǘŀƭ 
aŜƎŞǊƪŜȊŞǎΣ 
ŜƭƘŜƭȅŜȊƪŜŘŞǎΣ 
αIƻƴŦƻƎƭŀƭłǎέ  

;.w9{½¢pΤ w9DD9[L C9[¢m[¢p5;{ όǘƻǊƴŀΣ ƳŜŘƛǘłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘύΤ w9DD9[L½;{ 

αYǃǎȊŜƎ ōŜǾŞǘŜƭŜέ 
 
;ǇƝǘŞǎȊŜǘƛ ŜƳƭŞƪŜƪ 
(sgrafitto);  
¢ǀǊǘŞƴŜƭƳƛ 
ƴŜǾŜȊŜǘŜǎǎŞƎŜƪΥ  
Jurisich-ǾłǊΣ 
¢łōƻǊƴƻƪƘłȊΣ 
tŀǘƛƪŀƳǵȊŜǳƳ 

9ƎŞǎȊ napos program:  
        
αYŀƭŀƴŘƻȊłǎƻƪ ŀ 
YǃǎȊŜƎƛ-ƘŜƎȅǎŞƎōŜƴΧ 
 
¢ǵǊŀ NǊƻǘǘ-ƪǃǊŜΣ ±ŜƭŜƳ 
Şǎ ŀ {ȊŜƴǘ ±ƛŘ ƪłǇƻƭƴŀ 
ŞǊƛƴǘŞǎŞǾŜƭΤ 
jƘłȊ-ƪƛƭłǘƽΣ {ǘłƧŜǊƘłȊŀƪ 
όƴŞǇǊŀƧȊƛ ŜƳƭŞƪŜƪύΣ 
IǀǊƳŀƴƴ-ŦƻǊǊłǎΣ  
 
LǎƳŜǊƪŜŘŞǎ ŀȊ !ƭǇƻƪŀƭƧŀ 
ŞƭǃǾƛƭłƎłǾŀƭΤ 
 
ΧŞǎ ŀ αIŀōǎōǳǊƎ 
.ƛǊƻŘŀƭƻƳōŀƴέ 
όNǊƻǘǘ-ƪǃƴŞƭ łǘƪŜƭŞǎ 
gyalogosan az 
ƻǊǎȊłƎƘŀǘłǊƻƴύ 

YƛǊłƴŘǳƭłǎ busszalΥ /łƪƛ 
ƳǼŜƳƭŞƪǇƛƴŎŞƪΣ 
Velem, 
YǃǎȊŜƎǎȊŜǊŘŀƘŜƭȅ 
όaǼŜƳƭŞƪ ǾƝȊƛƳŀƭƻƳύΤ 
 
αYǀȊŜƭŜŘŞǎŜƪέ- 
ƛǎƳŜǊƪŜŘŞǎ ŀ Ŧŀƭǳǎƛ 
ŞƭŜǘǘŜƭ ǊƛǇƻǊǘƻƪΣ ǇƻǊǘǊŞƪ 
ƪŞǎȊƝǘŞǎŞǾŜƭ 

α.ǵŎǎǵ ŀȊ 
!ƭǇƻƪŀƭƧłǘƽƭΧέ 
/ǎƻƳŀƎƻƭłǎΣ ōŜǇŀƪƻƭłǎ 
 
WłǘŞƪƻƪ ŀ ƪŜǊǘōŜƴΥ 
ǎȊłƳƘłōƻǊǵΣ 
αƴŞǾƘłōƻǊǵέ 
όŀ ǎȊłƳƘłōƻǊǵ 
ǾŀǊƛłƴǎŀƛ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƘƻȊ 
ƛƭƭŜǎȊƪŜŘǃΣ ǾłƭŀǎȊǘƻǘǘ 
nevekkel) 

! ƪǀǊƴȅŞƪ 
ŦŜƭŘŜǊƝǘŞǎŜΥ  
aŜƎŞǊƪŜȊŞǎ-
ƧłǘŞƪƻƪΤ 
 
wǀǾƛŘ ƎȅŀƭƻƎǘǵǊŀ a 
ƪǀǊƴȅŞƪŜƴ όYłƭǾłǊƛŀ-
ƘŜƎȅΣ ƳǼŜƳƭŞƪ 
templom); valamint 
ŀ IŞǘŦƻǊǊłǎƘƻȊ 

9.;5, CSENDES 
tLI9bp 

9.;5Σ /{9b59{ tLI9bp 

α!ǎǎƛǎƛ {ȊŜƴǘ CŜǊŜƴŎ 
ƴȅƻƳłōŀƴΧέ 
[łǘƻƎŀǘłǎ ŀ /ƘŜǊƴŜƭ-
ƪŜǊǘōŜΥ YǃǎȊŜƎ ǎŀƧłǘƻǎ 
ŞƭǃǾƛƭłƎŀΣ ŞƭǃƳŀŘłǊ 
ƪƛłƭƭƝǘłǎ  

9ƳƭŞƪǘłǊƎȅ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜΥ  
Mag-ƪŞǇΣ ƪŀǾƛŎǎŦŜǎǘŞǎ 
 
¢łƴŎǊŜƴŘ - ƪŞǎȊǸƭǃŘŞǎ ŀ 
ōǵŎǎǵŜǎǘǊŜ: 
rǃȊǎŜƎȅǼƧǘŞǎΣ 
ƳłƎƭȅŀǊŀƪłǎ 

¦ǘŀȊłǎ- α±ƛǎǎȊŀǘŞǊŞǎ ŀȊ 
jƘŀȊłōŀΧέ 
 
IŀȊŀŞǊƪŜȊŞǎ ŀ 5Şƭƛ 
ǇłƭȅŀǳŘǾŀǊǊŀ 
 
;ƭƳŞƴȅōŜǎȊłƳƻƭƽ 
otthon: 
 
α5Ŝ Ƨƽ ǾƻƭǘΣ  
ƳŜƴƧǸƴƪ ǾƛǎǎȊŀΧΗέ 

±!/{hw#½#{Σ Y;{½«[p5;{ !½ 9{¢L twhDw!ahYw! 

tǊƻƎǊŀƳǘŜǊǾŜȊŞǎ 
αLǎƳŜǊƪŜŘŞǎƛ Ŝǎǘέ 
½ŜƴŞǎ-ǘłƴŎƻǎ 
ƳǳƭŀǘǎłƎ 

αaǼǎƻǊŜǎǘέ 
{ȊŜǊŜǇƧłǘŞƪƻƪΣ 
ǇŀǊƽŘƛłƪΣ ǘǊŞŦłǎ 
ǾŜǘŞƭƪŜŘǃƪΤ 
!Ȋ ŞƭƳŞƴȅŜƪ 
ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎŀ 

αYŀƭŀƴŘƻǎ 
ōŀǊŀƴƎƻƭłǎƻƪέ 
;ƧǎȊŀƪŀƛ ǘǵǊŀ 
(neszek, zajok, illatok) 

α.ǵŎǎǵŜǎǘέ  
¢łōƻǊǘǼȊΣ 
ǎȊŀƭƻƴƴŀǎǸǘŞǎΣ 
Zene- ǘłƴŎ-ƪǀȊǀǎ ŞƴŜƪΣ 
ƧłǘŞƪ 

 

 
 
¢ŜƳŜǎǾłǊƛ aƛƪƭƽǎ 1991-ǘǃƭ ǘŀƴƝǘΦ мффс ƽǘŀ ŀ .ǳŘŀǇŜǎǘƛ CŀȊŜƪŀǎ aƛƘłƭȅ DȅŀƪƻǊƭƽ #ƭǘŀƭłƴƻǎ 
Lǎƪƻƭŀ Şǎ DƛƳƴłȊƛǳƳōŀƴ ŀƪǘƝǾŀƴ ǊŞǎȊǘ ǾŜǎȊ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ-ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎōŜƴ is. 2003-ban 
mentor-ǾŜȊŜǘǃǘŀƴłǊ ǎȊŀƪǾƛȊǎƎłǘ ǘŜǘǘΦ TŀƴƪǀƴȅǾǎȊŜǊȊǃƪŞƴǘ ƛǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅƪŜŘŜǘǘΣ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎŜƴ 
Ǉǳōƭƛƪłƭ ǎȊŀƪƳŀƛ ŦƻƭȅƽƛǊŀǘƻƪōŀƴΦ нлмп-ǘǃƭ ƳŜǎǘŜǊǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ǎȊŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽƪŞƴǘ ŘƻƭƎƻȊƛƪΦ 
Napjainkban ŀ ǘŀƴƝǘłǎ ƳŜƭƭŜǘǘ ǎȊŀƪƳŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪŀǘ ǘŜǊǾŜȊ Şǎ ǎȊŜǊǾŜȊ, ōŜƳǳǘŀǘƽƽǊłƪŀǘ ǘŀǊǘ. 
ό! ƪŞǇŜƴ ŦƛłǾŀƭ ƭłǘƘŀǘƽύ 
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Erdei iskola mint fenntarthat·s§gi ®s digit§lis projekth®t 

A {ȊƛƎŜǘǎȊŜƴǘƳƛƪƭƽǎƛ .ŀǘǘƘȅłƴȅ YłȊƳŞǊ DƛƳƴłȊƛǳƳōŀƴ ǘǀōō Ƴƛƴǘ ƪŞǘ ŞǾǘƛȊŜŘŜ 
ŀƭƪŀƭƳŀȊȊǳƪ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎ ǎȊƝƴŜǎƝǘŞǎŞǊŜ Şǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛŀǎŀōōł ǘŞǘŜƭŞǊŜ ŀ ƪƛǘŜǊƧŜǎȊǘŜǘǘ 
ƻǎȊǘłƭȅǘŜǊŜƳ ŜƎȅƛƪ ŦƻǊƳłƧłǘΣ ŀȊ ŜǊŘŜƛ ƛǎƪƻƭłǘΦ ! ƪƛƭŜƴŎŜŘƛƪ ŞǾŦƻƭȅŀƳ ƘłǊƻƳ 
ƻǎȊǘłƭȅłƴŀƪ ǘŀƴǳƭƽƛ όŀƳƛ ǘǀōō Ƴƛƴǘ ǎȊłȊ Řƛłƪƻǘ ƧŜƭŜƴǘύ ǾŜǎȊƴŜƪ ǊŞǎȊǘ ƳƛƴŘŜƴ ŞǾōŜƴ 
az egyhetes programsorozaton. 2020-ōŀƴ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ŜǊŘŜƛ ƛǎƪƻƭłǘ ǘŜƭƧŜǎŜƴ ǵƧ 
ŀƭŀǇƻƪǊŀ ƘŜƭȅŜȊǘǸƪ Şǎ ǇǊƻƧŜƪǘƘŞǘǘŞ ŀƭŀƪƝǘƻǘǘǳƪΦ ! ǎȊŜǊǾŜȊŞǎ Şǎ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘłǎ 
ǀǎǎȊŜǘŜǘǘ ŦŜƭŀŘŀǘłǘ ƘłǊƳŀƴ Ǿłƭƭŀƭǘǳƪ ŀ ǘŀƴǘŜǎǘǸƭŜǘōǃƭΣ ƛƎŀȊƛ ŎǎŀǇŀǘƪŞƴǘ ƳŜƎƻǎȊǘǾŀ ŀ 
ǘŜŜƴŘǃƪŜǘΦ ! ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎƴłƭ ǘǀōō ƪǸƭǎǃ ǇŀǊǘƴŜǊƛƴǘŞȊƳŞƴȅ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǘ ƛǎ ƛƎŞƴȅōŜ 
ǾŜǎǎȊǸƪΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ŦƻƎƭŀƪƻȊłǎƻƪ ŜƎȅ ǊŞǎȊŞǘ ƪǸƭǎǃ ǇŀǊǘƴŜǊŎŞƎ ƻƪǘŀǘƽƛ ǘŀǊǘƧłƪΦ 

[ŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ŎŞƭǳƴƪ ŀȊ ǵƧƝǘłǎǎŀƭ ŀȊ ǾƻƭǘΣ ƘƻƎȅ ƴŞǇǎȊŜǊǼǎƝǘǎǸƪ ŘƛłƪƧŀƛƴƪ ƪǀǊŞōŜƴ ŀ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻƪŀǘΣ ǘƻǾłōōł ǎȊŜǊŜǘǘǸƪ Ǿƻƭƴŀ ŜȊŜƴ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ŀǎǇŜƪǘǳǎŀƛǘ 
ƻǎȊǘłƭȅǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭ ƛǎ ōŜƳǳǘŀǘƴƛ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪƴŀƪΦ bŀƎȅ ǎȊǸƪǎŞƎ Ǿƻƭǘ ŜǊǊŜΣ ƳŜǊǘ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ƽǊŀǊŜƴŘ 
ƴŜƳ ǘŜǎȊƛ ƭŜƘŜǘǃǾŞΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪƪŜƭ ƪǸƭǎǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƪǊŜ ƳŜƴƧǸƴƪ Şǎ ƻǘǘ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜƪŜǘΣ 
ǘŜǊŜǇƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪŀǘ ǾŞƎŜȊȊǸƴƪΦ [ŜƎŀƭłōō ƛƭȅŜƴ Ŧƻƴǘƻǎ ǎȊŜƳǇƻƴǘ Ǿƻƭǘ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘǳŘŀǘƻǎǎłƎǊŀ Ǿŀƭƽ 

ƴŜǾŜƭŞǎΣ ƘƻƎȅ ƴŜ Ŏǎŀƪ ŀ ǘŀƴƽǊłƪƻƴ ŜǎǎŜƴ ǎȊƽ ŀ ǇǊƻōƭŞƳłƪǊƽƭΣ 
ƘŀƴŜƳ ƪƻƴƪǊŞǘ ƘŜƭȅƛ Ƴƛƴǘłǘ ƛǎ ƭłǘƘŀǎǎŀƴŀƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜk. A 
ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ǎƻǊłƴ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭƘŜǘƛƪΣ ƳŜƎǾƛȊǎƎłƭƘŀǘƧłƪ ŀ 
ƘŜƭȅƛ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛ ŀŘƻǘǘǎłƎƻƪŀǘΣ ŜȊłƭǘŀƭ ƳŜƎƛǎƳŜǊƘŜǘƛƪΣ ƘƻƎȅ 
ŜȊŜƪŜǘ ƘƻƎȅŀƴ ƭŜƘŜǘ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽ ƳƽŘƻƴ ƘŀǎȊƴłƭƴƛΣ ǾŞŘŜƴƛ ŀ 
ƪłǊƻǎ ŜƳōŜǊƛ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪǘƽƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ƳŜƎƽǾƴƛ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ 
ƎŜƴŜǊłŎƛƽƪ ǎȊłƳłǊŀΦ 

9ƭǃǎȊǀǊ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴǘ ƪŜǊŜǎǘǸƴƪ ŀȊ ŜǊŘŜƛ ƛǎƪƻƭłƴŀƪΣ ƳŜƭȅŜǘ 
ŜƎȅ ǎȊƻƳǎȊŞŘƻǎ ǘŜƭŜǇǸƭŞǎ ǘłōƻǊłōŀƴ ǘŀƭłƭǘǳƴƪ ƳŜƎΦ !Ȋ ǵƧ 
ƪƻƴŎŜǇŎƛƽ ƳŜƎŀƭƪƻǘłǎłƴłƭ ǘǀōō ǎȊŜƳǇƻƴǘƻǘ ƛǎ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ 
ǾŜǘǘǸƴƪΥ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪ ǘŜǊŜǇƛ ŀƭŀǇƻȊłǎłƴŀƪ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘΣ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŞƭŜǘƪƻǊƛ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛǘ Şǎ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎƛ 
ƪǀǊŞǘΣ ŀ ǎȊŀōŀŘƛŘǃ ŜƭǘǀƭǘŞǎŞƴŜƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘΦ ! ǘŀƴǘłǊƎȅƛ 

ƛƴǘŜƎǊłŎƛƽǘ ƴŜƳ Ŏǎŀƪ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻƪŀǘ ǘŜƪƛƴǘǾŜ ǎȊŜǊŜǘǘǸƪ Ǿƻƭƴŀ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘŀƴƛΣ ƘŀƴŜƳ 
ŜȊǘ ƪƛǘŜǊƧŜǎȊǘŜǘǘǸƪ ŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪǳƭǘǵǊŀΣ ŀȊ ƛŘŜƎŜƴƴȅŜƭǾ-ǘŀƴǳƭłǎ Şǎ ŀ 
ǎȊǀǾŜƎŀƭƪƻǘłǎ ǘŜǊǸƭŜǘŞǊŜ ƛǎΦ ! ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłƴłƭ ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎ 
ǎȊŜƳǇƻƴǘ Ǿƻƭǘ ŀȊ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛǾƛǘłǎΣ ƘƻƎȅ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ǎȊŜǊƛƴǘ ƳƛƴŘŜƴǘ ŀ 
ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŎǎƛƴłƭƧŀƴŀƪΣ ŦŜƭŦŜŘŜȊȊŜƴŜƪΣ ǾƛȊǎƎłƭƽŘƧŀƴŀƪΣ ƪŞǊŘŞǎŜƪŜǘ 
tegyeƴŜƪ ŦŜƭ Şǎ ǾłƭŀǎȊƻƭƧŀƴŀƪ ƳŜƎΣ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪŀǘ 
ǎȊŜǊŜȊȊŜƴŜƪΦ {ȊƛƴǘŞƴ Ŧƻƴǘƻǎƴŀƪ ǘŀǊǘƻǘǘǳƪΣ ƘƻƎȅ ǾŀƭƽŘƛ 
ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎ ŀƭŀƪǳƭƧƻƴ ƪƛ ŀ ŎǎŀǇŀǘǘŀƎƻƪ ƪǀȊǀǘǘΣ ƘƻƎȅ ŜȊłƭǘŀƭ ŀ 
Ƴǳƴƪŀ ǎƻǊłƴ ƪǀȊǀǎ ŞƭƳŞƴȅŜƪŜǘ ǎȊŜǊŜȊȊŜƴŜƪ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪΦ  

! ƎȅŜǊŜƪŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ǎȊƛƴǘŜ ǘŜƭƧŜǎŜƴ ǵƧ ŀȊ ŀ ƳǳƴƪŀŦƻǊƳŀΣ ŀƳŜƭȅōŜƴ 
ŘƻƭƎƻȊƴƛǳƪ ƪŜƭƭΣ ǎƻƪ ǎȊŜƳǇƻƴǘōƽƭ ŜƭǘŞǊ ŀ ƳŜƎǎȊƻƪƻǘǘ ǘŀƴƽǊŀƛ 
ƳǳƴƪłǘƽƭΦ aŜƎ ƪŜƭƭ ǘŀƴǳƭƴƛǳƪ ŜƎȅƳłǎǎŀƭ ƪƻƳƳǳƴƛƪłƭƴƛ Şǎ 

¢ŞǊƪŞǇŞǎȊŜǘ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

9ǊŘǃƛǎƳŜǊŜǘ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃ) 
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ƘŀǘŞƪƻƴȅŀƴ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘƴƛ ŀ ǎƛƪŜǊŜǎ ŦŜƭŀŘŀǘƳŜƎƻƭŘłǎ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ !Ȋ ŜǊŘŜƛ ƛǎƪƻƭŀ ƳƛƴŘŜƴ ǘŀƴǳƭƽƛ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞǘ ǘŜƪƛƴǘǾŜ ƛƎȅŜƪŜȊǘǸƴƪ ŀ ƭŜƘŜǘǃ ƭŜƎǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊōŜƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘǇŜŘŀƎƽƎƛŀ 
ŜƎȅƛƪ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ŀƭŀǇŜƭǾŞǘΣ ŀ ƧǳǘŀƭƳŀȊłǎǘ Şǎ ŀ ǇƻȊƛǘƝǾ ǾƛǎǎȊŀŎǎŀǘƻƭłǎǘ όŀ ǘŀƴǳƭƽ ŀƪƪƻǊ ǘǳŘ ǎƻƪ 
Ǉƻƴǘƻǘ ǎȊŜǊŜȊƴƛΣ Ƙŀ ƳƛƴŞƭ ǘǀōō ŦŜƭŀŘŀǘƻǘ ŜƭǾłƭƭŀƭ Şǎ Ƨƽƭ ŜƭǾŞƎŜȊΣ ŀȊ ŜƎȅŞƴƛƭŜƎ ǎȊŜǊȊŜǘǘ Ǉƻƴǘƻƪ ǇŜŘƛƎ 
ŀ ŎǎŀǇŀǘ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅŞǘ ŜǊǃǎƝǘƛƪύΦ 

! ǇǊƻƧŜƪǘƘŞǘ ǎƻǊłƴ ƻƭȅŀƴ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪŀǘ ǎȊŜǊǾŜȊǸƴƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪŜƴ ŀ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭ 
ǘŀƴǳƭƽƛ ŀƪǘƛǾƛǘłǎǘΣ ŀƭƪƻǘłǎǘ ƛƎŞƴȅŜƭΦ YŞǘŦŞƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳ Ǿŀƭƽǎǳƭ ƳŜƎ ŀ ǘłōƻǊōŀƴΦ 9ƎȅǊŞǎȊǘ ǎȊŀƪƳŀƛ 
ǇǊƻƎǊŀƳƻƪΣ Ƴƛƴǘ ǇŞƭŘłǳƭ ǘŞǊƪŞǇŞǎȊŜǘΣ ǾƝȊǾƛȊǎƎłƭŀǘΣ ŀȊ ŜǊŘǃ ŞƭŜǘƪǀȊǀǎǎŞƎŜΣ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽǎłƎ ŀ 
ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƻƪōŀƴΣ ōƛƻƪŜǊǘŞǎȊŜǘ ƳŜƎƭłǘƻƎŀǘłǎŀΣ ǘǵǊŀΣ ǇƻǊǘȅŀ όŜƎȅ ǘŜǊŜǇƛ ǘŀƪǘƛƪŀƛ Şǎ 
ǇǊƻōƭŞƳŀƳŜƎƻƭŘƽ ƧłǘŞƪύΦ ałǎǊŞǎȊǘ Ǿŀƴƴŀƪ ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪΣ Ƴƛƴǘ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ŎǎŀǇŀǘŞǇƝǘŞǎ 
ǾŀƎȅ ŀ ǎłǊƪłƴȅƘŀƧƽȊłǎΦ ! ƪŞǘŦŞƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀƴ ƴŜƳ ŦŜƭǘŞǘƭŜƴǸƭ ƪǸƭǀƴǸƭ Ŝƭ ŞƭŜǎŜƴΣ ƘƛǎȊŜƴ 

ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎŞǇƝǘŞǎ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪƻƴ ƛǎ 
zajlik. ! ǇǊƻƧŜƪǘƘŜǘŜǘ ŜƎȅǎŞƎŜǎŜƴ ŜƎȅ ƪŜǊŜǘǘǀǊǘŞƴet 
ƪǀǊŞ ǎȊŜǊǾŜȊȊǸƪΦ ! ƘłǊƻƳ ƻǎȊǘłƭȅ ǘŀƴǳƭƽƛǘ Ƙŀǘ ǾŜƎȅŜǎ 
csoportba (15-мт ŦǃύΣ ǵƎȅƴŜǾŜȊŜǘǘ ƪƭłƴƻƪōŀ ǎƻǊǎƻƭƧǳƪΦ 
NƎȅ ŀ Řƛłƪƻƪ ƪƛƭŞǇƴŜƪ ŀ ƳŜƎǎȊƻƪƻǘǘ ƻǎȊǘłƭȅƪŜǊŜǘōǃƭΣ 
ǀǎǎȊŜǊłȊƽŘƛƪ Şǎ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘƛƪ ŀ ǘŜƭƧŜǎ ŞǾŦƻƭȅŀƳΦ ! 
Řƛłƪƻƪƴŀƪ ŜƎȅ ƪƻƳǇƭŜȄ ǇǊƻƧŜƪǘŦŜƭŀŘŀǘƻǘ ƪŜƭƭ 
ŜƭǾŞƎŜȊƴƛǸƪ ŀȊ ǀǘ ƴŀǇ ŀƭŀǘǘΦ ! ƳƻǘƛǾłŎƛƽ ƴǀǾŜƭŞǎŜ 
ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ƎŀƳƛŦƛƪłƭǘ ŞǊǘŞƭƪŜƭŞǎǘ ǾŜȊŜǘǘǸƴƪ ōŜΦ ! 
ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ƪǀȊǀǘǘ ǇƻƴǘǾŜǊǎŜƴȅ ȊŀƧƭƛƪΣ ŀ ŎǎŀǇŀǘǘŀƎƻƪ 
ŜƎȅŞƴƛ Şǎ ƪƭłƴǇƻƴǘƻƪŀǘ όǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƛ ǇƻƴǘƻƪŀǘΣ ŀȊŀȊ ¢t-
ƪŜǘύ ƎȅǼƧǘŜƴŜƪ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƘŞǘ ǘŜƭƧŜǎ ƛŘǃǘŀǊǘŀƳŀ ŀƭŀǘt. A 
ƪƭłƴǘŀƎƻƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǎȊŜǊŜǇŜƪŜǘ ǾłƭƭŀƭƴŀƪΣ ƳŜƭȅŜƪƘŜȊ 

ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƴŀƪ όǇŞƭŘłǳƭ ƪƭłƴǾŜȊŞǊΣ ƳƛǎǎȊƛƽǾŜȊŜǘǃΣ ƛŘǃ- Şǎ ƭŞǘǎȊłƳŦŜƭŜƭǃǎΣ ƪǊƽƴƛƪłǎΣ 
ǘƻƭƳłŎǎΣ ŦƻǘƽǎύΦ ! ƎŀƳƛŦƛƪłŎƛƽ ǊŞǎȊŜΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪƭłƴƻƪƴŀƪ ŜƭǃȊŜǘŜǎ ŦŜƭŀŘŀǘƪŞƴǘ ƪƛ ƪŜƭƭ ǘŀƭłƭƴƛǳƪ ŀ 
ƪƭłƴƧǳƪ ƴŜǾŞǘΣ ŎƝƳŜǊŞǘΣ ƧŜƭƳƻƴŘŀǘłǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ƳƛƴŘŜƴ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ŀǾŀǘłǊƴŜǾŜǘ Şǎ ƪŞǇŜǘ ǾłƭŀǎȊǘ 
ƳŀƎłƴŀƪΦ aƛƴŘŜƴƪƛ ƪŀǇ ŜƎȅ ǎȊŜƳŞƭȅƛ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽǎ ƪłǊǘȅłǘΣ ƳŜƭȅ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊȊŀ ŀȊ ŀǾŀǘłǊƴŜǾŞǘΣ 
ƪŞǇŞǘΣ ǎȊŜǊŜǇŞƴŜƪ ƭŜƝǊłǎłǘΣ ŀ ǘłōƻǊ ǇǊƻƎǊŀƳƧłǘ Şǎ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǘŞǊƪŞǇŜƪŜǘΦ 

A programokoƴ Ǿłƭƭŀƭǘ ǎȊŜǊŜǇŜƪǊǃƭ ŀ Řƛłƪƻƪ ƳŀƎǳƪ ŘǀƴǘŜƴŜƪΦ ałǊ ŀ ƪŜȊŘŜǘŜƪƴŞƭ Ŧƻƴǘƻǎ ŀȊ 
ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎ Şǎ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŀ ŎǎŀǇŀǘǘŀƎƻƪ ƪǀȊǀǘǘΦ 9ȊŜƪŜǘ ŀȊ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘǃ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ a{ 
Teams-Ŝƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ŀŘƧǳƪ ƪƛ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƘŜǘŜǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃ ƘŞǘŜƴΣ ƘƻƎȅ ŀ ŎǎŀǇŀǘƻƪ ŦŜƭ ǘǳŘƧŀƴŀƪ ƪŞǎȊǸƭƴƛ 
ŀ ǎȊŜǊŜǇŜƛƪǊŜΦ ! ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞŞǊǘ ŀ ƪƭłƴƻƪ ¢t-ƪŜǘ ƪŀǇƴŀƪ όǇƻƴǘƻǎ ŞǊƪŜȊŞǎǊŜΣ ŀƪǘƝǾ 
ǊŞǎȊǾŞǘŜƭǊŜύΦ !Ȋ ŜƎȅŞƴƛƭŜƎ ƪƛƳŀƎŀǎƭƽ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅŜƪ ƛǎ Ǉƻƴǘƻǘ ŞǊƴŜƪΦ 9ǊǃǘŜƭƧŜǎ ƳƻǘƛǾłƭƽ ǘŞƴȅŜȊǃΣ 
ƘƻƎȅ ŀ Řƛłƪƻƪ ŀȊ ŜƎȅŞƴƛƭŜƎ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ǇƻƴǘƧŀƛƪŀǘ łǘǾłƭǘƘŀǘƧłƪ ōƛȊƻƴȅƻǎ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪōƽƭ 
όǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƻƪΣ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪǳƭǘǵǊŀΣ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾŜƪύ ŞǊŘŜƳƧŜƎȅŜƪǊŜ όǀǘǀǎǀƪǊŜύΦ ! 
ǇƻƴǘǎȊŜǊȊŞǎƴŞƭ Ǿŀƴƴŀƪ ƻǇŎƛƻƴłƭƛǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ƛǎ όƪƛƘƝǾłǎƻƪύΥ ǇŞƭŘłǳƭ ǾƛǊǘǳłƭƛǎ ƎƻƳōŀǾŀŘłǎȊŀǘ 
όƭŜŦŞƴȅƪŞǇŜȊƛƪ Şǎ ǳǘƽƭŀƎ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊȊłƪ ŀ ƎƻƳōłƪŀǘύ ǾŀƎȅ ƴǀǾŞƴȅƘŀǘłǊƻȊłǎ ŀ ǘǵǊŀ ŀƭŀǘǘΦ ! 
Ǉƻƴǘƻƪŀǘ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ŜƎȅŞƴƛ ƪƽŘƻƪ Şǎ ŜƎȅ ŀǇǇƭƛƪłŎƛƽ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƴŀǇƻƴǘŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎŀƴ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭƧłƪΦ 
aƛƴŘŜƴ ƴŀǇ ƪƛƘƛǊŘŜǘƧǸƪ ŀȊ ŀȊƴŀǇ ƭŜƎƧƻōōŀƴ ǘŜƭƧŜǎƝǘǃ Şǎ ŀȊ ŀŘŘƛƎƛ ƭŜƎŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎŜōō ŎǎŀǇŀǘƻǘΦ ! 
ŎǎŀǇŀǘƻƪ ŀ ŎƝƳ ƳŜƭƭŞ ƪŀǊǎȊŀƭŀƎƻǘ ƪŀǇƴŀƪΦ ! ƭŜƎŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎŜōō ŎǎŀǇŀǘ ǎȊŀƭŀƎƧŀ ǾłƴŘƻǊǎȊŀƭŀƎΣ 
ŀƳŜƭȅƴŜƪ ŀ ƳŜƎǘŀǊǘłǎŀ ǵƧŀōō ƪƛƘƝǾłǎǘ ƧŜƭŜƴǘ ŀ ƪƭłƴƻƪ ǎȊłƳłǊŀΦ 

! ŎǎŀǇŀǘƻƪƴŀƪ ƳƛƴŘŜƴ ǇǊƻƎǊŀƳƻǘ ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭƴƛǳƪ ƪŜƭƭΦ ! ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪǊƽƭ ƝǊǘ ōŜǎȊłƳƻƭƽƛƪŀǘ 
ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ŦƻǊƳłōŀƴ ŜƎȅ {ǳǘƻǊƛ-ƛŘǃǾƻƴŀƭǊŀ ǘŜǎȊƛƪ ŦŜƭ ŀ ŘƛłƪƻƪΦ ! ǇǊƻƎǊŀƳƻƪǊƽƭ ǇƻǎȊǘƻƪŀǘ ƪŜƭƭ ƝǊƴƛǳƪ 

{łǊƪłƴȅƘŀƧƽȊłǎ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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ƳŀƎȅŀǊΣ ŀƴƎƻƭ Şǎ ƴŞƳŜǘ ƴȅŜƭǾŜƴΦ ! αǇǊƻƧŜƪǘǘŜǊƳŞƪέ όƪǀȊǀǎ ŀƭƪƻǘłǎύ ŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŞƘŜȊ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 
ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ όǘŀōƭŜǘΣ ƭŀǇǘƻǇΣ ƻƪƻǎǘŜƭŜŦƻƴύ ƘŀǎȊƴłƭƴŀƪΣ Şǎ нмΦ ǎȊłȊŀŘƛ ǘŀƴǳƭłǎǎȊŜǊǾŜȊŞǎƛ 
ƳƽŘǎȊŜǊŜƪŜǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴŀƪ όŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎΣ ǘǳŘłǎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎΣ Ǿŀƭƽǎ ǇǊƻōƭŞƳŀƳŜƎƻƭŘłǎύΦ ! ǇǊƻƧŜƪǘ 
ȊłǊłǎŀƪŞƴǘ ŜƎȅ ǀǎǎȊŜƎȊǃ ǇǊƻƧŜƪǘōŜƳǳǘŀǘƽǘ ƪŜƭƭ ǘŀǊǘŀƴƛǳƪ ŀ ƪƭłƴƻƪƴŀƪΣ ƳŜƎŀŘƻǘǘ ǎȊŜƳǇƻƴǘƻƪ 
ŀƭŀǇƧłƴΣ ŀ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪƻƴ ǘŀƴǳƭǘŀƪ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎłǾŀƭΣ ƪƛŜƳŜƭǾŜ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƘŞǘŜƴ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ŜƎȅŞƴƛ Şǎ 
csoportos ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘŀƛƪŀǘΣ ŞƭƳŞƴȅŜƛƪŜǘΦ 

! ǇǊƻƎǊŀƳ ǾŞƎŜȊǘŞǾŜƭ ŀ ŎǎŀǇŀǘƻƪ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅŞǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƳǳƴƪłƪŀǘ ŞǊǘŞƪŜƭƧǸƪΣ 
ǇƻƴǘƻȊȊǳƪΦ tƭǳǎȊ ŦŜƭŀŘŀǘƪŞƴǘ ŀ ƪƭłƴƻƪƴŀƪ CŀŎŜōƻƻƪ-ƭłƧƪƻƪŀǘ ƪŜƭƭ ƎȅǼƧǘŜƴƛ ƛǎƪƻƭŀǘłǊǎŀƛƪΣ 
ŎǎŀƭłŘǘŀƎƧŀƛƪΣ ƛǎƳŜǊǃǎŜƛƪ ƪǀǊŞōǃƭΦ 9Ȋ ŀȊŞǊǘ ŦƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀ ǘŜƭƧŜǎ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜΣ ŀ ǎȊǸƭǃƪ Şǎ Ƴłǎ 
ŞǊŘŜƪƭǃŘǃƪ ǘǳŘƻƳłǎǘ ǎȊŜǊŜȊȊŜƴŜƪΣ ƪƻƴƪǊŞǘŀƴ ƳŜƎƛǎƳŜǊƘŜǎǎŞƪ ŀȊƻƪŀǘ ŀ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜǘΣ 
ŀƳŜƭȅŜƪŜǘ ŀȊ ŜǊŘŜƛ ƛǎƪƻƭłōŀƴ ǾŞƎŜȊƴŜƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪΦ 

! ǘłōƻǊ ǳǘłƴ ŜƎȅ ƪǀȊŜƭ ƘŀǊƳƛƴŎ ƪŞǊŘŞǎōǃƭ łƭƭƽ ƪŞǊŘǃƝǾŜǘ ǘǀƭǘŜƴŜƪ ƪƛ ŀ ŘƛłƪƻƪΣ ŀƳŜƭȅōŜƴ 
ƭŜƎŦǃƪŞǇǇŜƴ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪǊŀΣ ŘŜ Ƴłǎ ƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪǊŜ ƛǎ ǊłƪŞǊŘŜȊǸƴƪ ŀȊ ŜǊŘŜƛ ƛǎƪƻƭłǾŀƭ 
ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴΦ !Ȋ ǳǘƻƭǎƽ Ǉƻƴǘōŀƴ ƪŞǊƧǸƪΣ ƘƻƎȅ ƳƻƴŘƧłƪ Ŝƭ ƧŀǾŀǎƭŀǘŀƛƪŀǘ ŀ ǘłōƻǊōŀƴ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭǘŀƪ 
ƧƻōōƝǘłǎłǊŀΦ {ƻƪ ƪƻƴǎǘǊǳƪǘƝǾ ŞǎȊǊŜǾŞǘŜƭ ŞǊƪŜȊŜǘǘ ŜŘŘƛƎΣ ŀƳŜƭȅŜƪŜǘ ƛƎȅŜƪŜȊǘǸƴƪ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŜƴƴƛ 
ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǇǊƻƧŜƪǘƘŜǘŜƪ ǎȊŜǊǾŜȊŞǎŞƴŞƭΦ  

!Ȋ łƭǘŀƭǳƴƪ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘ ŜǊŘŜƛ ƛǎƪƻƭŀ ōŜƪŜǊǸƭǘ ŀȊ hƪǘŀǘłǎƛ IƛǾŀǘŀƭ 
ōłȊƛǎƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƛƴŜƪ αƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀƛέ ƪǀȊŞΦ ¢ŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘŀƛƴƪŀǘ 
ƛƎȅŜƪǎȊǸƴƪ Ƴłǎ ƛǎƪƻƭłƪƪŀƭΣ ƪƻƭƭŞƎłƪƪŀƭ ƛǎ ƳƛƴŞƭ ǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊōŜƴ 
ƳŜƎƛǎƳŜǊǘŜǘƴƛΣ ŜƭǃŀŘłǎƻƪΣ ŎƛƪƪŜƪ ŦƻǊƳłƧłōŀƴ ōŜƳǳǘŀǘƴƛ 
ǇǊƻƧŜƪǘǸƴƪŜǘΦ LŘŞƴ ōłȊƛǎƛǎƪƻƭŀƛ ōŜƳǳǘŀǘƽ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ŀ 
ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀƴ ƴŞȊƘŜǘƛƪ ƳŜƎ ŀ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ǵǎȊƽƭłǇ-ŞǇƝǘŞǎǘ ŀȊ 
ŞǊŘŜƪƭǃŘǃƪΦ 

mǎǎȊŜƎȊŞǎƪŞƴǘ ŜƭƳƻƴŘƘŀǘƽΣ ƘƻƎȅ ŜȊǘ ŜǊŘŜi iskolai projektet nem 
ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ όǘŀƴǘŜǊƳƛύ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ Şǎ ƛŘǃƪŜǊŜǘōŜƴ ǾŀƭƽǎƝǘƧǳƪ 
ƳŜƎΦ !Ȋ ǵƧǎȊŜǊǼ ƪƻƴŎŜǇŎƛƽ ƭŞƴȅŜƎŜ ŀ ǘŀƴǘłǊƎȅƪǀȊƛ ƛƴǘŜƎǊłŎƛƽΣ ŀ 
ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘǳŘŀǘƻǎ ǎȊŜƳƭŞƭŜǘŦƻǊƳłƭłǎ Şǎ ŀȊ ŞƭƳŞƴȅǎȊŜǊǼ 
ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎΦ ! ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŜƭǾŞƎȊŞǎŜ ƪǀȊōŜƴ ŀ Řƛłƪƻƪ ǵƧ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ǎȊŜǊŜȊƴŜƪ ŀ ƘŜƭȅƛ 
ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛ ŞǊǘŞƪŜƪǊǃƭΣ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƪŜǘ ǘłǊƴŀƪ ŦŜƭΣ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘƴŜƪ ŜƎȅƳłǎǎŀƭ ŀ 
ǇǊƻƧŜƪǘǘŜǊƳŞƪŜƪ ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎŀ ǎƻǊłƴΦ 9Ȋ ŀ ŦƻƭȅŀƳŀǘ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀŘ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪƴŀƪ ǵƧ ƳǳƴƪŀŦƻǊƳłƪ 
Şǎ ŜƎȅƳłǎ Ƨƻōō ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞǊŜΣ ǵƧ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłǊŀ Şǎ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎ ŦƻǊƳłƭłǎłǊŀΦ 

{ȊŜǊǾŜȊǃƪŞƴǘ ǎƻƪ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻǘ ǎȊŜǊŜȊǘǸƴƪ ŀȊ ŞǾŜƪ ǎƻǊłƴΦ ;ǾǊǃƭ-ŞǾǊŜ ŀȊǘ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭǘǳƪΣ 
ƘƻƎȅ ƴŀƎȅƻƴ Ŧƻƴǘƻǎ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƻǘ ƪƝǎŞǊǃ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ Şǎ ŀ ƪƭłƴǾŜȊŞǊ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƘƻȊȊłłƭƭłǎŀΣ 
ǘłƳƻƎŀǘłǎŀΣ ƪƛǘŀǊǘłǎŀ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘ ǾŞƎŞƛƎΦ aƛΣ ǎȊŜǊǾŜȊǃƪ ƛǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ƴȅƻƳƻƴ ƪǀǾŜǘƧǸƪ ŀ Ǿłƭƭŀƭǘ 
ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎŞǘ Şǎ ŀ ǇƻƴǘǎȊłƳƻƪ ŀƭŀƪǳƭłǎłǘΣ ƘƻƎȅ ƛŘǃōŜƴ ǎŜƎƝǘƘŜǎǎǸƴƪΣ Ƙŀ ǾŀƭŀƘƻƭ 
ŜƭŀƪŀŘƴŀƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪΦ aŜƎǘŀƴǳƭǘǳƪ ǊŜƴŘǎȊŜǊǎȊƛƴǘŜƴ łǘƭłǘƴƛ ŀ ǘŜƭƧŜǎ ǇǊƻƧŜƪǘŜǘ Şǎ ŀ ǎȊŜǊǾŜȊŞǎ 
ŦƻƭȅŀƳŀǘłǘΣ ŎǎŀǇŀǘƪŞƴǘ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘƴƛΣ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀƴ ŞǊŘŜƪŜǘ ŞǊǾŞƴȅŜǎƝǘŜƴƛ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀǾŜȊŜǘŞǎ ŦŜƭŞΣ 
ōŜǾƻƴƴƛ Şǎ ŞǊŘŜƪŜƭǘǘŞ ǘŜƴƴƛ ŀ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎōŜƴ ŀȊ ƻǎȊǘłƭȅŦǃƴǀƪǀƪŜǘ Şǎ ŀ ƪƝǎŞǊǃ ƪƻƭƭŞƎłƪŀǘΣ ƳƻǘƛǾłƭƴƛ 
ŀ ŎǎŀǇŀǘƻƪŀǘΦ aƛƴŘŜȊ ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƘŜǘŜƪ ǳǘƽƭŀƎƻǎ ƪƛŜƭŜƳȊŞǎŞƴŜƪΣ ŀƴƴŀƪ, hogy 
ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŜǎǎȊǸƪ ŀ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ƪƻƭƭŞƎłƪ Şǎ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƧŀǾŀǎƭŀǘŀƛǘΣ ƴȅƛǘƻǘǘŀƪ ǾŀƎȅǳƴƪ ŀȊ ŞǇƝǘǃ 
ƧŜƭƭŜƎǼ ƪǊƛǘƛƪłǊŀ Şǎ ŀ ǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎƻƪǊŀΦ  

  

±ƝȊǾƛȊǎƎłƭŀǘ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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ĂTeremts¿k ¼jraò - ¼sz·l§p rehabilit§ci·s projekt 

Lǎƪƻƭłƴƪōŀƴ ƳłǊ ŀ ƪŜȊŘŜǘŜƪǘǃƭ ƘŀƴƎǎǵƭȅƻǎ Ǿƻƭǘ ŀ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽǎłƎǊŀ Ǿŀƭƽ ƴŜǾŜƭŞǎ Şǎ ŀȊ ǀƪƻƭƽƎƛŀƛ 
ǎȊŜƳƭŞƭŜǘ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΦ mƪƻƛǎƪƻƭŀƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎǸƴƪ ǎȊŜǊǾŜǎ ǊŞǎȊŜΣ ƘƻƎȅ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎŜƴ ǎȊŜǊǾŜȊǸƴƪ ŀ 
{ȊƛƎŜǘǎȊŜƴǘƳƛƪƭƽǎƛ ǘŀƴǀǎǾŞƴȅǊŜ ǾƝȊƳƛƴǃǎŞƎǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪŀǘ Şǎ ŦŀƧƛǎƳŜǊŜǘƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪŀǘΦ NƎȅ 
ƳŜƎƛǎƳŜǊƘŜǘƧǸƪΣ ƘƻƎȅ ƳŜƪƪƻǊŀ ƪŀǘŀǎȊǘǊƽŦłǘ ƻƪƻȊƻǘǘ ŜȊŜƴ ŀ ƪǸƭǀƴƭŜƎŜǎ ŞƭǃƘŜƭȅŜƴ ŀ нлнл 
ŘŜŎŜƳōŜǊŞōŜƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊŜǘǘ ƻƭŀƧǎȊŜƴƴȅŜȊŞǎ Şǎ ŜƴƴŜƪ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴ ŀȊ ǵǎȊƽƭłǇ ŜƭǇǳǎȊǘǳƭłǎŀΦ 
9ȊŞǊǘ ǘǼȊǘǸƪ ƪƛ ŎŞƭǳƭ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘǳŘŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎ Şǎ ŀ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽǎłƎ ŀƭŀǇŜƭǾŜƛƴŜƪ 
ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎłǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊ ŜƎȅŞƴƛ Şǎ ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǾłƭƭŀƭłǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłǘ ǘŀƴǳƭƽƛƴƪōŀƴΦ 

! ǇǊƻƧŜƪǘƻƪǘŀǘłǎōŀƴ ŦƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ŦƻƭȅŀƳŀǘ ǎƻǊłƴ ŀ Řƛłƪƻƪ ŜƎȅ Ǿŀƭƽǎ ǇǊƻōƭŞƳłǊŀ ƪŜǊŜǎǎŜƴŜƪ Şǎ 
ǘŀƭłƭƧŀƴŀƪ ƳŜƎƻƭŘłǎǘΣ ŜƭǎŀƧłǘƝǘǾŀ ŀȊ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎ ŦƻǊƳłƛǘΣ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭǾŀ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎǳƪŀǘ Şǎ 
ŀƭƪƻǘƽƛ ƪŞǎȊǎŞƎŜƛƪŜǘΦ !ƭŀǇǀǘƭŜǘǸƴƪ ŀȊ ƻƭŀƧƪŀǘŀǎȊǘǊƽŦŀ 
ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎŀ Şǎ ŜȊłƭǘŀƭ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŞǊȊŞƪŜƴȅƝǘŞǎŜ ǾƻƭǘΦ 
9ōōǃƭ ƴǃǘǘŜ ƪƛ ƳŀƎłǘ ŀ α¢ŜǊŜƳǘǎǸƪ ǵƧǊŀ - ǵǎȊƽƭłǇ 
ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽǎ ǇǊƻƧŜƪǘέΣ ƳŜƭȅ ŀȊ ŜǊŘŜƛ ƛǎkolai 
ǇǊƻƧŜƪǘƘŜǘǸƴƪ ǎȊŜǊǾŜǎ ǊŞǎȊŞǾŞ ǾłƭǘΦ 9ƴƴŜƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ŀ 
ǘŀƴǳƭƽƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ǎȊŜǊŜȊƴŜƪ ŀȊ ǵǎȊƽƭłǇ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłǊƽƭ 
Şǎ ǀƪƻƭƽƎƛŀƛ ǎȊŜǊŜǇŞǊǃƭΦ !Ȋ ǵǎȊƽƭłǇ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ 
ƘŜƭȅƛ ǀƪƻǎȊƛǎȊǘŞƳŀ ŀ włŎƪŜǾŜƛ ό{ƻǊƻƪǎłǊƛύ 5ǳƴŀ-łƎ 
ƳŜƴǘŞƴΣ ŀƳŜƭȅ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ǾƝȊǘƛǎȊǘƝǘƽ ǊŜƴŘǎȊŜǊƪŞƴǘ 
ƳǼƪǀŘƛƪΣ ǳƎȅŀƴƛǎ ƳŀƎłōŀ ŞǇƝǘƛ ŀ ǾƝȊōŜƴ ƭŞǾǃ ǎȊŜǊǾŜǎ Şǎ 
ǎȊŜƴƴȅŜȊǃ ŀƴȅŀƎƻƪŀǘΣ ŜȊłƭǘŀƭ ǘƛǎȊǘŀ ŞƭǃƘŜƭȅŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ǎƻƪ 
ǾŞŘŜǘǘ ƴǀǾŞƴȅ- Şǎ łƭƭŀǘŦŀƧ ǎȊłƳłǊŀΦ ! ƎȅŜǊŜƪŜƪƪŜƭ ŀȊ 
ƻƭŀƧǎȊŜƴƴȅŜȊŞǎ ǳǘłƴ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ǵƧǊŀǘŜƭŜǇǸƭŞǎǘ 
ǎŜƎƝǘƧǸƪ ŀȊȊŀƭΣ ƘƻƎȅ ƛǘǘ Ƙƻƴƻǎ ƴǀǾŞƴȅŦŀƧƻƪŀǘ ǘǃȊŜƎŜǎ ǘłǇǘŀƭŀƧǵ ƴłŘǘǳǘŀƧƻƪǊŀ ǸƭǘŜǘǸƴƪΣ ŀȊƻƪŀǘ ǾƝȊǊŜ 
ōƻŎǎłƧǘƧǳƪΣ ŀ ǘǀōōƛǘ ǇŜŘƛƎ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǊŜ ōƝȊȊǳƪΦ aƛƴŘŜȊǘ 5ǊΦ .ŀƭƻƎƘ ałǊǘƻƴ ǵǎȊƽƭłǇƪǳǘŀǘƽ 
ǎȊŀōŀŘŀƭƳłǘ Şǎ ǎȊŀƪƳŀƛ ǵǘƳǳǘŀǘłǎłǘ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭǾŀ ǾŞƎŜȊȊǸƪΣ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƪƻǊƳłƴȅƘƛǾŀǘŀƭƛ 
engedŞƭȅŜƪ ōƛǊǘƻƪłōŀƴΦ 

9Ǝȅ ǵǎȊƽƭłǇ нл-пл ŞǾ ŀƭŀǘǘ ŀƭŀƪǳƭ ƪƛΣ ŘŜ ŜǊǊŜ ƛǘǘ ƳłǊ ƴŜƳ ǎƻƪ ŜǎŞƭȅ ǾŀƴΣ ƳŜǊǘ ŀ ǎƻŘǊłǎƛ ǾƛǎȊƻƴȅƻƪ 
ƴŀƎȅƻƴ ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀƪΣ Şǎ ŀ ƳŀƎŀǎ ¦±-ǎǳƎłǊȊłǎ Ƴƛŀǘǘ ŀ 
ǘŜǊǸƭŜǘŜǘ ŜƭƪŜȊŘǘŜ ƛƴǾŀȊƝǾ ƳƽŘƻƴ ōŜƴǃƴƛ ŀ ǎȊŞƭŜǎƭŜǾŜƭǼ 
ƎȅŞƪŞƴȅΦ 9Ȋ ŀ ƧŜƭŜƴǎŞƎ ŀ Ƴǳƴƪŀ ŦŜƭƎȅƻǊǎƝǘłǎłǘ ƛƎŞƴȅŜƭǘŜΣ 
ŜȊŞǊǘ ŜƎȅ ŜƭƴȅŜǊǘ 9w!{a¦{Ҍ ǇłƭȅłȊŀǘ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ǎȊŜǊŜȊǘǸƴƪ 
ŦƻǊǊłǎƻƪŀǘ ŀ Ƴǳƴƪŀ ŦƻƭȅǘŀǘłǎłǊŀΦ ! ǇłƭȅłȊŀǘ ƪŞǘŞǾŜǎ 
ƛŘǃǘŀǊǘŀƳŀ ŀƭŀǘǘ пл ǵǎȊƽƭłǇ-ǎȊƛƎŜǘŜǘ ŞǇƝǘǸƴƪ ǘŀƴǳƭƽƛƴƪƪŀƭΣ 
ŜȊłƭǘŀƭ ƛƎȅŜƪǎȊǸƴƪ ƳŜƎǾŞŘŜƴƛ ŀ ǘŜǊǸƭŜǘŜǘ ŀ ǘŜƭƧŜǎ 
ŜǳǘǊƻŦƛȊłŎƛƽǘƽƭΦ 

!Ȋ ǵǎȊƽƭłǇ-ǎȊƛƎŜǘŜƪ ŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŜ Ŝƭǃǘǘ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ǵǎȊƽƭłǇ-
ƳŀƪŜǘǘŜƪŜǘ ƪŞǎȊƝǘŜƴŜƪ о5 ƴȅƻƳǘŀǘƻǘǘ ŜƭŜƳŜƪōǃƭΦ 9ƴƴŜƪ 
ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ƪƛŎǎƛōŜƴ ƎȅŀƪƻǊƻƭƧłƪ ŀȊ ǵǎȊƽƭłǇ-szigetek 

ƪŞǎȊƝǘŞǎŞƴŜƪ ŦƻƭȅŀƳŀǘłǘΦ ! ǎȊƛƎŜǘǎȊŜƴǘƳƛƪƭƽǎƛ 5ǳƴŀ-partoƴ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ǾƝȊǾƛȊǎƎłƭŀǘƻǘ ƛǎ 
ǾŞƎŜȊƴŜƪΦ ! ǾƝȊ ƪŞƳƛŀƛ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƴŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ ƳŜƭƭŜǘǘΣ .L{9[ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀ ǾƛȊŜǎ 
ŞƭǃƘŜƭȅ ǀƪƻƭƽƎƛŀƛ łƭƭŀǇƻǘŦŜƭƳŞǊŞǎŞǘ ƛǎ ŜƭǾŞƎȊƛƪ ƳƛƴŘŜƴ ŞǾōŜƴΦ 

aŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ǵǎȊƽƭłǇ ǾƝȊǊŜōƻŎǎłǘłǎŀ  
(fƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

CŜƧƭǃŘǃ ǵǎȊƽƭłǇ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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¢ŜǊǾŜƛƴƪ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ŞǾŜƪōŜƴ ƛǎ ǎȊŜǊŜǘƴŞƴƪ ǘƻǾłōō Ŧƻƭȅǘŀǘƴƛ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪƪŀƭ ŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽǘ 
ŀ ǇǊƻƧŜƪǘƘŜǘŜƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴΦ ! ǾƝȊǸƎȅƛ ƛƎŀȊƎŀǘƽǎłƎ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƴȅƻƳƻƴ ǘǳŘƧǳƪ ƪǀǾŜǘƴƛ ŀ 
ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ǵǎȊƽƭłǇƻƪ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǘΦ ! ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǾŞŘŜƭƳƛ ƻǎȊǘłƭȅ ƘŀǾƻƴǘŀ ƪŞǎȊƝǘ ŘǊƽƴŦŜƭǾŞǘŜƭŜƪŜǘ 
ŀȊ ƻƭŀƧǎȊŜƴƴȅŜȊŞǎ łƭǘŀƭ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ǘŜǊǸƭŜǘǊǃƭΣ ŜȊŜƪŜǘ ǇŜŘƛƎ ƴŜƪǸƴƪ ƛǎ ŜƭƪǸƭŘƛƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ŦŜƧƭǃŘŞǎǘ 
ƴȅƻƳƻƴ ǘǳŘƧǳƪ ƪǀǾŜǘƴƛ Şǎ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƛǎ ƭłǘƘŀǎǎłƪ ƳǳƴƪłƧǳƪ ŜǊŜŘƳŞƴȅŞǘΦ 

{ȊŜǊǾŜȊǃƪƪŞƴǘ ƴŀƎȅƻƴ ǀǊǸƭǸƴƪ ŀƴƴŀƪΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ǵǎȊƽƭłǇ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽƧŀ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎΣ Şǎ ŀȊ 
ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪŜǘ ƳłǊ ŀ ǎȊŞƭŜǎŜōō ƴȅƛƭǾłƴƻǎǎłƎƴŀƪ ƛǎ ōŜ ǘǳŘǘǳƪ ƳǳǘŀǘƴƛΦ {ȊłƳǳƴƪǊŀ Ŧƻƴǘƻǎ ŀ 
ǇŞƭŘŀƳǳǘŀǘłǎ ŀ ǘŀƴǳƭƽƛƴƪ ŦŜƭŞΦ bŜƳ Ŏǎŀƪ ŜƭƳŞƭŜǘōŜƴ ōŜǎȊŞƭǸƴƪ ŜƎȅ ŀ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǸƴƪōŜƴ 
ǘǀǊǘŞƴǘ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƪłǊƻǎƝǘłǎǊƽƭΣ ƘŀƴŜƳ ƳŜƎƳǳǘŀǘƧǳƪ ǎȊłƳǳƪǊŀ ŀ ƘŜƭȅǊŜłƭƭƝǘłǎ ƳƽŘƧłǘ ƛǎΣ Şǎ ŜōōŜƴ 
ǃƪ ǘŜǾǃƭŜƎŜǎŜƴ ǊŞǎȊǘ ƛǎ ǘǳŘnak venni. Azzal, hogy a gyerekek azon dolgoznak, hogy az elpusztult 
ǵǎȊƽƭłǇƻǘ ƘŜƭȅǊŜłƭƭƝǘǎłƪΣ ǃƪ ƳŀƎǳƪ ƛǎ ǇŞƭŘłǘ Ƴǳǘŀǘƴŀƪ ŀ ǾłǊƻǎƛ ƪǀȊǀǎǎŞƎ ǎȊłƳłǊŀΣ ǘƻǾłōōł 
ŦŜƭƘƝǾƧłƪ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛ ŞǊǘŞƪŜƪ ǎȊŜǊŜǇŞǊŜΣ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŞǊŜΣ ǎŞǊǸƭŞƪŜƴȅǎŞƎŞǊŜ Şǎ 
ƳŜƎƽǾłǎǳƪ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎǎŞƎŞǊŜΦ 

 

 

 

{ŜǘŜ YǊƛǎȊǘƛƴŀ .Ŝłǘŀ ŦǀƭŘǊŀƧȊ ǎȊŀƪƻǎ ƪǀȊŞǇƛǎƪƻƭŀƛ ǘŀƴłǊΣ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅƛ 
ƳǳƴƪŀƪǀȊǀǎǎŞƎ-ǾŜȊŜǘǃΣ ƳŜǎǘŜǊǇŜŘŀƎƽƎǳǎΣ ǎȊŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽΦ {ȊƛƎŜǘǎȊŜƴǘƳƛƪƭƽǎƛ .ŀǘǘƘȅłƴȅ 
YłȊƳŞǊ DƛƳƴłȊƛǳƳΦ 
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Ny§ri iskolai komplex t§bor Balatonakaliban 

9Ǝȅ ƘŞǘ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ŘŞƭŜƭǃǘǘƛΣ ŘŞƭǳǘłƴƛΣ Ŝǎǘƛ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪƪŀƭΣ ƭŜƭƪŜǎŜŘŞǎǎŜƭΣ 
ǀǊǀƳƳŜƭΦ 9ƴƴŜƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłǊŀ ƭŜƭƪŜǎΣ ƻŘŀŀŘƽ ǘłōƻǊƻȊǘŀǘƽ ŎǎŀǇŀǘǳƴƪ ƳłǊ ǘǀōō 
ŞǾŜ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘƛƪΦ ! ƪǀȊǀǎ ǎȊŜǊǾŜȊŞǎΣ ŀ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘłǎ ǘŜammunka, amiben 
ƳƛƴŘŜƴƪƛ ŀƪǘƝǾŀƴ ƪƛǾŜǎȊƛ ŀ ǊŞǎȊŞǘΦ !Ȋ ŜǊŜŘƳŞƴȅ ƳŀƎłŞǊǘ ōŜǎȊŞƭΣ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƳłǊ ŞǾ 
ŜƭŜƧŞƴ ŞǊŘŜƪƭǃŘƴŜƪ ŀ ǘłōƻǊƛ ƛŘǃǇƻƴǘǊƽƭΣ ŀ ǎȊǸƭǃƪ ŜƘƘŜȊ ƛƎŀȊƝǘƧłƪ ŀ ŎǎŀƭłŘƛ 
ƴȅŀǊŀƭłǎǳƪŀǘΦ ! ǘłōƻǊƪƛƝǊłǎ ǳǘłƴ ŜƎȅ ƴŀǇǇŀƭ ƳŜƎǘŜƭƛƪ ŀ ƭŞǘǎȊłƳΦ  

 
;ǾǘƛȊŜŘŜƪ ƽǘŀ .ŀƭŀǘƻƴŀƪŀƭƛ ŀ ƘŜƭȅǎȊƝƴΣ ŀƘƻƭ ŘƛłƪƧŀƛƴƪ ǾƛŘłƳŀƴΣ 
ǀƴŦŜƭŜŘǘŜƴ ǘǀƭǘƘŜǘƛƪ Ŝƭ ŀȊ ŜƎȅ ŞǾŜƴ łǘ ǘŀǊǘƽ ǾłǊŀƪƻȊłǎ ǳǘłƴƛ ƴȅłǊƛ 
ǘłōƻǊǘΦ bŀƎȅƻƴ ǎȊŜǊŜƴŎǎŞǎŜƪ ǾŀƎȅǳƴƪΣ ƘƛǎȊŜƴ ŜȊ ŀ ǘłōƻǊ ŀ ·±LLLΦ 
ƪŜǊǸƭŜǘ ƛŦƧǵǎłƎƛ ǘłōƻǊŀΣ ŀƳƛǘ ŀ ƘŜƭȅƛ ǀƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘǳƴƪ ǘłƳƻƎŀǘΦ ! ƘŜƭȅ 
ǎƻƪ ǾłƭǘƻȊłǎƻƴ ƳŜƴǘ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ ŞǾŜƪōŜƴΣ ƪƛǎŜōō ŦŜƭǵƧƝǘłǎƻƪΣ 
ƳŀƧŘ ǘǀōō ŞǾŜƴ łǘ ȊłǊǘ ƪŀǇǳƪΦ IŀǊƳŀŘƛƪ ŞǾŜ ŜƎȅ ǘŜƭƧŜǎŜƴ ŦŜƭǵƧƝǘƻǘǘ 
9ǳǊƽǇŀƛ ¦ƴƛƽǎ ǘłōƻǊōŀ ŞǊƪŜȊǸƴƪΦ CŜƭǵƧƝǘƻǘǘ ƪƭƝƳłǎ ƘłȊŀƪΣ ƪǀȊǀǎ 
ǘłǊǎŀƭƎƽΣ ǾƛȊŜǎōƭƻƪƪƻƪΣ ƘƻǘŜƭ ǎȊƝƴǘǼ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ǎȊłƭƭłǎƻƪΣ ƎǳƳƛƭŀǇƻǎ 
ōǳǊƪƻƭŀǘǵ ŦƻŎƛǇłƭȅŀ ƪƻǎłǊǇŀƭłƴƪƻƪƪŀƭΦ  

! ǘłōƻǊ ǎȊŜǊǾŜȊŞǎŜƪƻǊ ƳƛƴŘƛƎ ǎȊŜƳ Ŝƭǃǘǘ ǘŀǊǘƻƳ ŀ ƪƻƳǇƭŜȄƛǘłǎǘΣ ŀ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ƪƛŦƻƎȅƘŀǘŀǘƭŀƴ ǘłǊƘłȊłǘ ōƛȊǘƻǎƝǘƧǳƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ǊŞǎȊŞǊŜΦ 
Cǃ ƧŜƭƭŜƎŞǘ ŀ ǎǇƻǊǘΣ ŀ ƪŞȊƳǼǾŜǎƪŜŘŞǎΣ ŀ ŎǎŀǇŀǘƧłǘŞƪƻƪ Şǎ ŀ ƪƛǊłƴŘǳƭłǎ 
adja. 

Mit Şǎ ƘƻƎȅŀƴ ǘŀƴǳƭǳƴƪ ǘłōƻǊƛ ƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪ ƪǀȊǀǘǘΚ 9ƎȅǸǧƳǼƪǀŘŞǎǘΣ ŜƎȅƳłǎǊŀ ŬƎȅŜƭŞǎǘΣ 
ŜƭŦƻƎŀŘłǎǘΣ ƪǀȊǀǎ ŞƭƳŞƴȅŜƪŜǘΣ ŎǎŀǇŀǘōŀƴ ǘŜǾŞƪŜƴȅƪŜŘŞǎǘΣ ƪǀȊǀǎ Ƴǳƴƪŀ ŜǊŜŘƳŞƴȅŞǘΣ 
ǀƴōƛȊŀƭƻƳπŜǊǃǎƝǘŞǎǘΦ 

Ismeretszerz®s meg®lt ®lm®nyek alapj§n 

aƛƴŘŜƴ ǘłōƻǊ ƘŜǘŜǊƻƎŞƴ ŎǎŀǇŀǘŀƭŀƪƝǘłǎǎŀƭ ƛƴŘǳƭΣ ƳłǎƻŘƛƪƻǎǘƽƭ ŀ ƴȅƻƭŎŀŘƛƪƻǎƛƎ ŜƎȅǸǘǘ ƧłǘǎȊƛƪΣ 
ǾŜǘŞƭƪŜŘƛƪΣ ǎǇƻǊǘƻƭΣ ǎǘǊŀƴŘƻƭΣ ǘłƴŎƻƭΣ ŞƴŜƪŜƭΣ ŦŜƭƪŞǎȊǸƭΣ ŜƭǃŀŘ ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ ŘƛłƪΦ 

! ǘłōƻǊƛ ƘŞǘ ŜƎȅ ƴŀǇƧŀ ŀȊ ŜƎŞǎȊƴŀǇƻǎ ƪƛǊłƴŘǳƭłǎŞΦ ! .ŀƭŀǘƻƴ-ŦŜƭǾƛŘŞƪ ǎȊƛƴǘŜ ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ ƘƝǊŜǎ 
ƘŜƭȅǎŞƎŞōŜƴ ƧłǊǘǳƴƪ ƳłǊΦ {ǸƳŜƎŜƴ megƭłǘƻƎŀǘǘǳƪ ŀ ǾłǊŀǘΣ ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ ƭŀƪƻƳłƴ ǾŜǘǘǸƴƪ ǊŞǎȊǘΣ 
ƭƻǾŀƎƛ ǘƻǊƴłƴ ǎȊƽǊŀƪƻȊǘǳƴƪΦ aŜƎƳłǎȊǘǳƪ ŀ .ŀƭŀǘƻƴ ǾłǊłǘΣ ŀ {ȊƛƎƭƛƎŜǘƛ ǾłǊŀǘΣ ŀ ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘƽ 
Ǉƭŀƪłǘƻƪƻƴ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ƎȅǼƧǘǀǘǘǸƴƪ ŀ ǾłǊ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳŞǊǃƭΣ ŀ ƪƻǊ ŞǘƪŜȊŞǎƛ ǎȊƻƪłǎŀƛǊƽƭΣ ŀ ƘŀǎȊƴłƭŀǘƛ 
ŜǎȊƪǀȊǀƪǊǃƭΣ ŀ ƘŀǊŎƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪǊǃƭ Şǎ ŀȊ ŞǊŘŜƪŜǎǎŞƎŜƪǊǃƭΦ  

A {ŀƭŦǀƭŘƛ aŀƧƻǊōŀƴ ǘŀƭłƭƪƻȊǘǳƴƪ ǎȊǸǊƪŜƳŀǊƘłǾŀƭΣ ōƛǾŀƭƭȅŀƭΦ DȅƽƎȅƴǀǾŞƴȅƪŜǊǘōŜƴ ǎŞǘłƭǾŀ 
ƛǎƳŜǊƪŜŘǘǸƴƪ ŀ ƴǀǾŞƴȅŜƪ ƎȅƽƎȅƝǘƽ ƘŀǘłǎłǾŀƭΣ ǎȊŀƎƻƭǘǳƴƪΣ ǘŀǇƛƴǘƻǘǘǳƴƪΣ ǘŀƴǳƭǘǳƴƪΦ ! 
ƪǀȊŞǇƪƻǊōŀƴ ŞǇǸƭǘ płƭƻǎ ƪƻƭƻǎǘƻǊ ǊƻƳƧłƘƻȊ ƭƻǾŀǎ ǎȊŜƪŞǊǊŜƭ ŞǊƪŜȊǘǸƴƪΣ ƳŜƎŎǎƻŘłƭƘŀǘǘǳƪ Ǝƽǘƛƪǳǎ 
ŀōƭŀƪƝǾŜƛǘΣ ōƻƭǘƝǾŜƛǘΦ 

! ·±LLLΦ ƪŜǊǸƭŜǘƛ ǘłōƻǊ 
ƭƻƎƻƧŀ όƪŞǇ ŦƻǊǊłǎŀΥ 

https://balatonakaligyer
mektabor.hu/) 

https://balatonakaligyermektabor.hu/
https://balatonakaligyermektabor.hu/
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! ǘƛƘŀƴȅƛ [ŜǾŜƴŘǳƭŀ IłȊ ƛƴǘŜǊŀƪǘƝǾ ƪƛłƭƭƝǘłǎłƴ ƪǸƭǀƴǀǎŜƴ Ƨƽƭ ŞǊŜȊǘŞƪ ƳŀƎǳƪŀǘ ƪƛŎǎƛƪΣ ƴŀƎȅƻƪ 
ŜƎȅŀǊłƴǘΣ ŀ ŦƛƭƳǾŜǘƝǘŞǎ ŀ ƭŜǾŜƴŘǳƭŀ ǘŜǊƳŜǎȊǘŞǎŞǊǃƭ ǎȊƛƴǘŞƴ ƎŀȊŘŀƎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽǘ ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘΦ ! 
.Ŝƭǎǃ-ǘƽǘƽƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘ ƪƛǊłƴŘǳƭłǎƻƴ ƳŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘǘǸƴƪ ŀ ƘŜƭȅ ƴŜǾŜȊŜǘŜǎ ƪƛǎ ŜƳƭǃǎŞǾŜƭΣ ŀȊ ǸǊƎŞǾŜl, 
ŀȊ ŜǊŘŜƛ ǀǎǾŞƴȅŜƴ ŀ ƪƻŎǎłƴȅƻǎ Şǎ ƪƻŎǎłƴȅǘŀƭŀƴ ǘǀƭƎȅ ƧŜƭƭŜƎȊŜǘŜǎǎŞƎŜƛǾŜƭ Şǎ ŀ ƴŀƎȅ ǇŜƭŞǾŜƭ ƛǎΦ  

IŜƎȅŜǎǘǼΣ ŀ ŦŞƭōŜǾłƎƻǘǘ Ǿǳƭƪłƴ ƘŀǘŀƭƳŀǎΣ ƪŞǘǎȊƛƴǘǼ ōŀȊŀƭǘƻǎȊƭƻǇŀƛ ƭŜƴȅǼƎǀȊǘŞƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪŜǘ Şǎ 
ŦŜƭƴǃǘǘŜƪŜǘ ŜƎȅŀǊłƴǘΦ ! ŦŜƭǵƧƝǘƻǘǘ ƪƛƭłǘƽōƽƭ Ǌłƭłǘǘǳƴƪ ŀ .ŀƭŀǘƻƴǊŀΣ ŀ Yłƭƛ-ƳŜŘŜƴŎŜ Şǎ ŀ ¢ŀǇƻƭŎŀƛ-
ƳŜŘŜƴŎŜ ǘŀƴǵƘŜƎȅŜƛǊŜΦ 

A sȊŜƴǘōŞƪƪłƭŀƛ YǃǘŜƴƎŜǊ ƭłǘǾłƴȅŀ ƛȊƎŀƭƳŀǎ ŞƭƳŞƴȅΣ ŜȊ ŜǊŘǃōŜƴ ǎŞǘłƭǾŀ ƪǃǘǀƳōǀƪΣ 
ƪŞǇȊǃŘƳŞƴȅŜƪ ƳŜƎƳłǎȊłǎŀΣ ŀȊ ƛƴƎŀƪǃ ǎȊŞƭŞǊŜ ƪƛǸƭǾŜ ƪǀǊōŜǘŜƪƛƴǘŜƴƛ ŀ ǘłƧon ς izgalmas 
programnak bizonyult. 

Balatonedericseƴ ŀȊ !ŦǊƛƪŀ aǵȊŜǳƳōŀƴ ǘǀōō ŀƭƪŀƭƻƳƳŀƭ ƛǎ ƧłǊǘǳƴƪΦ !Ȋ ƛǘǘ ǘŀƭłƭƘŀǘƽ ǾŀŘłǎȊŀǘƛ Şǎ 
ƴŞǇǊŀƧȊƛ ƎȅǸƧǘŜƳŞƴȅǘ Dr. Nagy Endre ǾŀŘłǎȊƳŜǎǘŜǊ ƘƻȊǘŀ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎǊŀΣ ƳŜƭȅŜǘ ŞǾǘƛȊŜŘŜǎ 
ǘŀƴȊłƴƛŀƛ ƪǸƭŘŜǘŞǎŜ ŀƭŀǘǘ ƘƻȊƻǘǘ ƭŞǘǊŜΦ ! ǾŀŘłǎȊƳŜǎǘŜǊ ǾŀŘłǎȊŀǘƛ ŜƳƭŞƪŜƛǊǃƭ ƘŀƭƭƎŀǘǘǳƴƪ ŜƭǃŀŘłǎǘ 
ŎǎŀƭłŘǘŀƎƧŀƛǘƽƭΦ YƛłƭƭƝǘƻǘǘ ǘǊƽŦŜłƛ ǎȊƛƴǘŞƴ ƛȊƎŀƭƳŀǎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘǘŀƪΦ 

! ǾŜǎȊǇǊŞƳƛ #ƭƭŀǘƪŜǊǘōŜƴ ǘŜǘǘ ƭłǘƻƎŀǘłǎ ŀ ǎȊƽǊŀƪƻȊłǎ Şǎ ŀȊ ƛǎƳŜǊŜǘƎȅǼƧǘŞǎ ǀǎǎȊƘŀƴƎƧłǘ 
ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘŀΦ aŀǊŀŘŀƴŘƽ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪΣ ŞƭƳŞƴȅŜƪ ōƛǊǘƻƪłōŀ Ƨǳǘƻǘǘŀƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪΦ  

Ismeretek feldolgoz§sa, rºgz²t®se 

! ƪƛǊłƴŘǳƭłǎƻƪƻƴ ǀǎǎȊŜƎȅǼƧǘǀǘǘ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ǘǳŘŀǘƻǎƝǘƧǳƪ ŀ gyerekekbenΦ YǾƝȊƪŞǊŘŞǎŜƪƪŜƭΣ 
ƪŞǊŘŞǎ-feleletekkel, igaz-ƘŀƳƛǎ łƭƭƝǘłǎƻƪ ƳŜƎǾłƭŀǎȊƻƭłǎłǾŀƭ ǊǀƎȊǸƭƴŜƪ ŀ ōŜƎȅǼƧǘǀǘǘ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪΦ ! 
ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ ŎǎŀǇŀǘōŀƴ ǾŞƎȊƛƪΣ ŀ Ƨƽ ƳŜƎƻƭŘłǎƻƪ ǇƻƴǘƻƪǊŀ ǾłƭǘƘŀǘƽƪΣ ŀƳƛƪ ōŜƪŜǊǸƭƴŜƪ ŀȊ ŜƎŞǎȊ 
ƘŞǘŜƴ łǘ ǘŀǊǘƽ ŎǎŀǇŀǘǾŜǊǎŜƴȅ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛōŜΦ 

{ȊƛƴǘŞƴ ŞǎȊǊŜǾŞǘƭŜƴ ǘŀƴǳƭłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ŀ ŘŞƭǳǘłƴƛ Şǎ Ŝǎǘƛ ƪǀȊǀǎ ŎǎŀǇŀǘƧłǘŞƪƻƪ ŀƭƪŀƭƳłǾŀƭ ǘǀǊǘŞƴǃ 
ŦŜƭŀŘŀǘƳŜƎƻƭŘłǎƻƪΥ 

¶ ƪǀȊƳƻƴŘłǎƻƪ ƪƛǘŀƭłƭłǎŀ ƳǳǘƻƎŀǘłǎǎŀƭΣ ƪǀǊǸƭƝǊłǎǎŀƭΣ ƧŜƭŜƴǘŞǎǸƪ ƳŜƎŀŘłǎłǾŀƭ 

¶ ǘŀƴǘłǊƎȅƛ ƪŞǊŘŞǎŜƪ ƳŜƎǾłƭŀǎȊƻƭłǎŀΣ ƭƛŎƛǘłƭƽǎ ƧłǘŞƪōŀƴΣ ǘƻǊǇŜŘƽōŀƴ 

¶ ƪƛƴŎǎƪŜǊŜǎǃ ƧłǘŞƪΥ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƧŀ ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜǘΣ ŦŜƭŀŘŀǘƻǘ ƻƭŘŀƴŀƪ ƳŜƎΣ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅƪŜŘƴŜƪΣ ŀƭƪƻǘƴŀƪΣ ƪƛƴŎǎŜǘ ǘŀƭłƭƴŀƪΣ ŀƳƛŞǊǘ αŦƛƴƻƳέ ƧǳǘŀƭƻƳ ƧłǊ 

Balaton όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύƭ 

https://hu.wikipedia.org/wiki/Nagy_Endre_(vad%C3%A1sz)
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¶ ŜƎȅ ǇŜǊŎ Şǎ ƴȅŜǊǎȊ ǾŜǘŞƭƪŜŘǃōŜƴ ŀ ƎȅƻǊǎŀǎłƎǊŀΣ ǸƎȅŜǎǎŞƎǊŜΣ ǘŀƭłƭŞƪƻƴȅǎłƎǊŀ Ǿŀƴ 
ƭŜƎƛƴƪłōō ǎȊǸƪǎŞƎ 

¶ IƻƎȅŀƴ ǘŜǾŞƪŜƴȅƪŜŘƴŜƪΚ .ŜŦǃǘǘŜǎ ǸǾŜƎōŜ ƎȅǼƧǘŜƴŜƪ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘōǃƭ ȊǀƭŘ ǎȊƝƴǼǘΣ Ŧłǎ 
ǎȊłǊǵǘΣ ƪŜƳŞƴȅŜǘΣ ŞƭǃǘΣ ŞƭŜǘǘŜƭŜƴǘΣ łǘƭłǘǎȊƽǘΣ ǎŜƭȅƳŜǎ ǘŀǇƛƴǘłǎǵǘΣ ŞǊŘŜǎŜǘΦΦΦ 

¶ IƻƎȅŀƴ ŀƭƪƻǘƴŀƪΚ CŀƴǘłȊƛŀ ŀƭŀǇƧłƴ ŜƎȅ-ŜƎȅ ǘŞƳŀƪǀǊǘ ƳŜƎƧŜƭǀƭǾŜ ŎǎŀǇŀǘƴŜǾŜǘ ǾłƭŀǎȊǘŀƴŀƪΣ 
ƘƻȊȊł ƭƻƎƽǘΣ Ǉƭŀƪłǘƻǘ ƪŞǎȊƝǘŜƴŜƪΣ αŎǎŀǘŀƪƛłƭǘłǎǘέ ƝǊƴŀƪΣ ŎǎŀǇŀǘǇƽƭƽǘ ƪŞǎȊƝǘŜƴŜƪ ŀ ǊłƧǳƪ 
ƧŜƭƭŜƳȊǃ ƛƭƭǳǎȊǘǊłŎƛƽǾŀƭΣ ŀƳƛ ŀ ǘłōƻǊƛ ƧŜƭƪŞǇǸƪ ŜƎŞǎȊ ƘŞǘŜƴ łǘ 

¶ IƻƎȅŀƴ ŀŘƴŀƪ ŜƭǃΚ aƛƴŘŜƴ ǘłōƻǊōŀƴ ŀ ŎǎŀǇŀǘƻƪ ƪǀȊǀǎŜƴ ŦŜƭƭŞǇƴŜƪ ŀ ǘłōƻǊȊłǊƽ ŜǎǘŜƴ ŜƎȅ 
ǇǊƻŘǳƪŎƛƽǾŀƭΦ [ŜƎǘǀōōǎȊǀǊ ȊŜƴŞǎΣ ǘłƴŎƻǎ ǇǊƻŘǳƪŎƛƽ ŜȊΣ ƪƭƛǇŜǘ ŦƻǊƎŀǘƴŀƪ ƪŜŘǾŜƴŎ ōŀƭŀǘƻƴƛ 
ȊŜƴŞƧǸƪǊŜΣ łǘƝǊƧłƪ ŀ Řŀƭƻƪŀǘ ƳŀƎǳƪ ǎȊłƳłǊŀΣ ǘłƴŎƻǎ ƪƻǊŜƻƎǊłŦƛłǘ ƪŞǎȊƝǘŜƴŜƪΣ ǾŀƎȅ 
łǊƴȅƧłǘŞƪƻǘ ŀŘƴŀƪ Ŝƭǃ ŀȊ Ŝǎǘƛ ǎǀǘŞǘōŜƴΦ ±ƛŘłƳΣ Ƨƽ ƘŀƴƎǳƭŀǘǵΣ ƛƎŞƴȅŜǎ ŜƭǃŀŘłǎƻƪƻƴ 
ǎȊƽǊŀƪƻȊƘŀǘǳƴƪΦ aƛ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ƛǎ ƪŞǎȊǸƭǸƴƪΣ ōŜǘŀƴǳƭǳƴƪ ŜƎȅ ŦŜƭƭŞǇǃ ǎȊłƳƻǘΣ ŀƳƛǘ ŀ 
Řƛłƪƻƪ ƴŀƎȅ ǎȊŜǊŜǘŜǘǘŜƭ ŦƻƎŀŘƴŀƪΦ 

 
! ŎǎŀǇŀǘŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŀƭƪŀƭƳłǾŀƭ ŦŜƧƭǃŘƛƪ ŀȊ ŜƎȅƳłǎǊŀ ŦƛƎȅŜƭŞǎΣ ŀȊ ŜƳǇłǘƛŀΣ ŀ ƪǀȊǀǎ Ƴǳƴƪŀ 
ŜǊŜŘƳŞƴȅŜΣ ŀ ƳƛƴǃǎŞƎǊŜ ǘǀǊŜƪǾŞǎΦ ! ƪƛŎǎƛ ŜƎȅǸǘǘ ŘƻƭƎƻȊƛƪ ŀ ƴŀƎƎȅŀƭΣ ǎŜƎƝǘƛƪΣ ǘłƳƻƎŀǘƧłƪ ŜƎȅƳłǎǘΣ 
ŜȊ ƽǊƛłǎƛ ŞǊǘŞƪ ŀ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎōŜƴΦ  

 

 

 

A sport, mindennapjaink r®sze 

! ǘłōƻǊōŀƴ ŀ ǎǇƻǊǘ ōŜŞǇǸƭ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƧłōŀΦ wŜƎƎŜƭƛ Ŧǳǘłǎǎŀƭ ƪŜȊŘƛƪ ŀ ƴŀǇƻǘ ŀ ƪƻǊłƴ 
ŞōǊŜŘǃƪΣ ŀ ǘłōƻǊ ƳǀƎǀǘǘƛ ƪƛǎ ŜǊŘǃ ǊŜƳŜƪ ƭŜƘŜǘǃŞƎŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ŀ ǘƛǎȊǘŀ ƭŜǾŜƎǃƴ Ǿŀƭƽ ƳƻȊƎłǎǊŀΦ ! 
ǊŜƎƎŜƭƛ ŞōǊŜǎȊǘǃ ǎȊƛƴǘŞƴ ŀ ƳƻŘŜǊƴ ƪƻǊ ǊŜƎƎŜƭƛ ǘƻǊƴłƧŀΣ ǘŀōŀǘŀ ŜŘȊŞǎǎŜƭΣ ǘǊƛǇƭŜȄ Ƴƻōƛƭƛǘȅ ŜƭŜƳŜƪƪŜƭΦ 

! ŘŞƭŜƭǃǘǘƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ōǃǾŜƭƪŜŘƴŜƪ ǎǇƻǊǘŜƭŜƳŜƪbenΥ ŀƪŀŘłƭȅǇłƭȅŀ ƭŜƎȅǃȊŞǎŜΣ ƪǃ-ǇŀǇƝǊ-ƻƭƭƽ 
ǾŜǘŞƭƪŜŘǃΣ ǾƛȊŜǎ ŎǎŀǇŀǘǾŜǊǎŜƴƎŞǎŜƪΦ {ȊŀōŀŘǘŞǊƛ ŦƛǘƴŜǎȊŜǎȊƪǀȊǀƪǀƴ ǇǊƽōłƭƘŀǘƧłƪ ƪƛ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪΣ 
ƳƛƭȅŜƴ ƛǎ ŜƎȅ ƛƭȅŜƴ ŜŘȊŞǎΦ ! ƴŀƎȅ ƳŞǊŜǘǼ ŦƻŎƛǇłƭȅłƴΣ ŦŜƭǵƧƝǘƻǘǘ ƪƛǾłƭƽ ƳƛƴǃǎŞƎǼ ǘŀƭŀƧƻƴ ŞƭƳŞƴȅ ŀ 

YƛǊłƴŘǳƭłǎ IŜƎȅŜǎǘǼƴ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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ŦƻŎƛȊłǎΣ ŀ ƪƻǎłǊƭŀōŘłȊłǎΦ ¢ƛȊŜƴŜƎȅŜǎǊǵƎƽ-ǾŜǊǎŜƴȅŜƴΣ ƪƻǎłǊǊŀ Řƻōłǎōŀƴ ƳŞǊƪǃȊƴŜƪ meg 
ŜƎȅƳłǎǎŀƭ ŀ ǎǇƻǊǘ ƪŜŘǾŜƭǃƛΦ ! ǎǘǊŀƴŘŦƻŎƛ Şǎ ǎǘǊŀƴŘǊǀǇƭŀōŘŀ Ǉłƭȅłƪ ǎȊƛƴǘŞƴ ƪƛǾłƭƽ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ 
ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴŀƪ ŀ ƳƻȊƎłǎǊŀΦ aƛƴŘŜȊŜƪ ƳŜƭƭŜǘǘ ŜƎŞǎȊ ƘŞǘŜƴ Ŧƻƭȅƛƪ ŀ ǇƛƴƎ-ǇƻƴƎ ǾŜǊǎŜƴȅΦ bŜǾŜȊŞǎ 
ŀƭŀǇƧłƴ egy ƭŜƭƪŜǎ ǘŜǎǘƴŜǾŜƭǃ ƪƻƭƭŞƎŀ ǀǎǎȊŜłƭƭƝǘƧŀ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅǊŜƴŘŜǘΣ ŀ ƭŜƧłǘǎȊƻǘǘ ƳŞǊƪǃȊŞǎŜƪŜǘ 
ƪǀǾŜǘƛƪ ŀȊ ŜƭǃŘǀƴǘǃƪΣ ƳŀƧŘ ŀ ǾŞƎǎǃ ŘǀƴǘǃΦ ! ǎǇƻǊǘǾŜǊǎŜƴȅŜƪ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛŞǊǘ ƪǸƭǀƴ ƧǳǘŀƭƻƳ ƧłǊ ŀ 
sportos gyerekeknek. 

A k®z¿gyess®g, kreativit§s fejleszt®se 

! ŘŞƭŜƭǃǘǘƛ ƘǃǎŞƎōŜƴΣ ŀȊ ŜōŞŘ ǳǘłƴƛ ǊŜƭŀȄłƭłǎƻƴΣ ŘŜ ŀƪłǊ ŘŞƭǳǘłƴƛ ǎȊŀōŀŘƛŘǃōŜƴ ƛǎ ƪŜŘǾŜƭǘ 
ŜƭŦƻƎƭŀƭǘǎłƎ ŀ ƪŞȊƳǼǾŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳΦ ¢ǀōō ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ƪǀȊǸƭ ǘǳŘƴŀƪ ǾłƭŀǎȊǘŀƴƛ ŀȊ ŞǊŘŜƪƭǃŘǃƪΦ 
aƛƴǃǎŞƎƛ ǇǊƻŘǳƪǘǳƳƻƪ ƪŞǎȊƝǘŞǎŞǘ ōƛȊǘƻǎƝǘƧǳƪ; ƳƛƴǃǎŞƎƛ ŀƴȅŀƎƻƪōƽƭΣ ƳƻŘŜǊƴ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ 
ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭ ƪŞǎȊǸƭƴŜƪ ǎŀƧłǘ ǊŞǎȊǊŜ ǾŀƎȅ ŀƧłƴŘŞƪƪŞƴǘ ŀ ƳǳƴƪŀŘŀǊŀōƻƪΦ LƎŜƴ ƪŜŘǾŜƭǘ ŀȊ 
ŞƪǎȊŜǊƪŞǎȊƝǘŞǎΣ ƎȅǀƴƎȅǀƪōǃƭΣ ȊǎƛƴƽǊƻƪōƽƭΣ ŦƻƴŀƭŀƪōƽƭΣ ōǃǊōǃƭΣ ǸǾŜƎƪŀǾƛŎǎōƽƭ ŦǼȊŞǎΣ ǎȊǀǾŞǎΣ 
ŎǎƻƳƽȊłǎΣ ƳŀƪǊŀƳŞΣ ŘŜŎƻǳǇŀƎŜ ǘŜŎƘƴƛƪłǾŀƭΦ ! ǘƛƘŀƴȅƛ ƭŜǾŜƴŘǳƭŀȊǎłƪ ǾŀǊǊłǎłǘ ƳŀƎǳƴƪ ǾŞƎŜȊȊǸƪΣ 
ŀ ǎŀƧłǘ ƪŞȊȊŜƭ ŀƭƪƻǘƻǘǘ ƘŀǎȊƴƻǎ ŀƧłƴŘŞƪǘłǊƎȅƴŀƪ ƴŀƎȅ ŞǊǘŞƪŜ ǾŀƴΦ Cŀƭƛ ŘƝǎȊ ŀ ŦŀǾłƎƽŘŜǎȊƪŀ ŀƭŀǇǊŀ 
ƪŞǎȊƝǘŜǘǘ ōŜǾłǎłǊƭƽƭƛǎǘŀΣ ŜƳƭŞƪŜȊǘŜǘǃ. 

¢ǀōō ƧłǘŞƪƻǘ ƛǎ ƳŀƎǳƪ łƭƭƝǘƘŀǘƴŀƪ Ŝƭǃ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪΣ ƴȅǳƎƛƭŀōŘłǘ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘǸƴƪ ƭǳŦƛōƽƭ ƭƛǎȊǘǘŜƭ ǘǀƭǘǾŜΣ 
ƪŀōŀƭŀ łƭƭŀǘƪłǘ ǾŀǊǊłǎǎŀƭΣ ƪǳƭŎǎǘŀǊǘƽǘ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘŜŎƘƴƛƪłƪƪŀƭΦ !Ȋ ǸǾŜƎ- Şǎ ǘŜȄǘƛƭŦŜǎǘŞǎ ƛǎ ƪŜŘǾŜƭǘ ŀ 
ƪŞȊƳǼǾŜǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ ƪǀȊǀǘǘ. 

!Ȋ ŜƭǃǊŜ ōŜǘŜǊǾŜȊŜǘǘ ƎŀȊŘŀƎ ǇǊƻƎǊŀƳƻǘ ƎȅŀƪǊŀƴ ƪƛŜƎŞǎȊƝǘƛƪ ŀƪǘǳłƭƛǎŀƴ ƪƝƴłƭƪƻȊƽ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪΦ ! 
.ŀƭŀǘƻƴ ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ǾƛǘƻǊƭłǎłƴΣ ŀ tƘƻƴƛȄŜƴ ƘŀƧƽƪłȊƴƛ ŀ ƘŀƧƽǎƪŀǇƛǘłƴȅ ŞƭƳŞƴȅǎȊŜǊǼ 
ōŜǎȊłƳƻƭƽƧłǾŀƭΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƽ ŞƭƳŞƴȅΦ ! ƪǀȊǎŞƎōŜƴ ƳǼƪǀŘǃ ǊŜǘǊƽ ƪŜǊǘƳƻȊƛōŀƴ ŦƛƭƳŜǘ ƴŞȊƴƛ ƴŜƳ 
ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƛ ŘƻƭƻƎΣ ǇŜǎǘƛ ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪ ŜȊ ƪǳǊƛƽȊǳƳΦ  

! ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŀ ǘŀƴŞǾ ǾŞƎŞƴŞƭ Ƨƻōōŀƴ ǘŀƭłƴ ŀ ōŀƭŀǘƻƴƛ ǘłōƻǊǘ ǾłǊƧłƪΦ ! ƧłǘŞƪƻǎ ƪƛƘƝǾłǎƻƪ Ƨƽƭ 
ŦŜƧƭŜǎȊǘŜǘǘŞƪ ŀȊ ŜƎȅƳłǎǘƽƭ ǘŀƴǳƭłǎǘΣ ŀ ōŀǊłǘǎłƎƻƪ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłǘΣ ŀȊ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘǃ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜǘΦ aƛΣ 
ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ŦŜƭ ǾŀƎȅǳƴƪ ǾŞǊǘŜȊǾŜ ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǎƳŜǊŜǧŜƭΣ ƭŜƭŜƳŞƴƴȅŜƭΣ ƘƻƎȅ ōŜ ǘǳŘƧǳƪ ŎǎŜƳǇŞǎȊƴƛ ŀ 
ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŞƭŜǘŞōŜ ŀ ƴȅłǊƛ ƛǎƳŜǊŜǘǎȊŜǊȊŞǎǘΣ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǝ ǘŀƴǳƭłǎǘΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛ ƪŞǇŜǎ ǘǳŘłǎǘΦ Lǎƪƻƭłƴƪ 
ƴȅłǊƛ ǘłōƻǊŀ ŜǊǊŜ ƪƛǾłƭƽ ŀƭƪŀƭƳŀǘ ōƛȊǘƻǎƝǘΦ  

 
CƻǊǊłǎƻƪΥ 
ƘǧǇǎΥκκƪƛǊŀƴŘǳƭŀǎǝǇǇŜƪΦƘǳκōŀƭŀǘƻƴπŦŜƭǾƛŘŜƪκƘŜƎȅŜǎǘǳπŀπŦŜƭōŜǾŀƎƻǧπǾǳƭƪŀƴ 
https://kirandulastippek.hu/balaton-felvidek/szentbekkalla-kotenger 
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŀŦǊƛƪŀƳǳȊŜǳƳΦƘǳκŀŦǊƛƪŀƳǳȊŜǳƳΦǇƘǇΚƭŀƴҐƘǳ 

 

 
 
[ŀƪŀǘƻǎƴŞ DŀǊŀŘƴŀȅ 9ǊȊǎŞōŜǘ ǘŀƴƝǘƽΣ ŀ .ǳŘŀǇŜǎǘ ·±LLLΦ YŜǊǸƭŜǘƛ .ƽƪŀȅ #ǊǇłŘ #ƭǘŀƭłƴƻǎ 
Lǎƪƻƭŀ ƛƎŀȊƎŀǘƽ-ƘŜƭȅŜǘǘŜǎŜΦ нлмр ƽǘŀ ƳŜǎǘŜǊǇŜŘŀƎƽƎǳǎΣ ƳŜƴǘƻǊǇŜŘŀƎƽƎǳǎƪŞƴǘ ƛǎ 
ŘƻƭƎƻȊƻǘǘΣ ǀǘ ŞǾŜ ǎȊŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽ ŀ .ǳŘŀǇŜǎǘƛ thY-ƴłƭΦ α±ŀƭƭƻƳΣ ƘƻƎȅ ŀƳƛǘ łǘŞƭek, amit 
ƳŜƎǘŀǇŀǎȊǘŀƭƻƪΣ ƳŀǊŀŘŀƴŘƽ ŞƭƳŞƴȅΣ Şǎ ŜƎȅ ŞƭŜǘŜƴ łǘ ǘŀǊǘΦέ 

  

https://kirandulastippek.hu/balaton-felvidek/hegyestu-a-felbevagott-vulkan
https://kirandulastippek.hu/balaton-felvidek/szentbekkalla-kotenger
https://www.afrikamuzeum.hu/afrikamuzeum.php?lan=hu
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Nemzetkºzi egy¿ttmŤkºd®sek az ·vod§ban 

Projektek megval·s²t§sa IKT eszkºzzel ®s az eTwinning seg²ts®g®vel 

Minden kornak megvannak a maga kulcsfogalmai. 9ȊŜƪ ƪǀȊǀǘǘ Ƴinden bizonnyal 
ŜƭǃƪŜƭǃ ƘŜƭȅŜǘ ŦƻƎƭŀƭƴŀƪ Ŝƭ ƴŀǇƧŀƛƴƪōŀƴ ŀȊ ƻƪƻǎŜǎȊƪǀȊǀƪΦ ! Ƴŀƛ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǾƛƭłƎōŀƴ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ŦǃƭŜƎ ŀǳŘƛǘƝǾ Şǎ ǾƛȊǳłƭƛǎ ƛƴƎŜǊǊŜƭ ǘŀƭłƭƪƻȊƴŀƪ, Şǎ ŜȊŜƪŜƴ ƴǃƴŜƪ ŦŜƭΦ ! ǎƻƪ 
ǾƛȊǳłƭƛǎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎŀ ŀ Ƨƻōō ŀƎȅŦŞƭǘŜƪŞǘ ŜǊǃǎƝǘƛΦ ! ōŜǎȊŞŘΣ ŀȊ ƝǊłǎōŜƭƛǎŞƎΣ 
ŀ ǾŜǊōŀƭƛǘłǎ ƴǀǾŜƭƛ ŀ ōŀƭ ŀƎȅŦŞƭǘŜƪŜ ŜǊŜƧŞǘΦ !Ȋƻƴōŀƴ ŀ ƪƻǊłōōƛ ŜƎȅŞǊǘŜƭƳǼ ōŀƭ 
ŀƎȅŦŞƭǘŜƪŜƛ ŘƻƳƛƴŀƴŎƛŀ ŎǎǀƪƪŜƴƛ ƭłǘǎȊƛƪΦ !Ǝȅǳƴƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊƪƻŘƛƪ ŜƘƘŜȊ ŀ 
ǾłƭǘƻȊłǎƘƻȊΦ  

!Ȋ LY¢ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀŘ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ƪŜȊŞōŜΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƳƻǘƛǾłƭǘǎłƎłǘ 
ŦŜƭƪŜƭǘǎǸƪ ǾŀƎȅ ŦŜƴƴǘŀǊǘǎǳƪ ŀ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ǎƻǊłƴΦ  Iŀ ŀ ƴŜǾŜƭŞǎƛ-ƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ nem 
ŀƭƪŀƭƳŀȊƪƻŘƴŀƪ ŀ ƳŜƎǾłƭǘƻȊƻǘǘ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪƘŜȊΣ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƳƻǘƛǾłƭǘǎłƎłǘΣ ƪƝǾłƴŎǎƛǎłƎłǘ ŜƎȅǊŜ 
ƴŜƘŜȊŜōōŜƴ ŦƻƎƧǳƪ ǘǳŘƴƛ ŦŜƭƪŜƭǘŜƴƛ Şǎ ŦŜƴƴǘŀǊǘŀƴƛΣ ŜȊłƭǘŀƭ egyre nehezebben fognak tudni 
megfelelni az ŜƭǾłǊłǎƻƪƴŀƪΦ ! ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪƻǊōŀƴ ǵƧ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ƴȅƝƭƴŀƪΦ 9ȊŜƪ ƪǀȊǸƭ ŜƎȅŜǘ ǎȊŜǊŜǘƴŞƪ 
ōŜƳǳǘŀǘƴƛ ŀȊƻƴ ŀȊ ƽǾƻŘłƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭΣ ŀƘƻƭ ƽǾƻŘŀǾŜȊŜǘǃƪŞƴǘ ŘƻƭƎƻȊƻƳΦ 

eTwinning program ismertet®se 

!Ȋ Ŝ¢ǿƛƴƴƛƴƎ ŀȊ ŜǳǊƽǇŀƛ ƻƪǘŀǘłǎƛ-ƴŜǾŜƭŞǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜΦ 
Ingyenes, online ŦŜƭǸƭŜǘŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ŀ ǊŞǎȊǘ ǾŜǾǃ ŜǳǊƽǇŀƛ ƻǊǎȊłƎƻƪōŀƴ 
ŘƻƭƎƻȊƽ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ǎȊłƳłǊŀΣ ŀƘƻƭ ƪƻƳƳǳƴƛƪłƭƘŀǘnak, 
ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘƘŜǘƴŜƪ ŜƎȅƳłǎǎŀƭΣ Şǎ ƪǀȊǀǎ ǇǊƻƧŜƪǘŜƪŜǘ ƛƴŘƝǘƘŀǘƴŀƪ. 
MŜƎƻǎȊǘƘŀǘƧłƪ ŜƎȅƳłǎǎŀƭ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛƪŜǘΣ Ƨƽ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀƛƪŀǘΣ ǀǘƭŜǘŜƪŜǘ 
kaphatnak egy-ŜƎȅ ǘŞƳŀ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎłƘƻȊΣ ƳƛƴŘŜƪǀȊōŜƴ ŞǎȊǊŜǾŞǘƭŜƴǸƭ 
ŦŜƧƭǃŘƛƪ ǎȊŀƪƳŀƛ ƧłǊǘŀǎǎłƎǳƪ. 

A program 2025-ben lesz 2л ŞǾŜǎΣ ƳłǊŀ ƳłǊ ŀ ǾƛƭłƎ ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ƻƴƭƛƴŜ 
ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƪǀȊǀǎǎŞƎŞƴŜƪ ƘłƭƽȊŀǘłǾł ƴǃǘǘŜ ƪƛ ƳŀƎłǘΦ YǀȊŜƭ мΣн Ƴƛƭƭƛƽ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ƪǀȊǀǘǘ 
прлл ƳŀƎȅŀǊ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ǾŀƴΦ 

Az eTwinning program az IKT ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ Ŧƻƭȅǘŀǘƻǘǘ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎeket ǘłƳƻƎŀǘƧa 
ŀȊłƭǘŀƭΣ ƘƻƎȅ ƪǀȊǀǎ ƻƴƭƛƴŜ ƳǳƴƪŀŦŜƭǸƭŜǘŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘŜƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłƘƻȊ az 
ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪƴŜƪΦ 9ȊȊŜƭ ƳŜƎƪǀƴƴȅƝǘƛ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ǎȊłƳłǊŀ ǊǀǾƛŘ ǾŀƎȅ ƘƻǎǎȊǵ ǘłǾǵ ǇŀǊǘƴŜǊǎŞƎŜƪ 
ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłǘ Şǎ ƳǼƪǀŘǘŜǘŞǎŞǘ ōłǊƳƛƭȅŜƴ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴΦ A European School Education Platform, mely 
ŀȊ ¦ƴƛƽǎ ǘŀƎƻǊǎȊłƎƻƪ ƳƛƴŘŜƴ ƴȅŜƭǾŞƴ ŜƭŞǊƘŜǘǃΣ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ǘŀƭłƭƪƻȊłǎƛ ǇƻƴǘƧŀ Şǎ 
ƳǳƴƪŀŦŜƭǸƭŜǘŜΦ ! ǇƭŀǘŦƻǊƳ ƭŜƘŜǘǃǾŞ ǘŜǎȊƛ ƻƴƭƛƴŜ ƪŞǇȊŞǎŜƪŜƴΣ ǿŜōƛƴłǊƛǳƳƻƪƻƴ Ǿŀƭƽ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭǘΣ ŀ 
ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ bŀƎȅƪǀǾŜǘŜƪ łƭǘŀƭ ƴȅǵƧǘƻǘǘ ǘłƳƻƎŀǘłǎ ǇŜŘƛƎ ǎŜƎƝǘƘŜǘƛ ŀ ƪŜȊŘǃ ƭŞǇŜǎŜƪ ƳŜƎǘŞǘŜƭŞǘ 
is. !Ȋ Ŝ¢ǿƛƴƴƛƴƎ ǇǊƻƧŜƪǘŜƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłƘƻȊ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴ ŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ 
Şǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜΣ ŜȊŞǊǘ ǎȊŜǊŜǘƴŞƪ ƴŞƘłƴȅ ŜƎȅǎȊŜǊǼ ǀǘƭŜǘŜƪ ōŜƳǳǘŀǘƴƛΦ  
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! ǇǊƻƧŜƪǘŜƪ ǘŀǊǘŀƭƳłǘ ƪŜȊŘŜǘōŜƴ ƽǾƻŘłƴƪ ƪƛŜƳŜƭǘ ǘŜǊǸƭŜǘŜƛ ς ŀȊ ŀƴȅŀƴȅŜƭǾƛ ƴŜǾŜƭŞǎΣ 
ƴŞǇƘŀƎȅƻƳłƴȅǃǊȊŞǎ ς ƘŀǘłǊƻȊǘłƪ ƳŜƎΦ LƴǘŞȊƳŞƴȅǸƴƪōŜƴ ƴŞƳŜǘ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ Şǎ ŀƴƎƻƭ ƴȅŜƭǾƛ 
ŎǎƻǇƻǊǘ ƛǎ ƳǼƪǀŘƛƪΦ NƎȅ ƪŜǘǘǃǎ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎǸƴƪ Ǿƻƭǘ ŀ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎŜƪ ǎƻǊłƴΦ A magyar 
nŞǇǎȊƻƪłǎŀƛƴƪΣ ƧŜƭŜǎ ƴŀǇƧŀƛƴƪΣ ƘŀƎȅƻƳłƴȅŀƛƴƪ ōŜƳǳǘŀǘłǎŀΣ 
Şǎ Ƴłǎ ƻǊǎȊłƎƻƪ ς ƪƛŜƳŜƭǘŜƴ ƴŞƳŜǘ, majd az angol ς ǘǊŀŘƝŎƛƽƪ 
ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜΣ ōŜŞǇƝǘŞǎŜ ƽǾƻŘŀƛ ŞƭŜǘǸƴƪōŜΦ ¢ƻǾłōōł ŀ ƴȅŜƭǾ 
ƎȅŀƪƻǊƭłǎŀΦ  

!Ȋ Ŝƭǎǃ ǇǊƻƧŜƪǘ ŜƭƴŜǾŜȊŞǎŜ ƘǼŜƴ ǘǸƪǊǀȊƛ ŜƭƪŞǇȊŜƭŞǎŜƛƴƪŜǘΥ 
C.N.C.T. ς Children needs Culture and Traditions, ƳŜƭȅ łƭǘŀƭ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎǸƴƪ ƴȅƝƭǘ ŀ ǊŞǎȊǾŜǾǃ ƻǊǎȊłƎƻƪΣ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ 
ǎȊƻƪłǎŀƛǘΣ ƘŀƎȅƻƳłƴȅŀƛǘ ƪǀȊŜƭŜōōǊǃƭ ƳŜƎƛǎƳŜǊƴƛΦ YǀȊǀǎŜƴ 
ƪŞǎȊƝǘŜǘǘ ǎȊŀƪłŎǎƪǀƴȅǾ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊǘŀ ŀ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ƻǊǎȊłƎƻƪ ŜƎȅƛƪ 
jellŜƳȊǃ Şǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƪŜŘǾŜƴŎ ŞǘŜƭŞǘΦ 9ƭǎǃŘƭŜƎŜǎ ǎȊŜƳǇƻƴǘ 
ǾƻƭǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊŜƪƪŜƭ ƪǀȊǀǎŜƴ ƛǎ ŜƭƪŞǎȊƝǘƘŜǘǃ ƭŜƎȅŜƴΦ 
CŞƴȅƪŞǇŜƪƪŜƭ ƛƭƭǳǎȊǘǊłƭǾŀΣ ŀ ƘƻȊȊłǾŀƭƽƪ ƳŜƎŀŘłǎłǾŀƭΣ ǎŀƧłǘ Şǎ 
ŀ ǇǊƻƧŜƪǘ ƳǳƴƪŀƴȅŜƭǾŞƴ όƴŞƳŜǘύ ŘƻƪǳƳŜƴǘłƭǾŀΦ   

! ƭŜƎƪŜŘǾŜǎŜōō ǘŜǊǸƭŜǘ a ƳŜǎŞƪ ǾƛƭłƎa volt, melyet ǎȊƛƴǘŞƴ 
ƪǀȊǀǎŜƴ ŘƻƭƎƻȊǘŀƪ ŦŜƭ ŀ ǇŀǊǘƴŜǊŜƪΦ hƭȅŀƴ ƳŜǎŞǘ ƪŜǊŜǎǘǸƴƪΣ 
ƳŜƭȅ ƳƛƴŘŜƴ ƻǊǎȊłƎōŀ ƛǎƳŜǊŜǘŜǎ, Şǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ łƭǘŀƭ Ƨƽƭ 
ǎȊŜƳƭŞƭǘŜƘŜǘǃΣ ƛƭƭǳǎȊǘǊłƭƘŀǘƽ ǘǀǊǘŞƴŜǘ. NƎȅ łƭƭŀǇƻŘǘǳƴƪ ƳŜƎ ! ǘŜƭƘŜǘŜǘƭŜƴ ƘŜǊƴȅƽŎǎƪŀ ŎΦ ƳŜǎŞōŜƴΣ 
ƳƛƴŘŜƴ ƽǾƻŘŀ ŀ ǎŀƧłǘ ƴȅŜƭǾŞƴ ƛǎƳŜǊǘŜǘǘŜ ƳŜƎ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪƪŜƭ, Şǎ ŜƘƘŜȊ ǘŀƭłƭǘŀ ƪƛ ŀ ǘŜŎƘƴƛƪłǘΣ 
ƳŜƭȅŜǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛ ŦƻƎΦ ¢ǀōōŜƪ ƪǀȊǀǘǘ plasȊǘƛƪŀƛ ƳǳƴƪłǾŀƭ όƎȅǳǊƳŀΣ ŀƎȅŀƎΣ ƎƛǇǎȊύΣ ƪŞǇŀƭƪƻǘłǎǎŀƭ 
όŦŜǎǘŞǎΣ ƘŀƧǘƻƎŀǘłǎύ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊǘłƪ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪΣ ŘŜ ŀƭƪŀƭƳŀȊǘǳƴƪ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƳŜƎƻƭŘłǎǘ is ǊŀƧȊƻƭƽ 

ǇǊƻƎǊŀƳ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǾŀƭΦ ! ǘǀǊǘŞƴŜǘ ǾƛȊǳłƭƛǎ ƳŜƎƧŜƭŜƴƝǘŞǎŞǘ 
ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƳŜǎŜƪǀƴȅǾŜǘ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘǸƴƪ ōŜƭǃƭŜ ppt. 
ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭΦ !Ȋ ŜƭƪŞǎȊǸƭǘ Ƴǳƴƪłƪŀǘ ŀƪƪƻǊƛōŀƴ ƳŞƎ CD-n, e-
ƳŀƛƭŜƴ ǘƻǾłōōƝǘƻǘǘǳƪ ŜƎȅƳłǎƴŀƪΦ  

! ǇǊƻƧŜƪǘōŜ ōŜǾƻƴǘ ƴŀƎȅŎǎƻǇƻǊǘƻǎ ƪƻǊǵ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ 
ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛƪ ǎȊŜǊƛƴǘ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘǘŀƪ ōŜΣ ŀȊ ƽǾƻŘŀǇŜŘŀƎƽƎǳǎ 
ǾŜȊŜǘŞǎŞǾŜƭ ŞƭǾŜȊŜǘǘŜƭ ŦǃȊǃŎǎƪŞȊǘŜƪΣ ǊŀƧȊƻƭǘŀƪ ŀ 
programokkal vagy ƧŜƭŜƴƝǘŜǘǘŞƪ ƳŜƎ ŀ ƳŜǎŞƪŜǘ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 
ǾƛȊǳłƭƛǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƪƪŀƭΦ !Ȋ ƝƎȅ ŜƭƪŞǎȊƝǘŜǘǘ ƪǀƴȅǾŜŎǎƪŞƪŜǘ ŀ Ƴŀƛ 
ƴŀǇƛƎ ƘŀǎȊƴłƭƧłƪ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪōŀn. 

9ǳǊƽǇŀ Ƴłǎ ƻǊǎȊłƎŀƛōŀƴ ŀȊ ƽǾƻŘŀƛ ƴŜǾŜƭŞǎ Ƴłǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊōŜƴ 
ƳǼƪǀŘƛƪΣ ƝƎȅ ŀ ƴŀƎȅŎǎƻǇƻǊǘƻǎ ƪƻǊǵ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǎƻƪ ŜǎŜǘōŜƴ 

ƳłǊ ŀȊ ƝǊłǎΣ ƻƭǾŀǎłǎΣ ǎȊłƳƻƭłǎ ŀƭŀǇƧŀƛǘ ƛǎ ƪŜȊŘƛƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘŀƴƛΦ 9ȊŜƪ ƪǀȊǸƭ ŀ ǎȊłƳƻƪ ǾƛƭłƎłƘƻȊ ǘǳŘǘǳƴƪ 
ǵƎȅ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƴƛΣ ƘƻƎȅ ƴŜ ƛǎƪƻƭŀƛ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞǘ ƪŞǊƧǸƪ ƽǾƻŘłǎŀƛƴƪǘƽƭΦ ! ǎȊłƳƻƪΣ ǎȊłƳƻǎǎłƎ 
ŞǊȊŞƪŜƭǘŜǘŞǎŜ ǎȊƽǊŀƪƻȊǘŀǘƽ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ Ǿƻƭǘ ŀ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪ ƛǎΦ ! ǎȊłƳƻƪŀǘ 1 ςǘǃƭ мл-ig 
dolgoztuk fel, a ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƳŜƎǊŀƧȊƻƭǘłƪΣ ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇŜƴ ƳŜƎǎȊŜǊƪŜǎȊǘŜǘǘŞƪ ŀ ǎȊłƳƪŞǇŜǘΣ 
ŘƛƪǘŀŦƻƴǊŀ ǊłƳƻƴŘǘłƪ ǎŀƧłǘ ƴȅŜƭǾǸƪǀƴ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ǎȊłƳƻǘΣ ƳŀƧŘ ŀ ǾŞƎŞƴ ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛƽǘ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘǸƴƪ 
ōŜƭǃƭŜΦ  

Die kleine Raupe Nimmersatt

A telhetetlen herny·cska

MAģAS BESOTIS VIKġRAS

SȊŀƪłŎǎƪǀƴȅǾ ōƻǊƝǘƽƧŀ ŀ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ 
ƻǊǎȊłƎƻƪ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƛƴŜƪ ƭƻƎƽƧłǾŀƭ 

όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

 ! ǘŜƭƘŜǘŜǘƭŜƴ ƘŜǊƴȅƽŎǎƪŀ ƳŜǎŜ ǇǇǘΦ ƪŜȊŘǃ 
ŘƛłƧłƴŀƪ ŦƻǘƽƧŀΣ ƎȅŜǊƳŜƪǊŀƧȊȊŀƭ ŘƝǎȊƝǘǾŜ  

όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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! ǇǊƻƧŜƪǘŜƪ ƪǀȊǀǎ ƭƻƎƽt, 
szimbƽƭǳƳƻǘΣ Řŀƭǘ ǾłƭŀǎȊǘŀƴŀƪ ǾŀƎȅ 
ƪŞǎȊƝǘŜƴŜƪ ŀ ǇǊŀǘƴŜǊŜƪΦ Ezek 
ƳŜƎŀƭƪƻǘłǎłōŀƴ ƛǎ ǀǊǀƳƳŜƭ 
ǾŜǎȊƴŜƪ ǊŞǎȊǘ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪΦ  

 

 

eTwinning program jelenl®te a pedag·gia munk§ban 

!Ȋ LY¢ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ ŀȊ ƽǾƻŘłōŀƴ ŜƎȅǊŜ ŦƻƴǘƻǎŀōōΣ ƳŜǊǘ ǎŜƎƝǘƛ ŀ gyermŜƪŜƪ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 
ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƛƴŀƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǘΣ ǘłƳƻƎŀǘƧŀ ŀ ƧłǘŞƪƻǎ ǘŀƴǳƭłǎǘ Şǎ ƳƻǘƛǾłƭƽ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜǘ ǘŜǊŜƳǘΦ 
¢ǳŘŀǘƻǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘǳƪ ǎƻǊłƴΣ ǊǀǾƛŘ ƛŘǃ ŀƭŀǘǘ ōŜŞǇǸƭƴŜƪ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƧŀƛōŀΦ ! ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ 
ŞƭǾŜȊŜǘǘŜƭ αǾŜǘƛƪ ōŜƭŜέ ƳŀƎǳƪŀǘ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪōŜΣ ƪƝǾłƴŎǎƛŀƴ ǾłǊƧłƪ ŀȊ ǵƧŀōō 
ƧłǘŞƪƻƪŀǘΣ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜǘΦ ! ǇǊƻƧŜƪǘŜƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłōŀƴ Ǿŀƭƽ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭ ƴŜƳ ƪǀǘŜƭŜȊǃ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǎȊłƳłǊŀΣ ƳƛƴŘƛƎ ŀȊƻƪƪŀƭ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪƪŜƭ ǘŜǾŞƪŜƴȅƪŜŘǸƴƪΣ ŀƪƛƪŜǘ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ǘŜǊǸƭŜǘ 
ŞǊŘŜƪŜƭΦ ¢ŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘŀƛƳ ǎȊŜǊƛƴǘ ǎƻƪ ŜǎŜǘōŜƴ ƳłǊ ǃƪ ƪŞǊƛƪΣ ƘƻƎȅ ŎǎƛƴłƭƧǳƴƪ ǾŀƭŀƳƛǘ ƪǀȊǀǎŜƴ ŀ 
αǘłǾƻƭƛ ƎȅŜǊŜƪŜƪƪŜƭέΦ 

! ǿŜōƪŀƳŜǊŀ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ǸƴƴŜǇŜƪ ǾŀƎȅ ŜƎȅŞō ŀƭƪŀƭƳŀƪ ǎƻǊłƴ αŞƭǃōŜƴέ ƪǀǎȊǀƴǘƘŜǘƛƪ ŜƎȅƳłǎǘ 
ŀ ǇŀǊǘƴŜǊƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪΦ [ŜƝǊƘŀǘŀǘƭŀƴ ŞǊȊŞǎǘ ǘǳŘ ŀŘƴƛΣ ŀƳƛƪƻǊ ƪǀȊǀǎŜƴ ŞƴŜƪŜƭǸƴƪΣ ǾŜǊǎŜƭǸƴƪΦ ! 
ŦŞƴȅƪŞǇŜȊǃƎŞǇŜǘΣ ƘŀƴƎǊǀƎȊƝǘǃǘ ƛǎ ƪŞǇŜǎŜƪ ǀƴłƭƭƽŀƴ ƘŀǎȊƴłƭƴƛ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƪƛǎ ƎȅŀƪƻǊƭłǎǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴΣ 
ŀȊ ƝƎȅ ƪŞǎȊǸƭǘ ƪŞǇŜƪΣ ŦŜƭǾŞǘŜƭŜƪ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽŀƪ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘ ǎƻǊłƴΦ  

!Ȋ ƽǾƻŘŀƛ ŞƭŜǘ ǎȊƛƴǘŜ ƳƛƴŘŜƴ ǘŜǊǸƭŜǘŞōŜ ōŜŞǇƝǘƘŜǘǃ ŀȊ ŜƎȅŜǎ ǇǊƻƧŜƪǘŜƪ ǘŀǊǘŀƭƳŀΦ !Ȋ ŞƴŜƪ ǎƻǊłƴ 
Ƴłǎ ƻǊǎȊłƎƻƪ ŞƴŜƪŜƛǘΣ Řŀƭƻǎ ƪǀǊƧłǘŞƪŀƛǘ ƛǎƳŜǊƘŜǘƛƪ ƳŜƎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪΦ ! ǾƛȊǳłƭƛǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ ŀƭŀǘǘ 
ƎȅǀƴȅǀǊǼ ŀƭƪƻǘłǎƻƪ ƪŞǎȊǸƭƘŜǘƴŜƪΣ ǾłƭǘƻȊŀǘƻǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎłǾŀƭΦ ! ƪǸƭǎǃ ǾƛƭłƎ ǘŜǾŞƪŜƴȅ 
ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ ƪǀȊōŜƴ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎǸƴƪ Ǿŀƴ ƳŜǎŞƭƴƛ Ƴłǎ ƻǊǎȊłƎƻƪ ǎȊƻƪłǎŀƛǊƽƭΣ ƘŀƎȅƻƳłƴȅŀƛǊƽƭΣ 
ǸƴƴŜǇŜƛǊǃƭΣ ƳŜƎŜƭŜǾŜƴƝǘƧǸƪ ŀȊƻƪŀǘ, ƳŜƭȅŜƪ ƘƻȊȊłƴƪ ƛǎ ƪǀȊŜƭ łƭƭƴŀƪΦ 9ȊŜƴ ǘǵƭ ŀƭƪŀƭƳǳƪ Ǿŀƴ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪŜƪƴŜƪ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ƻǊǎȊłƎ łƭƭŀǘ- Şǎ ƴǀǾŞƴȅǾƛƭłƎłǊƽƭ ōǃǾŜōō ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ ǎȊŜǊŜȊƴƛΦ !Ȋ ƛǊƻŘŀƭƳƛ 
ƴŜǾŜƭŞǎ ƪŀǇŎǎłƴ ƳŜǎŞƪŜǘ ŦƻǊŘƝǘǳƴƪ ŀ ǇŀǊǘƴŜǊ ƽǾƻŘłƪ ƴȅŜƭǾŞǊǃƭ ƳŀƎȅŀǊǊŀΣ ŜȊŜƪŜǘ ƳŜǎŞƭƧǸƪ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪŜƪƴŜƪΣ ǾŜǊǎƛƪŞƪŜǘΣ ƳƻƴŘƽƪłƪŀǘ ǘŀƴǳƭǳƴƪ ŜǊŜŘŜǘƛ ƴȅŜƭǾŜƴΦ 

!Ȋƻƪ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪΣ ŀƪƛƪ ǊŞǎȊǘ ǾŜǎȊƴŜƪ ƛƭȅŜƴ ƧŜƭƭŜƎǼ ǇǊƻƧŜƪǘōŜƴ ǎƻƪƪŀƭ ƴȅƛǘƻǘǘŀōōł Ǿłƭƴŀƪ ǘłǊǎŀƛƪ 
ƛǊłƴǘΦ ;ǊŘŜƪƭǃŘƴŜƪ Ƴłǎ ƴŞǇŜƪ ƪǳƭǘǵǊłƧŀ ƛǊłƴǘΣ ŜƭŦƻƎŀŘƽōōŀƪΣ ƪƛǘŀǊǘłǎǳƪ ƴǃΣ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎǳƪ ŦŜƧƭǃŘƛƪΦ 
! ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ǎƻǊłƴ ƪŞǇŜǎǎŞ Ǿłƭƴŀƪ ŎǎŀǇŀǘōŀƴ ŘƻƭƎƻȊƴƛΣ ƳŜƎǘŀƴǳƭƴŀƪ ǀǊǸƭƴƛ ŀ ƪǀȊǀǎ ǎƛƪŜǊƴŜƪΦ 
Ezekkel a ǇǊƻƧŜƪǘŜƪƪŜƭ Ƨƽ ƛǊłƴȅōŀ ƭŜƘŜǘ ǘŜǊŜƭƴƛ ŀƪŀǊŀǘƛ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƪŀǘΣ ƳƛƴŘŜȊǘ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ƪǀȊōŜƴ 
ƳƛƴŘ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎΣ ƳƛƴŘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ Ƨƽƭ ŞǊȊƛ ƳŀƎłǘΦ 

FŖbb okok, ami®rt az IKT hasznos az ·vod§ban 

YŞǎȊǎŞƎŜƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ ς CŜƧƭŜǎȊǘƛ ŀ ƭƻƎƛƪŀƛ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǘΣ ǇǊƻōƭŞƳŀƳŜƎƻƭŘƽ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜǘΣ 
ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎǘ Şǎ ŀ ŦƛƴƻƳƳƻǘƻǊƛƪłǘΦ 

aƻǘƛǾłŎƛƽ Şǎ ŞƭƳŞƴȅǎȊŜǊǼ ǘŀƴǳƭłǎ ς !Ȋ ƛƴǘŜǊŀƪǘƝǾ ŜǎȊƪǀȊǀƪ όǇƭΦ ǘŀōƭŜǘŜƪΣ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǘłōƭłƪύ ƧłǘŞƪƻǎ 
ƳƽŘƻƴ ǾƻƴƧłƪ ōŜ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪŜǘΦ 

SȊłƳƻƪ ƳŜƎƧŜƭŜƴƝǘŞǎŜ Ǉŀƛƴǘ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀƭΣ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ łƭǘŀƭ ƪŞǎȊƝǘǾŜ  
όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 



t;[5#¦[  

53 
 

5ƛŦŦŜǊŜƴŎƛłƭǘ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ς 9ƎȅŞƴƛ ǘŜƳǇƽƘƻȊ ƛƎŀȊƝǘƘŀǘƽ ŀ ǘŀƴǳƭłǎΣ ƝƎȅ ƳƛƴŘŜƴ ƎȅŜǊƳŜƪ ŀ ǎŀƧłǘ 
ǎȊƛƴǘƧŞƴ ƘŀƭŀŘƘŀǘΦ 

YƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ Şǎ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪ ς !Ȋ LY¢ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ǎŜƎƝǘƘŜǘƛƪ ŀ ƪǀȊǀǎ ƳǳƴƪłǘΣ ŀȊ 
ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎǘ Şǎ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǘΦ Az IKT-ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǾŀƭ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ Şǎ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ 
ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ ǘŀǊǘƘŀǘƴŀƪ Ƴłǎ ƻǊǎȊłƎƻƪ ƽǾƻŘłƛǾŀƭ όǇƭΦ ǾƛŘŜƽƘƝǾłǎƻƪΣ ƪǀȊǀǎ ǇǊƻƧŜƪǘŜƪύΦ 

! ǾƛƭłƎ ŦŜƭŦŜŘŜȊŞǎŜ ς !Ȋ ƛƴǘŜǊƴŜǘ Şǎ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊǼ 
ismeretekhez juthatnak. 

Fontos azonban az ŜƎȅŜƴǎǵƭȅ ƳŜƎǘŀǊǘłǎŀΣ ƘƻƎȅ ŀȊ LY¢ ƴŜ ƘŜƭȅŜǘǘŜǎƝǘǎŜ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ƧłǘŞƪƻƪŀǘ 
Şǎ ƳƻȊƎłǎƻǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜǘΣ ƘŀƴŜƳ ƪƛŜƎŞǎȊƝǘǃ ŜǎȊƪǀȊƪŞƴǘ ǎȊƻƭƎłƭƧƻƴΦ 

Mi az eTwinning ®rt®ke? 

Iŀ ŜƎȅǎȊƽǾŀƭ ƪŜƭƭŜƴŜ ƪƛŦŜƧŜȊƴŜƳΥ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΦ !Ȋ Ŝ¢ǿƛƴƴƛƴƎ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ŀōƭŀƪƻǘ ƴȅƛǘƘŀǘǳƴƪ 
9ǳǊƽǇłǊŀΣ ƳŜƎƳǳǘŀǘƘŀǘƧǳƪ ƎȅŜǊƳŜƪŜƛƴƪƴŜƪΣ ƘƻƎȅ Ƴłǎƻƪ ƘƻƎȅan ŞƭƴŜƪΣ Ƴƛǘ Ŏǎƛƴłƭƴŀƪ 
ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƧŀƛƪōŀƴΣ ŀȊ ƻǘǘŀƴƛ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƳƛǾŜƭ ƧłǘǎȊŀƴŀƪΣ ƴłƭǳƪ ƳƛƭȅŜƴ ǎȊƻƪłǎƻƪ ǾŀƴƴŀƪΚ 
aŜƎǘŀǇŀǎȊǘŀƭƘŀǘƧłƪ ƳƛƭȅŜƴΣ ŀƳƛƪƻǊ Ǿŀƭŀƪƛ Ƴłǎ ƴȅŜƭǾŜƴ ōŜǎȊŞƭ Şǎ ƳƛƭȅŜƴ ƧƽΣ ŀƳƛƪƻǊ ƳŜƎŞǊǘƧǸƪ pǘΦ 
aŜǎǎȊŜ Ǿŀƴƴŀƪ ǘǃƭǸƴƪΣ Şǎ ƳŞƎ ƛǎ ƪǀȊŜƭ ŀȊ LY¢ ŀŘǘŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ felhasznłƭłǎłǾŀƭΦ 

aƛƴŞƭ ǘƻǾłōō ƎƻƴŘƻƭƪƻŘƻƳ ŀȊƻƴΣ ƘƻƎȅ Ƴƛ ŀȊ ŞǊǘŞƪŜΣ ŀƴƴłƭ ƴŜƘŜȊŜōō ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊƴƻƳΦ ¨gy 
ǾŞƭŜƳ, ƳƛƴŘŜƴƪƛ ǎȊłƳłǊŀ Ƴłǎ Şǎ Ƴłǎ ƭŜǎȊΣ Ƙŀ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀ ƪŜǊǸƭ ŀȊ Ŝ¢ǿƛƴƴƛƴƎƎŜƭΦ bŜƪŜƳ 
ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŞǎǘ ŀŘƻǘǘ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ ŀȊ ƽǾƻŘłƪōŀƴ ƘŜƭȅŞƴǾŀƭƽΦ ! Ƴŀƛ ƴŀǇƛƎ 
ŀȊ ƽǾƻŘŀǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ŜƎȅ ǊŞǎȊŜ ǾƛǘŀǘƧŀ ŀ ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǘ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƻƴ ōŜƭǸƭΣ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƪǀǊŞōŜƴΦ  

9ȊŜƴǘǵƭ ǎȊŜƳƭŞƭŜǘŜƳ ƛǎ ǾłƭǘƻȊƻǘǘΣ ƳŜǊǘ ŀƳƛƽǘŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƳ ƴȅƝƭǘ Ƴłǎ ƻǊǎȊłƎƻƪ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƛōŜΣ 
ƻƪǘŀǘłǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŞōŜΣ ƘŞǘƪǀȊƴŀǇƧŀƛƪōŀ ōŜǘŜƪƛƴǘŞǎǘ ƴȅŜǊƴŜƳ, ǎƻƪ ŘƻƭƎƻǘ ƳłǎƪŞǇǇ ƭłǘƻƪ a 
ƳǳƴƪłƳōŀƴ. 

.ǳƪŀǘƽǘΣ ƴŜƘŞȊǎŞƎŜǘ ƴŜƳ ǘǳŘƻƪ ƝǊƴƛΣ ŀƳƛ ƴŜƳ ƧŜƭŜƴǘƛ ŀȊǘΣ ƘƻƎȅ ƴƛƴŎǎΦ LƴǘŞȊƳŞƴȅǸƴƪ Şǎ ǎȊŜƳŞƭȅ 
ǎȊŜǊƛƴǘ Şƴ ƛǎ ǊŜƴƎŜǘŜg ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘ ƪŀǇǘŀƳ ŀȊ Ŝ¢ǿƛƴƴƛƴƎ ƳǳƴƪŀǘłǊǎŀƛǘƽƭΦ aƛƴŘŜƴƪƛƴŜƪ ŀȊǘ ǘǳŘƻƳ 
javasolni, ōłǘǊŀƴ kezdjenek bele, kǸƭǀƴǀǎŜƴ ŀȊ ƽǾƻŘłƪŀǘΣ ƽǾƻŘŀǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪŀǘ ōłǘƻǊƝǘŀƴłƳΣ 
ƘƻƎȅ ǾŜƎȅŞƪ ŞǎȊǊŜ, milyen hatalmas ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ǊŜƧǘǃȊƛƪ ŜƎȅ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ǇǊƻƧŜƪǘōŜƴ ƳƛƴŘŜƴ 
ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ǎȊłƳłǊŀΣ ƭŜƎȅŜƴ ŀȊ ƎȅŜǊƳŜƪΣ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎΣ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅ vagy ŦŜƴƴǘŀǊǘƽΦ 

 
 
.ŀǊƪƽŎȊƛ Mariann мффт ƽǘŀ ŘƻƭƎƻȊƛƪ ŀ ōǳŘŀǇŜǎǘƛ CŀǎƻǊƛ YƛŎǎƛƴȅŜƪ jǾƻŘłƧłōŀƴΣ нлмо ƽǘŀ 
ǾŜȊŜǘǃƧŜΦ tŜŘŀƎƽƎǳǎƪŞƴǘ ŀ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ǎȊłƳłǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ƽǾƻŘłōŀ ƧłǊƽ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ŀȊ 
ƛƴǘŞȊƳŞƴȅōŜƴ ǘǀƭǘǀǘǘ ƛŘǃ ŀƭŀǘǘ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛƪƴŜƪΣ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎǸƪƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǘłƳƻƎŀǘłǎǘΣ 
ǀǎȊǘǀƴȊŞǎǘ ƪŀǇƧŀƴŀƪΦ ! ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ǎȊŀƪƳŀƛ ƳŜƎǵƧǳƭłǎΣ ŀȊ ƛƴƴƻǾŀǘƝǾ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ 
ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞǊŜ ǎƻǊłƴ ǘŀƭłƭƪƻȊƻǘǘ ŀȊ Ŝ¢ǿƛƴƴƛƴƎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀƭΣ нллт-ōŜƴ ǾŜǘǘ ǊŞǎȊǘ ŜƭǃǎȊǀǊΦ 
2011-нлмс ƪǀȊǀǘǘ ŀ YǀȊŞǇ-aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ ǊŞƎƛƽ Ŝ¢ǿƛƴƴƛƴƎ ƴŀƎȅƪǀǾŜǘŜ ǾƻƭǘΦ !Ȋƽǘŀ ǎȊłƳƻǎ 
ERASMUS+ program megvaƭƽǎƝǘłǎłōŀƴ ƛǎ ǊŞǎȊǘ ǾŜǘǘ ƽǾƻŘłƧłǾŀƭΦ 
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Az Erasmus programmal Erd®lyben 

DȅƻǊǎŀƴ ǾłƭǘƻȊƽ ǾƛƭłƎōŀƴ ŞƭǸƴƪΣ ŀƳŜƭȅ ƪƻƳƻƭȅ ƪƛƘƝǾłǎƻƪ ŜƭŞ łƭƭƝǘ ƳƛƴŘŀƴƴȅƛǳƴƪŀǘΦ 
!Ȋ ƻƪǘŀǘłǎ ǎŜƳ ƪƛǾŞǘŜƭ ŜȊ ŀƭƽƭΥ ŀ ǎǘǊŜǎǎȊΣ ŀ ƳƻǘƛǾłŎƛƽ ŎǎǀƪƪŜƴŞǎŜ ƻƭȅŀƴ ƻƪƻƪΣ 
ŀƳŜƭȅŜƪ Ƴƛŀǘǘ ƴŜƪǸƴƪΣ ǘŀƴłǊƻƪƴŀƪΣ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ǵƧ ǳǘŀƪŀǘ ƪŜƭƭ ƪŜǊŜǎƴǸƴƪΦ 9ȊŞǊǘ 
ǇǊƽōłƭ ŀ ±łŎƛ aŀŘłŎƘ DƛƳƴłȊƛǳƳ ŞǾǘƛȊŜŘŜƪ ƽǘŀ ǵƧŀōō Şǎ ǵƧŀōō ƳƽŘǎȊŜǊŜƪŜǘ ǘŀƭłƭƴƛ 
ŀ Řƛłƪƻƪ ƳƻǘƛǾłŎƛƽƧłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŞǊŜΦ 9ƘƘŜȊ ŀŘ ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘ ŀ ǘŀƴǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭƛ ǘŀƴƝǘłǎΦ 
Lǎƪƻƭłƴƪ ŜōōŞƭƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘłōƽƭ ǎȊŜǊŜǘƴŞƪ ƝȊŜƭƝǘǃǘ ŀŘƴƛ ŀ ǘŜƭƧŜǎǎŞƎ ƛƎŞƴȅŜ ƴŞƭƪǸƭΦ 

Hagyom§nyos, tantermen k²v¿li oktat§si programjaink 

Á ! ол ŞǾŜǎ ƳǵƭǘǊŀ ǾƛǎǎȊŀǘŜƪƛƴǘǃ aŀŘłŎƘ-ƴŀǇǳƴƪƻƴ ŀ ƳǳƴƪŀƪǀȊǀǎǎŞƎŜƪ łƭǘŀƭ ƪƛƝǊǘ ǇłƭȅłȊŀǘƻƪ 
ŘƝƧŀȊłǎŀΣ ǘŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ŘƛłƪƧŀƛƴƪΣ ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ŎǎƻǇƻǊǘƧŀƛƴƪ ŦŜƭƭŞǇŞǎŜ ŦŞƳƧŜƭȊƛ ŀȊ ǸƴƴŜǇŜǘΣ aŀŘłŎƘ-
ǘǵǊłƴƪƻƴ ŦŜƭƪŜǊŜǎǎǸƪ ŀ aŀŘłŎƘ-ŜƳƭŞƪƘŜƭȅŜƪŜǘΣ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ ŀŘǾŀ ŀ aŀŘłŎƘ-ŞƭŜǘƳǼǾŜǘ 
ǘŀƴǳƭƽ ммΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳƻǎƻƪƴŀƪΣ ǘŜǎǘƴŜǾŜƭŞǎƽǊłƪƻƴ ƘŀǎȊƴłƭƧǳƪ ŀ ǎǇƻǊǘǘłƳƻƎŀǘłǎōƽƭ ǾłǎłǊƻƭǘ оп 
Řō ƪŜǊŞƪǇłǊǘΦ ! ǘŞƳŀƴŀǇƻƪ όǇƭΦ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƘŞǘΣ ǇŞƴȊƘŞǘ ǎǘōΦύΣ ŀ ƳŀƎȅŀǊ Řŀƭ ƴŀǇƧŀΣ ŀȊ 9ƎȅǸǘǘ 
ƻƭǾŀǎ ŀ aŀŘłŎƘΣ ŀ ǾłǊƻǎƛ ƪǾƝȊ ŎǎŀǇŀǘǾŜǊǎŜƴȅŜƪŜƴ Ǿŀƭƽ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭΣ ŀȊ ƛŘŜƎŜƴ ƴȅŜƭǾƛ όǇƭΦ 
ƪŀǊłŎǎƻƴȅƛύ ŜǎŜƳŞƴȅŜƪΣ ǾŜǊǎŜƴȅŜƪΣ ŦŜƭǾƛŘŞƪƛ ǘŜǎǘǾŞǊƛǎƪƻƭłƴƪƪŀƭ Ǿŀƭƽ ƪǀȊǀǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪƻƴ Ǿŀƭƽ 
ǊŞǎȊǾŞǘŜƭ ƳłǊ ƘŀƎȅƻƳłƴȅ ƴłƭǳƴƪΦ 

Á ¨ƧŀōōΣ ǘŀƴǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳƴƪ ŀ ǊŀƧȊ ǘŀƎƻȊŀǘƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƛƪΦ ! Řƛłƪƻƪ ǘǀōō ǾłŎƛ 
ƪǀȊǘŜǊŜǘ ǎȊŞǇƝǘŜǘǘŜƪ ƳłǊ ƳŜƎΥ ŀƭǳƭƧłǊƽƪŀǘΣ ǘǼȊŦŀƭŀƪŀǘ ŘƝǎȊƝǘŜǘǘŜƪ ŦŜǎǘƳŞƴȅŜƛƪƪŜƭΣ ŀ ŦǃǘŞǊŜƴ ŀ 
ǾłǊƻǎ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳŞƘŜȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǘǊƛǇǘƛŎƘƻƴǘ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘŜƪ ałǊƛŀ ¢ŜǊŞȊƛŀ ŎǎłǎȊłǊƴǃ мтсп-es 
ƭłǘƻƎŀǘłǎłƴŀƪ ŜƳƭŞƪŞǊŜΦ ! ƭŜƎǵƧŀōōΣ ŜƎȅ ŎƛǾƛƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘ ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊŞǎŞǊŜΣ ŀ bŀƎȅƳƻǎłǎ 
ŜƭƴŜǾŜȊŞǎǼ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎȊΥ ŀ Řƛłƪƻƪ ǎŀƧłǘ ƳǼǾŜƛƪŜǘ ŎǎƛǇŜǎȊŜƭƛƪ ƪƛ ŀ ŦǃǘŞǊŜƴ ǵƎȅΣ Ƴƛƴǘ ŀ ǎȊłǊŀŘƽ 
ǊǳƘłƪŀǘΦ 

Á ! ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳ-ƳǳƴƪŀƪǀȊǀǎǎŞƎ ƳƛƴŘŜƴ ŞǾōŜƴ ŀƴǘƛƪ ǘŞƳŀƴŀǇƻǘ ǎȊŜǊǾŜȊΦ ! kilencedikes 
ŎǎŀǇŀǘƻƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ łƭƭƻƳłǎƻƪŀǘ ƧłǊƴŀƪ ǾŞƎƛƎΦ aƛƴŘŜƴ łƭƭƻƳłǎ ŦŜƭŀŘŀǘŀ ŀȊ ŀƴǘƛƪ ƪǳƭǘǵǊłƘƻȊ 
ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƛƪΦ ¢ǀǊǘŞƴŜƭƳƛ Şǎ ƪŞȊƳǼǾŜǎ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ ƪŀǇƴŀƪ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŎǎŀǇŀǘƻƪΦ !Ȋ ǳŘǾŀǊƻƴ 
αŦŜƎȅǾŜǊŜǎ ƪƛƪŞǇȊŞǎέ ŦƻƭȅƛƪΦ 

Á ! ¢ǊŀƎƻǊ aǵȊŜǳƳƳŀƭ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘǾŜ ǎȊŜǊǾŜȊȊǸƪ ƳƛƴŘŜƴ ŞǾōŜƴ ŀ Cǀƭ-Ŧǀƭ 
ǾƛǘŞȊŜƪΗ-ǇǊƻƎǊŀƳƻǘΣ ƳƛǾŜƭ ±łŎ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ǎȊŜǊŜǇŜǘ ƧłǘǎȊƻǘǘ ŀ ǎȊŀōŀŘǎłƎƘŀǊŎōŀƴΦ ! ǘƛȊŜŘƛƪŜǎ 
Řƛłƪƻƪ ŀ ǾłǊƻǎōŀƴ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ łƭƭƻƳłǎƻƪƻƴ ƪŀǇƴŀƪ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪ мупуκпф ƘŜƭȅƛ 
ŜǎŜƳŞƴȅŜƛƘŜȊΣ ǾłŎƛ ŎǎŀǘłƪƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƴŀƪΣ ƪƛŜƎŞǎȊǸƭǾŜ ŜƎȅ αŦŜƎȅǾŜǊŜǎ ƪƛƪŞǇȊŞǎǎŜƭέΦ 

Erasmus-projektjeink 

Á ¨Ƨŀōō ǎȊƝƴǘ ƧŜƭŜƴǘŜƴŜƪ ƻƪǘŀǘłǎƛ ǇŀƭŜǘǘłƴƪƻƴ ŀȊ 9ǊŀǎƳǳǎ-projektjeink. 2021-ōŜƴ ŀƪƪǊŜŘƛǘłŎƛƽǘ 
ƴȅŜǊǘǸƴƪΣ ŀ нлмс ƽǘŀ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘ ǘŀƴłǊǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎŜƪ ƳŜƭƭŜǘǘΣ ƳłǊ Řƛłƪƻƪ ŜƎȅŞƴƛ Şǎ 
ŎǎƻǇƻǊǘƻǎ ǵǘƧŀƛǘ ƛǎ ǎȊŜǊǾŜȊȊǸƪΦ 5ƛłƪƧŀƛƴƪ ƧłǊǘŀƪ ałƭǘłƴΣ !ǳǎȊǘǊƛłōŀƴΣ bŞƳŜǘƻǊǎȊłƎōŀƴΣ 
CƛƴƴƻǊǎȊłƎōŀƴΣ ǎǃǘ ŜƎȅ ŜǊŘŞƭȅƛ ǇǊƻƧŜƪǘŜǘ ƛǎ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘƻǘǘǳƴƪΦ ! ǾłŎƛ Řƛłƪƻƪ ƳƛƴŘŜƴ ŜǎŜǘōŜƴ 
ŜƎȅǸǘǘ ŘƻƭƎƻȊǘŀƪ ŀ ŦƻƎŀŘƽ ƛǎƪƻƭłƪ ŘƛłƪƧŀƛǾŀƭΣ ƝƎȅ ŞǊǘŞƪŜǎ ƻƪǘŀǘłǎƛ ǘŜǊƳŞƪŜƪΣ ōŀǊłǘǎłƎƻƪ 
ǎȊǸƭŜǘǘŜƪΦ 
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! ǎŜǇǎƛǎȊŜƴǘƎȅǀǊƎȅƛ ǇǊƻƧŜƪǘǸƴƪ ƪǸƭǀƴǀǎŜƴ Ƨƽƭ ǎƛƪŜǊǸƭǘΣ ŜȊǘ ǎȊŜǊŜǘƴŞƳ ōŜƳǳǘŀǘƴƛΦ 

Erd®lyi projekt¿nk indokolts§ga 

! ǇǊƻƧŜƪǘ ŎŞƭƧŀ ǾƻƭǘΣ ƘƻƎȅ - alkalmazkodva a 2024-ōŜƴ ƳŜƎǾłƭǘƻȊƻǘǘ ƳŀƎȅŀǊ ŞǊŜǘǘǎŞƎƛ ǾƛȊǎƎŀ 
ǘŜƳŀǘƛƪłƧłƘƻȊ - ŀ Řƛłƪƻƪƪŀƭ ōŜƘŀǘƽōōŀƴ ƳŜƎƛǎƳŜǊǘŜǎǎǸƪ ŀȊ ŜǊŘŞƭȅƛ ƪǳƭǘǵǊłǘΣ ƛǊƻŘŀƭƳŀǘΣ ŀȊ ŜǊŘŞƭȅƛ 
ƴȅŜƭǾƧłǊłǎƻƪŀǘΦ  ! ǇǊƻƧŜƪǘ ŀȊ ƛǊƻŘŀƭƻƳΣ ƴȅŜƭǾǘŀƴΣ ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳΣ ƴŞǇǊŀƧȊΣ ǘłƴŎ Şǎ ŘǊłƳŀΣ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 
ƪǳƭǘǵǊŀ Şǎ ŀ ƘŜƭȅǘǀǊǘŞƴŜǘ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪΣ ŞǇƝǘŞǎȊŜǘ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽƧłƴŀƪ ƧŜƎȅŞōŜƴ ƳƻǘƛǾłƭǘŀ ŀ ŘƛłƪƻƪŀǘΣ 
ƘƻƎȅ ƘŀǘłǊƻƴ ǘǵƭƛ ǘłǊǎŀƛƪƪŀƭ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘǾŜ ǘŀƴǳƭƳłƴȅƻȊȊłƪ ŀȊ 
ŜǊŘŞƭȅƛ ƪǳƭǘǵǊłǘΣ Şǎ ƘƻȊȊŀƴŀƪ ƭŞǘǊŜ ƪǀȊǀǎ ǇǊƻƧŜƪǘǘŜǊƳŞƪŜƪŜǘΦ 

! ǇǊƻƧŜƪǘōŜƴ ƛǎƪƻƭłƴƪ ǘǀōō ŞǾŦƻƭȅŀƳłǊƽƭ Şǎ ǘŀƎƻȊŀǘłǊƽƭΣ ŀȊ 
ŜǊŘŞƭȅƛ Řƛłƪƻƪ ŀ ǎŜǇǎƛǎȊŜƴǘƎȅǀǊƎȅƛ wŜŦƻǊƳłǘǳǎ YƻƭƭŞƎƛǳƳōƽƭ 
ǾŜǘǘŜƪ ǊŞǎȊǘΦ ! ǇǊƻƧŜƪǘ нлнп ǘŀǾŀǎȊłƴ ȊŀƧƭƻǘǘΦ 

A projekthelysz²n 

{ŜǇǎƛǎȊŜƴǘƎȅǀǊƎȅ ƪǀȊŞǇƪƻǊƛ ŀƭŀǇƝǘłǎǵ ƳŜƎȅŜǎȊŞƪƘŜƭȅΦ bŜǾŞǘ ŀ 
ǾłǊƻǎ ǾŞŘǃǎȊŜƴǘƧŞǊǃƭ ƪŀǇǘŀΦ ! ǾłǊƻǎ ƘƝǊŜǎ ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ 
ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅŜƛǊǃƭ όǇƭΦ {ȊŜƴǘ DȅǀǊƎȅ bŀǇƻƪΣ ƪƻƳƻƭȅȊŜƴŜƛ ŦŜǎȊǘƛǾłƭΣ 
{ŜǇǎƛ.ƻƻƪ ƪǀƴȅǾŦŜǎȊǘƛǾłƭ ǎǘōΦύΣ ƎȅǀƴȅǀǊǼ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛ 
ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŞǊǃƭΦ [ŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ƭłǘƴƛǾŀƭƽƛ ƪǀȊŞ ǘŀǊǘƻȊƛƪ ŀ ǎƻƪ 
ǘŜƳǇƭƻƳΣ ŀ ǾłǊΣ Yƽǎ YłǊƻƭȅ ŞǇƝǘŞǎȊ łƭǘŀƭ ǘŜǊǾŜȊŜǘǘ ŞǇǸƭŜǘŜƪ όǇƭΦ 
ǇŀǊǘƴŜǊƛǎƪƻƭłƴƪ ŜƎȅƛƪ ŞǇǸƭŜǘŜύΣ ŀ ŦŜǎǘǃƛ hƭǘ Ŧƻƭȅƽ Şǎ ŀ 5ŜōǊŜƴ 
pŀǘŀƪ ƪǀǊǸƭƛ ōǊƻƴȊƪƻǊƛ ŜƳƭŞƪŜƪΦ 

.łǊ ŀ ǾłǊƻǎ wƻƳłƴƛŀ ƪǀȊŜǇŞƴ ǘŀƭłƭƘŀǘƽΣ ƳŜƎǃǊƛȊǘŜ ƳŀƎȅŀǊ 
ƴȅŜƭǾǼ ƻƪǘŀǘłǎłǘΣ ƳŀƎȅŀǊ ƴȅŜƭǾǼ ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ŞƭŜǘŞǘΣ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ŀƧƪǵ ƭŀƪƻǎǎłƎ ƴŀƎȅ ǘǀōōǎŞƎōŜƴ ǾŀƴΦ 
! ¢Ǌƛŀƴƻƴ ǳǘłƴƛ ƪƻǊǎȊŀƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ŜǊŘŞƭȅƛ ƪŞǇǾƛǎŜƭǃƛ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ƛǊƻŘŀƭƻƳ ŞǊŜǘǘǎŞƎƛ ǵƧ ǘŞƳŀƪǀǊŜƛ όǇƭΦ 
Yƽǎ YłǊƻƭȅΣ ¢ŀƳłǎƛ #ǊƻƴύΣ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƴŀƪ ŀ ǾłǊƻǎƘƻȊΦ ! ǇǊƻƧŜƪǘ ǘŜƳŀǘƛƪłƧłǘ ŜƴƴŜƪ ƴȅƻƳłƴ 
ŀƭŀƪƝǘƻǘǘǳƪ ƪƛΦ 

Yƽǎ YłǊƻƭȅ ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ Şǎ ŜǊŘŞƭȅƛ ŞǇǸƭŜǘŜƪ ǎƻƪŀǎłƎłǘ ǘŜǊǾŜȊǘŜ όǇƭΦ ±łŎƻǘǘ ƛǎ ǘŀƭłƭƘŀǘƽƪ Yƽǎ 
YłǊƻƭȅ-ƳǼǾŜƪύΦ ! ǇǊƻƧŜƪǘ ŜƎȅ ǊŞǎȊŜ ŀȊ ǃ ƳǳƴƪłǎǎłƎłƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƻǘǘΦ 

! ǾłǊƻǎ ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ Şǎ ǎǇƻǊǘƪǀȊǇƻƴǘΦ aŀƎŀǎ ǎȊƛƴǘǼ ŦŜƭǎǃ- Şǎ ƪǀȊŞǇŦƻƪǵ ƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƛ όǇƭΦ 
{ȊŞƪŜƭȅ aƛƪƽ YƻƭƭŞƎƛǳƳΣ wŜŦƻǊƳłǘǳǎ YƻƭƭŞƎƛǳƳύ ƪŜƭƭǃ ǳǘłƴǇƽǘƭłǎǘ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴŀƪ ŀ ƪǳƭǘǵǊŀ ƛǊłƴǘ 
ŦƻƎŞƪƻƴȅ ƭŀƪƻǎǎłƎƴŀƪΦ ! ǾłǊƻǎ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƛΥ #Ǌƪƻǎƛ aǼǾŜƭǃŘŞǎƛ YǀȊǇƻƴǘΣ 
.ƻŘ tŞǘŜǊ aŜƎȅŜƛ YǀƴȅǾǘłǊΣ IłǊƻƳǎȊŞƪ ¢łƴŎŜƎȅǸǘǘŜǎΣ YŜƭŜǘƛ YłǊǇłǘƻƪ aǵȊŜǳƳŀΣ Yƽƴȅŀ #ŘłƳ 
aǼǾŜƭǃŘŞǎƛ IłȊΣ [łōŀǎ IłȊΣ a {ǘǳŘƛƻ aƻȊƎłǎǎȊƝƴƘłȊΣ {ȊŞƪŜƭȅ bŜƳȊŜǘƛ aǵȊŜǳƳΣ 9ǊŘŞƭȅƛ 
aǼǾŞǎȊŜǘƛ YǀȊǇƻƴǘΣ aŀƎƳŀ YƻǊǘłǊǎ aǼǾŞǎȊŜǘƛ YƛłƭƭƝǘƽǘŞǊΣ ¢ŀƳłǎƛ #Ǌƻƴ {ȊƝƴƘłȊ ǎǘōΦ tǊƻƧŜƪǘǸƴƪ 
ŜȊŜƪƘŜȊ ŀȊ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪƘŜȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƻǘǘΣ ŀȊ ƛǊƻŘŀƭƻƳǊŀ ŦƽƪǳǎȊłƭǾŀΣ ŘŜ ŀ ƪǳǘŀǘƽƳǳƴƪłƪ Şǎ ŀ 
ƪƛƴŎǎƪŜǊŜǎŞǎ ƴȅƻƳłƴ ǎƻƪ Ƴłǎ ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ŞǊǘŞƪƪŜƭ ƛǎ ƳŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘǘǸƴƪΦ 

Yƽǎ YłǊƻƭȅ ŜƳƭŞƪǘłōƭłƧŀ ŀ 
ǇŀǊǘƴŜǊƛǎƪƻƭŀ Ŧŀƭłƴ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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A projektrŖl 

9ƭǃȊŜǘŜǎŜƴ ŦŜƭǾŜǘǘǸƪ ŀ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ ŀ 
ǇŀǊǘƴŜǊƛǎƪƻƭłǾŀƭΦ !Ȋ ƛƎŞƴȅŦŜƭƳŞǊŞǎŜƪ ǳǘłƴ 
Ƙŀǎƻƴƭƽ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅǵ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪŀǘ 
ŀƭŀƪƝǘƻǘǘǳƴƪΦ 9Ǝȅ ŜƭǃȊǃ ŞǾƛ Ƨƻō-shadowing 
όǇłƭȅŀƻǊƛenǘłŎƛƽǎ ǇǊƻƎǊŀƳύ ƴȅƻƳłƴ ƪŜǊǸƭt 
ŀ ƭłǘƽƪǀǊǸƴƪōŜ ŜƎȅ ƳŀƎȅŀǊ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊƴǃΣ 
ŀƪƛƴŜƪ ŀ ŘƛłƪƧŀƛǾŀƭ ǾŀƭƽǎƝǘƻǘǘǳƪ ƳŜƎ ŀ 
ǇǊƻƧŜƪǘŎŞƭƻƪŀǘΦ 9Ǝȅ ƪƻǊłōōƛ 9ǊŀǎƳǳǎ-
ǇǊƻƧŜƪǘōǃƭ ƛǎƳŜǊǘ ōǊŀǎǎƽƛ ƪǀȊŞǇƛǎƪƻƭŀ 
ŘƛłƪƧŀƛǾŀƭ ƛǎ ǘŀƭłƭƪƻȊǘǳƴƪ ό#ǇǊƛƭȅ [ŀƧƻǎ 
DƛƳƴłȊƛǳƳύΦ 

! ǇǊƻƎǊŀƳƻƪŀǘ ƳƛƴŘƛƎ ŎǎƻǇƻǊǘƳǳƴƪłōŀƴ ǾŀƭƽǎƝǘƻǘǘǳƪ ƳŜƎΣ ŀ ǎȊƝƴƘŜƭȅ ǊŞǎȊōŜƴ ŀ ǾłǊƻǎ ǘŜǊǸƭŜǘŜ 
όŀȊ Ŝƭǎǃ ƴŀǇƛ ƪƛƴŎǎƪŜǊŜǎŞǎ ŦŜƭŀŘŀǘƭŀǇƻƪ ŀƭŀǇƧłƴ ŀ ǾłǊƻǎ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴΣ ŀ ƘŜƭȅƛ Řƛłƪƻƪ ƘŜƭȅƛǎƳŜǊŜǘŞǊŜ 
ǘłƳŀǎȊƪƻŘǾŀύΦ ! Ƴłǎƛƪ Ŧǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴ ŀ ǇŀǊǘƴŜǊƛǎƪƻƭŀ Şǎ ŀƴƴŀƪ ƪǀƴȅǾǘłǊŀΣ ŀƘƻƭ ōŜƳǳǘŀǘƪƻȊǘǳƴƪΣ ŀ 
ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇŜǎ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ Şǎ ǀǎǎȊŜƎȊǃ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎƪŞƴǘ ŜƎȅ YŀƘƻƻǘ-ƪǾƝȊǘ ŀȊ ŜǊŘŞƭȅƛ ǘŀƴǳƭƽƪƪŀƭ ŜƎȅǸǘǘ 
ƻƭŘƻǘǘłƪ ƳŜƎ ŀ ŘƛłƪƻƪΣ ŀ ǊŀƧȊƻǎ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ όǇƭΦ ǇǊƻƧŜƪǘƭƻƎƽ ƳŜƎŀƭƪƻǘłǎŀύ ƛǎ ƛǘǘ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘŞƪ ŜƭΦ 
.Ǌŀǎǎƽōŀƴ ƴŞǇǘłƴŎƽǊłƴ ǾŜǘǘǸƴƪ ǊŞǎȊǘΣ ŀ .ǵȊŀǾƛǊłƎ ƴŞǇǘłƴŎŜƎȅǸǘǘŜǎ ŘƛłƪƧŀƛǾŀƭ ƳƻƭŘǾŀi 
ƴŞǇǘłƴŎƻƪŀǘ ǘŀƴǳƭǘǳƴƪΦ !Ȋ ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǎ ƪǳǘŀǘƽƳǳƴƪłƪŀǘ όǇƭΦ Yƽǎ YłǊƻƭȅƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪύ 
Şǎ ŀ ¢ŀƳłǎƛ #Ǌƻƴ-ƴƻǾŜƭƭłƪ ŘǊŀƳŀǘƛȊłƭłǎłǘ ŀ ƪǀƴȅǾǘłǊōŀƴ ƪŜȊŘǘǸƪΣ ƳŀƧŘ ƪǸƭǎǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƪŜƴ 
ƪŞǎȊǸƭǘŜƪ ŀ ǾƛŘŜƻŦƛƭƳŜƪ ŀ ŘǊŀƳŀǘƛȊłƭłǎƻƪǊƽƭΦ 

! Řƛłƪƻƪ ƳŀƎȅŀǊǳƭ ƪƻƳƳǳƴƛƪłƭǘŀƪΦ ! ǾłŎƛ Řƛłƪƻƪ ǎƻƪ ǘłƧƴȅŜƭǾƛ 
ƧŜƭŜƴǎŞƎŜǘ ƛǎƳŜǊǘŜƪ ƳŜƎ ŀǳǘŜƴǘƛƪǳǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴΣ ŀȊ ŜǊŘŞƭȅƛ Řƛłƪƻƪ 
ǎȊłƳƻǎ ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ ŘƛłƪƴȅŜƭǾƛ ƪƛŦŜƧŜȊŞǎǎŜƭΣ ǎȊƭŜƴƎƎŜƭ ǘŀƭłƭƪƻȊǘŀƪΦ 

! Řƛłƪƻƪ ǾŜƎȅŜǎ όǾłŎƛ Şǎ ŜǊŘŞƭȅƛύ ŎǎŀǇŀǘƻƪōŀƴ ŘƻƭƎƻȊǘŀƪΦ 
aŜƎǘŀƴǳƭǘłƪΣ ƘƻƎȅŀƴ ƪŜƭƭ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀƴ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘƴƛ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 
ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ Şǎ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ ƘłǘǘŞǊǊŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃΣ ŜƭǘŞǊǃ ƴȅŜƭǾƛ 
ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōǃƭ ŞǊƪŜȊǃ ǘłǊǎŀƛƪƪŀƭΦ 

! ǇǊƻƧŜƪǘ ǎƻǊłƴ ŀ Řƛłƪƻƪ ǎƻƪŦŞƭŜ ƳƽŘǎȊŜǊǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊǘŀƪΣ ƴƻǾŜƭƭłƪōƽƭ 
ŘǊŀƳŀǘƛȊłƭǘ ǾłƭǘƻȊŀǘƻƪŀǘ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘŜƪΣ ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǎ ƪǳǘŀǘłǎƻƪŀǘ Şǎ 
ƘŜƭȅǎȊƝƴƛ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭŞǎŜƪŜǘ ǾŞƎŜȊǘŜƪΣ ǾƛŘŜƻŦƛƭƳŜƪŜǘ ŦƻǊƎŀǘǘŀƪΣ 
ƳŜƎǊŀƧȊƻƭǘłƪ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘ ƭƻƎƽƧłǘΣ ǘŀōƭƽƪŀǘΣ Ŧƻǘƽƪŀǘ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘŜƪΣ 
ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ŞǊǘŞƪŜƪŜǘ ŦŜŘŜȊǘŜƪ ŦŜƭΦ ! ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ tt¢-ket alkƻǘǘŀƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ǘŀƴƽǊłƪƻƴ ƛǎ 
ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽƪΣ ŀǇǇƭƛƪłŎƛƽƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ ƻƭŘƻǘǘŀƪ ƳŜƎΦ  .ŜŦŜƧŜȊŞǎŜƪŞǇǇŜƴ YŀƘƻƻǘ-tesztet 
ǘǀƭǘǀǘǘŜƪ ƪƛ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ƴȅƻƳłƴΦ 9ȊŜƪƘŜȊ ŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪǳƭǘǵǊŀ Şǎ ŘǊłƳŀƽǊłƪƻƴ ǘŀƴǳƭǘ 
ƛǎƳŜǊŜǘŜƛƪŜǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊǘłƪΦ 5ƛƎƛǘłƭƛǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ ƘŀǎȊƴłƭǘŀƪ ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛƽƪ ƪŞǎȊƝǘŞǎŞǊŜΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ 
ǘǳŘłǎƳŜƎƻǎȊǘłǎΣ ŀ ŘƛǎǎȊŜƳƛƴłŎƛƽ ǎƻǊłƴΦ 

  

/ǎƻǇƻǊǘōŜƻǎȊǘłǎ ŀ ǎŜǇǎƛ ƎƛƳƴłȊƛǳƳ ƪǀƴȅǾǘłǊłōŀƴ  
όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

 

.ǊŀǎǎƽΥ bŞǇǘłƴŎǘŀƴǳƭłǎ ŀ 
.ǵȊŀǾƛǊłƎ ŜƎȅǸǘǘŜǎ 
ƎƛƳƴŀȊƛǎǘłƛǾŀƭ 
όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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Projekteredm®nyek 

Wƻōōŀƴ ƳŜƎƛǎƳŜǊǘŞƪ ŜƎȅƳłǎ ƪǳƭǘǵǊłƧłǘΣ ŀƳƛ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭǘ ŀ 
ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ŞǊȊŞƪŜƴȅǎŞƎ Şǎ ŀ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ƳŜƎŞǊǘŞǎ 
ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞƘŜȊΦ ¨Ƨ ōŀǊłǘǎłƎƻƪΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻƪ ŞǇǸƭǘŜƪΦ 

! ǘǳŘłǎƳŜƎƻǎȊǘłǎ ǊŞǾŞƴ ǵƧ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ƴȅƝƭǘŀƪΣ ƘƛǎȊŜƴ 
ƳƛƴŘƪŞǘ ŦŞƭ ǘǳŘƻǘǘ ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊłƳłǊŀ ǵƧ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽǘΣ ƳƽŘǎȊŜǊǘ 
łǘŀŘƴƛΦ 9ȊŜƪŜǘ ŘƛłƪƧŀƛƴƪ ōŜƳǳǘŀǘǘłƪ ƛǘǘƘƻƴƛ ǘłǊǎŀƛƪƴŀƪ ƛǎΦ  

! ŦŜƴǘƛŜƪ ǘŀƭłƴ ōƛȊƻƴȅƝǘƧłƪΣ ƳŜƴƴȅƛǊŜ ƘŀǘŞƪƻƴȅ Şǎ ŞƭǾŜȊŜǘŜǎΣ 
ƳƻǘƛǾłƭƽ ŀ Řƛłƪƻƪ ǎȊłƳłǊŀ ŀ ǘŀƴǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭƛ ƻƪǘŀǘłǎΦ 
wŜƳŞƭƧǸƪΣ ŜȊ ŀȊ ƝǊłǎ ƛƴǎǇƛǊłŎƛƽǘ ƧŜƭŜƴǘ ŀ ƪŜŘǾŜǎ hƭǾŀǎƽƪ 
ǎȊłƳłǊŀΦ 

 

 

 

 
 
.ƻŘŀ ałǊƛŀ Magyar-ŞƴŜƪ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊ ŀ ±łŎƛ aŀŘłŎƘ DƛƳƴłȊƛǳƳōŀƴΦ YǀȊŞǇ Şǎ ŜƳŜƭǘ 
ǎȊƛƴǘŜƴ ŞǊŜǘǘǎŞƎƛ Ŝƭƴǀƪ Şǎ ǎȊŀƪŞǊǘǃΣ нлмс ƽǘŀ ǇǊƻƧŜƪǘƳŜƴŜŘȊǎŜǊΦ tłƭȅłȊŀǘƝǊƽƪŞƴǘ Şǎ ǎȊŀƪƳŀƛ 
ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘƽƪŞƴǘ ƘłǊƻƳ Řƛłƪ 9ǊŀǎƳǳǎ-ǇǊƻƧŜƪǘōŜƴ Şǎ ƪƛƭŜƴŎ ƪǸƭŦǀƭŘƛ ǘŀƴłǊǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎŜƴ 
ǾŜǘǘ ǊŞǎȊǘΦ 

  

! ǇǊƻƧŜƪǘƭƻƎƽƴ {ȊŜƴǘ DȅǀǊƎȅ Şǎ 
aŀŘłŎƘ LƳǊŜ ŜƎȅǸǘǘ ǀƭƛƪ ƳŜƎ ŀ 
ǎłǊƪłƴȅǘ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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Tantermeken t¼l, hat§rokon t¼l Eur·p§ban 

!Ȋ ¨ƧǇŜǎǘƛ YłǊƻƭȅƛ LǎǘǾłƴ #ƭǘŀƭłƴƻǎ Lǎƪƻƭŀ Şǎ DƛƳƴłȊƛǳƳ нлмп-ǘǃƭ Şƭ ŀȊ 9ǊŀǎƳǳǎ 
ǇǊƻƎǊŀƳ ƴȅǵƧǘƻǘǘŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪƪŜƭΦ ! ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƴŘƝǘłǎŀƪƻǊ ŜƭǃǎȊǀǊ ƪǀȊŞǇǘłǾǵ 
ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛŜǎƝǘŞǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛłǘ ŘƻƭƎƻȊƻǘǘ ƪƛ ŀȊ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅ ŀ ƴȅŜƭǾƛ ƳǳƴƪŀƪǀȊǀǎǎŞƎ 
ǊŞǎȊǾŞǘŜƭŞǾŜƭΦ !Ȋ Ŝƭǎǃ ƘŞǘ ŞǾŜǎ Ŏƛƪƭǳǎ ǾŞƎŞǊŜ ƳłǊ ƳƛƴŘŜƴ ƳǳƴƪŀƪǀȊǀǎǎŞƎ 
ƪŞǇǾƛǎŜƭǘŜǘǘŜ ƳŀƎłǘΣ Şǎ ƪƻƭƭŞƎłƛƴƪ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ǾŜǘǘŜƪ ǊŞǎȊǘ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳōŀƴΦ ¢ǀōō 
Ƴƛƴǘ мт ƻǊǎȊłƎōŀƴ ǾŜǘǘǸƴƪ ǊŞǎȊǘ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎŜƪŜƴΣ ƴȅŜƭǾƛ ƪǳǊȊǳǎƻƪƻƴΦ 
;ǾŜƴǘŜ ǎȊŜǊǾŜȊǸƴƪ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅƭłǘƻƎŀǘłǎƻƪŀǘΣ ŦƻƎŀŘǳƴƪ ƪǸƭŦǀƭŘƛ ŘŜƭŜƎłŎƛƽƪŀǘΦ мн-15 
ŜǳǊƽǇŀƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴƴȅŜƭ ŀƭŀƪƝǘƻǘǘǳƴƪ ƪƛ Şƭǃ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘΦ ! Řƛłƪƻƪ ōŜƪŀǇŎǎƻƭłǎłǾŀƭ мул 
Ƴƻōƛƭƛǘłǎǘ ǎȊŜǊǾŜȊǘǸƴƪΣ мт ƻǊǎȊłƎōŀ Ƨǳǘƻǘǘǳƴƪ ŜƭΦ  

! YłǊƻƭȅƛōŀƴ ŀ ƪƻǊǎȊŜǊǼ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ Şǎ ŀǘǘƛǘǼŘ ŜƎȅƛƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƽ ŦƻǊǊłǎŀ ŀȊ 9ǊŀǎƳǳǎ 
prƻƎǊŀƳΦ !Ȋ ŞǾŜƪ ŦƻƭȅŀƳłƴ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘŜƪ ǘŜǊǾŜȊŞǎŜ ŜƎȅƳłǎǊŀ ŞǇǸƭǘΣ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ŎŞƭƧŀƛ ŀ ǘŀƴŞǾŜƪ 
ƪƛŜƳŜƭǘ ŎŞƭƧŀƛ ƪǀȊǀǘǘ ǎȊŜǊŜǇŜƭƴŜƪΦ !Ȋ ŀƪƪǊŜŘƛǘłƭǘ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ŎƝƳ ŜƭƴȅŜǊŞǎŞǾŜƭΣ ŀ ŘƛłƪƳƻōƛƭƛǘłǎƻƪ 
ǊŞǾŞƴΣ ŀ ƎƛƳƴŀȊƛǎǘŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƛǎ ŀƪǘƝǾ ǇǊƻƧŜƪǘƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘƽǾł ǾłƭǘŀƪΦ aƻǘƛǾłŎƛƽǎ ƭŜǾŞƭ Şǎ ŜƎȅŞƴƛ 
ǇłƭȅŀƳǳƴƪŀ ƪŀǇŎǎłƴ ǾłƭŀǎȊǘƧǳƪ ƪƛ ŀ ŘƛłƪƳƻōƛƭƛǘłǎƻƪ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƛǘΦ ! ϦDǊŜŜŜƴ {ŎƘƻƻƭϦ Şǎ ŀȊ 
ϦLƴŎƭǳǎƛƻƴ ŀƴŘ /ǳƭǘǳǊŜϦ ǘŜƳŀǘƛƪłƧǵ ǇǊƻƧŜƪǘƘŜǘŜƪ ŀƭƪŀƭƳłǾŀƭΣ ƪǸƭŦǀƭŘƛ Řƛłƪƻƪƪŀƭ ƪƻƻǇŜǊłƭǾŀ 
ƳŞƭȅƝǘŜǘǘŞƪ el ǘǳŘłǎǳƪŀǘΦ  

Ir§ny Belgium, majd Portug§lia! 

!Ȋ Ŝƭǎǃ ŘƛłƪƻƪǊŀ ƛǎ ƪƛǘŜǊƧŜǎȊǘŜǘǘ ǇǊƻƧŜƪǘǸƴƪ нлнм-2022-ōŜƴ ŀȊ 9ŎƻaŜƴǘŀƭƛǘȅ ƴŜǾŜǘ ǾƛǎŜƭǃ 
ǇǊƻƎǊŀƳǳƴƪ ǾƻƭǘΦ tƻǊǘǳƎłƭ Şǎ ōŜƭƎŀ ƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪƪŜƭ ƪǀȊǀǎŜƴ ǇłƭȅłȊǘǳƴƪΣ ǇŀǊǘƴŜǊŜƛƴƪƪŜƭ 
ƳŜƎƭłǘƻƎŀǘǘǳƪ ŜƎȅƳłǎ ǾłǊƻǎłǘ Şǎ 
ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŞǘΣ ǎ ƪǀȊǀǎŜƴ ǾƛȊǎƎłƭǘǳƪ 
megΣ ƘƻƎȅŀƴ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘƴŀƪ ŀ Řƛłƪƻƪ ŀ 
ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǊǃƭΣ ƘƻƎȅŀƴΣ ƳƛƭȅŜƴ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ǊŞǾŞƴ ƪŞǇŜǎŜƪ 
ŦŜƭŜƭǃǎŜƴ ŎǎŜƭŜƪŜŘƴƛΣ ǎ ƘƻƎȅŀƴ ǘǳŘƴŀƪ 
Ƙŀǘƴƛ ŜƎȅƳłǎǊŀΦ  

! ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘǳŘŀǘƻǎ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎΣ 
ŀƴƴŀƪ ǘŀƴƝǘłǎŀΣ ŀ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƻƪōŀ Ǿŀƭƽ 
ōŜŞǇƝǘŞǎŜ ǊłƴƪΣ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪǊŀ ƛǎ 
ƪƻƳƻƭȅ ŦŜƭŀŘŀǘƻǘ ǊƽΣ Şǎ ǊŜƴŘƪƝǾǸƭ 
Ŧƻƴǘƻǎ ǎȊŜǊŜǇŜǘ ƧłǘǎȊƛƪ ŀ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ 
ŞƭŜǘŞōŜƴΦ !Ȋ ǀƪƻƭƽƎƛŀƛ ǾłƭǎłƎΣ ŀ ƪƭƝƳŀǾłƭǘƻȊłǎ Şǎ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪ ƪƛƳŜǊǸƭŞǎŜ ƻƭȅŀƴ 
ƪƛƘƝǾłǎƻƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪƪŜƭ ŀ Ƴŀƛ ƎŜƴŜǊłŎƛƽƴŀƪ ǎȊŜƳōŜ ƪŜƭƭ ƴŞȊƴƛŜΦ ! ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘǳŘŀǘƻǎǎłƎ ƴŜƳ 
ŎǎǳǇłƴ ǘǊŜƴŘΣ ƘŀƴŜƳ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴ ƘƻȊȊłłƭƭłǎΣ ŀƳŜƭȅ ǎŜƎƝǘƘŜǘ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ ŀ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ŀƪǘƝǾŀƴ 
ƘƻȊȊłƧłǊǳƭƧŀƴŀƪ ŀ ōƻƭȅƎƽ ǾŞŘŜƭƳŞƘŜȊΦ Iŀ ŀ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘǳŘŀǘƻǎŀƴ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘƴŀƪΣ ŀƪƪƻǊ 
ƪŞǇŜǎŜƪ ƭŜǎȊƴŜƪ ŦŜƭŜƭǃǎ ŘǀƴǘŞǎŜƪŜǘ ƘƻȊƴƛΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ǇƻȊƛǘƝǾ Ƙŀǘłǎǎŀƭ Ǿŀƴƴŀƪ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǊŜΦ !Ȋ 
ƻƪǘŀǘłǎ Şǎ ŀ ǘǳŘŀǘƻǎǎłƎ ƴǀǾŜƭŞǎŜ ǎŜƎƝǘƛ ǃƪŜǘ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎŞǊǘǎŞƪΣ ƳƛƭȅŜƴ Ƙŀǘłǎǎŀƭ Ǿŀƴ ŀ 
ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƛ ŞƭŜǘǸƪ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǊŜΦ  

! ƴŜƎȅŜŘŞǾŜƴǘŜ ƳŜƎƧŜƭŜƴǃ 9ŎƻƳŜƴǘŀƭƛǘȅ ƘƝǊƭŜǾŞƭ 
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5ƛłƪƧŀƛƴƪ ƪŞǘ ǸǘŜƳōŜƴ ǳǘŀȊǘŀƪ .ŜƭƎƛǳƳōŀ Şǎ tƻǊǘǳƎłƭƛłōŀΦ ! ƪŞǘ ǳǘŀȊƽ ŎǎƻǇƻǊǘ ǘagjai nem 
ǳƎȅŀƴŀȊƻƪ ŀ Řƛłƪƻƪ ǾƻƭǘŀƪΣ ƝƎȅ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘǳƴƪ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŞƭ ǘǀōōŜƴ ǊŞǎȊǘ ǾŜƎȅŜƴŜƪ 
ŀ ǇǊƻƧŜƪǘōŜƴΦ ! ƭłǘƻƎŀǘłǎƻƪ ƪƛǾłƭƽ ŀƭƪŀƭƳŀǘ ƴȅǵƧǘƻǘǘŀƪ ŀ ǘŞƳŀ ƪŀǇŎǎłƴ ŀȊ ŜǎȊƳŜŎǎŜǊŞǊŜΣ ŀ 
ƎƻƴŘƻƭŀǘƻƪ ƳŜƎƻǎȊǘłǎłǊŀΣ ŘŜ ŀȊ ŀƴƎƻƭ ƴȅŜƭǾ ƎȅŀƪƻǊƭłǎłǊŀΣ ǘłǊǎŀǎ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪōŜƴ Ǿŀƭƽ 
ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǊŀ ƛǎΦ 9ƳŜƭƭŜǘǘΣ ƳƛǾŜƭ ŘƛłƪƧŀƛƴƪ ŎǎŀƭłŘƻƪƴłƭ ƭŀƪǘŀƪΣ ōŜǇƛƭƭŀƴǘƘŀǘǘŀƪ ŜƎȅ Ƴłǎƛƪ ƻǊǎȊłƎΣ 
ŜƎȅ Ƴłǎƛƪ ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ƪǀȊŜƎ ǎȊƻƪłǎǊŜƴŘƧŞōŜ Şǎ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƧŀƛōŀΦ 

! ōŜƭƎƛǳƳƛ Ƴƻōƛƭƛǘłǎ Ŧǃ ǘŞƳłƧŀ ŀ ǇŜǊƳŀƪǳƭǘǵǊŀ Şǎ ŀ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽ ƳŜȊǃƎŀȊŘŀǎłƎ ǾƻƭǘΦ ! 
ŦŜƭƪŞǎȊǸƭŞǎ ǎȊŀƪŀǎȊłōŀƴ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳōŀ ōŜƪŜǊǸƭǃ мс Řƛłƪ ŜƭǃȊŜǘŜǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ƎȅǼƧǘǀǘǘ ŀ ǘŞƳłǾŀƭ 
ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴΣ ƝƎȅ ƳŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘǘŜƪ ŀ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŞǾŜƭΦ ! ǇŜǊƳŀƪǳƭǘǵǊŀ ǳƎȅŀƴƛǎ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ 
ǘŜǊǾŜȊŞǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊΣ ŀƳŜƭȅ ŀȊ ǀƪƻƭƽƎƛŀ ǘǀǊǾŞƴȅŜƛǊŜ ŀƭŀǇƻȊǾŀ ŀȊ ŞƭǃǾƛƭłƎ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎŞǘ 
ƪƛƘŀǎȊƴłƭǾŀ ǇǊƽōłƭ ŜƎȅ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽ ŜƳōŜǊƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜǘ ƭŞǘǊŜƘƻȊƴƛΦ ! ǇŜǊƳŀƪǳƭǘǵǊłǘ ŀ αƭǳǎǘŀ 
ƪŜǊǘŞǎȊ ƳƽŘǎȊŜǊŞƴŜƪέ ƛǎ ǎȊƻƪǘłƪ ƴŜǾŜȊƴƛΣ ŀƳƛ ŀǊǊŀ ǳǘŀƭΣ ƘƻƎȅ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ǊŜƴŘǎȊŜǊǘ ǇǊƽōłl 
ƭŞǘǊŜƘƻȊƴƛ, ŀƳŜƭȅōŜƴ ƳƛƴŞƭ ƪŜǾŜǎŜōō ŜƴŜǊƎƛłǘ Şǎ Ƴǳƴƪłǘ ƪŜƭƭ ōŜŦŜƪǘŜǘƴi, hagyjuk, hogy a 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘ ŘƻƭƎƻȊȊƻƴ ƘŜƭȅŜǘǘǸƴƪΦ 

!Ȋ ǳǘŀȊłǎ Ŝƭǃǘǘ ƳŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘǘŜƪ ŀ Řƛłƪƻƪ ŀ ǇƻǊǘǳƎłƭ Şǎ ōŜƭƎŀ ŎǎŀǇŀǘ ǘŀƎƧŀƛǾŀƭΣ ŀ ŦƻƎŀŘƽ 
ŎǎŀƭłŘƻƪƪŀƭΣ ŀȊ ƻƴƭƛƴŜ ƳŜŜǘƛƴƎŜƪŜƴ ŜƭǃȊŜǘŜǎ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ ƻƭŘƻǘǘŀƪ ƳŜƎΣ ŀ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ ǇŜŘƛƎ ƪǀȊǀǎ 
ǇǊƻƧŜƪǘŜƴ ŘƻƭƎƻȊǘŀƪΦ ! ōŜƭƎŀ ƭłǘƻƎŀǘłǎ ǎƻǊłƴ ŘƛłƪƧŀƛƴƪ ŜƭƭłǘƻƎŀǘǘŀƪ ŜƎȅ ǇŜǊƳŀƪǳƭǘǵǊŀ ŦŀǊƳǊŀΣ 
ƧłǊǘŀƪ ŜƘŜǘǃ ŜǊŘǃōŜƴΣ ƳŜƎǘŀǇŀǎȊǘŀƭƘŀǘǘłƪΣ ƳƛƭȅŜƴŜƪ ŀ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽ ƘłȊŀƪΣ ǎǃǘ ƴȅƻƳǘŀǘƻǘǘ ƘłȊŀǘ 
ƛǎ ƭłǘǘŀƪ ŀ ƪƛǊłƴŘǳƭłǎƻƪ ǎƻǊłƴΦ 9ƳŜƭƭŜǘǘ ƳŜƎƴŞȊǘŞƪ .ǊǸǎǎȊŜƭōŜƴ ŀ ǾłǊƻǎƛ łƭƭŀǘƪŜǊǘŜǘΣ ŀƘƻƭ ŀ 
ǾłǊƻǎōŀƴ Şƭǃ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴǸƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀ ƪŜǊǸƭƘŜǘƴŜƪ ŀ Ŧŀƭǳǎƛ ƎŀȊŘŀǎłƎƻƪōŀƴ ǘŀǊǘƻǘǘ 
łƭƭŀǘƻƪƪŀƭΦ  

! ǇƻǊǘǳƎłƭ ƭłǘƻƎŀǘłǎƻƴ ǊŞǎȊǘ ǾŜǾǃ Řƛłƪƻƪŀǘ ƛǎ ƎŀȊŘŀƎ ǇǊƻƎǊŀƳ ǾłǊǘŀΦ ! ƭłǘƻƎŀǘłǎ ǘŜƳŀǘƛƪłƧŀ ŀȊ 
ŜƴŜǊƎƛŀǘŀƪŀǊŞƪƻǎǎłƎ ǾƻƭǘΦ ! ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƪǀȊǀǘǘ ǎȊŜǊŜǇŜƭǘ ŜƎȅ ǎƽƭŜǇłǊƭƽ ǸȊŜƳ ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŞǎŜΣ ƧłǊǘŀƪ 
ŀ Řƛłƪƻƪ ƽŎŜŀƴłǊƛǳƳōŀƴΣ ǎȊŞƭŜǊǃƳǼǇŀǊƪōŀƴΣ ƭłǘǘŀƪ ŜƴŜǊƎƛŀǘŜƳŀǘƛƪǳǎ ƪƛłƭƭƝǘłǎǘ ƛǎΦ 

tŜǊƳŀƪǳƭǘǵǊŀ ƪŜǊǘ ²ŜǎǘŜǊƭƻōŀƴ ό.ŜƭƎƛǳƳύ 
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! ƘŀǊƳŀŘƛƪ ƪǀǊōŜƴ ŀ ōŜƭƎŀ Şǎ ŀ ǎǇŀƴȅƻƭ Řƛłƪƻƪ ƭłǘƻƎŀǘǘŀƪ ƘƻȊȊłƴƪΦ Cǃ ǘŞƳłƴƪ ŀ ƘǳƭƭŀŘŞƪƪŜȊŜƭŞǎ 
Şǎ -ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎ ǾƻƭǘΦ 9ƭǾƛǘǘǸƪ ŀ ǾŜƴŘŞƎŜƪŜǘ ŀ ōǳŘŀǇŜǎǘƛ ƘǳƭƭŀŘŞƪƘŀǎȊƴƻǎƝǘƽ ƳǼōŜΣ ŀȊ ;ǎȊŀƪ-pesti 
{ȊŜƴƴȅǾƝȊǘƛǎȊǘƝǘƽ ¢ŜƭŜǇǊŜΦ Ltt  ƳŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘǘŜƪ ŀ Řƛłƪƻƪ ŀ ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ƘŀȊŀƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǾŞŘŜƭƳƛ 
ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽ ŎŞƎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞǾŜƭ. 

aƛǘ ǘŀƴǳƭƴŀƪΣ ƳƛƭȅŜƴ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪŀǘ ǎȊŜǊŜȊƴŜƪΣ ǎ ƘƻƎȅŀƴ ƎŀȊŘŀƎƻŘƛƪ ŀ Řƛłƪƻƪ ǘǳŘłǎǘłǊŀΚ #ƭƭƧƻƴ 
ƛǘǘ ƴŞƘłƴȅ ƎƻƴŘƻƭŀǘΣ ŀƳƛǘ ŀ Řƛłƪƻƪ ŦƻƎŀƭƳŀȊǘŀƪ ƳŜƎΥ 

¶ ! ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ƪǸƭǀƴōǎŞƎŜƪƪŜƭ Ǿŀƭƽ ǎȊŜƳōŜƴŞȊŞǎǊŜ Şǎ ŀȊƻƪ ŜƭŦƻƎŀŘłǎłǊŀ ǘŀƴƝǘƻǘǘ ŀȊ ǳǘŀȊłǎΦ 

¶ włƧǀǘǘŜƳΣ ƘƻƎȅ ƴŜƳ ƛǎ ŞƭǘŜƳ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽ ŞƭŜǘŜǘΦ 

¶ aǳǘŀǎŘ ƳŜƎ ŀȊ ŜƳōŜǊŜƪƴŜƪ ŀ ǾƛƭłƎ ƧŜƭŜƴƭŜƎƛ łƭƭŀǇƻǘłǘΣ Şǎ ŦƛƎȅŜƭƳŜȊǘŜǎŘ ǃƪŜǘΗ 

¶ ! ǇŞƭŘŀƳǳǘŀǘłǎ ŦƻƴǘƻǎΣ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀōōΣ Ƴƛƴǘ ŀ ǇǊŞŘƛƪłŎƛƽΦ 

¶ tǊƽōłƭŘ ƳŜƎ ƳŜƎƳǳǘŀǘƴƛ ƴŜƪƛƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪƛǎ ŎǎŜƭŜƪŜŘŜǘŜƪƴŜƪ ƛǎ ƴŀƎȅ Ƙŀǘłǎŀ Ǿŀƴ ŀ 
ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǊŜ! 

  

! ǇƻǊǘǳƎłƭ Ƴƻōƛƭƛǘłǎ ƘŜǘƛ ǇǊƻƎǊŀƳƧŀ  
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Spanyol kaland 

нлнп ǃǎȊŞƴ ǵƧŀōō ƳŞǊŦǀƭŘƪǃƘǀȊ ŞǊƪŜȊŜǘǘ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ŀ мнΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳ ŘƛłƪƧŀƛ {ǇŀƴȅƻƭƻǊǎȊłƎōŀ 
ǳǘŀȊǘŀƪΦ ! нф ǳǘŀȊƽ Řƛłƪ ƪŞǘ ŎǎƻǇƻǊǘōŀƴΣ ƪŞǘ ǘŞƳŀ ƪǀǊŞ ŞǇƝǘŜǘǘŜ ŀ Ƴƻōƛƭƛǘłǎƛ ƘŞǘ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƛǘΦ 
!Ȋ ŜƎȅƛƪ ŎǎƻǇƻǊǘ ŀȊ ƛƴƪƭǵȊƛƽ ǘŞƳłƧłǾŀƭΣ ŀ Ƴłǎƛƪ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘǳŘŀǘƻǎǎłƎƎŀƭ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƻǘǘΦ 

! Řƛłƪƻƪ ǊŜƴƎŜǘŜƎ ŞƭƳŞƴƴȅŜƭ Şǎ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǘŀƭ ƎŀȊŘŀƎƻŘǘŀƪ ŀ aǳǊŎƛłōŀƴ ǘǀƭǘǀǘǘ р ƴŀǇ ǎƻǊłƴΦ  
.ŜǘŜƪƛƴǘƘŜǘǘŜƪ ŀōōŀΣ ƘƻƎȅŀƴ ƳǼƪǀŘƛƪ ŀȊ ƛƴƪƭǵȊƛƽ {ǇŀƴȅƻƭƻǊǎȊłƎ ƻƪǘŀǘłǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŞōŜƴΣ Ƨƽ 
ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪŀǘ ƪŀǇǘŀƪ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅŀƴ ƭŜƘŜǘ ǘłƳƻƎŀǘƽΣ ōŜŦƻƎŀŘƽ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜǘ ƪƛŀƭŀƪƝǘŀƴƛ ŀȊ ƛǎƪƻƭłōŀƴΦ 
LǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ǎȊŜǊŜȊǘŜƪ ŀǊǊƽƭΣ ƘƻƎȅ Ƴłǎ ƻǊǎȊłƎōŀƴ ƳƛƭȅŜƴ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ ƘŀǎȊƴłƭƴŀƪ ŀ 
ƘłǘǊłƴȅƻǎ ƘŜƭȅȊŜǘǼ ǾŀƎȅ ŦƻƎȅŀǘŞƪƪŀƭ Şƭǃ Řƛłƪƻƪ ǘłƳƻƎŀǘłǎłǊŀΦ 

aŜƎƭŜǇǃ Ǿƻƭǘ ŀ ƳŀƎȅŀǊ Řƛłƪƻƪ ǎȊłƳłǊŀΣ ƳŜƴƴȅƛǊŜ ƳłǎƪŞƴǘ ƳǼƪǀŘƴŜƪ ŀ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƻƪΣ ƳŜƴƴȅƛǊŜ 
ŞǊŘŜƪŜǎŜƪ ŀ ƘŜƭȅƛ ǎȊƻƪłǎƻƪΣ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ŘŞƭǳǘłƴƛ ǇƛƘŜƴǃ Şǎ ŀȊ ǳǘŎŀƛ ǸƴƴŜǇǎŞƎŜƪ ǘŜƭƧŜǎŜƴ ŜƭǘŞǊƴŜƪ ŀ 
Ƴƛ ǎȊƻƪłǎŀƛƴƪǘƽƭΦ  

Sƻƪƪŀƭ ǎȊƛƎƻǊǵōō ǎȊŀōłƭȅƻƪǊƽƭ ǎȊłƳƻƭǘŀƪ ōŜ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ŞƭŜǘ ƪŀǇŎǎłƴΦ bŜƘŞȊǎŞƎŜǘ ƧŜƭŜƴǘŜǘǘ 
ǎȊłƳǳƪǊŀ ŀ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘŦŜƭǾŞǘŜƭ ŀ ƪƻǊǘłǊǎ ƪǸƭŦǀƭŘƛ ŦƛŀǘŀƭƻƪƪŀƭΣ ŘŜ ƳŀƎǳƪ ƛǎ ƳŜƎƭŜǇǃŘǘŜƪ ŀȊƻƴΣ ƘƻƎȅ 
ŀȊ Ŝƭǎǃ ƴŜƘŞȊ ƭŞǇŞǎŜƪ ǳǘłƴ ŀ ƪƛŀƭŀƪǳƭǘ ǀǎǎȊƘŀƴƎōŀƴ ƳłǊ ǎƻƪƪŀƭ ƪǀƴƴȅŜōō Ǿƻƭǘ ŀ ƪǀȊǀǎ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ 
ŜƭǾŞƎŜȊƴƛΦ 

Mi tan²tunk ®s mit tanulhatnak a di§kok az Erasmus utaz§sok alkalm§val? 

!Ȋ ǳǘŀȊƽ Řƛłƪƻƪ ƪƛŜƳŜƭǘŞƪ ŀ ƴȅŜƭǾƛ Şǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƪŞǎȊǎŞƎŜƛƪ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǘΦ ! Ƴłǎ ƪǳƭǘǵǊłōŀ Ǿŀƭƽ 
ōŜǘŜƪƛƴǘŞǎ ǎȊŞƭŜǎƝǘŜni ŀ Řƛłƪƻƪ ƭłǘƽƪǀǊŞǘΣ ǎŜƎƝǘ ƳŜƎŞǊǘŜƴƛ Ƴłǎ ƴŞǇŜƪ ǎȊƻƪłǎŀƛǘ Şǎ ŞƭŜǘƳƽŘƧłǘΦ 
CŜƧƭǃŘƴŜƪ ŀ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ ƪŞǎȊǎŞƎŜƛƪΣ ŀȊ ǵƧ ƛǎƳŜǊŜǘǎŞƎŜƪ ƳƛƴŘ ŀ Ƴŀƛ ƴŀǇƛƎ łǇƻƭǘ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻƪƪł ǾłƭǘŀƪΣ 
ŀ ŎǎŀǇŀǘƳǳƴƪłōŀƴ Ǿŀƭƽ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭ Şǎ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƘłǘǘŞǊǊŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ Ŧƛŀǘŀƭƻƪƪŀƭ Ǿŀƭƽ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛƽ 
ǎȊƛƴǘŞƴ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭ ŀ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎǸƪ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞƘŜȊΦ ! ƪǸƭŦǀƭŘƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ Şǎ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 
ƘŜƭȅȊŜǘŜƪƘŜȊ Ǿŀƭƽ ŀƭƪŀƭƳŀȊƪƻŘłǎ ƴǀǾŜƭƛ ŀ Řƛłƪƻƪ ǊǳƎŀƭƳŀǎǎłƎłǘ Şǎ ǇǊƻōƭŞƳŀƳŜƎƻƭŘƽ 
ƪŞǇŜǎǎŞƎǸƪŜǘΦ ! ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ ǊŞǾŞƴ ŀ Řƛłƪƻƪ ǎȊŞƭŜǎŜōō ǇŜǊǎǇŜƪǘƝǾłōƽƭ ƭłǘƘŀǘƧłƪ ŀ 
ǾƛƭłƎƻǘΣ ŀƳƛ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭ ŀ Ǝƭƻōłƭƛǎ łƭƭŀƳǇƻƭƎłǊǎłƎǳƪ ŀƭŀƪƝǘłǎłƘƻȊΦ mǎǎȊŜǎǎŞƎŞōŜƴ ŀ ƪǸƭŦǀƭŘƛ 
ƛǎƪƻƭłōŀƴ Ŝƭǘǀƭǘǀǘǘ ƛŘǃ ƎŀȊŘŀƎƝǘƽ ŞƭƳŞƴȅ ƭŜƘŜǘΣ Şǎ ǇƻȊƛǘƝǾ Ƙŀǘłǎǎŀƭ Ǿŀƴ ŀ Řƛłƪƻƪ ƧǀǾǃōŜƭƛ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǊŜΦ 

!ƘƻƎȅ ǇŜŘƛƎ ŀ Řƛłƪ ŦƻƎŀƭƳŀȊǘŀ ƳŜƎΥ α±ŞƎǸƭ ǊłƧǀǘǘŜƳΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ǳǘŀȊłǎ ƴŜƳŎǎŀƪ Ƴłǎok 
ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞǊǃƭ ǎȊƽƭΣ ƘŀƴŜƳ ǀƴƳŀƎǳƴƪ ŦŜƭŦŜŘŜȊŞǎŞǊǃƭ ƛǎέΦ 

 

 

 

 
DƻƳōƻǎ ¢ǸƴŘŜΣ ŀȊ ¨ƧǇŜǎǘƛ YłǊƻƭȅƛ LǎǘǾłƴ #ƭǘŀƭłƴƻǎ Lǎƪƻƭŀ Şǎ DƛƳƴłȊƛǳƳ ƳŀƎȅŀǊ ƴȅŜƭǾ Şǎ 
ƛǊƻŘŀƭƻƳ ǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊŀΣ ǘŀƴǘłǊƎȅƎƻƴŘƻȊƽ ǎȊŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽ 
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A kulissz§k mºgºtt, avagy mivel foglalkozik egy 

restaur§tor? 

Lǎƪƻƭłƴƪ ƴŜƎȅŜŘƛƪ ŀƭƪŀƭƻƳƳŀƭ ƴȅŜǊǘŜ Ŝƭ ŀȊ !ƪƪǊŜŘƛǘłƭǘ YƛǾłƭƽ ¢ŜƘŜǘǎŞƎǇƻƴǘ ŎƝƳŜǘΣ 
ŀƳŜƭȅ ǘǸƪǊǀȊƛ ŀȊ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅ ŜƭƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŞǘ Şǎ ǎƛƪŜǊŜǎ ƳǳƴƪłƧłǘ ŀ 
ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊłǎ ǘŜǊŞƴΦ 9Ȋ ŀ ƪƛǘǸƴǘŜǘǃ ŎƝƳ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ 
ƳƛƴǃǎŞƎŞǘ ƛǎƳŜǊƛ ŜƭΣ ƘŀƴŜƳ ŀƴƴŀƪ ƛǎ ƧŜƭŜΣ ƘƻƎȅ ƛǎƪƻƭłƴƪ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ǵƧ ǳǘŀƪŀǘ 
ƪŜǊŜǎ ŀ Řƛłƪƻƪ ŜƎȅŞƴƛ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞōŜƴ Şǎ ǘŜƘŜǘǎŞƎǸƪ ƪƛōƻƴǘŀƪƻȊǘŀǘłǎłōŀƴΦ ! 
ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊłǎ ŀȊƻƴōŀƴ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŜƎȅŜǎ ǘŀƴǘłǊƎȅŀƪ ŜƭƳŞƭȅǸƭǘ 
ǘŀƴǳƭƳłƴȅƻȊłǎłǊŀ ŞǇƝǘΣ ƘŀƴŜƳ ƻƭȅŀƴ ƪƻƳǇƭŜȄΣ ƎŀȊŘŀƎ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪŀǘ ōƛȊǘƻǎƝǘΣ 
ŀƳŜƭȅŜƪ ǎŜƎƝǘŜƴŜƪ ŀ Řƛłƪƻƪ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ Şǎ ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞōŜƴ ŜƎȅŀǊłƴǘΦ 

! ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊłǎ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ƛǎƪƻƭłƴƪōŀƴ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ ǘŜƘŜǘǎŞƎƳǼƘŜƭȅŜƪ łƭƭƴŀƪ ŀ Řƛłƪƻƪ 
ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎŞǊŜΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ŀ ǘŀƴǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭƛ ƻƪǘŀǘłǎ Şǎ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ƻƪǘŀǘłǎƛ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ 
ŜƎȅǸǘǘŜǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭ Ǿŀƭƽǎǳƭƴŀƪ ƳŜƎΦ !Ȋ ƛƭȅŜƴ ǘƝǇǳǎǵ ǘŀƴƝǘłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ 
Řƛłƪƻƪ ƪǊŜŀǘƝǾ ƳƽŘƻƴ ŦŜƧƭŜǎǎȊŞƪ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛƪŜǘΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ǾŀƭƽŘƛΣ ŞƭŜǘǎȊŜǊǼ ǇǊƻōƭŞƳłƪƪŀƭ 
ǘŀƭłƭƪƻȊƴŀƪΣ Şǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪŀǘ ǎȊŜǊŜȊƴŜƪΦ !Ȋ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅǸƴƪōŜƴ ȊŀƧƭƽ ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊƽ 
ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀ ǘŀƴǳƭłǎ ƛǊłƴǘƛ ŜƭƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜǘ ŜǊǃǎƝǘƛƪΣ ƘŀƴŜƳ ŀȊƻƪŀǘ ŀȊ ŞǊǘŞƪŜƪŜǘ ƛǎΣ 
ŀƳŜƭȅŜƪ ŀ ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ƪƝǾłƴŎǎƛǎłƎƻǘΣ ŀ ǇǊƻōƭŞƳŀƳŜƎƻƭŘƽ ƪŞǎȊǎŞƎŜǘ Şǎ ŀȊ ǀƴłƭƭƽ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǘ 
fejlesztik. 

!Ȋ ŜƎȅƛƪ ƭŜƎǎƛƪŜǊŜǎŜōō ǘŜƘŜǘǎŞƎƪǀǊ ŀ ƪŞǇȊǃƳǼǾŞǎȊŜǘƛΦ ! ǘŞǊƛ-ǾƛȊǳłƭƛǎΣ ǾŀƎȅ Ƴłǎ ƴŞǾŜƴ 
ƪŞǇȊǃƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊłǎ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ Řƛłƪƻƪ ƪƛōƻƴǘŀƪƻȊǘŀǘƘŀǎǎłƪ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ 
ǘŜƘŜǘǎŞƎǸƪŜǘΣ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎǳƪŀǘ Şǎ ǾƛȊǳłƭƛǎ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǳƪŀǘΦ !Ȋƻƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪΣ ŀƪƛƪ ǎȊƝǾŜǎŜƴ 
ǊŀƧȊƻƭƴŀƪΣ ŦŜǎǘŜƴŜƪΣ ŀ ǾƛȊǳłƭƛǎ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜƪ ǾƛƭłƎłōŀƴ ƛǘǘ ǘŀƭłƭƴŀƪ ƻƭȅŀƴ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪ 
ǎŜƎƝǘƛƪ ǃƪŜǘ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ ƪƛŦŜƧŜȊȊŞƪ ǀƴƳŀƎǳƪŀǘΣ ŦŜƧƭŜǎǎȊŞƪ ŀ ƭłǘłǎƳƽŘƧǳƪŀǘΦ ! ƪŞǇȊǃƳǼǾŞǎȊŜǘƛ 
ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊłǎ ǎƻǊłƴ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜƪ ǘŜŎƘƴƛƪŀƛ ƻƭŘŀƭłǘ ǎŀƧłǘƝǘƧłƪ ŜƭΣ ƘŀƴŜƳ ŜƎȅ 
ƳŞƭȅŜōōΣ ƪǊŜŀǘƝǾ Şǎ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǊŀ ǀǎȊǘǀƴȊǃ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƴ ƛǎ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭƳŜƴƴŜƪΦ 

!Ȋ ŀƭłōōƛŀƪōŀƴ ŀ αMŜƴǘƻǊƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ Şǎ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪƪŜƭ Ǿŀƭƽ ǘŀƭłƭƪƻȊłǎέ 
ŜƭƴŜǾŜȊŞǎǼ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻǘ ƳǳǘŀǘƻƳ ōŜΦ 9Ȋ ŀ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘǳƴƪ ƪŞǘǎȊŜǊ ƪŞǘ ƽǊłōŀƴ ŀ 
ƪŞǇȊǃƳǼǾŞǎȊŜǘǊŜΣ ǊŜǎǘŀǳǊłƭłǎǊŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊłƭǘΦ ¢ŞƳŀƪŞƴǘ ƳŜƎƧŜƭǀƭǘǸƪΥ aƛ Ǿŀƴ ŀ ƪǳƭƛǎǎȊłƪ ƳǀƎǀǘǘΣ 
illetve mivel foglalkozƛƪ ŜƎȅ ǊŜǎǘŀǳǊłǘƻǊΚ ! ƪǸƭǎǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘƻǘǘ ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊƽ 
ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎ ŀ {ȊŞǇƳǼǾŞǎȊŜǘƛ aǵȊŜǳƳ ǊŜǎǘŀǳǊłǘƻǊ-ƳǼƘŜƭȅŞōŜƴ ȊŀƧƭƻǘǘΦ  

Val·s kºrnyezetben szerzett tapasztalatok 

! ƪǸƭǎǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ Ǿŀƭƽ ǘŀƴǳƭłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀŘƻǘǘ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ Řƛłƪƻƪ ŀ ǘŀƴŀƴȅŀƎƻǘ ŀ Ǿŀƭƽ ŞƭŜǘōŜƴΣ 
ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƘŀǎǎłƪΦ ! {ȊŞǇƳǼǾŞǎȊŜǘƛ aǵȊŜǳƳ ǊŜǎǘŀǳǊłǘƻǊ-ƳǼƘŜƭȅŞōŜƴ ŀ Řƛłƪƻƪ 
ƪǀȊǾŜǘƭŜƴǸƭ ƭłǘƘŀǘǘłƪ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ŀƭƪƻǘłǎƻƪ ǊŜǎǘŀǳǊłƭłǎłƴŀƪ ŦƻƭȅŀƳŀǘłǘΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ōŜǘŜƪƛƴǘŞǎǘ 
ƴȅŜǊǘŜƪ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘǘǀǊǘŞƴŜǘ ǾƛƭłƎłōŀΦ YǀȊŜƭǊǃƭ ƛǎƳŜǊƪŜŘƘŜǘǘŜƪ ƳŜƎ ŀ ǊŜǎǘŀǳǊłƭłǎ ŀƴȅŀƎŀƛǾŀƭΣ 
ƪŜƭƭŞƪŜƛǾŜƭ Şǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘłǾŀƭΦ !Ȋ ƛƭȅŜƴ ǘƝǇǳǎǵ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ ǎŜƎƝǘŜǘǘŜƪ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƴŜ 
ŎǎǳǇłƴ ŜƭƳŞƭŜǘōŜƴΣ ƘŀƴŜƳ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘōŀƴ ƛǎ ƳŜƎŞǊǘǎŞƪΣ ƘƻƎȅŀƴ ƳǼƪǀŘƛƪ ŜƎȅ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŜǊǸƭŜǘΦ ! 
ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ŀƭƪƻǘłǎƻƪ ƘŜƭȅǊŜłƭƭƝǘłǎŀ ǾŀƎȅ ƳŜƎǃǊȊŞǎŜ ǎƻǊłƴ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ ǾŀƭƽŘƛ 
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ƪƛƘƝǾłǎƻƪŀǘ Şǎ ƪǊŜŀǘƝǾ ǇǊƻōƭŞƳłƪŀǘ ƪƝƴłƭƴŀƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘƛƪ ŀ Řƛłƪƻƪ ǎȊŀƪƳŀƛ ƪŞǎȊǎŞƎŜƛǘ Şǎ ŀ 
ƳǼǾŞǎȊŜǘŜƪ ƛǊłƴǘƛ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎǸƪŜǘΦ  

! ƪǸƭǎǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ Ǿŀƭƽ ǘŀƴǳƭłǎ ǎƻǊłƴ ŀ Řƛłƪƻƪ 
ƪǀȊǾŜǘƭŜƴ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀ ƪŜǊǸƭǘŜƪ ŀ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪƪŜƭΣ 
Ƴƛƴǘ ǇŞƭŘłǳƭ ǊŜǎǘŀǳǊłǘƻǊƻƪƪŀƭΣ 
ƳǼǾŞǎȊŜǘǘǀǊǘŞƴŞǎȊŜƪƪŜƭΣ ŀǎȊǘŀƭƻǎƻƪƪŀƭ Şǎ Ƴłǎ 
ǎȊŀƪłƎƛ ǎȊŀƪŞǊǘǃƪƪŜƭΦ 9Ȋ ŀ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴ ǎȊŀƪƳŀƛ 
ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ 
Řƛłƪƻƪ ƻƭȅŀƴ ǘǳŘłǎǘ Şǎ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪŜǘ ƛǎ ŜƭǎŀƧłǘƝǘǎŀƴŀƪΣ 
ŀƳŜƭȅŜƪ ŀ ǘŀƴǘŜǊŜƳƛ ƻƪǘŀǘłǎ ǎƻǊłƴ ƴŜƳ ƳƛƴŘƛƎ 
ŞǊƘŜǘǃƪ ŜƭΦ ! ǊŜǎǘŀǳǊłǘƻǊƻƪ ǇŞƭŘłǳƭ ƻƭȅŀƴ ǘŜŎƘƴƛƪŀƛ 
Şǎ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ƳŜƎƪǀȊŜƭƝǘŞǎŜƪŜǘ Ƴǳǘŀǘǘŀƪ ōŜΣ 
ŀƳŜƭȅŜƪ ǎƻƪƪŀƭ ƳŞƭȅŜōōŜƪ Şǎ ƪƻƳǇƭŜȄŜōōŜƪΣ Ƴƛƴǘ 
ŀƳƛ ŀ ǘŀƴǘŜǊŜƳ ǎȊƛƎƻǊǵ ƪŜǊŜǘŜƛ ƪǀȊǀǘǘ 
mŜƎǾŀƭƽǎƝǘƘŀǘƽΦ 

{ȊŞǇƳǼǾŞǎȊŜǘƛ aǵȊŜǳƳ ƪŞǇǊŜǎǘŀǳǊłƭƽ ƳǼƘŜƭȅŞōŜƴ 
ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ŜƭƭŜƴǃǊȊƛƪ ŀ ƪŞǇŜƪŜǘΦ ! ǎȊŀƪŞǊǘǃƪ ŀ 
ƳǵȊŜǳƳ ǘŜƭƧŜǎ ŦŜǎǘƳŞƴȅłƭƭƻƳłƴȅłǘ - ǘǀōō ŜȊŜǊ 
ƪŞǇŜǘ - ŞǾŜƴǘŜ-ŦŞƭŞǾŜƴǘŜ ǘǸȊŜǘŜǎŜƴ łǘǾƛȊǎƎłƭƴŀƪΣ 
ŦǃƪŞƴǘ ŀ ƪƛłƭƭƝǘłǎƻƴ ǎȊŜǊŜǇƭǃƪŜǘΦ ! Řƛłƪƻƪ 
figyelemmŜƭ ƪƝǎŞǊƘŜǘǘŞƪ ŀ ǊŜǎǘŀǳǊłǘƻǊƻƪ ƳǳƴƪłƧłǘΣ 
ǊŞǎȊǘ ǾŜƘŜǘǘŜƪ ŀ ƳǼŀƭƪƻǘłǎƻƪ ŜƭŜƳȊŞǎŞōŜƴΣ Şǎ 
ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪŀǘ ǎȊŜǊŜȊƘŜǘǘŜƪ ŀ ǊŜǎǘŀǳǊłƭłǎ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŦłȊƛǎŀƛōŀƴΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ 
ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƽƪŀǘ ƛǎ ƪŀǇǘŀƪ ŀȊƻƪǘƽƭΣ ŀƪƛƪ ŜȊŜƴ ŀ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ŘƻƭƎƻȊƴŀƪΦ 

Motiv§ci· ®s inspir§ci· nºvel®se 

! ƪǸƭǎǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƪ łƭǘŀƭ ƴȅǵƧǘƻǘǘ ŞƭƳŞƴȅŜƪ ƪǸƭǀƴǀǎŜƴ ƳƻǘƛǾłƭƽ Ƙŀǘłǎǵŀƪ ƭŜƘŜǘƴŜƪ ŀ Řƛłƪƻƪ 
ǎȊłƳłǊŀΦ ! {ȊŞǇƳǼǾŞǎȊŜǘƛ aǵȊŜǳƳ ǊŜǎǘŀǳǊłǘƻǊƛ ƳǼƘŜƭȅŞƴŜƪ ƭłǘƻƎŀǘłǎŀ ǎƻǊłƴΣ ŀƘƻƭ ŀ Řƛłƪƻƪ ŀȊ 
ŜǊŜŘŜǘƛ ƳǼŀƭƪƻǘłǎƻƪƪŀƭ Şǎ ŀȊƻƪ ǊŜǎǘŀǳǊłƭłǎłǾŀƭ ǘŀƭłƭƪƻȊǘŀƪΣ ǎƻƪƪŀƭ ŜǊǃǘŜƭƧŜǎŜōōŜƴ ƳƻǘƛǾłƭǘłƪ 
ǃƪŜǘΣ ƳƛƴǘƘŀ ŎǎǳǇłƴ ƪŞǇŜƪŜƴ ǾŀƎȅ ƪǀƴȅǾŜƪōǃƭ ǘŀƴǳƭƴłƴŀƪ ŀ ǘŞƳłǊƽƭΦ ! ƳǵȊŜǳƳƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ 
ƪǸƭǀƴƭŜƎŜǎ ƛƴǎǇƛǊłŎƛƽǘ ŀŘƘŀǘΣ ƳƛǾŜƭ ŀ Řƛłƪƻƪ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴǸƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀ ƪŜǊǸƭƴŜƪ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ 
ŀƭƪƻǘłǎƻƪ ǘǀǊǘŞƴŜǘŞǾŜƭΣ ŀ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ ƪǳƭǘǵǊłƪƪŀƭΦ !Ȋ ƛƭȅŜƴ ǘƝǇǳǎǵ ŞƭƳŞƴȅǎȊŜǊȊŞǎ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭƘŀǘ 
ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƘƻǎǎȊǵ ǘłǾƻƴ ŜƭƪǀǘŜƭŜȊǃŘƧŜƴŜƪ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ Ǉłƭȅŀ ƛǊłƴǘΣ ƳƛǾŜƭ ŀȊ ŞƭƳŞƴȅŜƪ 
łƭǘŀƭΣ ŀ ǘŀƴǳƭłǎ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŜƭƳŞƭŜǘƛǾŞΣ ƘŀƴŜƳ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎǎŞ ǾłƭƛƪΦ 

! ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪΣ Ƴƛƴǘ ŀ ǊŜǎǘŀǳǊłƭłǎ ǾŀƎȅ ŜƎȅ ƳǼŀƭƪƻǘłǎ ŜƭŜƳȊŞǎŜΣ ǊŜƴŘƪƝǾǸƭ Ƨƽƭ 
ŦŜƧƭŜǎȊǘƛƪ ŀ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎǘ Şǎ ŀ ƪǊƛǘƛƪŀƛ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǘΦ ! Řƛłƪƻƪ ƴŜƳŎǎŀƪ ŜƎȅ ƳǼŀƭƪƻǘłǎǘ ǎȊŜƳƭŞƭƴŜƪΣ 
ƘŀƴŜƳ ŀȊƻƴ ŘƻƭƎƻȊƴŀƪΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎŞǊǘǎŞƪ ŀƴƴŀƪ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŞǘΣ ŀƴȅŀƎŀƛǘ Şǎ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ 
ƳǼƪǀŘŞǎŞǘΦ ! ǊŜǎǘŀǳǊłƭłǎ ǇŞƭŘłǳƭ ǊŜƴŘƪƝǾǸƭƛ ŦƛƴƻƳǎłƎƻǘ Şǎ ǇǊŜŎƛȊƛǘłǎǘ ƛƎŞƴȅŜƭΣ ƳƛǾŜƭ ς a munka 
ǎƻǊłƴ ς ŀ Řƛłƪƻƪƴŀƪ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ƪŜƭƭ ǾŜƴƴƛǸƪ ŀ ƳǼŀƭƪƻǘłǎ ƪŜƭŜǘƪŜȊŞǎŞƴŜƪ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ ƪƻǊǎȊŀƪłǘΣ ŀ 
ƳǼŀƭƪƻǘłǎ ǘŞƴȅƭŜƎŜǎ ƪƻǊłǘΣ łƭƭŀǇƻǘłǘΣ ŀ ƪŞǎȊƝǘŞǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƧłǘΣ ŀƴȅŀƎłǘΦ !Ȋ ƛƭȅŜƴ ǘƝǇǳǎǵ 
ǇǊƻōƭŞƳŀƳŜƎƻƭŘłǎ Şǎ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜƪ ƛǊłƴǘƛ ŀƭŀǇƻǎ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎ ŜǊǃǎƝǘƛ ŀ Řƛłƪƻƪ ƪǊƛǘƛƪŀƛ 
ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎƳƽŘƧłǘΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ǎŜƎƝǘƛ ǃƪŜǘ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ ƪǊŜŀǘƝǾŀƴ ƪǀȊŜƭƝǘǎŜƴŜƪ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ 
ƪŞǊŘŞǎŜƪƘŜȊΦ 

! ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎƻǊłƴ ƳƛƴŘŜƴ ƪƛŘŜǊǸƭ ŀ 
ǊŜǎǘŀǳǊłƭŀƴŘƽ ƳǼǘłǊƎȅǊƽƭΣ ŜǎŜǘŜƴƪŞƴǘ ŀȊ ƛǎΣ 
ƘƻƎȅ ŜǊŜŘŜǘƛƭŜƎ ƴŜƳ ƛǎ ƻƭŀƧŦŜǎǘŞƪƪŜƭ ƪŞǎȊǸƭǘΣ 
ƘŀƴŜƳ ƳƻƴŘƧǳƪ ǘŜƳǇŜǊłǾŀƭΣ Ƴƛƴǘ ǇŞƭŘłǳƭ a 
Ŧƻǘƽƴ ƭłǘƘŀǘƽ WŀŎƻǇƻ ŘŜƭ {ŜƭƭŀƛƻΥ YŜǊŜǎȊǘŜƭǃ 
{ȊŜƴǘ Włƴƻǎ ŎƝƳǼ ŦŜǎǘƳŞƴȅŜΦ ! ǘŀƴǳƭƽ ŜȊǘ ŀȊ 

ŞƭƳŞƴȅǘ Şƭƛ łǘΦ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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Interdiszciplinarit§s ®s csapatmunka 

! ƪǸƭǎǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ Ǿŀƭƽ ǘŀƴǳƭłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀŘ ŀȊ ƛƴǘŜǊŘƛǎȊŎƛǇƭƛƴłǊƛǎ ǘŀƴǳƭłǎǊŀ ƛǎΦ ! ǊŜǎǘŀǳǊłƭłǎ 
ǎƻǊłƴ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƴŜƳŎǎŀƪ ƳǼǾŞǎȊŜǘǘǀǊǘŞƴŜǘƛΣ ƘŀƴŜƳ ƪŞƳƛŀƛ Şǎ ŦƛȊƛƪŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ƛǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊǘŀƪΣ 
ƘƛǎȊŜƴ ŀ ǊŜǎǘŀǳǊłǘƻǊƻƪƴŀƪ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ŞǊǘŜƴƛǸƪ ŀȊ ŀƴȅŀƎƻƪ ǊŜŀƪŎƛƽƛǘΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ƪŜȊŜƭƧŞƪ ŀ 
ƳǼŀƭƪƻǘłǎƻƪŀǘΦ aƛƴŘŜȊ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀŘƻǘǘ ŀǊǊŀ ƛǎΣ ƘƻƎȅ ŀ Řƛłƪƻƪ ǘǀōōŦŞƭŜ ǘǳŘƻƳłƴȅǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ƛǎ 
ŜƭƳŞƭȅŜŘƧŜƴŜƪΣ Şǎ ŀȊƻƪŀǘ ŀ ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ŜƭǾŜƪŜǘ ƛǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊȊłƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜƪ 
ƳŜƎŞǊǘŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎŜƪΦ !Ȋ ƛƴǘŜǊŘƛǎȊŎƛǇƭƛƴŀǊƛǘłǎ ǎŜƎƝǘƛ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪŀǘ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ 
ǘłǊƎȅŀƪŀǘ ƴŜ ƛȊƻƭłƭǘŀƴΣ ƘŀƴŜƳ ŀ ǘǳŘƻƳłƴȅ Şǎ Ƴłǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ǀǎǎȊŜŦƻƴƽŘłǎłōŀƴ ƭłǎǎłƪΦ 

! ƪǸƭǎǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƪŜƴ Ǿŀƭƽ ǘŀƴǳƭłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀŘƻǘǘ ŀ ŎǎŀǇŀǘƳǳƴƪłǊŀ ƛǎ. ! Řƛłƪƻƪ ƪǀȊǀǎŜƴ 
ŘƻƭƎƻȊƘŀǘǘŀƪ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƻƴΣ ŜƎȅǸǘǘ ƻƭŘƻǘǘłƪ ƳŜƎ ŀ ǎȊłƳǳƪǊŀ ƪƛƧŜƭǀƭǘ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘΣ Şǎ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴǸƭ 
ǘŀǇŀǎȊǘŀƭǘłƪ ƳŜƎΣ ƘƻƎȅŀƴ ƳǼƪǀŘƛƪ ŜƎȅ ǎȊŀƪƳŀƛ ŎǎŀǇŀǘΦ ! ǊŜǎǘŀǳǊłǘƻǊƳǼƘŜƭȅŜƪōŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ 
Ƴǳƴƪŀ ǇŞƭŘłǳƭ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀȊ ŜƎȅŞƴƛ ŀƭƪƻǘƽƛ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪ ƳŜƭƭŜǘǘΣ ƘŀƴŜƳ ŀ ƪǀȊǀǎ ŎŞƭƻƪ ŜƭŞǊŞǎŞǊŜ Ǿŀƭƽ 
ǀǎǎȊŜŦƻƎłǎǘ ƛǎ ƛƎŞƴȅŜƭǘŜΦ ! ǘŀƴǳƭƽƪ ƪǀȊǀǎŜƴ ŜƭŜƳŜȊƘŜǘǘŞƪ ŀ ƳǼŀƭƪƻǘłǎƻƪŀǘΣ ƳŜƎƻǎȊǘƘŀǘǘłƪ 
ǀǘƭŜǘŜƛƪŜǘΣ Şǎ ŜƎȅŜǎƝǘƘŜǘǘŞƪ ŜǊǃŦƻǊǊłǎŀƛƪŀǘ ŀ ƪǀȊǀǎ ŀƭƪƻǘłǎ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ 9Ȋ ŀ ŦŀƧǘŀ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎ 
ǎŜƎƝǘŜǘǘŜ ŀ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ Şǎ ŎǎŀǇŀǘƳǳƴƪŀ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǘ. 

A program tanuls§gai 

! ƪǸƭǎǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƪŜƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊłǎ ƻƭȅŀƴ ŜƭǃƴȅǀƪŜǘ ƪƝƴłƭΣ ŀƳŜƭȅ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀ 
ǘŀƴŀƴȅŀƎ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎłǘ ǎŜƎƝǘƛ ŜƭǃΣ ƘŀƴŜƳ ŀ Řƛłƪƻƪ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǘΣ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎłǘ Şǎ 
ƳƻǘƛǾłŎƛƽƧłǘΦ ! Ǿŀƭƽǎ ƳǳƴƪŀƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜƪōŜƴΣ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪǘǃƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ǘŀƴǳƭłǎ Şǎ ŀȊ 
ƛƴǘŜǊŘƛǎȊŎƛǇƭƛƴłǊƛǎ ƳŜƎƪǀȊŜƭƝǘŞǎ ƳƛƴŘ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭƴŀƪ ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ŀ Řƛłƪƻƪ ƎŀȊŘŀƎ 
ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪŀǘ ǎȊŜǊŜȊƘŜǎǎŜƴŜƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƘƻǎǎȊǵ ǘłǾƻƴ ǎŜƎƝǘƛƪ ǃƪŜǘ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜƪ Şǎ ŀ 
ǘǳŘƻƳłƴȅƻƪ ǾƛƭłƎłōŀƴ Ǿŀƭƽ ŜƭƳŞƭȅǸƭŞǎōŜƴΦ ! ǊŜǎǘŀǳǊłǘƻǊƛ ƳǼƘŜƭȅōŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ 
ōŜƳǳǘŀǘłǎŀ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀ Řƛłƪƻƪ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎŞǘ Şǎ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎłǘ ƳƻȊƎŀǘǘŀ ƳŜƎΣ ƘŀƴŜƳ 
ƳŞƭȅŜōō ƳŜƎŞǊǘŞǎǘ ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘ ŀ ƳǼŀƭƪƻǘłǎƻƪ ƪƻƳǇƭŜȄ ǾƛƭłƎłǊƽƭΦ ! ƳǼǘłǊƎȅŀƪ ǊŜǎǘŀǳǊłƭłǎłƴŀƪ 
ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ Şǎ ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ŀǎǇŜƪǘǳǎŀƛ ǎŜƎƝǘŜǘǘŜƪ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪƴŀƪ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎŞǊǘǎŞƪ ŀ 
ƳǼǾŞǎȊŜǘŜƪ ǘŀǊǘƽǎ ƳŜƎǃǊȊŞǎŞƴŜƪ ŦƻƴǘƻǎǎłƎłǘΣ Şǎ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ŜƎȅŜŘǸƭłƭƭƽ ǇŜǊǎǇŜƪǘƝǾłǘ ƪŀǇǘŀƪΣ 
ŀƳŜƭȅ Ƴłǎ ƳƽŘƻƴ ƴŜƳ ƭŜǘǘ Ǿƻƭƴŀ ŜƭŞǊƘŜǘǃ ǎȊłƳǳƪǊŀΦ 

Felhaszn§lt szakirodalom:  

dr. Gyarmathy £va, (2007): A tehets®g.  H§ttere ®s gondoz§s§nak gyakorlata. ELTE Eºtvºs Kiad· 

MezŖ Ferenc, Kiss Papp Csilla, Subicz Istv§n, (2010): K®pzŖmŤv®sz tehets®gek gondoz§sa. Magyar Tehets®gseg²tŖ 

Szervezetek Szºvets®ge 

T²z j· gyakorlat a hazai tehets®ggondoz§sban, (2011) Magyar Tehets®gseg²tŖ Szervezetek Szºvets®ge 

M¼zeumcaf® 57, 2017/1. febru§r-m§rcius ï Csala Ildik·: A portr®fest®szetrŖl egy ismeretlen angol festŖ ifj¼ 

k®pm§s§nak restaur§l§sa kapcs§n 

Ide s¿ss! Fest®szeti kalauz, 2013.okt·ber 26 ï 2014. febru§r 16. Sz®pmŤv®szeti M¼zeum, Bp. 

 

 

hƭłƘƴŞ .ŀƭƻƎƘ ;Ǿŀ ǘŀƴƝǘƽΣ ǎȊŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽΣ ǘŜƘŜǘǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ǎȊŀƪŞǊǘǃΦ !Ȋ jōǳŘŀƛ IŀǊǊŜǊ tłƭ 
!ƴƎƻƭ bȅŜƭǾŜǘ 9ƳŜƭǘ {ȊƛƴǘŜƴ hƪǘŀǘƽ #ƭǘŀƭłƴƻǎ Lǎƪƻƭŀ ƛƎŀȊƎŀǘƽƘŜƭȅŜǘǘŜǎŜΦ 9ƭƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘ 
ǘŜƘŜǘǎŞƎǎŜƎƝǘǃΣ ǘǀōō ¢ǳǘƻǊ tǊƻƎǊŀƳōŀƴ ǾŜǘǘ ǊŞǎȊǘ ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊƽƪŞƴǘΣ ǘŀƴƝǘƽƪŞƴǘΣ 
ǾŜǊǎŜƴȅǎȊŜǊǾŜȊǃƪŞƴǘΣ ǘǳǘƻǊƪŞƴǘΦ   
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Kºz®piskol§sokkal a filmmŤv®szet vil§g§ban ï mozivar§zs 

az iskolapadon t¼l  

Iŀ Şƴ Ƴƻǎǘ ǘŀƴƝǘŀƴŞƪΣ Şǎ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ƪŜǊŜǘŜƪŜǘ ǘłƎƝǘŀƴƛ ǎȊŜǊŜǘƴŞƳΣ ŀƪƪƻǊ ŀ ǘŀƴǘŜǊƳŜƴ 
ƪƝǾǸƭƛ ǘŀƴǳƭłǎ ƧŜƎȅŞōŜƴ ŀ ƳƻȊƛǘΣ ŀ ƳǼǾŞǎȊƳƻȊƛƭłǘƻƎŀǘłǎǘ ƳƛƴŘŜƴƪŞǇǇŜƴ ōŜƛƪǘŀǘƴłƳ 
ŀ ŘƛłƪƧŀƛƳ ƛǎƪƻƭłƴ ƪƝǾǸƭƛ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƧŀƛōŀΦ aƛƴŘŜȊǘ ŀȊȊŀƭ ŀ ƳŜƎƎȅǃȊǃŘŞǎǎŜƭ Şǎ ƘƛǘǘŜƭ 
ǘŜƴƴŞƳΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳƻȊƛƴŀƪ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ŞǾŜƪōŜƴ ƛǎ ƘŜƭȅŜ ǾŀƴΣ Şǎ ŀ ƳǼǾŞǎȊŦƛƭƳŜƪ ǊŜƳŜƪ 
ƴŜǾŜƭŞǎƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪΦ 

aƛǊǃƭ ǎȊƽƭ ! tłƭ ǳǘŎŀƛ ŦƛǵƪΚ ! ǇŜǎǘƛ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ǎȊŀōŀŘǎłƎłǊƽƭΦ ς olvastam ŀ {ǳƭƛaƻȊƛǎƻƪ ƳƻƴŘǘłƪ 
oldalon.  

Az nem ǾƛǘŀǘƘŀǘƽΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳƻȊƛ ƴŀƎȅƻƴ ŜǊǃǎ ǾƛȊǳłƭƛǎ Şǎ ŞǊȊŜƭƳƛ Ƙŀǘłǎǎŀƭ ōƝǊƽ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ŦƻǊƳŀΣ 
ƘƛǎȊŜƴ ƴŜƳŎǎŀƪ ǎȊƽǊŀƪƻȊǘŀǘΣ ƘŀƴŜƳ ǘŀƴƝǘ ƛǎ, Şǎ ŜƭƎƻƴŘƻƭƪƻŘǘŀǘΦ {ȊłƳƻǎ ŜƭǃƴȅŞǘ ƭłǘƻƳ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ 
ƻƪǘŀǘłǎōŀ Ǿŀƭƽ ōŜŞǇƝǘŞǎŞƴŜƪ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ƴŜƳ ǘŀƴƽǊŀƛ ƪŜǊŜǘŜƪ ƪǀȊǀǘǘ ȊŀƧƭƛƪΣ ƪǸƭǀƴǀǎŜƴ ŀ 
ƳǼǾŞǎȊƳƻȊƛƪ ƪƝƴłƭŀǘłƴŀƪ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎłǾŀƭΦ ! ƳǼǾŞǎȊŦƛƭƳŜƪ ς ƴŜƳ ǾƛǘŀǘǾŀ ŀ ǇƻǇǳƭłǊƛǎŀōō 
ƳƻȊƎƽƪŞǇ ŜǊǃǘŜƭƧŜǎ Ƙŀǘłǎłǘ ǎŜƳ ς ƎȅŀƪǊŀƴ ƻƭȅŀƴ ƳŞƭȅŜōō ǘŀǊǘŀƭƳŀƪŀǘ ƪǀȊǾŜǘƝǘŜƴŜƪΣ ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎΣ 
ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ Şǎ ǘǀǊǘŞƴŜƭƳƛ ƪŞǊŘŞǎŜƪŜǘ ǾŜǘƴŜƪ ŦŜƭΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƪƛǾłƭƽŀƴ ŀƭƪŀƭƳŀǎŀƪ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎŜƪ 
ŜƭƛƴŘƝǘłǎłǊŀΣ ŘƛǎǇǳǘłƭłǎǊŀΦ  

Hogyan illeszthetj¿k be a mozit az iskolai kºrnyezetbe, de m®gsem a tan·r§ba? 

! ōǳŘŀǇŜǎǘƛ ƳǼǾŞǎȊƳƻȊƛƪ ǘŜƳŀǘƛƪǳǎ ǾŜǘƝǘŞǎŜƪŜǘ Şǎ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎŜƪŜǘ ŀƧłƴƭŀƴŀƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪŜǘ ς a 
ǎȊƽǊŀƪƻȊłǎΣ ŀȊ ƛǎƪƻƭłƴ ƪƝǾǸƭƛ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘǘŀǘłǎΣ ŀ ƎȅǀƴȅǀǊƪǀŘǘŜǘǾŜ ǘŀƴƝǘłǎ ƧŜƎȅŞōŜƴ - ƻƪǘŀǘłǎƛ 
ŎŞƭƻƪǊŀ ƛǎ ŦŜƭ ƭŜƘŜǘ ƘŀǎȊƴłƭƴƛΦ ! SuliMozi, a Budapest Film Zrt. iskolai programja, kb. 330 film, 4 
ƳƻȊƛōŀƴΣ ǾŜǘƝǘŞǎŜƪƪŜƭΣ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎŜƪƪŜƭΣ 
ƪǀȊǀƴǎŞƎǘŀƭłƭƪƻȊƽƪƪŀƭ łƭǘŀƭłƴƻǎ Şǎ ƪǀȊŞǇƛǎƪƻƭŀƛ 
ŎǎƻǇƻǊǘƻƪƴŀƪ ǀǎǎȊŜłƭƭƝǘƻǘǘΣ ŀƧłƴƭƻǘǘ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀƭΦ 
bŀƎȅǎȊŜǊǼŜƴ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽ ŀƪłǊ Ŏǎŀƪ ǀǘƭŜǘŀŘƽƴŀƪΣ ǾŀƎȅ 
szabadidǃǎΣ ƛǎƪƻƭłƴ ƪƝǾǸƭƛ ǇǊƻƎǊŀƳƴŀƪ ŜƎȅŀǊłƴǘΦ 
¢ŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ƛƎŞƴȅŜƭ ƴŞƳƛ ǇƭǳǎȊ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜǘΣ ƛŘǃǘΣ ŜƴŜǊƎƛłǘΣ ŘŜ ŀ ǘŀƴłǊƛ ƘƛǾŀǘłǎ ƳłǊ Ŏǎŀƪ 
ƻƭȅŀƴΣ ƘƻƎȅ ƴƛƴŎǎ ǾŞƎŜ ŜƎȅ-ŜƎȅ ƽǊłǾŀƭ ŀ ƳǳƴƪłƴŀƪΦ  ;ǊŘŜƳŜǎ ōǀƴƎŞǎȊƴƛ ŀ ƪƝƴłƭŀǘƻǘΣ ŀƪƪƻǊ ƛǎΣ Ƙŀ 
Ŏǎŀƪ ǇłǊ Řƛłƪǳƴƪƪŀƭ ƭłǘƻƎŀǘǳnk el egy-ŜƎȅ ƳǼǾŞǎȊƳƻȊƛǎ ōŜƳǳǘŀǘƽǊŀΦ  

Mire j· mindez?  

α!ǊǊƽƭ ǎȊƽƭΣ ƘƻƎȅ ōłǊƳƛǘ ǘŜǎȊŜƭΣ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴƴȅŜƭ ƧłǊΦέ ς mondta egy SuliMozis fiatal a wŜƳŞƭŜƳ 
ƭŜƎƪǀȊŜƭŜōō ǎƛƪŜǊǸƭ ƳŜƎƘŀƭƴƻŘ ŎƝƳǼ ŦƛƭƳǊǃƭΦ 

aƛƭȅŜƴ ǊŜƳŜƪǸƭ ƳŜƎǊŀƎŀŘǘŀ egyetlen mondatban ŜƴƴŜƪ ŀ ŘǊłƳŀƛ ŀƭƪƻǘłǎƴŀƪ ŀ ǎȊłƳłǊŀ 
ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ǸȊŜƴŜǘŞǘΦ ;ǎ ƳŞƎ ƳŜƴƴȅƛ ƎƻƴŘƻƭŀǘ ƎƻƳƻƭȅƻƎƘŀǘ ŀ ƪŞǇŜƪ ƪŀǇŎǎłƴ ŀ ŦŜƧŞōŜƴΚ !ȊŞǊǘ 
ƴŀƎȅǎȊŜǊǼΣ Ƙŀ ƳƻȊƛȊǳƴƪΣ ƳŜǊǘ ŀ ŦƛƭƳŜƪ ǾƛȊǳłƭƛǎ Şǎ ƴŀǊǊŀǘƝǾ ŜǎȊƪǀȊŜƛ ǊŞǾŞƴ ŀ Řƛłƪƻƪ ƳŞƭȅŜōōŜƴ 
ƳŜƎŞǊǘƘŜǘƛƪ Ƴłǎ ŜƳōŜǊŜƪ ƘŜƭȅȊŜǘŞǘΣ ŜȊłƭǘŀƭ ŦŜƧƭǃŘƛƪ ŀ ōŜƭŜŞǊȊǃ ƪŞǇŜǎǎŞƎǸƪ Şǎ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ 

ŦƻǊǊłǎΥ  http://www.sulimozi.hu/filmek/ 
 

 

http://www.sulimozi.hu/
http://www.sulimozi.hu/filmek/
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ŞǊȊŞƪŜƴȅǎŞƎǸƪΦ CŜƧƭŜǎȊǘƛ ŀȊ ŞǊǘŞƪŜƭǃ ƪŞǇŜǎǎŞƎǸƪŜǘΣ ƘƛǎȊŜƴ ŀ ƳƻȊƎƽƪŞǇŜƪ ǾŞƎŞƴ ǎƻƪǎȊƻǊ ƴȅƛǘƻǘǘ 
ƪŞǊŘŞǎŜƪ ƳŀǊŀŘƴŀƪΣ ƎȅŀƪǊŀƴ ƪƻƳǇƭŜȄ 
ǎȊƛƳōƽƭǳƳƻƪŀǘ ƘŀǎȊƴłƭƴŀƪΣ ƳƛƴŘŜȊ ƪƻƳƻƭȅŀōō 
ŜƭŜƳȊŞǎǘ ƛƎŞƴȅŜƭ ǘǃƭǸƪΣ ǎȊƛƴǘŜ ŞǎȊǊŜǾŞǘƭŜƴǸƭ 
eƭƳŞƭƪŜŘŞǎǊŜ ǎŀǊƪŀƭƭΦ 

A mozi ς ƪǸƭǀƴǀǎŜƴ ŀ ƳǼǾŞǎȊŦƛƭƳŜƪ ς ōŜŞǇƝǘŞǎŜ 
ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ƻƪǘŀǘłǎōŀ ǎȊłƳƻǎ ŜƭǃƴƴȅŜƭ ƧłǊƘŀǘΦ 
CŜƧƭŜǎȊǘƛ ŀ Řƛłƪƻƪ ŞǊȊŜƭƳƛ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎƛłƧłǘΣ ƪǊƛǘƛƪŀƛ 
ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎłǘΣ ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ǘǳŘŀǘƻǎǎłƎłǘ Şǎ 
ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎłǘΦ !Ȋ ƛǎƪƻƭłƪ ǎȊłƳłǊŀ ŞǊŘŜƳŜǎ ƭŜƘŜǘ 
ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘƴƛ ƳǼǾŞǎȊƳƻȊƛƪƪŀƭΣ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘ 
ŦƛƭƳǾŜǘƝǘŞǎŜƪŜǘ ǊŜƴŘŜȊƴƛΣ ƘƻƎȅ ŀ Řƛłƪƻƪ ŀ ǘŀƴǘŜǊƳƛ ƻƪǘŀǘłǎƻƴ ǘǵƭ ƛǎ ŞƭƳŞƴȅǎȊŜǊǼΣ 
ƎƻƴŘƻƭŀǘŞōǊŜǎȊǘǃ ƳƽŘƻƴ ǘŀƭłƭƪƻȊƘŀǎǎŀƴŀƪ ŀ ǾƛƭłƎ Ŧƻƴǘƻǎ ƪŞǊŘŞǎŜƛǾŜƭΦ 

!ƪłǊ ŀ bŜƳȊŜǘƛ CƛƭƳƛƴǘŞȊŜǘ Klassz Program ς 5ƛłƪǾŜǘƝǘŞǎŜƪ ŀ CƛƭƳŀǊŎƘƝǾǳƳōŀƴ ǇǊƻƎǊŀƳƧŀ ƛǎ ǎŜƎƝǘƛ 
ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ƳǳƴƪłƧłǘ ŀȊ ǀǊǀƪȊǀƭŘ ƪŜŘǾŜƴŎŜƪƪŜƭΣ ŜƭŦŜƭŜŘŜǘǘ ƳŜǎǘŜǊƳǼǾŜƪƪŜƭΣ ǵƎȅƴŜǾŜȊŜǘǘ 
ŀƭŀǇŦƛƭƳŜƪƪŜƭΣ ŘƝƧŜǎǃǎ ƴŀƎȅłƎȅǵƪƪŀƭΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ŦƻƴǘƻǎŀƪΣ ƪǸƭǀƴƭŜƎŜǎŜƪΦ aƛƴŘŜƴƪŞǇǇŜƴ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘΣ 
ǘŜǊŜǘ ƛƎŞƴȅŜƭƴŜƪ ŀ ƧŜƭƭŜƳŦƻǊƳłƭłǎΣ ŀ ƴŜǾŜƭŞǎ ǘŜǊŞƴΦ 

Iŀ Şƴ Ƴƻǎǘ ǘŀƴƝǘŀƴŞƪΣ ǎȊŜǊǾŜȊƴŞƪ ƳƻȊƛƭłǘƻƎŀǘłǎǘΦ ! ƪƻǊǘłǊǎ ƳǼǾŞǎȊŜǘ ƛȊƎŀƭmas a fiatalok 
ǎȊłƳłǊŀΣ ƴƛƴŎǎ ŜȊ ƳłǎƪŞƴǘ ŀ ŦƛƭƳƳǼǾŞǎȊŜǘǘŜƭ ǎŜƳΦ WƽƳŀƎŀƳ ς ŀƪƛǘ ƳłǊ ƴŜƳ ƛŦƧǵƪŞƴǘ ŜƳƭŜƎŜǘƴŜƪ 
ς ƛǎ ŞǊŘŜƪƭǃŘǾŜ ƳǳǎǘǊłƭƻƳ ŀ ƳƻȊƛǎ ǵƧŘƻƴǎłƎƻƪŀǘΦ aƛƭȅŜƴ ŦƛƭƳŜƪŜǘ ƴŞȊƴŞƪ ƳŜƎ ŀ 
ǘŀƴƝǘǾłƴȅŀƛƳƳŀƭΚ !ƳƛƪƻǊ ŀȊ ŀƭłōōƛ ŦƛƭƳŜƪŜǘ ƭłǘǘŀƳΣ ōƛȊƻƴȅΣ ƻǘǘ ƳƻǘƻǎȊƪłƭt bennem, milyen 
ǊŜƳŜƪ ŜƭŜƳȊŞǎƛ ǎȊŜƳǇƻƴǘƻƪŀǘ ŀŘƘŀǘƴŞƪ ς egy-ŜƎȅ ƧŜƭŜƴŜǘ ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŜƪŞƴǘ ς ŀ ǘŀƴƝǘǾłƴȅŀƛƳƴŀƪΣ 
Ƙŀ Ƴƻǎǘ ǘŀƴƝǘŀƴŞƪΧ 

Rem®lem, legkºzelebb siker¿l meghalnod 

wŜƳŞƭŜƳ, ƭŜƎƪǀȊŜƭŜōō ǎƛƪŜǊǸƭ ƳŜƎƘŀƭƴƻŘ όǎȊƝƴŜǎΣ ƳŀƎȅŀǊ ŦƛƭƳŘǊłƳŀΣ фс ǇŜǊŎΣ нлму ω ǊŜƴŘŜȊǘŜΥ 
{ŎƘǿŜŎƘǘƧŜ aƛƘłƭȅύ Ƨƽ ŦƛƭƳΣ ŀƳŜƭȅ мс ŞǾŜǎŜƪǊǃƭ ǎȊƽƭΣ Ǿŀƭƽōŀƴ olyan ǃƪŜǘ ŞǊƛƴǘǃ ƪŞǊŘŞǎŜƪǊǃƭΣ Ƴƛƴǘ 
a cyberbuƭƭȅƛƴƎΣ ŀ ǘƛƴŞŘȊǎŜǊǇǊƻōƭŞƳłƪΦ  Iŀǘłǎƻǎ ŦƛƭƳŜǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪƪŜƭ ǇŜǊŜƎƴŜƪ ŀ ŦƛƭƳƪƻŎƪłƪ ŜǊǊǃƭ 
ŀ ǊŜƴŘƪƝǾǸƭ ŀƪǘǳłƭƛǎ ǘŞƳłǊƽƭΦ aƛƴŘŜƴƴŜƪ ŀȊ ƻǊƛƎƽƧŀ ŀ ƎŜƴŜǊłŎƛƽƪ ƪǀȊǀǘǘƛ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ǘŜƭƧŜǎ 
ƘƛłƴȅŀΦ  

9ǎȊǘŜǊΣ ŀ ŦǃƘǃǎΣ ǾƛǎǎȊŀƘǵȊƽŘƽ ǘƛƴƛΣ ŀƪƛƴŜƪ ŀ ƧŀǇłƴ ƪŞǇǊŜƎŞƴȅǾƛƭłƎ ƳŜƭƭŜǘǘ ŀȊ ŀƴƎƻƭǘŀƴłǊŀ ŀ 
ƪŜŘǾŜƴŎŜΣ ŀƪƛ ƳŜƎŞǊǘǃ ǾŜƭŜΣ ŘŜ Ƴƛǳǘłƴ ŜƭƪǀƭǘǀȊƛƪΣ Ŏǎŀƪ ƻƴƭƛƴŜ ǘŀǊǘƧłƪ ŀ ŦǳǊŎǎŀ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǳƪŀǘΦ !Ȋ 
ƛǎƪƻƭŀƛ ŞƭŜǘ ƻƭȅƪƻǊ ƪŜƎȅŜǘƭŜƴ ǾŀƭƽǎłƎłōŀƴΣ ŀȊ ƻƴƭƛƴŜ ǘŞǊōŜƴ ƳŜƎŞƭǘ ǎȊŞƎȅŜƴ Şǎ ǾłƎȅŀƪƻȊłǎΣ ŀ ōłƧƻǎ 

ƪŀƳŀǎȊǎȊŜǊŜƭŜƳ Şǎ ŀ ƪƻƳƻƭȅ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎŞǊȊŜǘ ǸǘƪǀȊƛƪ ŀ ŦǃƘǃǎ 
ƭŜƭƪŞōŜƴΦ ! ƪǀǊǸƭǀǘǘŜ ƳŜƎƧŜƭŜƴǃ ƪƻǊǘłǊǎŀƛƴŀƪ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎŜΣ ŀ 
ŦŜƭƴǃǘǘŜƪ ŦǳǊŎǎŀ ǊŜŀƪŎƛƽƛ ƴŜƳ ǎŜƎƝǘƛƪ ǃǘ ŀȊ ŜƭƛƎŀȊƻŘłǎōŀƴΦ YƛƴŜƪ 
higgyen? Van-Ŝ ƪƛǵǘΚ ς ǎȊłƳƻǎ ƪŞǊŘŞǎ ƳŜǊǸƭ ŦŜƭ ŀ ŦƛƭƳ ƪǀȊōŜƴ Şǎ 
ōŜŦŜƧŜȊǘŞǾŜƭΦ   

α{ƻƪ ŘƻƭƎƻǘ ŜǎȊŜƳōŜ Ƨǳǘǘŀǘ ŀȊ ƛǎƪƻƭłǎ ŞǾŜƛƳōǃƭΗέ 

αEƎȅ ŞǊǘŜƭƳŜǎ ƳŀƎȅŀǊ ŦƛƭƳΚ LƭȅŜƴ ƛǎ ǊŞƎŜƴ Ǿƻƭǘ!έ ς ƝǊǘłƪ ŀ ƴŞȊǃƪΦ 

ŦƻǊǊłǎΥ https://nfi.hu 

 

ŦƻǊǊłǎΥ https://magyar.film.hu 

https://nfi.hu/alapfilmek-1/klassz-program/klassz-programok/klassz-diakvetitesek-a-filmarchivumban.html
https://www.youtube.com/watch?v=KIF9kj0njdg
https://nfi.hu/
https://magyar.film.hu/


t;[5#¦[  

67 
 

!Ȋ ŜƭǎȊƛƎŜǘŜƭǃŘŞǎΣ ŀ ƪƻƴŦƭƛƪǘǳǎƻƪ łōǊłȊƻƭłǎŀ ǎŜƎƝǘƛ ŀȊ ŜƭƎƻƴŘƻƭƪƻŘǘŀǘłǎǘΦ Cƻƴǘƻǎ ƳǼΦ 
aƛƴŘŜƴƪŞǇǇŜƴ ƭłǘƴƛ ƪŜƭƭΦ 

K¿lºn falka 

YǸƭǀƴ Ŧŀƭƪŀ όǎȊƝƴŜǎΣ ƳŀƎȅŀǊ-ǎȊƭƻǾłƪ ŦƛƭƳŘǊłƳŀΣ фу ǇŜǊŎΣ нлнм ω ǊŜƴŘŜȊǘŜΥ Yƛǎ IŀƧƴƛύ ŎƝƳǼ ŦƛƭƳ 
ŀƭŀǇƧłƴ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ƪŞǊŘŞǎŜƪΣ ŜƳōŜǊƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻƪ ǘŞƳłƧłōŀƴ ŀ ǎȊǸƭǃ-ƎȅŜǊŜƪ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǊƽƭΣ ŀȊ 
ŜƭǃƝǘŞƭŜǘŜƪǊǃƭΣ ŀ ƳŜƎōƻŎǎłǘłǎǊƽƭ Şǎ ŀȊ ŜƭŦƻƎŀŘłǎǊƽƭ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘƘŀǘǳƴƪ ŜƎȅǸǘǘΦ  

A fǃƘǃǎ ƘŞǘ ŞǾƛ ōǀǊǘǀƴōǸƴǘŜǘŞǎŜ ǳǘłƴ ǎȊŀōŀŘǳƭΣ ŘŜ ƴŜƘŜȊŜƴ łƭƭƧŀ ƳŜƎ ŀ ƘŜƭȅŞǘ ƭƻōōŀƴŞƪƻƴȅǎłƎŀ 
ƳƛŀǘǘΦ ! ƭłƴȅŀΣ ŀƪƛ ƛŘǃƪǀȊōŜƴ ƪƛǎƪŀƳŀǎǎȊł ƭŜǘǘΣ ŦŜƭƪŜǊŜǎƛΦ {ƻǊǎŦƻǊŘƝǘƽ ŀ ǘŀƭłƭƪƻȊłǎΦ ¢ƛōƻǊ 
megragadja-Ŝ ŀȊ ŜǎŞƭȅǘ ŀȊ ǵƧ ŦŜƧŜȊŜǘǊŜΣ ǘǀǊǘŞƴŜǘǸƪ ŜƭƛƴŘǳƭƘŀǘ-e egy jobb, tŜƭƧŜǎŜōō ŞƭŜǘ ŦŜƭŞΚ   

αaŜƎƘŀǘƽ ǘǀǊǘŞƴŜǘ ŜƎȅ ƪǸƭǀƴƭŜƎŜǎ ŀǇŀ-ƭłƴȅŀ 
ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǊƽƭΣ ƴŀƎȅǎȊŜǊǼ ǎȊƝƴŞǎȊƛ ŀƭŀƪƝǘłǎƻƪƪŀƭΦέ 

αIƛłōŀ ǘǼƴƘŜǘ ǎŀōƭƻƴƻǎƴŀƪ ŀ ǎȊǘƻǊƛΣ ŀ ŦƛƭƳ ƳŞƎƛǎ 
ŜƭƎƻƴŘƻƭƪƻŘǘŀǘƻǘǘ Şǎ ƳŜƎƘŀǘƻǘǘ.έ ς ƝǊǘłƪ ŀ ƴŞȊǃƪΦ 

! ŦƛƭƳ ǃǎȊƛƴǘŜΣ ŜƳōŜǊƛ ŀƭƪƻǘłǎΣ Ƨƽƭ ƳŜƎǾłƭŀǎȊǘƻǘǘ 
ȊŜƴŞƪƪŜƭΣ ǎȊŞǇ ƪŞǇŜƪƪŜƭ ς ǊŜƳŜƪ αŜƭŜƳȊŞǎƛέ 
szempontot adva, s ƳŜƎƳƻȊƎŀǘǾŀ ŀȊ ƛŦƧǵǎłƎƻǘΦ 

Lady Bird 

Lady Bird όǎȊƝƴŜǎΣ ŀƳŜǊƛƪŀƛ ǾƝƎƧłǘŞƪΣ фп ǇŜǊŎΣ нлмт ω ǊŜƴŘŜȊǘŜΥ DǊŜǘŀ DŜǊǿƛƎύ  

! ŦǃƘǃǎ [ŀŘȅ .ƛǊŘƴŜƪ ƘƝǾŀǘƧŀ ƳŀƎłǘΣ łƭǘŀƭłƴƻǎ ǘƛƴƛǇǊƻōƭŞƳłƪƪŀƭ ƴŞȊ ǎȊŜƳōŜΥ ŀ ƎƛƳƴłȊƛǳƳƛ 
ōŜƛƭƭŜǎȊƪŜŘŞǎΣ ŀ ōƛȊƻƴȅǘŀƭŀƴǎłƎΣ ƘƻƎȅ Ƴƛ ǾłǊƧŀ ŀ ǎȊǸƭǃǾłǊƻǎłƴ ǘǵƭƛ ǾƛƭłƎōŀƴΣ ŀȊ Ŝƭǎǃ ǎȊŜǊŜǘƪŜȊŞǎΣ a 
ƭŜƎƧƻōō ōŀǊłǘǎłƎƻƪ ƳŜƎǇǊƽōłƭǘŀǘłǎŀƛ Şǎ ŀ ǘƻǾłōōǘŀƴǳƭłǎ ƴŜƘŞȊǎŞƎŜƛΦ mƴŞƭŜǘǊŀƧȊƛ ƛƘƭŜǘŜǘǘǎŞƎǼ 

ŦŜƭƴǀǾŞǎǘǀǊǘŞƴŜǘΣ ŀȊ ŀƴȅŀ Şǎ ƭłƴȅŀ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ ǾłƭǘƻȊƽΣ 
ǎƻƪǊŞǘǼ ǾƻƭǘłǊƽƭΦ 

α9Ǝȅ ǎȊŜƎŞƴȅ ŎǎŀƧ ǇǊƻōƭŞƳłȊƛƪ ƳƛƴŘŜƴŜƴΦέ  

αLƳłŘǘŀƳ ŜȊǘ ŀ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴΣ ǘŀƭǇǊŀŜǎŜǘǘΣ ŎŞƭǘǳŘŀǘos csajszit, 
ŜƎȅōǃƭ ōŜƭƻǇǘŀ ƳŀƎłǘ ŀ ǎȊƝǾŜƳōŜΦέ ς ƳƻƴŘǘłƪ ŀ {ǳƭƛaƻȊƛǎ 
ƴŞȊǃƪΦ 

bŀƎȅǎƛƪŜǊǼ ŦƛƭƳΦ .ŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎǊŜ ƛƴǎǇƛǊłƭƽ ƎƻƴŘƻƭŀǘƛǎłƎƎŀƭΦ  

 

Hat h®t 

A Iŀǘ ƘŞǘ όǎȊƝƴŜǎΣ ƳŀƎȅŀǊ ŦƛƭƳŘǊłƳŀΣ фр ǇŜǊŎΣ нлнн ω ǊŜƴŘŜȊǘŜΥ {Ȋŀƪƻƴȅƛ bƻŞƳƛ ±ŜǊƻƴƛƪŀύ ŎƝƳǼ 
ŦƛƭƳƳŜƭ ƻƭȅŀƴ ǘŀōǳǘŞƳłǘ ŦŜǎȊŜƎŜǘƘŜǘǸƴƪΣ Ƴƛƴǘ ŀ ƴŜƳ ǾłǊǘ ǘŜǊƘŜǎǎŞƎΦ aƛ ǘǀǊǘŞƴƛƪ ŜƎȅ ŦƛŀǘŀƭΣ ƳŞƎ 
ƪǀȊŞǇƛǎƪƻƭłǎ ƭłƴȅ ŞƭŜǘŞǾŜƭΣ ƳƛƭȅŜƴ ŘǀƴǘŞǎŜƪ ŜƭŞ ƪŞƴȅǎȊŜǊƝǘƛΦ 9Ȋ ŀ ƧłǘŞƪŦƛƭƳ ½ǎƽŦƛΣ ŀ ƪŀƳŀǎȊƭłƴȅ - 
ŀƪƛ ƴŜƳ ƳŜƭƭŜǎƭŜƎ ǎǇƻǊǘƻƭƽ - ǘǀǊǘŞƴŜǘŞƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭΣ ŘǊłƳŀƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪƪŜƭ ǘłǊƧŀ ŜƭŞƴƪ ŀȊǘ ŀ 
folyamatotΣ ŀƳƛǘ ǘŀōǳƪŞƴǘ ƪŜȊŜƭǸƴƪΥ ŀȊ ǀǊǀƪōŜŀŘłǎ Şǎ ŀȊ ǀǊǀƪōŜŦƻƎŀŘłǎ ƪŞǊŘŞǎŜƛǘΦ ! ŦǃƘǃǎ ŜƎȅ 

ŦƻǊǊłǎΥ http://www.sulimozi.hu 

 

ŦƻǊǊłǎΥ http://www.sulimozi.hu 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sC17_nRaWgY
https://www.youtube.com/watch?v=JEayEj4vHtk
https://www.youtube.com/watch?v=EhVI0DvQY3o
http://www.sulimozi.hu/
http://www.sulimozi.hu/
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ŘƛłƪƭłƴȅΣ ŀƪƛ ƪƻƳƻƭȅ ǇƛƴƎǇƻƴƎǾŜǊǎŜƴȅǊŜ ŜŘȊΣ ƪǀȊōŜƴ ŀ ƘǵƎłǘ ƛǎ ƪŞƴȅǘŜƭŜƴ ƛǎǘłǇƻƭƴƛ ŀȊ ǀƴƳŀƎłǘ ƛǎ 
ƪŜǊŜǎǃ ŀƴȅƧŀ ƘŜƭȅŜǘǘΣ Şǎ ƳŞƎ ƴŜƳ ǾłǊǘ ǘŜǊƘŜǎǎŞƎŞǾŜƭ ƛǎ ƪǸȊŘΦ 9Ȋ ŀ ŦƛƭƳ ŞǊȊŞƪŜƴȅƝǘΣ ŀ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ 
ƴȅŜƭǾŞƴ ōŜǎȊŞƭΣ ƘƻǊŘƻȊȊŀ ŀ ǊŜŀƭƛǘłǎǘ ŀ ƪŞǇŜƛōŜƴΣ ŀ ǇłǊōŜǎȊŞŘŜƪōŜƴΣ Ƙŀǘłǎǘ ƎȅŀƪƻǊƻƭΣ ƳŜƎŞǊƛƴǘΦ 

αDƛŎŎǎƳŜƴǘŜǎ ŦƛƭƳΣ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀŘǾŀ ŀ ƴŞȊǃƴŜƪ ŀǊǊŀΣ 
ƘƻƎȅ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘƧƻƴΦ ¢ǳƭŀƧŘƻƴƪŞǇǇŜƴ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ 
ƎƻƴŘƻƭƪƻŘǘŀǘΣ ƳŞƎ ŀ ƭŜƎǾŞƎŞƴ ƛǎΦ Wƽƭ ƪƛǘŀƭłƭǘ Şǎ Ƨƽƭ 
ƳŜƎŎǎƛƴłƭǘ ŦƛƭƳΦ !Ȋ ŜƭŜƧŞǘǃƭ ŀ ǾŞƎŞƛƎ ǘŜǘǎȊŜǘǘΦέ 

α;ǊȊŜƭƳƛƭŜƎ ƴŀƎȅƻƴ ŜǊǃǎ ǘŞƳŀΣ ƪƛǾłƭƽŀƴ ǾŜȊŜǘŜǘǘ ŦƛƭƳΣ 
ƪƛƳŀƎŀǎƭƽ ŦǃǎȊŜǊŜǇƭǃƛ ƧłǘŞƪΦέ ς ƳƻƴŘǘłƪ ŀ ƴŞȊǃƪΦ  

Magyar§zat mindenre 

aŀƎȅŀǊłȊŀǘ ƳƛƴŘŜƴǊŜ όǎȊƝƴŜǎΣ ƳŀƎȅŀǊ ŦƛƭƳŘǊłƳŀΣ мрм ǇŜǊŎΣ нлно ω ǊŜƴŘŜȊǘŜΥ wŜƛǎȊ DłōƻǊύ 

!Ȋ ŜŘŘƛƎƛ ǇŞƭŘłƪ ƪǀȊǸƭ ŀ ƭŜƎƘƻǎǎȊŀōō ŦƛƭƳΣ ŀƳŜƭȅ ǎȊƛƴǘŞƴ ŦƛŀǘŀƭƻƪǊƽƭΣ Ŧƛŀǘŀƭƻƪƴŀƪ ǎȊƽƭƽ ŀƭƪƻǘłǎΦ  
.ŜǘŜƪƛƴǘŞǎǘ ƪŀǇǳƴƪΣ ƘƻƎȅŀƴ Şƭƛ ƳŜƎ ŀ ǾƛȊǎƎłǘ ŀ ŦƛƎȅŜƭŜƳȊŀǾŀǊǊŀƭ Şǎ ǎȊƻǊƻƴƎłǎǎŀƭ ƪǸȊŘǃΣ ŞǇǇŜƴ 
ǎȊŜǊŜƭƳŜǎ ŦǃƘǃǎΦ LȊƎŀƭƳŀǎ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪŜǘ łōǊłȊƻƭ ŀ ƳǼΣ ŀƳŜƭȅōǃƭ łǘŦƻƎƽ ƪŞǇŜǘ ƪŀǇƘŀǘǳƴƪ ŀ ƘŀȊŀƛΣ 
ƘŞǘƪǀȊƴŀǇƛ ƪƻƴŦƭƛƪǘǳǎƻƪōƽƭΣ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ƳŜƎƻǎȊǘƻǘǘǎłƎōƽƭΣ ŘŜ ŀȊ ŞǊŜǘǘǎŞƎƛȊǃ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ŞƭŜǘŞǊǃƭ ƛǎΦ  

!Ȋ łǘƭŀƎŜƳōŜǊ ǎȊŜƳǎȊǀƎŞǘ ƭłǘƧǳƪΣ ŀ ǊŜŀƭƛǘłǎ ǘŀƭŀƧłƴ ƳƻȊƻƎ ŀ 
ŦƛƭƳΣ ǊŜƳŜƪ ƪƻǊƪŞǇΦ 

αbŀƎȅǎȊŜǊǼ ŦƛƭƳΗ ¢ǀƪŞƭŜǘŜǎ ƪƻǊǊŀƧȊΦέ 

αIƛōłǘƭŀƴ ƭłǘƭŜƭŜǘ ŀ Ƴŀƛ ƳŀƎȅŀǊ ǾŀƭƽǎłƎǊƽƭΦ IƻƎȅ ŀ ƴŀƎȅ 
ǘǀōōǎŞƎ ƴŜƳ ǎȊŜǊŜǘƛ ŜƎȅƳłǎǘΣ ǊƻǎǎȊǳƭ ŞǊȊƛ ƳŀƎłǘ Şǎ ƴŜƳ Ƨƽƭ 
ǾƛǎŜƭƪŜŘƛƪ ŜƎȅƳłǎǎŀƭΦέ ς ƝǊǘłƪ ŀ ƴŞȊǃƪΦ 

aŜƎōŜǎȊŞƭŞǎǊŜΣ ŜƭŜƳȊŞǎǊŜ ƳŞƭǘƽΣ ±ŜƭŜƴŎŞōŜƴ ŀ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō 
ǎȊŀƪƳŀƛ ŜƭƛǎƳŜǊŞǎǘ ƛǎ ŜƭƴȅŜǊǃ ŀƭƪƻǘłǎΦ 

Iŀ Şƴ Ƴƻǎǘ ǘŀƴƝǘŀƴŞƪΣ ƳƛƴŘŜƴƪŞǇǇŜƴ ƘŀǎȊƴłƭƴłƳ ŀ ƳƻȊƛǘΣ ŀ ƳƻȊƛ ŀŘǘŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘΦ hƭȅŀƴ 
ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ-ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ǘŞƳłƪ ƳŜƎǾƛǘŀǘłǎłƘƻȊΣ ƳŜƭȅŜƪǊǃƭ ƴŜƳ ǎȊƝǾŜǎŜƴ όǾŀƎȅ ƴŜƳ ŞǇƝǘǃŜƴύ 
ōŜǎȊŞƭǸƴƪ ŀ ƴȅƛƭǾłƴƻǎǎłƎōŀƴΦ Iƻƭƻǘǘ Ŏǎŀƪ ŀƪƪƻǊ ǘŀƭłƭƘŀǘǳƴƪ ǊŀƧǘǳƪ ŦƻƎłǎǘΣ Ƙŀ ƴȅƝƭǘŀƴ ōŜǎȊŞƭǸƴƪ 
Ǌƽƭuk. HaǎȊƴłƭƴłƳ ŀ ŦƛƭƳ ǾŀǊłȊǎłǘΣ ǀǎǎȊŜǘŜǘǘ ƳǼǾŞǎȊƛ ŜǊŜƧŞǘΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎǎȊƽƭƝǘǎŀƳ ǘŀƴƝǘǾłƴȅŀƛƳŀǘΣ 
ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎǊŜ ǎŀǊƪŀƭƭƧŀƳ ǃƪŜǘ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ƪǀȊōŜƴ ŞǎȊǊŜǾŞǘƭŜƴǸƭ ŦŜƧƭǃŘƴŜƪΣ Şǎ ƳŞƎ Ƨƽƭ ƛǎ ŞǊȊƛƪ 
magukat. 

 

 
 
 
 
.ƻǊŘłƴŞ YƻǾłŎǎ ½ƛǘŀ, Budapesti POK 

 

  

ŦƻǊǊłǎ: https://divany.hu 

 

ŦƻǊǊłǎΥ http://www.sulimozi.hu 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jW8JJfQuAlo
https://divany.hu/
http://www.sulimozi.hu/
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Igen, igen, igen! ï Ifj¼s§gi beavat· sz²nh§z kamaszoknak  

α½ǎƛƎŜǊƛƭŜƎ łǘŞƭƘŜǘǃΣ ŀƪłǊ ƭǵŘōǃǊǀȊǘŜǘǃ ŜǎŜƳŞƴȅŜƪǊǃƭ Ŝǎƛƪ ǎȊƽΦ !Ȋ ŞƭƳŞƴȅŜƴ Ǿŀƴ ŀ 
ƘŀƴƎǎǵƭȅ.έ !Ȋ ŜƭǃŀŘłǎ ŦǃǎȊŜǊŜǇƭǃƧŜΣ ŀ WǳƴƛƻǊ tǊƝƳŀ-ŘƝƧŀǎ ǎȊƝƴŞǎȊƴǃΣ DǊƛǎƴƛƪ tŜǘǊŀ 
ƴȅƛƭŀǘƪƻȊǘŀ ŀ ǇǊƽōŀŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪǊƽƭΣ ƪƝǎŞǊƭŜǘƛ ƪǳƭƛǎǎȊŀǘƛǘƪƻƪǊƽƭ. TŀƴƽǊłƴ ǘǵƭƛ 
ŞƭƳŞƴȅ-ƴŜǾŜƭŞǎ ōŜŀǾŀǘƽ ǎȊƝƴƘłȊōŀƴΣ ōŜŀǾŀǘƽ ǎȊƝƴƘłȊȊŀƭΦ 

Nem vagy egyed¿léKapcsol·djunk! 

9ƎȅŜŘǸƭłƭƭƽ ŞƭƳŞƴȅōŜƴ ƭŜƘŜǘ ǊŞǎȊǸƴƪΣ Ƙŀ ƧŜƎȅŜǘ Ǿłƭǘǳƴƪ ŀ YƻƭƛōǊƛ ƪƝǎŞǊƭŜǘƛΣ ōŜǎȊŞƭƎŜǘǃǎ 
ŜƭǃŀŘłǎłǊŀΣ ƳŜƭȅōŜƴ ŞƭƳŞƴȅŜƛƴƪ Şǎ ǘǊŀǳƳłƛƴƪ ƳŜƎŞƭŞǎŞǊŜΣ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎłǊŀ ƛǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ƴȅƝƭƛƪΦ !Ȋ 
ŜƭǃŀŘłǎ ŜƎȅƛƪ ǸȊŜƴŜǘŜΥ ƴŜƳ ǾŀƎȅǳƴƪ ŜƎȅŜŘǸƭ; ŜƎȅǸǘǘΣ ƪƛōŜǎȊŞƭǾŜΣ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘǾŀ ŜƎȅƳłǎƘƻȊΣ 
ǎƻǊǎŦƻǊŘƝǘƽ ŘǀƴǘŞǎŜƪŜǘ ƘƻȊƘŀǘǳƴƪΦ ! ƴŞƘłƴȅ ƽǊŀ Ŝƭƛƭƭŀƴ ŀ ƳƻŘŜǊƴ ȊŜƴŞƪ, ǾƛŘŜƽǊŞǎȊƭŜǘŜƪ, Řƛłƪƻƪ 
Şǎ ŘǊłƳŀǘŀƴłǊƻƪ ǘłǊǎŀǎłƎłōŀƴΣ ƳŜƭȅƴŜƪ ƪŜǊŜǘŞǘ ŀ ŎƝƳŜǘ ŀŘƽ ŜƭǃŀŘłǎ αigenέ ǎȊƽŎǎƪłƛ ƧŜƭŜƴǘƛƪΦ 

! Řƛłƪƻƪ ŞǊƪŜȊŞǎƪƻǊΣ vw ƪƽŘŘŀƭ, ƳƻōƛƭƘŀǎȊƴłƭŀǘǘŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƘŀǘƴŀƪ ŀȊ ƛƴǘŜǊŀƪǘƝǾ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪƘƻȊΦ 
Amint egy-ŜƎȅ ǘǀǊǘŞƴŜǘ ƳŜǎŞƭŞǎŜ ōŜŦŜƧŜȊǃŘƛƪΣ ƴŞǾ ƴŞƭƪǸƭ ƝǊƘŀǘƴŀƪ ǊŜŦƭŜȄƛƽƪŀǘ ŀ ǘǀǊǘŞƴŜǘŜƪǊŜΣ Ƴƛ 

ŀȊΣ ŀƳƛ ǾŜƭǸƪ ƛǎ ƳŜƎǘǀǊǘŞƴǘΣ Ƴƛ ŀȊΣ ŀƳƛǘ 
ŜŘŘƛƎ ŜƭƘŀƭƭƎŀǘǘŀƪΣ ǾŀƎȅ ǊƻǎǎȊǳƭ ŞǊƛƴǘŜǘǘŜ 
ǃƪŜǘΦ ¢ǀǊǘŞƴǘ-Ŝ ǾŜƭǸƪ ƘŀǎƻƴƭƽΣ Ƴƛƴǘ ŀ 
ŦŜƭǾłȊƻƭǘ ǘǀǊǘŞƴŜǘŜƪōŜƴ. 

Az ǵj-zŞƭŀƴŘƛ ƪƻǊǘłǊǎ ŘŀǊŀōƻǘ ς ǎȊŜǊȊǃƛ 
9ƭŜŀƴƻǊ .ƛǎƘƻǇ Şǎ YŀǊƛƴ aŎ/ǊŀŎƪŜƴ ς a 
Kolibri Gyermek- Şǎ LŦƧǵǎłƎƛ {ȊƝƴƘłȊ Ƴǳǘŀǘǘŀ 
ōŜ нлнр ƳłǊŎƛǳǎłōŀƴΣ ŀ 
ŘǊłƳŀǘŀƴłǊ-ǇŜŘŀƎƽƎǳǎΣ ǎȊƝƴƘłȊƛ ǊŜƴŘŜȊǃΣ 
±ƛŘƻǾǎȊƪȅ DȅǀǊƎȅ ǊŜƴŘŜȊŞǎŞōŜƴΣ ŀƪƛ ŀȊ 
ASSITEJ (Gyermek- Şǎ LŦƧǵǎłƎƛ {ȊƝƴƘłȊŀƪ 
bŜƳȊŜǘƪǀȊƛ {ȊǀǾŜǘǎŞƎŜύ aŀƎȅŀǊ 
YǀȊǇƻƴǘƧłƴŀƪ ŜƭƴǀƪŜΦ 

! ƪŀƳŀǎȊƻƪƴŀƪ ƪŞǎȊǸƭǘ όмр ŞǾŜǎ ƪƻǊǘƽƭ 
ŀƧłƴƭƻǘǘύ ǎȊƝƴƘłȊƛ ǘŀƭłƭƪƻȊłǎ ŜƎȅǎȊŜǊǊŜ 
ŜƭǃŀŘłǎΣ ǾƛŘŜƽ-ƛƴǘŜǊƧǵƪ ǎƻǊƻȊŀǘŀΣ ƛƴǘŜǊŀƪǘƝǾ 
ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎΣ ƴŜǾŜƭŞǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳ Şǎ ŀ 

ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƪŜǘ ōŜǾƻƴƽ ƪƝǎŞǊƭŜǘƛ ǎȊƝƴƘłȊ ƛǎ ŜƎȅōŜƴΦ hƭȅŀƴ ŞƭƳŞƴȅǎƻǊƻȊŀǘΣ ƳŜƭȅƴŜƪ Ŧǃ ǘŞƳłƧŀ ŀ 
Řƛłƪƻƪŀǘ Şǎ ŀ ŦŜƭƴǃǘǘŜƪŜǘ ƛǎ ŜƎȅŀǊłƴǘ ŞǊƛƴǘǃΣ ƘŀǘłǊŀƛƴƪŀǘ ƳŜƎƘǵȊƴƛ ǘǳŘƽ ŘǀƴǘŞǎŜƪ ŦŜƭǾŜǘŞǎŜΣ ŀȊ 
ƛƎŜƴŜƪ Şǎ ƴŜƳŜƪ ƳŜƎƘƻȊŀǘŀƭłƴŀƪ ŜƎȅŜƴǎǵƭȅŀΣ ƳŜƎŦŜƭŜƭŞǎƛ ƪŞƴȅǎȊŜǊŜƛƴƪ ƪǸȊŘŜƭƳŜƛ Şǎ ƘŀǘłǎŀƛΦ ! 
ǘŀƴƽǊŀƛ ōŜŀǾŀǘƽ ŜƭǃŀŘłǎƻƪǘƽƭ ŀƴƴȅƛōŀƴ ƪǸƭǀƴōǀȊƛƪΣ ƘƻƎȅ ƴŜƳ ƻǎȊǘłƭȅǘŜǊƳƛ ŞƭƳŞƴȅΣ ƘŀƴŜƳ 
ƪǀǘŜǘƭŜƴ ǎȊƝƴƘłȊƛ ǘŞǊōŜƴ ƪƻƳƳǳƴƛƪłƭƘŀǘƴŀƪ ŀ ŘƛłƪƻƪΣ ƳŜƎŞƭǘ ŞƭƳŞƴȅŜƛƪǊŜ ǾłƭŀǎȊƻƪŀǘ 
ƪŜǊŜǎƘŜǘƴŜƪΣ ǎǃǘ ƪŀǇƘŀǘƴŀƪΣ ŘŜ ǎŜƳƳƛ ǎŜƳ ƪǀǘŜƭŜȊǃΦ [ŜƘŜǘ ƪƝǾǸƭłƭƭƽΣ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘǃ ǾŀƎȅ ƪǊƛǘƛƪǳǎ 
ƛǎ ŀ ƴŞȊǃΣ Ƙŀōƛǘǳǎłƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΦ [ŜƘŜǘ ǎȊƽƪƛƳƻƴŘƽ ǾŀƎȅ ƘŀƭƭƎŀǘƽΣ ŜƎȅǸǘǘ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘƽ ǾŀƎȅ 
ŎǎŜƴŘōŜƴ ƳŞƭłȊƽΦ {ǃǘ ŜƎȅ ǎȊƝƴƘłȊƛ ŀƧǘƽ ƴȅƛǘǾŀ ƳŀǊŀŘ ŀȊ ŜƭǃŀŘłǎ ŀƭŀǘǘΣ Ƙŀ Ǿŀƭŀƪƛǘ ŀƴƴȅƛǊŀ ȊŀǾŀǊōŀ 
ƘƻȊ ŀȊ ŜƭǃŀŘłǎΣ ǾŀƎȅ ŦǳǊŎǎŀ ŜƳƭŞƪŜƛ ǘƽŘǳƭƴŀƪ ŦŜƭΣ ƴȅǳƎƻŘǘŀƳ ƪƛǎȊŀƭŀŘƘŀǘΧ ŘŜ ǾƛǎǎȊŀ ƛǎ ǘŞǊƘŜǘΗ 

hƭǾŀǎƽǇǊƽōŀ ŀ YƻƭƛōǊƛ {ȊƝƴƘłȊōŀƴ (fƻǘƽ: IƻǊǾłǘƘ WǳŘƛǘ) 
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Vallom§sok 

! ƪŞǘ ǘǀǊǘŞƴŜǘ ŜƎȅ-ŜƎȅ ƘłȊƛōǳƭƛ ƪǀǊǸƭ ōƻƴȅƻƭƽŘik. !Ȋ Ŝƭǎǃ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ǎȊǸƭŜǘŞǎƴŀǇƛ ƘłȊƛōǳƭƛ ŞǊȊŜƭƳƛ 
ƘǳƭƭłƳǾŀǎǵǘƧŀΣ ŀƘƻƭ ƪŞǘ Ŧƛŀǘŀƭ ǎƻƪ-ǎƻƪ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎ Şǎ ǀǎǎȊŜƪŀŎǎƛƴǘłǎ ǳǘłƴ ōƻƭŘƻƎŀƴ ŜƎȅƳłǎǊŀ 
ǘŀƭłƭΦ aŜƎǾłǊƧłƪ ŜƎȅƳłǎ ƛƎŜƴŜƛǘ ŀȊ Ŝƭǎǃ lelki ŞǊƛƴǘŞǎǘǃƭ ŀ ǊŜƎƎŜƭƛ ƪǀȊǀǎ ŞōǊŜŘŞǎƛƎΦ ! ƳłǎƻŘƛƪ 
ƘłȊƛōǳƭƛ ǘǀǊǘŞƴŜǘ ŀ ōƛȊƻƴȅǘŀƭŀƴǎłƎǊƽƭΣ ŀ ƴŜƳŜǘ ƳƻƴŘłǎ ƘƛłƴȅłǊƽƭΣ ŀ ƘŀǘłǊǘ ƳŞƎ ƴŜƳ ǘŀƭłƭƽ 
ǵǘƪŜǊŜǎǃ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ǘǀǊǘŞƴŜǘŜΦ bƛƴŎǎ 
ƪƛǾłǊłǎΣ ŜƭŦƻƎŀŘłǎΣ ŜƎȅǎȊŜǊǼŜƴ 
ƳŜƎǘǀǊǘŞƴƛƪ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭŞǎ 
ƪŞƴȅǎȊŜǊŞǾŜƭΧ Uǘłƴŀ ŦłƧŘŀƭƻƳΣ 
ǎȊŞƎȅŜƴΣ ƪƛ ƴŜƳ ƳƻƴŘƻǘǘ ƛƴŘǳƭŀǘƻƪ 
kavarognak a fiatalokban. Az egyik ƭłƴȅ 
ǊŜǇǸƭ ōƻƭŘƻƎǎłƎłōŀƴΣ ŀ Ƴłǎƛƪ 
ŜƭȊłǊƪƽȊƛƪΦ !Ȋ ŜƎȅƛƪ Ŧƛǵ ǘǸǊŜƭŜƳƳŜƭ 
ǾłǊƧŀ ŀ ƪǀȊǀǎ ŀƪŀǊŀǘƻǘΣ ŀ Ƴłǎƛƪ 
ŦƛƎȅŜƭƳŜǘƭŜƴǸƭΣ ŜǊǃǎȊŀƪƻǎŀƴ ƪŀǇƪƻŘΦ 
±ŜƭŜŘ ǘǀǊǘŞƴǘ ƛƭȅŜƴΚ ς teszi fel a 
ƪŞǊŘŞǎǘ tŜǘǊŀΣ ŀȊ ŜƭǃŀŘłǎ ŦǃǎȊŜǊŜǇƭǃƧŜΦ 
NŞǾ ƴŞƭƪǸƭ ƪǸƭŘƘŜǘƴŜƪ ǊŜŦƭŜȄƛƽƪŀǘ ŀ 
fiatalƻƪ ŀ ƪƛǾŜǘƝǘǃǊŜΣ ƘƻƎȅŀƴ ŘƻƭƎƻȊǘłƪΣ 
ŀǾŀƎȅ ŘƻƭƎƻȊȊłƪ ŦŜƭ ŀ ŦŜƭƴǃǘǘŞ Ǿłƭłǎ, a 
dǀƴǘŞǎƪŞǇŜǎǎŞƎ ƴŜƘŞȊ ǇƛƭƭŀƴŀǘŀƛǘΦ 

!Ȋ ŀƭƪƻǘƽƪ ƻƭȅŀƴ ƘŞǘƪǀȊƴŀǇƛ, ŘŜ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƽ ŞǊȊŞǎŜƪŜǘ ǇǊƽōłƭƴŀƪ ŀ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƪƪŜƭ ŀȊ ŜƭǃŀŘłǎ 
ƪŀǇŎǎłƴ ƳŜƎ- Şǎ łǘŞƭƴƛΣ ƪƛōŜǎȊŞƭƴƛΣ ƳŜƭȅŜƪ ŜƭƘŀƭƭƎŀǘłǎŀ ǎǵƭȅƻǎ ǘǊŀǳƳłƪƘƻȊ ǾŜȊŜǘƘŜǘΣ ƳƝƎ ƳŜƎŞƭǘ 
ƪƛōŜǎȊŞƭŞǎŜ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎŀƛƴƪŀǘ ŜǊǃǎƝǘƘŜǘƛΣ ƴŜƎŀǘƝǾōƽƭ ǇƻȊƛǘƝǾǾł ŦƻǊŘƝǘƘŀǘƧŀ ƳŜƎŞƭǘ ŞƭƳŞƴȅŜƛƴƪŜǘΦ 
IƛǎȊŜƴ ǾŜƭǸƴƪ Şǎ ǾŜƭǸƪΣ ƳƛƴŘŀƴƴȅƛǳƴƪƪŀƭ ƳŜƎǘǀǊǘŞƴƘŜǘΣ ƘƻƎȅ ƴŜƳ ǘŀƭłƭƧǳƪ ŀ Ƨƽ ƪŞǊŘŞǎǘ ǾŀƎȅ ŀ 
ƳŜƎƴȅǳƎǘŀǘƽ ǾłƭŀǎȊǘ ŜƎȅ-egy helyzetben.  

Besz®lget¿nkéIfj¼s§gi pedag·giai-nevel®si program k¿lºnleges t®rben 

! ŘǀƴǘŞǎŜƛƴƪ ƴŜƘŞȊǎŞƎŜƛǊǃƭΣ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƛǊǃƭ ǎȊƽƭƽ ǊŜƴŘƘŀƎȅƽ ǎȊƝƴƘłȊƛ ŞƭƳŞƴȅǘ ƛŦƧǵǎłƎƛ-
ƴŜǾŜƭŞǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ƪƝǎŞǊƛΣ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴǸƭ ŀȊ ŜƭǃŀŘłǎ ǳǘłƴΦ NƎȅ ŀ ǎȊƝƴŞǎȊƴǃΣ ŀȊ ŀƭƪƻǘƽƪΣ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ 

ǘŀƴłŎǎŀŘƽ Şǎ ŘǊłƳŀǘŀƴłǊƻƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ 
ǾŜǘƘŜǘƛƪ ŦŜƭ ŀ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ƪŞǊŘŞǎŜƛƪŜǘΣ 
ǇǊƻōƭŞƳłƛƪŀǘΣ Ƙŀ ƳŀƎǳƪǊŀ ƛǎƳŜǊǘŜƪ ŀȊ ŜƭǃŀŘłǎ 
egy-ŜƎȅ ŦŜƭǾŜǘŞǎŞōŜƴΦ ! ǊŜƴŘŜȊǃ Şǎ ŀ ǎȊƝƴƘłȊ 
ŀƭƪƻǘƽƪǀȊǀǎǎŞƎŜ ƳłǊ ǎȊłƳƻǎ ŜƭǃŀŘłǎǘ ƘƻȊƻǘǘ 
ƭŞǘǊŜ ŀȊ ŜƎȅǸǘǘ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎ ƘƝǾƽ ǎȊŀǾłǊŀΣ ƝƎȅ ŀ 
ŦƻǊƳłƭƽŘƽ ǵƧ ƪǀȊǀƴǎŞƎ ƳŜƭƭŜǘǘ ǎȊłƳƻǎ 
ǾƛǎǎȊŀǘŞǊǃΣ ǵƎȅƴŜǾŜȊŜǘǘ ǘǀǊȊǎƪǀȊǀƴǎŞƎ Şǎ 
ŘƛłƪŎǎŀǇŀǘ ǾłǊƧŀ ŜƭǃŀŘłǎǊƽƭ ŜƭǃŀŘłǎǊŀ ŀ ƪǀȊǀǎ 
ƎƻƴŘƻƭŀǘƻƪ Şǎ ŜƎȅŞƴƛ ǇǊƻōƭŞƳłƪ ƪƛōŜǎȊŞƭǃǎΣ 

ƳŜƎŞǊǘǃ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎłǘΦ !Ȋ ŞǾŜƪ ŀƭŀǘǘ ƪƛŞǇƝǘŜǘǘ ōƛȊŀƭƻƳ Şǎ ǃǎȊƛƴǘŜǎŞƎΣ ŀ ƳŜƎƛǎƳŜǊǘ ŀƭƪƻǘƽƪǀȊǀǎǎŞƎ 
ŀŘƧŀ ƝƎȅ ŀ ƪŜǊŜǘŜǘ ŀ ŘǊłƳŀƧłǘŞƪƘƻȊΦ 

  

! ƴŞȊǃƪ ŀǎǎȊƻŎƛłŎƛƽƛ ŀȊ ŜƭǃŀŘłǎ ǎƻǊłƴ.  
(fƻǘƽ: IƻǊǾłǘƘ WǳŘƛǘ) 

 

αaƛ ŀȊ ŀȊ ŞǊȊŞǎΣ ŀƳƛǘ ŜƭǾƛǎȊŜƭ ƳŀƎŀŘŘŀƭΚέ ±łƭŀǎȊƻƪ ŀȊ 
ƻƴƭƛƴŜ ǘŞǊōŜƴΣ ƳƻōƛƭŀƭƪŀƭƳŀȊłǎǎŀƭ. (fƻǘƽ: IƻǊǾłǘƘ WǳŘƛǘ) 
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5ǀƴǘŞǎŜƛƴƪ ǎȊŀōŀŘǎłƎłǘΣ ǘƛǎȊǘŜƭŜǘŞǘΣ ŀȊ ŜƭŦƻƎŀŘłǎǘ Şǎ ƳŜƎŞǊǘŞǎǘ ǎŜƎƝǘƛ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ 
ƪǀȊŜƭŜōō ƘƻȊȊŀ ŀ Ŧƛŀǘŀƭƻƪŀǘ ŀ ƪƛōŜǎȊŞƭǘ ǇǊƻōƭŞƳłƪƻƴ ǘǵƭ ŀȊ ŞǊȊŜƭƳƛ ŦŜƧƭǃŘŞǎ Şǎ ǘŀƴǳƭłǎ ƛƭȅŜƴ ǎŀƧłǘƻǎ 
ǵǘƧŀƛƘƻȊ ƛǎΦ bŜƳ ǾŞƭŜǘƭŜƴΣ ƘƻƎȅ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳǊŀ ǎȊłƳƻǎ ƛǎƪƻƭŀΣ 
ƻǎȊǘłƭȅ ƧŜƭŜƴǘƪŜȊƛƪΣ ǎȊƛƴǘŜ ŀƭƛƎ ƭŜƘŜǘ ƧŜƎȅŜǘ ƪŀǇƴƛ ƳłǊ ŀȊ łǇǊƛƭƛǎƛ 
Şǎ ƳłƧǳǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪǊŀΦ 5Ŝ ŀ Ƨƽ ƘƝǊ ŀȊΣ ƘƻƎȅ ŀ ƴȅłǊƛ ŦŜǎȊǘƛǾłƭƻƪƻƴ 
ƛǎƳŞǘ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎǸƴƪ ƭŜǎȊ ƳŜƎǘŜƪƛƴǘŜƴƛΣ ŀǾŀƎȅ ǊŞǎȊŜǎŜ ƭŜƴƴƛ 
ennek ŀ ƪƛǾŞǘŜƭŜǎ ǎȊƝƴƘłȊƛ ŞƭƳŞƴȅƴŜƪΦ 

Beavat· tal§lkoz§s ºnmagunkkal 

! ƪƭŀǎǎȊƛƪǳǎ ƴŞȊǃƛ ǎȊƝƴƘłȊƛ ŞƭƳŞƴȅƘŜȊ ƪŞǇŜǎǘ ŜȊ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ 
ōŜŦƻƎŀŘƽǎȊƝƴƘłȊΣ ƴŜƳ Ŏǎŀƪ ƴŞȊǃƛ ǾŀƎȅǳƴƪ ŀȊ ŜƭǃŀŘłǎƴŀƪΣ 
ƘŀƴŜƳ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƛ-ǎȊŜǊŜǇƭǃƛΣ ǊŞǎȊŜǎŜƛ ƳƛƴŘŜƴ Ƨƽ Şǎ ǊƻǎǎȊ 
ŞƭƳŞƴȅǸƴƪƪŜƭ ŜƎȅǸǘǘΦ .ŜŦƻƎŀŘłǎ ƘŜƭȅŜǘǘ ōŜŀǾŀǘłǎΣ 
ŞƭƳŞƴȅŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎΦ ¢ǳƭŀƧŘƻƴƪŞǇǇŜƴ ǾŜƭǸƴƪ-łƭǘŀƭǳƴƪ ŦƻǊƳłƭƽŘƛƪ 
ŀ ǘǀǊǘŞƴŜǘΣ ŀ ǎǘƝƭǳǎƎȅŀƪƻǊƭŀǘΣ ŀǘǘƽƭ ŦǸƎƎǃŜƴΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŀȊƴŀǇƛ 
ƪǀȊǀƴǎŞƎ ƳƛƭȅŜƴ ŞƭƳŞƴȅŜƪŜǘΣ ǘǊŀǳƳłƪŀǘ ƘƻǊŘƻȊ ƳŀƎłōŀƴΦ 9ǘǘǃƭ Ƴłǎ ǎȊƝƴƘłȊ ŜȊΣ ŀ YƻƭƛōǊƛ ǘŞǊ Şǎ 
ŜǎȊƪǀȊΣ ŀ ǎŀƧłǘ ŘǊłƳŀƛ ŞƭƳŞƴȅŜƛƴƪŜǘ ŘƻƭƎƻȊȊǳƪ ŦŜƭ ƪƛōŜǎȊŞƭŞǎǎŜƭΣ Ƴłǎƻƪ ǾŞƭŜƳŞƴȅŞƴŜƪ 
ƳŜƎƘŀƭƭƎŀǘłǎłǾŀƭΣ ŜƭŦƻƎŀŘłǎłǾŀƭΦ 9ǎŜƳŞƴȅ ǘǀǊǘŞƴŜǘŜƪΣ ƳŜƭȅŜƪōǃƭ ƳŜǊƝǘƪŜȊǸƴƪΣ ǘŀƴǳƭǳƴƪ Şǎ 
ǘƻǾłōō ŞƭǸƴƪΧ 

{ȊŜǊŜǘŜǘǘŜƭ ŀƧłƴƭƻƳ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪƴŀƪ ŀȊ ŜƭŦƻƎŀŘƽ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ƎȅŀƪƻǊƭłǎłƘƻȊΣ ŀ ½ Şǎ ¸ 
ƎŜƴŜǊłŎƛƽ ǇǊƻōƭŞƳłƛƴŀƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞƘŜȊΣ ǀƴŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƘŜȊΣ ƳƛƴǃǎŞƎƛ Şƴ-ƛŘǃ ŜƭǘǀƭǘŞǎŞƘŜȊΣ ŀƪłǊ 
ƻǎȊǘłƭȅŦǃƴǀƪƛ ŘǊłƳŀƧłǘŞƪƪŞƴǘΣ ƪƻǊǘłǊǎ ƛǊƻŘŀƭƳƛ ƳǼ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎłƘƻȊΣ ŘŜ ŀƧłƴƭƻƳ ŀ ƪǀȊŞǇƛǎƪƻƭłǎ 
ŘƛłƪƻƪƴŀƪΣ ǾŀƎȅ ŀ ǎȊŀƪƳłǘ ŜƭǎŀƧłǘƝǘƽ Ŧƛŀǘŀƭƻƪƴŀƪ ƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎŀƛƪΣ ŘǀƴǘŞǎŜƛƪ ƳŜƎŞǊǘŞǎŞƘŜȊ Şǎ 
ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎłƘƻȊ ƛǎΦ 

LƎŜƴ ŀ ǇǊƻōƭŞƳŀŦŜƭǾŜǘŞǎǊŜΣ ƛƎŜƴ ŀȊ ŞƭƳŞƴȅǊŜΣ ŜƎȅǸǘǘ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǊŀΣ ƛƎŜƴ ŀ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎǊŀΗ 

 
Eleanor Bishop-Karin McCracken: Igen, igen, igen!  
Kolibri Gyermek- Şǎ LŦƧǵǎłƎƛ {ȊƝƴƘłȊΦ  
.ŜƳǳǘŀǘƽΥ нлнрΦ ƳłǊŎƛǳǎ 22.  
wŜƴŘŜȊǘŜΥ ±ƛŘƻǾǎȊƪȅ DȅǀǊƎȅΣ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǎȊŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽΥ 9Ŏƪ !ǘǘƛƭŀΣ ǾƛŘŜƽ-ƛƴǘŜǊƧǵƪΥ ½ǳǊōƽ 5ƻǊƻǘǘȅŀΣ ǇǊƻŘǳƪŎƛƽǎ 
ƪƻƻǊŘƛƴłǘƻǊΥ DȅŜǾƛ-.ƝǊƽ 9ǎȊǘŜǊΣ ȊŜƴŜΥ aƻƴƻǊƛ !ƴŘǊłǎΣ ǎȊŎŜƴƛƪŀΥ CŀǊƪŀǎ LǎǘǾłƴ 
 

 
 
 
 
 
¢ǳǊƴŀƛ ¢ƝƳŜŀ, Budapesti POK 

  

±ƛŘƻǾǎȊƪȅ DȅǀǊƎȅ ǊŜƴŘŜȊǃ Şǎ ŀ 
ŦǃǎȊŜǊŜǇƭǃ, Grisnik Petra. 

hƭǾŀǎƽǇǊƽōŀ ŀ YƻƭƛōǊƛ {ȊƝƴƘłȊōŀƴ.  
(fƻǘƽ: IƻǊǾłǘƘ WǳŘƛǘ) 
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Tantermen k²v¿li nevel®s-oktat§s 

V§logat§s ºt ®v pedag·giai szakirodalm§b·l (2020-2024) 

1. ¢ŀƴǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭƛ ƻƪǘŀǘłǎ 

5ŀƭƭƳŀƴ YǊƛǎǘƽŦ όнлннύΥ {ȊŜƳŜƭǾŞƴȅŜƪ ŀ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ƴŜǾŜƭŞǎ ǘǀǊǘŞƴŜǘŞōǃƭ. ̈ Ƨ YǀȊƴŜǾŜƭŞǎ ту(4), 
35-37.p. URL ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦлоΦмсΦ) 

Imre Anna (2024): ¢ŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ǘŀƴǳƭłǎ ςŦŜƭǸƭƴŞȊŜǘōǃƭ. ̈ Ƨ tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ {ȊŜƳƭŜ тп(7-8.), 77-92.p. URL 
([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦлоΦмпΦ) 

Imre Anna (2022): ¢ŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ǘŀƴǳƭłǎ Şǎ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘłŎƛƽ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭłƪōŀƴ. InΥ wƽƴŀȅ 
½ƻƭǘłƴ όŜǘ ŀƭΦύΥ YŜǊŜǎƴƛ ŀȊ ǵƧŀǘ ǎȊǸƴǘŜƭŜƴΦΦΦΥ ¢ŀƴǳƭƳłƴȅƪǀǘŜǘ IŀƭłǎȊ DłōƻǊ ǘƛǎȊǘŜƭŜǘŞǊŜΦ .ǳŘŀǇŜǎǘΣ 9[¢9 
ttYΣ [ΩIŀǊƳŀǘǘŀƴΣ фс-124.p. 

Imre Anna (2020): tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘΥ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ Şǎ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ. In: Imre Anna, 
YŀǇƻǎƛ WƽȊǎŜŦΣ {ȊǃƪŜ-aƛƭƛƴǘŜ 9ƴƛƪǃ όǎȊŜǊƪΦύΥ 5ƛŀƭƽƎǳǎƻƪ ƘŀǘłǊǘŀƭŀƴǳƭΥ ! ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ƪǳƭǘǵǊŀǾłƭǘłǎ 
ƪŞǊŘŞǎŜƛΦ .ǳŘŀǇŜǎǘΣ ttY9Σ мст-169.p. 

Imre Anna (2020): ¢ŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ Şǎ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƛ Ƴǳƴƪŀ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ǎȊƛƴǘŜƴΦ In: Imre 
!ƴƴŀΣ YŀǇƻǎƛ WƽȊǎŜŦΣ {ȊǃƪŜ-aƛƭƛƴǘŜ 9ƴƛƪǃ όǎȊŜǊƪΦύΥ 5ƛŀƭƽƎǳǎƻƪ ƘŀǘłǊǘŀƭŀƴǳƭΥ ! ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ƪǳƭǘǵǊŀǾłƭǘłǎ 
ƪŞǊŘŞǎŜƛΦ .ǳŘŀǇŜǎǘΣ ttY9Σ ммф-145. p. 

Imre Anna (2020): ¢ŀƴǳƭłǎ ŦŞƭłǊƴȅŞƪōŀƴΥ ǘŀƴƽǊŀƛΣ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ Şǎ ƛǎƪƻƭłƴ ƪƝǾǸƭƛ ǘŀƴǳƭłǎ ŀȊ 
łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭłƪōŀƴ. Educatio 29(2), 222-242.p. URL ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦлоΦнлΦ) 

LƳǊŜ !ƴƴŀΣ IƝǾŜǎ ¢ŀƳłǎ όнлнлύΥ ! ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ǘŀƴǳƭłǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊǎȊƛƴǘǼ ǾłƭǘƻȊłǎŀƛ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ 
ƛǎƪƻƭłƪōŀƴΥ нллу-2017. InΥ LƳǊŜ !ƴƴŀΣ YŀǇƻǎƛ WƽȊǎŜŦΣ {ȊǃƪŜ-aƛƭƛƴǘŜ 9ƴƛƪǃ όǎȊŜǊƪΦύΥ 5ƛŀƭƽƎǳǎƻƪ 
ƘŀǘłǊǘŀƭŀƴǳƭΥ ! ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ƪǳƭǘǵǊŀǾłƭǘłǎ ƪŞǊŘŞǎŜƛΦ .ǳŘŀǇŜǎǘΣ ttY9Σ млл-118.p. 

WƽȊǎŀ-tŀǇǇ ;ǾŀΣ /ǎŀƧƪŀ 9Řƛƴŀ όнлнмύΥ Yƛǎ ƛǎƪƻƭłƪ ŞƭƳŞƴȅŀƭŀǇǵ ƻƪǘŀǘłǎƛ-ƴŜǾŜƭŞǎƛ ƳƽŘǎȊŜǊŜƛΣ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛΦ tŜŘŀƎƽƎǳǎƪŞǇȊŞǎ, 20(4), 61-74.p. URL ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦлоΦмтΦ) 

YƭŜƛƴ #ƎƴŜǎΣ {ȊŜŘŜǊƪŞƴȅƛ ;Ǿŀ όнлнлύΥ Lǎƪƻƭŀƛ ǸƴƴŜǇŜƪ ƳłǎƪŞƴǘ. ¢ǳŘłǎƳŜƴŜŘȊǎƳŜƴǘ, 21. ksz., 134-
141.p. URL ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ 2025.03.12.) 

aŀǊƪƻǎ ±ŀƭŞǊƛŀ όнлнлύΥ ! ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪƻƴ Ǿŀƭƽ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭ Şǎ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ƘłǘǘŞǊ 
ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƛΦ Kapocs, 3(2), 43-50.p. URL ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦлоΦмнΦ) 

¢ǊŜƴŎǎŞƴȅƛ [łǎȊƭƽΣ bŀƎȅ #ŘłƳΣ CƭŀŎƘ wƛŎƘłǊŘ όнлнлύΥ ! ƴŜǾŜƭŞǎǘǳŘƻƳłƴȅ Ŏǎŀƪ ŀ ǘŀƴƽǊŀ ǘǳŘƻƳłƴȅŀΚ 
Magyar Tudomłƴȅ, 181(4), 556-561.p. URL ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦл4.22.) 

 

2. ! ǘŜǊƳŞǎȊŜǘ Ƴƛƴǘ ǘŀƴǘŜǊŜƳ 

bŀƎȅ .ŜƴŎŜΣ tŜǊǎŀ ałǊƛŀΣ aǳƴƪłŎǎȅ .Şƭŀ όнлнлύΥ IŜƭȅȊŜǘƪŞǇ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ Şǎ ƛǎƪƻƭłƴ ƪƝǾǸƭƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛ 
ǎȊŜƳƭŞƭŜǘŦƻǊƳłƭłǎǊƽƭΦ DȅŜǊƳŜƪƴŜǾŜƭŞǎ, 8(3), 145-165.p. URL ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦлоΦ14.) 

{ȊǃŎǎ [ŜǾŜƴǘŜ #ƭƳƻǎΣ !ƴƎȅŀƭ ½ǎǳȊǎŀƴƴŀΣ ±ŀǊƎŀ !ǘǘƛƭŀ όнлнпύΥ ! ǘŀƴǳƭłǎƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŜ ŀȊ 
ƛǎƪƻƭłƴ ƪƝǾǸƭƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛ ƴŜǾŜƭŞǎōŜƴΦ InΥ [ŀƴƎŜǊƴŞ .ǳŎƘǿŀƭŘ WǳŘƛǘΣ Yƻƽǎ LƭŘƛƪƽΣ ±ŜƭƛŎǎ DŀōǊƛŜƭƭŀ 
(szerk.)Υ !Ȋ ƻƪǘŀǘłǎ ƘŀǘłǊŘƛƳŜƴȊƛƽƛΦ 5ŜōǊŜŎŜƴΣ aΦ bŜǾŜƭŞǎ- Şǎ hƪǘŀǘłǎƪǳǘŀǘƽƪ 9ƎȅŜǎǸƭŜǘŜΣ тс-93 p. 

  

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/uj_kozneveles/2022_04/UKN_2022_04_35_Szemelvenyek_a_tanoran_kivuli_neveles_tortenetebol.pdf
https://upszonline.hu/index.php?article=740708010
https://akjournals.com/view/journals/2063/29/2/article-p222.xml
https://ojs.elte.hu/pedagoguskepzes/article/view/4477/4699
https://journals.lib.pte.hu/index.php/tm/article/view/3462/3223
https://epa.oszk.hu/02900/02943/00084/pdf/EPA02943_kapocs_2020_2_045-052.pdf
https://epa.oszk.hu/00600/00691/00199/pdf/EPA00691_mtud_2020_04_556-561.pdf
https://ojs.elte.hu/gyermekneveles/article/view/1344/1099
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нΦм ¢ŀƴǀǎǾŞƴȅŜƪΣ ŜǊŘŜƛ ƛǎƪƻƭłƪΣ ƴŜƳȊŜǘƛ ǇŀǊƪƻƪ Şǎ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƪŜǊǘ Ƴƛƴǘ ƴŜǾŜƭŞǎƛ-ƻƪǘŀǘłǎƛ 
ǎȊƝƴǘŜǊŜƪ 

2.1.1 Iskolakertek 

Desmond, Daniel, Grieshop, James, Subramaniam, Aarti (2022): !Ȋ ƛǎƪƻƭŀƛ ƪŜǊǘŀƭŀǇǵ ǘŀƴǳƭłǎ 
łǘǘŜƪƛƴǘŞǎŜ: ǎȊŜƳŜƭǾŞƴȅŜƪ. {ȊƻŎƛłƭǇŜŘŀƎƽƎƛŀ, 19., 26-49.p. URL  ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦлоΦмуΦ) 

2.1.2 Erdei iskola 

YǀǾŜŎǎŜǎƴŞ Dǃǎƛ ±ƛƪǘƽǊƛŀΣ [ŀƳǇŜǊǘ .łƭƛƴǘΣ YŀǊƪƽ #ŘłƳ όнлнпύΥ 9ǊŘǃǇŜŘŀƎƽƎƛŀΥ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛ ƴŜǾŜƭŞǎ 
ŜƎȅƛƪ ƭŜƎƧƻōō ǎȊƝƴǘŜǊŜΦ ¨Ƨ YǀȊƴŜǾŜƭŞǎ, 80(1), 16-18.p. URL ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦлоΦмпΦ) 

[ŀƳǇŜǊǘ .łƭƛƴǘΣ YǀǾŜŎǎŜǎƴŞ Dǃǎƛ ±ƛƪǘƽǊƛŀΣ Yƛǎǎ .ƻƎƭłǊƪŀ ½ǎƽŦƛŀ όнлнмύΥ ! ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛ ƴŜǾŜƭŞǎ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ Ƴǵzeumban. InΥ Φ DǊƽȊ !ƴŘǊŜŀΣ YǀǾŜŎǎŜǎƴŞ Dǃǎƛ ±ƛƪǘƽǊƛŀΣ ±łǊǎȊŜƎƛƴŞ DłƴŎǎ 9ǊȊǎŞōŜǘ 
(szerk.): DȅŜǊƳŜƪΣ ƪǳƭǘǵǊŀΣ ƴŜǾŜƭŞǎΦ DȅǃǊΣ {½L9 !/{WYΣ ус-95.p. 

bŞƳŜǘƘ 9ǎȊǘŜǊ όнлнлύΥ !Ȋ ŜǊŘŜƛ ƛǎƪƻƭŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪōŀƴ ƳŜƎƧŜƭŜƴƝǘƘŜǘǃ ƳŀƎȅŀǊ ƴŞǇƘŀƎȅƻƳłƴȅƻƪΣ 
ƪǸƭǀƴǀǎ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ŀ .ŀƪƻƴȅ - Balaton-ŦŜƭǾƛŘŞƪ ƴŞǇƛ ǀǊǀƪǎŞƎŞǊŜ. InΥ ¢ŀƴǳƭƳłƴȅƪǀǘŜǘ aŞǎȊłǊƻǎ 
YłǊƻƭȅ ǘƛǎȊǘŜƭŜǘŞǊŜ нлнлΦ {ƻǇǊƻƴΣ {ƻǇǊƻƴƛ 9ƎȅŜǘŜƳƛ YƛŀŘƽΣ мпт-153.p. 

нΦмΦо ¢ŀƴǀǎǾŞƴȅŜƪ 

9ƎǊƛ #ƎƴŜǎ WǵƭƛŀΣ ±ƛǘłƭȅƻǎ DłōƻǊ #Ǌƻƴ όнлнлύΥ ±ƛǊǘǳłƭƛǎ ǘŀƴǀǎǾŞƴȅ ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎłƴŀƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛ ǾłǊƻǎƛ 
ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ: włƪƻǎ-patak ς ½ǳƎƭƽ. InΥ ±ƛǘłƭȅƻǎ DłōƻǊ #Ǌƻƴ όǎȊŜǊƪΦύΥ aŜǎǘŜǊ Şǎ ǘŀƴƝǘǾłƴȅ 6. 
¢ŀƴǳƭƳłƴȅƻƪΦ .ǳŘŀǇŜǎǘΣ 9[¢9 ¢jYΣ тм-84.p. 

DŀŘƽ DȅǀǊƎȅ tłƭ όŜǘ ŀƭΦύόнлнпύΥ Nagy-{ȊŞƴłǎ ǘŀƴǀǎǾŞƴȅΣ bŀƎȅƪƻǾłŎǎƛ. Budapest, Esztergom, Duna-
LǇƻƭȅ bŜƳȊŜǘƛ tŀǊƪ LƎŀȊƎŀǘƽǎłƎ, 15p. 

Dłƭ bƻŞƳƛ όнлнпύΥ YƭƛǎǎȊŀ ŎǎŀƭłŘƛ ƪŀƭŀƴŘŦǸȊŜǘΦ tƻƳłȊΣ 5ŜǊŀ aŜƴǘƛ mƪƻ 9ƎȅŜǎǸƭŜǘ. 32 p. 

DȅŜƴŜǎ 5ƽǊŀΣ IƻǊǾłǘƘ ¢ŀƳłǎ όнлнлύΥ α¢Ŝ ǘǳŘƻŘΣ Ƴƛǘ Ŏǎƛƴłƭ ŀȊ ŜǊŘŞǎȊΚέΥ !Ȋ ŜǊŘŞǎȊŜǘƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜǘ 
ōŜƳǳǘŀǘƽ ǘŀƴǀǎǾŞƴȅ ǘŜǊǾŜȊŞǎŜ ŀȊ LǇƻƭȅ 9ǊŘǃ ½ǊǘΦ YŜƳŜƴŎŜƛ 9ǊŘŞǎȊŜǘŞƴŜƪ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴ. In: 
¢ŀƴǳƭƳłƴȅƪǀǘŜǘ aŞǎȊłǊƻǎ YłǊƻƭȅ ǘƛǎȊǘŜƭŜǘŞǊŜΣ нлнлΦ {ƻǇǊƻƴΣ {ƻǇǊƻƴƛ 9ƎȅŜǘŜƳƛ YƛŀŘƽΣ мор-145.p. 

YŀǊƭƴŞ aŜƴǊłǘƘ wŞƪŀΣ ¢ƽǘƘƴŞ .ŜŎǎŜƛ Yŀǘŀƭƛƴ όǎȊŜǊƪΦΣ нлнн): WłƎƛ ǘŀƴǀǎǾŞƴȅ tƛƭƛǎǎȊŜƴǘƛǾłƴ. Esztergom, 
Duna-LǇƻƭȅ bŜƳȊŜǘƛ tŀǊƪ LƎŀȊƎŀǘƽǎłƎ, 24 p. 

YǀǾŜǎƛ WǳŘƛǘ (2023): ! YƛǊłƭȅǊŞǘƛ 9ǊŘŜƛ ±ŀǎǵǘ Ƴƛƴǘ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǎȊƝƴǘŞǊ. Katoƭƛƪǳǎ tŜŘŀƎƽƎƛŀ, 12(1-2.), 
126-135.p. URL ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦлоΦмлΦ) 

{ȊŜƴǘŜ LǎǘǾłƴΣ IŜǊƳŀƴ-¢ƽǘƘ 9ǊȊǎŞōŜǘΣ ²ŜƛǎȊōǳǊƎ ¢ŀƳłǎ όнлнлύΥ DŜƻƭƽƎǳǎ ƪŜǊǘ ¢ŀǘłƴΥ ŜƎȅ ƧŜƭŜƴǘǃǎ 
ŦǀƭŘǊŀƧȊƛ Şǎ ŦǀƭŘǘŀƴƛ ōŜƳǳǘŀǘƽƘŜƭȅΦ Geometodika, 4(2), 17-31.p. URL ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦлоΦмлΦ) 

{ȊƳƻǊŀŘƴŞ ¢ƽǘƘ 9ǊƛƪŀΣ ±ŜǊǎƴŞ DȅǀǊƎȅ 9Řƛǘ όнлннύΥ ¢ƛƘŀƴȅ ǎȊłƳǘŀƭŀƴ ŎǎƻŘłƧŀΥ [ƽŎȊȅ ǘŀƴǀǎǾŞƴȅΥ 
ŞƭƳŞƴȅƎȅǼƧǘǀƎŜǘǃΣ ƴŜƳ Ŏǎŀƪ ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪΦ Csopak, Balaton-ŦŜƭǾƛŘŞƪƛ bŜƳȊŜǘƛ tŀǊƪ LƎ., 24 p. 

2.1.4 Nemzeti parkok 

{ȊǼŎǎ 9ǊȊǎŞōŜǘ όнлноύΥ ¢ŜǊƳŞǎȊŜǘƛǎƪƻƭŀ ς ƳŜƎǵƧǳƭǘ ŀƭŀǇƻƪƻƴ ŀ ƴŜƳȊŜǘƛ ǇŀǊƪƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛ ƴŜǾŜƭŞǎ. 
Geometodika, 7(3), 89-101.p. URL ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦлоΦмоΦ) 

нΦн #ƭƭŀǘƪŜǊǘŜƪΣ łƭƭŀǘǘŀǊǘłǎ 

#ƭƭŀǘǇŀǊƪƛ ǘŀƭǇŀƭƽ όнлнмύΦ IƻǊǘƻōłƎȅΣ tǳǎȊǘŀƛ #ƭƭŀǘǇŀǊƪ. 10 p. 

Hok Andrea (2024): ! ƭƽŀǎǎȊƛǎȊǘłƭǘ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀ Ƴƛƴǘ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ŜƎȅŜƴǎǵƭȅ 
ƳŜƎǘŜǊŜƳǘŞǎŞǊŜ ŀ ŘƛƎƛǘŀƭƛȊłƭǘ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴ. aŀƎȅŀǊ wŜŦƻǊƳłǘǳǎ bŜǾŜƭŞǎ, 1., 17-24.p. URL  ([ŜǘǀƭǘŞǎ 
ideje: 2025.03.13.) 

https://real-j.mtak.hu/23685/1/szocped19_v%C3%A9gleges.pdf
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/erdopedagogia-a-kornyezeti-neveles-egyik-legjobb-szintere
https://avkf.hu/wp-content/uploads/2023/10/katped_2023_1-2.pdf
https://epa.oszk.hu/03200/03269/00009/pdf/EPA03269_geometodika_2020_02_17-31.pdf
https://geometodika.hu/wp-content/uploads/GM_19_2023_07_03.pdf
https://www.refpedi.hu/documents/2870/2024_01_MRN_net_UJ_1.pdf
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YŜƴŞȊ #ǊǇłŘ όнлн0): #ƭƭŀǘƛ ƴǀǾŞƴȅƪŜǊǘ ŀǾŀƎȅ ŀ ƴǀǾŞƴȅǾƛƭłƎ łƭƭŀǘƪŜǊǘƧŜ нΦΥ łƭƭŀǘǘŜƴȅŞǎȊǘŞǎΣ 
łƭƭŀǘǘŀǊǘłǎΦ DǀŘǀƭƭǃΣ #ƭƭŀǘǘŜƴȅŞǎȊǘŞǎƛ ¢ŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅǾƛȊǎƎłƭƽ YŦǘΦ мнл ǇΦ 

YƻǾłŎǎ 9ǎȊǘŜǊ όнлноύΥ CŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽǎłƎǊŀ ƴŜǾŜƭŞǎ ŀ ȊƻƻǇŜŘŀƎƽƎƛŀ Şǎ ŀȊ ŞƭƳŞƴȅǇŜŘŀƎƽƎƛŀ 
ƳƽŘǎȊŜǊŜƛǾŜƭ. INΥ wŀŘłŎǎ aŀǊƛŀƴƴ όǎȊŜǊƪΦύΥ {½¢9 WD¸tY ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ Şǎ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ŘƛłƪƪǀǊƛ 
ƪŀƭŜƛŘƻǎȊƪƽǇ LLLΦ {ȊŜƎŜŘΣ WǳƘłǎȊ Dȅǳƭŀ CŜƭǎǃƻƪǘŀǘłǎƛ YƛŀŘƽΣ тл-80.p. 

 

3. ! ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ƴŜǾŜƭŞǎ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ǎȊƝƴǘŜǊŜƛ 

.ŜƴƪƻƴŞ IƻǊƪŀȅ ¢ǸƴŘŜΣ .Ŝƴƪƻ tłƭ όнлннύΥ bŞǇƛ ƪŞȊƳǼǾŜǎ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜƪ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ƳǳƴƪłƧłōŀƴ. 
Katedra, 30(2), 16-17.p. URL ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦлоΦмтΦ) 

Kiss Julianna, Bartalis Izabella, Borsos Blanka (2020): ! ǘŀƴǳƭƽƪ ŜȄǘǊŀƪǳǊǊƛƪǳƭłǊƛǎ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƛ ŀ ƘłǘǘŞǊǾłƭǘƻȊƽƪ ǘǸƪǊŞōŜƴΦ INΥ ±łǊŀŘƛ WǳŘƛǘ όǎȊŜǊƪΦύΥ aǼǾŞǎȊŜǘƛ ƪǀǊƪŞǇΥ Yǳǘŀǘłǎ ŀ 
ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ƴŜǾŜƭŞǎ ƘŜƭȅȊŜǘŞǊǃƭ Şǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǊǃƭΣ ŀ ǘŀƴƽǊŀƛ Şǎ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎǊǃƭ 
Şǎ ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅŜƪǊǃƭΦ .ǳŘŀǇŜǎǘΣ aa! aaYLΣ рр-70.p. 

оΦм ½ŜƴŜƛ ƴŜǾŜƭŞǎƘŜȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǎȊƝƴǘŜǊŜƪ 

Fodor Adrienne, Sz. (2022): ! ƪƽǊǳǎōŀƴ ǊŜƧƭǃ ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ŜǊǃ ς αRejtett tantervέ ŀ ǎȊƽƭŀƳƻƪ ƪǀȊǀǘǘ. 
INΥ YƻǾłŎǎ YƭłǊŀ όǎȊŜǊƪΦύΥ ;ǊǘŞƪƪǀȊǾŜǘƝǘŞǎ Şǎ ƛǎƪƻƭŀΥ ¢ŀƴǳƭƳłƴȅƻƪ {Ȋŀōƽ [łǎȊƭƽ ¢ŀƳłǎ ǘƛǎȊǘŜƭŜǘŞǊŜΦ 
Debrecen, Cherd-H, 72- 92.p. 

{Ȋŀōƽ 9ƳŜǎŜ όнлноύΥ ½ŜƴŜƛ ƴŜǾŜƭŞǎ ŀ IŜƎŜŘǸǎ DŞȊŀ #ƭǘŀƭłƴƻǎ Lǎƪƻƭłōŀƴ. tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ [ŀthY, 6., 80-
83.p. URL ([ŜǘǀƭǘŞǎ ƛŘŜƧŜΥ нлнрΦлоΦмсΦ) 

±łǊŀŘƛ WǳŘƛǘ όнлноύΥ ! ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ƴŜǾŜƭŞǎ ƘŜƭȅȊŜǘŜ Şǎ ǎȊŜǊŜǇŜ ŀ нмΦ ǎȊłȊŀŘōŀƴ. Budapest, Balassi, 
185p. 

±łǊŀŘƛ WǳŘƛǘ όнлнмύΥ YƻƴŎŜǊǘǇŜŘŀƎƽƎƛŀΥ ! ȊŜƴŜƛ ŞƭƳŞƴȅ ƳŜƎǘŜǊŜƳǘŞǎŞƴŜƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜΦ LbΥ 9ƎȅŜŘ 
9ƳŜǎŜ όŜǘ ŀƭΦΣ ǎȊŜǊƪΦύΥ /ŜǊǘŀƳŜƴ ±LLLΥ 9ƭǃŀŘłǎƻƪ ŀ aŀƎȅŀǊ ¢ǳŘƻƳłƴȅ bŀǇƧłƴ ŀȊ 9ǊŘŞƭȅƛ aǵȊŜǳƳ-
9ƎȅŜǎǸƭŜǘ LΦ {ȊŀƪƻǎȊǘłƭȅłōŀƴΦ YƻƭƻȊǎǾłǊΥ 9ǊŘŞƭȅƛ aǵȊŜǳƳ-9ƎȅŜǎǸƭŜǘΣ ппт-462.p. 

±łǊŀŘƛ WǳŘƛǘ όнлнлύΥ 9Ǝȅ ŦŜƭƳŞǊŞǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭŞǊǃƭ ŞƭǃȊŜƴŜƛ ƘŀƴƎǾŜǊǎŜƴȅŜƴ Şǎ 
ƻǇŜǊŀŜƭǃŀŘłǎƻƴΦ InΥ ±łǊŀŘƛ WǳŘƛǘ όǎȊŜǊƪΦύΥ aǼǾŞǎȊŜǘƛ ƪǀǊƪŞǇΥ Yǳǘŀǘłǎ ŀ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ƴŜǾŜƭŞǎ ƘŜƭȅȊŜǘŞǊǃƭ 
Şǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǊǃƭΣ ŀ ǘŀƴƽǊŀƛ Şǎ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎǊǃƭ Şǎ ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅŜƪǊǃƭΦ 
Budapest, MMA, MMKI, 155-170.p. 

±łǊŀŘƛ WǳŘƛǘΣ YŜǊŜƪŜǎ wƛǘŀΣ Yƛǎǎ Wǳƭƛŀƴƴŀ όнлнлύΥ !Ȋ ŜȄǘǊŀƪǳǊǊƛƪǳƭłǊƛǎ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜ ŀȊ ŞƴŜƪ-ȊŜƴŜ ǘŀƎƻȊŀǘƻǎ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭłōŀƴ ŜƎȅ Ǉƛƭƻǘ ƪǳǘŀǘłǎ ŀƭŀǇƧłƴ. In: Hideg 
DŀōǊƛŜƭƭŀΣ {ƛƳłƴŘƛ {ȊƛƭǾƛŀΣ ±ƛǊłƎ LǊŞƴ όǎȊŜǊƪΦύΥ tǊŜǾŜƴŎƛƽΣ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƽ Şǎ ƪƻƳǇŜƴȊłŎƛƽΦ .ǳŘŀǇŜǎǘΣ aΦ 
bŜǾŜƭŞǎ- Şǎ hƪǘŀǘłǎƪǳǘŀǘƽƪ 9ƎȅŜǎΦΤ 5ŜōǊŜŎŜƴΣ 5ŜōǊŜŎŜƴƛ 9ƎȅŜǘŜƳƛ YΦΣ млм-111.p. 

Teljes cikk>> 

 

 
mǎǎȊŜłƭƭƝǘƻǘǘŀΥ ¢ƽǘƘ ±ƛƪǘƽǊƛŀ ƛǎƪƻƭŀƛ ƪǀƴȅǾǘłǊƛ ǾŜȊŜǘǃ ǎȊŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽΣ a Budapest IX. 
YŜǊǸƭŜǘƛ {ȊŜƴǘ-DȅǀǊƎȅƛ !ƭōŜǊǘ #ƭǘŀƭłƴƻǎ Lǎƪƻƭŀ Şǎ DƛƳƴłȊƛǳƳ ƪǀƴȅǾǘłǊƻǎǘŀƴłǊŀΣ ŀ 
.ǳŘŀǇŜǎǘƛ thY ǾŜȊŜǘǃ ǎȊŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽƧŀΣ ŀȊ 9[¢9 ƪǀƴȅǾǘłǊǇŜŘŀƎƽƎƛŀ ǘŀƴłǊ ǎȊŀƪƻǎ 
kŞǇȊŞǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘǾŜȊŜǘǃƧŜΣ ŀ YǀƴȅǾǘłǊƛ LƴǘŞȊŜǘ ǘŀƴŦƻƭȅŀƳƛ ƻƪǘŀǘƽƧŀΣ ŀ 
YǀƴȅǾǘłǊƻǎǘŀƴłǊƻƪ 9ƎȅŜǎǸƭŜǘŞƴŜƪ ǾŜȊŜǘǃǎŞƎƛ ǘŀƎƧŀΦ ;ǊŘŜƪƭǃŘŞǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜΥ 
ƪǀƴȅǾǘłǊǇŜŘŀƎƽƎƛŀ Şǎ ƳƛƴŘŜƴΣ ŀƳƛ ƛǎƪƻƭŀƛ ƪǀƴȅǾǘłǊΦ {ȊŀƪƳŀƛ ǘǳŘłǎłƴŀƪ ƳŜƎƻǎȊǘłǎłǊŀ 
ǇǳōƭƛƪłŎƛƽƛǾŀƭ ƛǎ ǘǀǊŜƪǎȊƛƪΦ 

 

https://katedra.sk/folyoirat/wp-content/uploads/2023/11/Katedra-folyoirat_30_02_16-17.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Budapest/2023/pedagogiai_laPOK6.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Budapest/2025/2-13_Toth_voktoria_Tantermen_kivuli_bibl.pdf
https://drive.google.com/file/d/1ORGcu9F44WRwUlq8O9sZ-B021R6pRgd1/view?usp=sharing
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Interj¼ Farkas Bertalan P®terrel, az EDU&FUN Digit§lis 

£lm®nykºzpont szakmai vezetŖj®vel 

Mi nem eszkºzºket, motiv§ci·t adunk... 

Ha akarjuk, Ƙŀ ƴŜƳΣ Ƙŀ ŞǎȊǊŜǾŜǎǎȊǸƪ, Ƙŀ ƴŜƳΣ ŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǾƛƭłƎ ƴŜƳƘƻƎȅ ƪǀȊŜƭŜƎΣ ƳłǊ 
ǎȊƛƴǘŜ ǘŜƭƧŜǎŜƴ ƳŀƎłōŀ ǎȊƛǇǇŀƴǘƻǘǘ ōŜƴƴǸƴƪŜǘΦ !ƴƴȅƛǊŀ ǾłƎȅǘǳƴƪ ŀȊƻƪǊŀ ŀȊ 
eszƪǀȊǀƪǊŜΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƳŜƎƪǀƴƴȅƝǘƛƪ ŀ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƧŀƛƴƪŀǘΣ ƘƻƎȅ ŞǎȊǊŜǾŞǘƭŜƴǸƭ ŜƭƧǀǘǘ 
ŀȊ ƛŘǃΣ ŀƳƛƪƻǊ ƴŞƭƪǸƭǸƪ ƴŜƳ ƛǎ ǘǳŘǳƴƪ ƪƻƳŦƻǊǘƻǎŀƴ ƭŞǘŜȊƴƛΦ 
!Ȋ ƻƪƻǎŜǎȊƪǀȊǀƪ ǾƛƭłƎŀ ŀȊƻƴōŀƴ ŜƎȅǎȊŜǊǊŜ ƧŜƭŜƴǘ ǎȊłƳƻǎ 
ǾŜǎȊŞƭȅǘΣ Şǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘΦ 

!Ȋƻƪƴŀƪ ŀ ƎŜƴŜǊłŎƛƽƪƴŀƪΣ ŀƪƛƪ ƴŜƳ ŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǾƛƭłƎōŀ ǎȊǸƭŜǘǘŜƪ ōŜƭŜΣ 
ƴŞƘŀ ǎȊǸǊǊŜłƭƛǎŀƴ ƴŜƘŞȊ ŦŜƭŀŘŀǘ ŦŜƭƛǎƳŜǊƴƛ ŀ Ƨƽ Şǎ ŀ ǾŜǎȊŞƭȅŜǎ ƪǀȊǀǘǘƛ 
ƘŀǘłǊǾƻƴŀƭŀǘΦ ! Ƴƻǎǘ ŦŜƭƴǀǾǃƪŜǘ ŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ garmada veszi 
ƪǀǊǸƭ Şǎ ƳŀƎłǘƽƭ ŞǊǘŜǘǃŘǃ ǊŞǎȊŜ ŀȊ ŞƭŜǘǸƪƴŜƪΦ ¢ǳŘŀǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ǘŜƘłǘ 
ōŜƴƴǸƪΣ ƘƻƎȅ ƳƛƪŞƴǘ ƭŜƘŜǘ ŞǎȊǎȊŜǊǼŜƴ ōłƴƴƛ ŀȊ ŜǎȊƪǀȊǀƪƪŜƭ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ 
ƴŜ ǾłƭƧŀƴŀƪ ǊŀōƧłǾł ŀ ƭŜƎǵƧŀōō ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƴŀƪΦ aŜƎ ƪŜƭƭ ǘŀƴǳƭƴƛ ŀ 
ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǾƛƭłƎƎŀƭ Şǎ ŀƴƴŀƪ ƳƛƴŘŜƴ ŜǎȊƪǀȊǘłǊłǾŀƭ ƻƪƻǎŀƴ ŜƎȅǸǘǘ ŞƭƴƛΣ Şǎ 
ŜȊ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŜƎȅ ŀƭǘŜǊƴŀǘƝǾŀΣ ƘŀƴŜƳ ƪǀǘŜƭŜǎǎŞƎǸƴƪ ƛǎ 
ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƪŞƴǘΣ ǎȊǸƭǃƪŞƴǘ ŜƎȅŀǊłƴǘΦ 

!Ȋ 95¦ϧC¦b 5ƛƎƛǘłƭƛǎ ;ƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘ 
https://www.edufunbudapest.hu .ǳŘŀǇŜǎǘ ǎȊƝǾŞōŜƴ ŜƘƘŜȊ ƴȅǵƧǘ ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘ ǎȊłƳǳƴƪǊŀΦ ;ǎ ƘƻƎȅ 
ƳƛƭȅŜƴ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘΣ ŞƭƳŞƴȅŜƪŜǘΣ ƛƴǎǇƛǊłŎƛƽƪŀǘ ƪƝƴłƭ ŀȊ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅΣ ŜǊǊǃƭ ōŜǎȊŞƭƎŜǘǘǸƴƪ Farkas 

.ŜǊǘŀƭŀƴ tŞǘŜǊǊŜƭΣ ŀȊ ;ƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘ ǎȊŀƪƳŀƛ 
ǾŜȊŜǘǃƧŞǾŜƭΦ 

CŀƴǘŀǎȊǘƛƪǳǎ ƘŜƭȅŜƴ ŘƻƭƎƻȊƻƭΣ ŀƳƛƴŜƪ ƳłǊ ŀ ƴŜǾŜ ƛǎ 
ƪǸƭǀƴƭŜƎŜǎΥ 5ƛƎƛǘłƭƛǎ ;ƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘΦ aƛǘ ǊŜƧǘ az 
ŜƭƴŜǾŜȊŞǎΚ 

!Ȋ 95¦ϧC¦b 5ƛƎƛǘłƭƛǎ ;ƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘ 
ŜƭƴŜǾŜȊŞǎŞōŜƴ ƳƛƴŘŜƴ ǎȊƽƴŀƪΣ ǎȊƽǘŀƎƴŀƪ 
ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜ ǾŀƴΦ 9Ǝȅ ƪǸƭǎǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭƽ 
ǘŀƴǳƭłǎǊƽƭ ōŜǎȊŞƭǸƴƪΣ ŀȊƻƪǊƽƭ ŀ ƴŜƳ ŦƻǊƳłƭƛǎ 
ǘŀƴǳƭłǎƛ ŦƻǊƳłƪǊƽƭΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ǎŜƎƝǘƘŜǘƛƪ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ 
ƭłǘƽƪǀǊŞƴŜƪ ōǃǾƝǘŞǎŞǘ ǘŀƴǘŜǊƳŜƴ ƪƝǾǸƭΦ Az 
EDU&FUN-ōŀƴ ƻƪǘŀǘłǎƛ Şǎ ǘŀƴǳƭłǎƛ-ǘŀƴƝǘłǎƛ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ȊŀƧƭŀƴŀƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪƴŜƪ 

ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ƳŜƎǾŀƴƴŀƪ ŀ ƳŀƎǳƪ Ƨƽƭ ƪǀǊǸƭƝǊǘ ƪŜǊŜǘŜƛΦ 9ƴƴŜƪ ŀȊ ŀ ƭŞƴȅŜƎŜΣ ƘƻƎȅ egyfajta 
ƧłǘŞƪƻǎ-Σ ǎȊǘƻǊƛŀƭŀǇǵ ǇǊƻƧŜƪǘŜƪōŜƴ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘǳƴƪ Şǎ ŘƻƭƎƻȊǳƴƪ ŜƎȅǸǘǘ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪƪŜƭΣ ƳŜƎ ǇŜǊǎȊŜ 
ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪƪŀƭ Şǎ ǎȊǸƭǃƪƪŜƭ ƛǎΣ Ƙŀ ŜƭƧǀƴƴŜƪ ƘƻȊȊłƴƪΦ ! ǾƛŘłƳǎłƎΣ ŀȊ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎΣ ŀ ƧłǘŞƪΣ 
Şǎ ŀ ǘŀƴǳƭłǎ ǘŀƭłƭƪƻȊłǎƛ ǇƻƴǘƧŀƛ ƧŜƭŜƴǘƛƪ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ŦƛƭƻȊƽŦƛłƴƪŀǘΣ ŀƳƛōŜƴ ƴŀƎȅƻƴ ƘƛǎȊǸƴƪΦ !Ȋ 
ǀƴƳŀƎłōŀƴ ƛǎ ƴŀƎȅƻƴ ŞǊŘŜƪŜǎ ƭŜƘŜǘΣ ƘƻƎȅ ŜƎȅ ŞƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘ ŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪǊŜ ŞǇǸƭΣ ŘŜ 

CŀǊƪŀǎ .ŜǊǘŀƭŀƴ tŞǘŜǊ - 
EDU&FUN Digitłƭƛǎ 

;ƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘ ǎȊŀƪƳŀƛ 
ǾŜȊŜǘǃ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

 

CƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘƽ ǘŜǊŜƳ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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ƳƛƴŘŜȊ ŀȊ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƻƪ łƭǘŀƭ Ǿłƭƛƪ ƛƎŀȊłƴ ǾƻƴȊƽǾł Şǎ ƪǸƭǀƴƭŜƎŜǎǎŞΦ !ƭŀǇǾŜǘǃŜƴ ŀȊǘ 
ǘŀǊǘƻƳ ŀ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ƪŞǊŘŞǎƴŜƪΣ ƘƻƎȅ ƳƛƪŞƴǘ ƘŀǎȊƴłƭƧǳƪ ŦŜƭ ŀ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴǘΣ Şǎ ƘƻƎȅŀƴ ŞǇƝǘƧǸƪ 
ōŜ ŀ ƪǸƭǎǃ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜǎ ǘŀƴǳƭłǎ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘłōŀΦ 

mǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭǾŀΣ ŀȊ 95¦ϧC¦b ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ƘŀǘŀƭƳŀǎ ŞƭƳŞƴȅǘŞǊΣ ŀƘƻƭ ƘłǊƻƳ-ƴŞƎȅ Ȋƽƴłōŀƴ ǘǳŘǳƴƪ 
ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘŀƴǳƭłǎƛ-Σ ǘŀƴƝǘłǎƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜǘ ǎȊŜǊǾŜȊƴƛ ŜƎȅ ƛŘǃōŜƴΣ ŀƪłǊ ǘǀōō ŎǎƻǇƻǊǘƴŀƪ ƛǎΦ 

aƛŜƭǃǘǘ ǊŞǎȊƭŜǘŜȊƴŞƴƪ ŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘΣ ƳǳǘŀǎŘ ōŜ ƪŞǊƭŜƪΣ Ƙƻƭ ƪŜȊŘǃŘǀǘǘ ŀ ǘǀǊǘŞƴŜǘΣ ŀƳŜƭȅƴŜƪ 
ǾŞƎŜǊŜŘƳŞƴȅŜ ŜȊ ŀ ƪƛǾłƭƽ ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊŞǎΦ 

A 2010-Ŝǎ ŞǾŜƪ ƳłǎƻŘƛƪ ŦŜƭŞōŜƴ ŦƻƎŀƭƳŀȊƽŘƻǘǘ ƳŜƎ ŀȊ az ƻƪǘŀǘłǎǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ƎƻƴŘƻƭŀǘΣ ƘƻƎȅ ŀȊ 
iǎƪƻƭłƪ ŘƛƎƛǘŀƭƛȊłŎƛƽƧłƴŀƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ ƳŜƭƭŜǘǘ ƭŞǘǊŜ ƪŜƭƭŜƴŜ ƘƻȊƴƛ ƻƭȅŀƴ ǊŜƎƛƻƴłƭƛǎ ǎȊƛƴǘǼΣ ǎȊŀƪƳŀƛ 
programokaǘ ƴȅǵƧǘƽ ŞƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘƻƪŀǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭŀ Ŝƭǎǃ ƻǎȊǘłƭȅłǘƽƭ ŀƪłǊ 
ŜƎȅŜǘŜƳƛ ǎȊƛƴǘƛƎ ǘǳŘƴŀƪ ŦƻƎŀŘƴƛ ƎȅŜǊŜƪŜƪŜǘΣ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪŀǘΣ ƻƪǘŀǘƽƪŀǘ ŀȊȊŀƭ ŀ ŎŞƭƭŀƭΣ ƘƻƎȅ 
ǘłƳƻƎŀǎǎŀ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴ Şǎ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎƻƴ ƭŞǾǃƪ ŦŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŞǘ ŀ ƎȅƻǊǎŀƴ ǾłƭǘƻȊƽ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎ 
ƪƛƘƝǾłǎŀƛǊŀΣ ŀ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ Şǎ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǾŜƭΦ !Ȋ Ŝƭǎǃ ŀ ǎȊŞƪŜǎŦŜƘŞǊǾłǊƛ ![.! 
Lbbh±#w 5ƛƎƛǘłƭƛǎ ;ƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘΣ ŀƳƛ нлмт-beƴ ƴȅƝƭǘ ƳŜƎΣ ŜȊǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ǎƻǊǊŀ ƧǀǘǘŜƪ ƭŞǘǊŜ ŀ 
ǘƻǾłōōƛ ŞƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘƻƪ ŀȊ ƻǊǎȊłƎōŀƴ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŦŜƴƴǘŀǊǘłǎōŀƴΣ ŘŜ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘǃΣ 
ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽǎ ƘłƭƽȊŀǘōŀƴΦ !Ȋ 95¦ϧC¦b-ǘ ŀȊ 9Ř¢ŜŎƘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎ ƻƪǘŀǘłǎǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀƛ ŎǎƻǇƻǊǘ 
(https://edtech.hu) ǸȊŜƳŜƭǘŜǘƛΣ нлнл ƧŀƴǳłǊƧłōŀƴ ƴȅƛǘƻǘǘŀ ƳŜƎ ƪŀǇǳƛǘ, ŞǇǇŜƴ ŀ ǇŀƴŘŞƳƛŀ ƛŘŜƧŞƴΣ 
ŘŜ ǎȊŜǊŜƴŎǎŞǊŜ ǾƛǎȊƻƴȅƭŀƎ ƎȅƻǊǎŀƴ ōŜ ǘǳŘƻǘǘ łƭƭƴƛ ŜƎȅ ǎǘŀōƛƭ Şǎ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎŀƴ ƳǼƪǀŘǘŜǘƘŜǘǃ 
rendszer. 

!ƪƪƻǊ ǘŞǊƧǸƴƪ Ǌł ŀ ƘŜƭȅǎȊƝƴ ǇǊƻƎǊŀƳƧŀƛƴŀƪ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƧłǊŀΣ Şǎ ŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪǊŜΦ 9ƳƭƝǘŜǘǘŜŘΣ ƳŜƴƴȅƛǊŜ 
Ŧƻƴǘƻǎ ŀ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴΣ ƘƻƎȅ Ŝǘǘǃƭ Ǿłƭƛƪ ƛƎŀȊłƴ ŞǊǘŞƪŜǎǎŞ ŀ Ŧŀƭŀƪƻƴ ōŜƭǸƭƛ ƳǳƴƪŀΦ 5Ŝ ŜƳŜƭƭŜǘǘ ǵƎȅ 
ƎƻƴŘƻƭƻƳΣ ŜƎȅ ƛƭȅŜƴ ŞƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘ ŀȊ ƻǘǘ ƳŜƎǘŀƭłƭƘŀǘƽ ŜǎȊƪǀȊǀƪǘǃƭ ƛǎ ŞǊǘŞƪŜǎǎŞ ǾłƭƛƪΣ ƘƛǎȊŜƴ ƻƭȅŀƴ 
ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłǘ ƘŀǎȊƴłƭƴŀƪ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǇǊƻƧŜƪǘŜƪōŜƴ ŀ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƴŀƎȅƻƴ ǎƻƪ 
ƛǎƪƻƭłōŀƴΣ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅōŜƴ ƧŜƭŜƴƭŜƎ ƳŞƎ ƴŜƳ ǘŀƭłƭƘŀǘƽƪ ƳŜƎΦ 

9Ȋ ǊŞǎȊōŜƴ ƝƎȅ ǾŀƴΣ ǾƛǎȊƻƴǘ ŀȊǘ ƛǎ Ŝƭ ƪŜƭƭ ƳƻƴŘŀƴƻƳΣ ƘƻƎȅ Ƴŀ ƳłǊ ǘǀōō, Ƴƛƴǘ ŦŞƭŜȊŜǊ 
ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ ƛǎƪƻƭłōŀƴ Ǿŀƴƴŀƪ ŀ ƳƛŜƛƴƪƘŜȊ Ƙŀǎƻƴƭƽ ŜǎȊƪǀȊǀƪΦ 

YƛŜƳŜƭŜǘ ŎŞƭǳƴƪŀǘΣ ŀ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ Şǎ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞƴŜƪ ǘłƳƻƎŀǘłǎłǘ 
ƪŞǘŦŞƭŜƪŞǇǇŜƴ ƛǎ ƳŜƎƪǀȊŜƭƝǘƘŜǘƧǸƪΣ ŜƎȅǊŞǎȊǘ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎƛΣ ƳłǎǊŞǎȊǘ ƳƛƴǃǎŞƎƛ ǎȊŜƳǇƻƴǘōƽƭΦ !Ȋǘ 
ƭłǘƧǳƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ ŘŜƳƻƎǊłŦƛŀƛ ƘŜƭȅȊŜǘ ƴŀƎȅƻƴ Ƙŀǎƻƴƭƽ ŀȊ ŜǳǊƽǇŀƛƘƻȊΦ ! ƘŀȊŀƛ ƘŜƭȅȊŜǘ 
ŀǊǊŀ ŜƴƎŜŘ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŜǘƴƛΣ ƘƻƎȅ нлпл-ǊŜ ƴŀƎȅƧłōƽƭ ŦŞƭƳƛƭƭƛƽ ŜƳōŜǊ ŦƻƎ ƘƛłƴȅƻȊƴƛ ŀ ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ 
ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎǊƽƭ Şǎ ƛǘǘ ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ ƳƛƴǃǎŞƎƛ ƳǳƴƪŀŜǊǃǊǃƭ ōŜǎȊŞƭǸƴƪΦ aƛ ŀōōŀƴ ƘƛǎȊǸƴƪΣ ƘƻƎȅ ŜȊǘ 
ƻǊǎȊłƎƻƴ ōŜƭǸƭ ƪŜƭƭŜƴŜ ƳŜƎƻƭŘŀƴƛΣ ƴŜƳ ǇŜŘƛƎ Ƴłǎ ƻǊǎȊłƎƻƪōƽƭ ƛƳǇƻǊǘłƭƴƛΦ 9Ȋ Ŏǎŀƪ ǵƎȅ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎΣ 
Ƙŀ ƪŞǇŜȊȊǸƪ ŀȊ ŜƳōŜǊŜƪŜǘΦ 9Ȋ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘ ǘŜƘłǘ, ŀ ƳƛƴǃǎŞƎƛ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎƛ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜƪōŜƴ ƛǎ 
ŞǊŘŜƪŜƭǘΣ Şǎ ǘǳƭŀƧŘƻƴƪŞǇǇŜƴ ŀȊ 9Ř¢ŜŎƘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƧłƴ Şǎ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎ 
ŦƽƪǳǎȊłƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ǇǊƽōłƭƧŀ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘŀƴƛ ŜȊŜƪŜǘ ŀ ƳƛƴǃǎŞƎƛ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜƪŜǘΦ 

!ƳƛƪƻǊ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎǊƽƭ ōŜǎȊŞƭǸƴƪΣ ŀƪƪƻǊ ŀƭŀǇǾŜǘǃŜƴ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎǊǃƭ Ǿŀƴ ǎȊƽΦ aƛƪ 
ŜȊŜƪ ŀ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪΚ !ȊΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳǳƴƪŀǘłǊǎŀƪ ǘǳŘƧŀƴŀƪ ŜƎȅǸǘǘ ŘƻƭƎƻȊƴƛΣ 
ōŜǎȊŞƭƎŜǘƴƛΣ ƪƻƳƳǳƴƛƪłƭƴƛΣ ǘǳŘƧŀƴŀƪ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ ƘŀǎȊƴłƭƴƛΣ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊȊŜƴŜƪ Ǝƭƻōłƭƛǎ 
ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪƪŀƭΣ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽǎłƎǊŀ Ǿŀƭƽ ŞǊȊŞƪŜƴȅǎŞƎƎŜƭΣ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ǘŜŎƘƴƛƪŀƛ ƪŞǎȊǎŞƎŜƛƪΦ Iŀ 
ǎȊŞǘƴŞȊǸƴƪ ŀ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎƻƴ ƭŞǾǃ ŀƪǘƝǾ Ǿłƭƭŀƭŀǘƻƪ ƪǀȊǀǘǘΣ ŀƪƪƻǊ ŀ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪΣ 
amelȅŜƪ ƭŜŦƻǊŘƝǘƘŀǘƽƪ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎ ƴȅŜƭǾŞǊŜΣ ŀȊƻƪ ŀ ǘŜǊǾŜȊŞǎΣ ŀ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎΣ ŀȊ ŀƭƪƻǘłǎΣ ŀ 
ǘłǊƎȅǇŜŘŀƎƽƎƛŀ Şǎ ŀȊ ŀƭƪƻǘƽǇŜŘŀƎƽƎƛŀΦ 

https://edtech.hu/
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¢ŜƘłǘ, ŀ ƧǀǾǃ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎƛ ǎȊŜǊŜǇƭǃƛ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ- Şǎ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǊŜ ŀƭŀǇƻȊǾŀ ŞǇǸƭ ŦŜƭ 
ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛłǘƻƪΣ ŀƳŜƭȅ ŀȊ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅekōŜƴ ŦŜƭƭŜƭƘŜǘǃ ǇǊƻŦŜǎǎȊƛƻƴłƭƛǎ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪƪŜƭ 
ǾŀƭƽǎƝǘƘŀǘƽ ƳŜƎΦ ! ƘƻȊȊłǘƻƪ ŜƭƭłǘƻƎŀǘƽ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƪǀȊǸƭ ŀ ƭŜƎǘǀōōŜƴ ŀȊƻƴōŀƴ ƳŞƎ ƴŜƳ ǘŀƭłƭƪƻȊǘŀƪ 
ezekƘŜȊ ƘŀǎƻƴƭƽƪƪŀƭΦ pƪ Ƴƛǘ ǘǳŘƴŀƪ ŜȊŜƪōǃƭ ŀ ƭłǘƻƎŀǘłǎƻƪōƽƭ ƘŀǎȊƴƻǎƝǘŀƴƛΚ 

9ƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀȊǘΣ ƘƻƎȅ ŜƎȅǸǘǘ ŘƻƭƎƻȊƴŀƪ ƳłǎƻƪƪŀƭΣ ƳŜƎƛǎƳŜǊƴŜƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪŀǘΣ 
ŦŜƧƭŜǎȊǘƛƪ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƧǳƪŀǘΦ bŀƎȅ ŞƭƳŞƴȅ ǎȊłƳǳƪǊŀΣ Ƙŀ ƳŜƎƛǎƳŜǊƪŜŘƴŜƪ ŀ WǀǾǃ ǾłǊƻǎŀ 
ǇǊƻƧŜƪǘǸƴƪƪŜƭΣ ƘƻƎȅ Ŏǎŀƪ ŜƎȅ ƪƛǊŀƎŀŘƻǘǘ ǇŞƭŘłǘ ŜƳƭƝǘǎŜƪΦ !Ȋƻƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪΣ ŀƪƛƪ ƧŜƭŜƴƭŜƎ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪǾŞŘŜƭƳƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅǊŜƴŘǎȊŜǊōŜƴ ǾŀƴƴŀƪΣ Şǎ ǊŞǎȊǘ ǾŜǘǘŜƪ ŀōōŀƴ ŀ ǘǀōō Ƴƛƴǘ плл Řƛłƪ 
ōŜǾƻƴłǎłǾŀƭ ȊŀƧƭƽ ς ŀ DƻƻƎƭŜ łƭǘŀƭ ŦƛƴŀƴǎȊƝǊƻȊƻǘǘ ς ǇǊƻƎǊŀƳōŀƴΣ ŀƳŜƭȅōŜƴ ŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 
ǘǀǊǘŞƴŜǘƳŜǎŞƭŞǎ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ŘƻƭƎƻȊǘǳƴƪ 
ŜƎȅǸǘǘ ŜƎȅ ƘŞǘŜƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭΣ ōƛȊǘƻǎ ƴŀƎȅƻƴ 
ǎƻƪŀǘ ƎŀȊŘŀƎƻŘǘŀƪ Şǎ ŦŜƧƭǃŘǘŜƪΦ [ŞȊŜǊǾłƎƽǘ 
Şǎ о5 ƴȅƻƳǘŀǘƽǘ ƘŀǎȊƴłƭǘŀƪΣ ǘŜǊǾŜȊǘŜƪΣ 
ƪƻƻǇŜǊłƭǘŀƪ ŜƎȅƳłǎǎŀƭΦ YǀƴƴȅŜƴ 
ŜƭƪŞǇȊŜƭƘŜǘǃΣ ƘƻƎȅ ƴŞƘłƴȅǳƪ ǎȊłƳłǊŀ 
ǎƛƪŜǊǸƭǘ ƻƭȅŀƴ ǇłƭȅŀƻǊƛŜƴǘłŎƛƽǎ ƛƴǎǇƛǊłŎƛƽǘ 
ƴȅǵƧǘŀƴƛΣ ŀƳŜƭȅƴŜƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ǊłƧǀǘǘŜƪ ŀǊǊŀΣ 
ƘƻƎȅ ǎȊłƳǳƪǊŀ ƴŜƳ ŀȊ ŀȊ ŜƎȅŜǘƭŜƴ ƻǇŎƛƽΣ 
ƘƻƎȅ ŜƎȅ ƎȅłǊōŀƴ ŀ ǎȊŀƭŀƎ ƳŜƭƭŜǘǘ łƭƭƧŀƴŀƪΣ 
ƘŀƴŜƳ ŀƪłǊ ƳŞǊƴǀƪǀƪ ƛǎ ƭŜƘŜǘƴŜƪΦ ±ŀƎȅ ŀȊ ƛǎ 
ŜƭƪŞǇȊŜƭƘŜǘǃΣ ƘƻƎȅ Ǿŀƭŀƪƛ ŀȊ 
ŞƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘǳƴƪōŀƴ ŞōǊŜŘ Ǌł ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ƪŞǇŜǎ ƭŜƘŜǘ Ƴłǎƻƪ ǾŜȊŜǘŞǎŞǊŜΣ ƛǊłƴȅƝǘłǎłǊŀΦ 9Ǝȅ 
ŎǎƻƳƽ ƻƭȅŀƴ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ - ǀƴƛǎƳŜǊŜǘƛ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ȊŀƧƭƛƪ ŜȊŜƪŜƴ ŀ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪƻƴΣ ǎȊŀƪƪǀǊǀƪǀƴΣ 
ŀƳƛƪŜǘ Ŝƭ ǎŜƳ ǘǳŘƴłƴƪ ƪŞǇȊŜƭƴƛ ŜƎȅ ƪƭŀǎǎȊƛƪǳǎ ǘŀƴƝǘłǎƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴΦ 

!ƪƪƻǊ ŀ ƪƻƴŎŜǇŎƛƽ ŀȊΣ ƘƻƎȅŀƴ ƛǎ ŎŞƭƻȊȊǳƪ ƳŜƎ ŜȊǘ ŀ ǇƛŀŎƛ ǊŞǎt, illetve hogyan tudunk majd kompetens 
ƳǳƴƪŀŜǊǃǘ ƪŜǊŜǎƴƛ ŀ ƧǀǾǃōŜƴΦ 9ƘƘŜȊ ǇŜŘƛƎ ŀ Ƴƻǎǘŀƴƛ ƎȅŜǊŜƪŜƪŜǘ ƪŜƭƭ ƳŜƎƎȅǃȊƴƛΦ 

LƎŜƴΦ !Ȋ ŜƎȅ ƽǊƛłǎƛ ǘŞǾŜŘŞǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ǇłƭȅŀƻǊƛŜƴǘłŎƛƽǘ мп ŞǾŜǎ ƪƻǊōŀƴ ƪŜƭƭ ŜƭƪŜȊŘŜƴƛΦ !Ȋ łƭǘŀƭłƴƻǎ 
ƛǎƪƻƭŀ ŀƭǎƽ ǘŀƎƻȊŀǘłƴΣ ǘŀƭłƴ ŀƪłǊ ƳłǊ ƽǾƻŘłǎ ƪƻǊōŀƴ ƛǎ ƭŜƘŜǘ ŀȊȊŀƭ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƴƛΣ ƘƻƎȅ ƳƛƭȅŜƴ ǘƝǇǳǎǵ 
ǎȊŀƪƳłƪ ƭŞǘŜȊƴŜƪΦ tŞƭŘłǳƭ ŀȊȊŀƭΣ Ƙŀ ōŜǎȊŞƭǘŜǘƧǸƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪŜǘ ŀǊǊƽƭΣ ŀ ǎȊǸƭŜƛƪ ƳƛǾŜƭ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƴŀƪΦ 
!Ȋǘ Ŝƭ ǘǳŘƧłƪ ƳƻƴŘŀƴƛΣ ƘƻƎȅ Ƴƛǘ Ŏǎƛƴłƭƴŀƪ ŀ ƳǳƴƪŀƘŜƭȅǸƪǀƴΦ 9ȊŜƪ ƳƛƴŘ-ƳƛƴŘ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎŜƪΣ ƳłǊ 
ŜƎŞǎȊŜƴ ƪƛǎƎȅŜǊƳŜƪƪƻǊǘƽƭΦ ±ŀƴ ŜƎȅ ƛƭȅŜƴ ŦǳƴƪŎƛƽƧŀ ƛǎ ŀȊ ŞƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘǳƴƪƴŀƪΣ ŀƳƛ ƴŀƎȅƻƴ 
Ŧƻƴǘƻǎ ǊŞǎȊŜ ŀ ƳǳƴƪłƴƪƴŀƪΦ ¨Ǝȅ ŦƻƎǘǳƪ ƳŜƎ ŜȊǘ ŀ ƳƛƴǃǎŞƎƛ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎƛ 
ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎǘΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎǇǊƽōłƭƧǳƪ ŀȊ ŀƭƪƻǘƽ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪƪŜƭ Şǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪƪŜƭ 
megismertetni a gyerekeket. 

!Ȋ ŀƭƪƻǘƽǇŜŘŀƎƽƎƛŀ ƭŞƴȅŜƎŜΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŀ ǘŀƴƝǘłǎƛΣ ǘŀƴǳƭłǎƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ ǎƻǊłƴ 
ƭŞǘǊŜƘƻȊƴŀƪ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ ŀƭƪƻǘłǎǘΣ ǾŀƭŀƳƛǘΣ ŀƳƛ ƪƻǊłōōŀƴ ƴŜƳ ƭŞǘŜȊŜǘǘΦ 9ƘƘŜȊ Ƴŀ ƪŞǘ ŜƎȅǎȊŜǊǼ 
Şǎ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎ ƴȅŜƭǾŞǊŜ ƳłǊ ƭŜŦƻǊŘƝǘƻǘǘ Şǎ ŜƎȅŞōƪŞƴǘ ŜƭŞǊƘŜǘǃΣ ƳŜƎŦƛȊŜǘƘŜǘǃ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ łƭƭ 
ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜΥ ŀ о5 ƴȅƻƳǘŀǘłǎ Şǎ ŀ ƭŞȊŜǊǾłƎłǎΦ ! о5 ƴȅƻƳǘŀǘłǎ ŜƎȅ ǇƻȊƛǘƝǾ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀΣ ŀƳƛƪƻǊ 
ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǎŀƧłǘ ƳŀƎŀ ŞǇƝǘ ŀ ǘŞǊōŜƴΦ ! ƭŞȊŜǊǾłƎłǎ ǇŜŘƛƎ ŜƎȅ ǵƎȅƴŜǾŜȊŜǘǘ ƴŜƎŀǘƝǾ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀΣ ŀ 
ƴŀƎȅƻōōƽƭ ƪŞǎȊǸƭ ŀ ƪƛǎŜōōΣ Ƙŀ ƴŀƎȅƻƴ ŜƎȅǎȊŜǊǼŜƴ ŀƪŀǊƻƳ ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊƴƛΦ 

!ƪłǊƘƻƎȅ ƴŞȊȊǸƪΣ ŜȊ ƳŞƎƛǎ ŀƭƪƻǘłǎΦ 

NƎȅ ǾŀƴΣ ŘŜ ŜƎȅŞōƪŞƴǘ ŀ ƭŞȊŜǊǾłƎƽ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƛǎ ƭŜƘŜǘ ǳǘłƴŀ ǘŞǊōŜƭƛ ŜƭŜƳŜƪŜǘ ƭŞǘǊŜƘƻȊƴƛΦ 9ǘǘǃƭ 
ƭŜǎȊ ƛƎŀȊłƴ ƛȊƎŀƭƳŀǎ ŀ ƭŞȊŜǊǾłƎłǎΦ ! ƭŞƴȅŜƎ ŀȊΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŀƭƪƻǘłǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪŞƴǘ ƭŞǘǊŜƧǀƴ ǾŀƭŀƳƛΣ 
amit a gyerek 3D-ǎ ǎȊƻŦǘǾŜǊŜƪƪŜƭ ƳŜƎǘŜǊǾŜȊΦ IŀǎȊƴłƭƧŀ ŀ ǎȊƻŦǘǾŜǊǘΣ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘƛƪ ŀ ǘǀōōƛŜƪƪŜƭΣ 

CƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘƽ ǘŜǊŜƳ ς ƭŞȊŜǊǾłƎƽ ƎŞǇŜƪ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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ŘǀƴǘŞǎŜƪŜǘ ƘƻȊΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ǎȊłƳƻǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƧŀ ς ǇǊƻōƭŞƳŀƳŜƎƻƭŘƽ ƪŞǇŜǎǎŞƎΣ ƭƻƎƛƪŀƛ 
ƪŞǎȊǎŞƎŜƪ ǎƻǊƻȊŀǘŀ ς ŦŜƧƭǃŘƛƪ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŞǎȊǊŜ ǎŜƳ ǾŜǎȊƛΦ ! ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎ ǾŞƎŞƴΣ ŀƳƛǘ ƳŜƎǘŜǊǾŜȊŜǘǘ, 
ƪƛƴȅƻƳǘŀǘƧǳƪΣ ǾŀƎȅ ƪƛǾłƎƧǳƪ Şǎ ŀȊǘ ŀƪłǊ ƘŀȊŀ ƛs viheti. 

aƛ ǘǀǊǘŞƴƛƪΣ Ƙŀ ǾŀƭŀƳƛ ƴŜƳ ǎƛƪŜǊǸƭǘ ƧƽƭΚ {ŜƳƳƛ ƪǸƭǀƴǀǎΣ ŘŜ ƳŜƎǘŀƴǳƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ Ƙƛōłƪōƽƭ ƛǎ ƭŜƘŜǘ 
ǘŀƴǳƭƴƛΣ ǵƧǊŀǘŜǊǾŜȊƛΣ ǵƧǊŀŎǎƛƴłƭƧŀ Şǎ ŜƎȅǎȊŜǊ Ŏǎŀƪ Ƨƽƭ ŦƻƎ ƳǼƪǀŘƴƛΦ 9Ǝȅ ƎȅłǊōŀƴ Ǉƻƴǘ ǳƎȅŀƴŜȊ 
ǘǀǊǘŞƴƛƪΣ ŀƳƛƪƻǊ ǵƧ ǘŜǊƳŞƪŜǘ ǘŜǎȊǘŜƭƴŜƪΣ ǾŀƎȅ ŞǇǇŜƴ ƪƛǇǊƽōłƭƴŀƪ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ ǵƧ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłǘΦ 
9ƪǀȊōŜƴ ǎƻƪ Ƙƛōŀ ƪŜǊǸƭ ŀ ŦŜƭǎȊƝƴǊŜΣ ǊŜƴƎŜǘŜƎ ǎŜƭŜƧǘ ƪŜƭŜǘƪŜȊƛƪΦ 9Ȋ ƴŜƳ ōŀƧΣ ŜȊŜƪŜǘ ƪŜƭƭ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊƴƛΣ 
ŜȊŜƪŜƴ ƪŜƭƭ ǘƻǾłōōƭŞǇƴƛΦ 

!Ȋ ŀƭƪƻǘƽ-ǇŜŘŀƎƽƎƛłƴŀƪ ŀ 
kulcseleme, hogy a gyerekek mindig 
ƭŞǘǊŜƘƻȊƴŀƪ ǾŀƭŀƳƛǘΣ ŀƳƛǾŜƭ 
rengeteget dolgoztak, foglalkoztak. 

{ȊłƳǘŀƭŀƴ ƛǎƪƻƭłōŀƴ Ǿŀƴƴŀƪ ƳłǊ ƛƭȅŜƴ 
ŜǎȊƪǀȊǀƪΣ о5-ƴȅƻƳǘŀǘƽΣ ƭŞȊŜǊǾłƎƽ 
ǾŀƎȅ ǇŞƭŘłǳƭ Ǌƻōƻǘƛƪŀƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪΦ 9ȊŜƪ 
ǾƛǎȊƻƴǘ Ŏǎŀƪ ŀƪƪƻǊ ƳǼƪǀŘƴŜƪ ƛƎŀȊłƴ 
ƧƽƭΣ Ƙŀ Ǿŀƭŀƪƛ ŞǊǘ ƘƻȊȊłƧǳƪ Şǎ ƪǊŜŀǘƝǾŀƴΣ 
ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛƭŀƎ ƘŀǎȊƴƻǎ ƳƽŘƻƴ ǘǳŘƧŀ 
ƘŀǎȊƴłƭƴƛΦ 9ƴŞƭƪǸƭ ŜƎȅŜǘƭŜƴ 
ŀƭƪƻǘƽƳǼƘŜƭȅ ǎŜƳ ŦƻƎ ƳǼƪǀŘƴƛΦ 9ȊŜƴ 
ŦŜƭǸƭ ŀȊ ƛǎ ƴŀƎȅƻƴ ŦƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ 

ǘŀǊǘŀƭƻƳƳŀƭ ǘǀƭǘǎǸƪ ƳŜƎ ŀȊ ŀƭƪƻǘƽƳǼƘŜƭȅŜƪŜǘΦ 9ōōŜƴ ǇŜŘƛƎ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴ ŀ ǘǳŘŀǘƻǎǎłƎΦ ! 
ǇŜŘŀƎƽƎƛłōŀƴ ŀȊ ŀ ƭŜƎǎȊŜōōΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ƽǾƻŘłǘƽƭ ŜƎŞǎȊŜƴ ŜƎȅŜǘŜƳƛƎΣ ŀƳƛǘ ƳŜƎǘŜǊǾŜȊŜƭΣ ŀȊ ǘǳŘŀǘƻǎ 
ƭŜƘŜǘ Şǎ ŜƘƘŜȊ ƘŀǎȊƴłƭƻŘ ŀ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘΣ ƪǸƭǀƴōŜƴ ŜƭǾŞǎȊ ŀ ƭŞƴȅŜƎΦ 

¢ǳŘŀǘƻǎ ǘŜǊǾŜȊŞǎǎŜƭ ƭŜƘŜǘ ŞǊǘŜƭƳŜ ŀ ǘŀƴǳƭłǎƴŀƪΦ aƛƴŘŜƴ ƳǳƴƪŀǘłǊǎǳƴƪ ǘŀǊǘ ǎŀƧłǘ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪŀǘΣ 
ǎȊŀƪƪǀǊǀƪŜǘΣ ǘłōƻǊƛ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪŀǘΣ ƪƻƳǇƭŜǘǘ ƴȅłǊƛ ǘłōƻǊƻƪŀǘΦ wŞƎƽǘŀ ǎȊŜǊǾŜȊȊǸƪ Ŝ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪŀǘΣ  
Şǎ ƳƛƴŘŜƴ ŞǾōŜƴ ōŜƧǀƴ ǾŀƭŀƳƛ ǵƧ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀΣ ǵƧ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴΣ ŀƳƛǘ ƪƛǇǊƽōłƭǳƴƪΦ ±ŀƴƴŀƪ ƪƻƳǇƭŜȄ 
ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳŎǎƻƳŀƎƻƪΣ ŀƳƛƪ ƪƻƴǎǘǊǳƪǘƝǾΣ ŀƭƪƻǘƽΣ ƪǊŜŀǘƝǾ ƳƽŘƻƴ ƘŀǎȊƴłƭƧłƪ ŜȊŜƪŜǘ ŀȊ 
ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘΦ 9ȊŜƪ ŀȊ ǵƴΦ aŀƪŜǊΩǎ wŜŘ .ƻȄ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳŎǎƻƳŀƎƻƪ. 9ȊŜƪƴŜƪ ŀȊ ŀ ƭŞƴȅŜƎŜΣ 
ƘƻƎȅ он ƽǊłǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎΣ ǘǀǊǘŞƴŜǘ ŀƭŀǇǵ ǇǊƻƧŜƪǘǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛΣ ŀƭƪƻǘƽǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪŀǘ 
ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴŀƪ ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪ Şǎ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪƴŀƪΣ ǇŞƭŘłǳƭ ŜƎȅ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎǎƻǊƻȊŀǘΣ ǎȊŀƪƪǀǊΣ ƴȅłǊƛ 
ǘłōƻǊ ŀƭƪŀƭƳłǾŀƭΦ ! ǘŀƴŞǾ ǎƻǊłƴ ƛǎ ōŜ ƭŜƘŜǘ ƛƭƭŜǎȊǘŜƴƛ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎōŀ мл-мм ŞǾŜǎ ƪƻǊǘƽƭ ŜƎŞǎȊŜƴ мт 
ŞǾŜǎ ƪƻǊƛƎ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅƻƪƘƻȊ ƛƭƭŜǎȊƪŜŘƧŜƴŜƪΣ ŘŜ ŦŜƭƴǃǘǘŜƪƪŜƭ ƛǎ ƪƛǾłƭƽŀƴ 
ƳǼƪǀŘƴŜƪ ŜȊŜƪ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪΦ 

Iŀ ƳłǊ ŜǎȊƪǀȊǀƪǊǃƭ ōŜǎȊŞƭƎŜǘǸƴƪΣ Ǿŀƴ ǘǀōō Ǌƻōƻǘƛƪŀƛ ŜǎȊƪǀȊǀǘǀƪ ƛǎΣ ŀƳƛ ŀȊ ǳǘƽōōƛ ƛŘǃōŜƴ ƛƎŜƴ ƪŜŘǾŜƭǘǘŞ 
Ǿłƭǘ ƳłǊ ŀ ƪƛǎŜōō ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅ ǎȊłƳłǊŀ ƛǎΦ  

LƎŜƴΣ ŜƎŞǎȊŜƴ ƽǾƻŘłǎ ƪƻǊǘƽƭ ŀ ǎȊŀƪƪŞǇȊŞǎ ƭŜƎǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊŞƛƎ Ǿŀƴƴŀƪ ŜǎȊƪǀȊŜƛƴƪΦ !Ȋ ƽǾƻŘłǎƻƪ 
ŜǎŜǘŞōŜƴ ŜƎȅǎȊŜǊǼōō ǇŀǊŀƳŞǘŜǊŜƪƪŜƭ ŀȊ ŀƭƎƻǊƛǘƳƛƪǳǎ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǘ ŦŜƧƭŜǎȊǘƧǸƪ ƪƛǎǊƻōƻǘƻƪƪŀƭΦ ! 
ƴŀƎȅƻōō ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅ ǎȊłƳłǊŀ ƪƻƳƻƭȅŀōō ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ łƭƭƴŀƪ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜΣ Ƴƛƴǘ ǇƭΦ ƻƭȅŀƴ 
szimulłŎƛƽǎ Ǌƻōƻǘƛƪŀƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪƪŜƭ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƛǇŀǊƛ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ ǘǳŘƴŀƪ ǎȊƛƳǳƭłƭƴƛ 
ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪΣ ƳƛƴŘŜȊǘ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŜƎȅ ƛǇŀǊƛ Ǌƻōƻǘǘŀƭ ǎȊŜƳōŜƴΣ ƴŜƳ ǘǳŘ ǎŞǊǸƭŞǎǘ ƻƪƻȊƴƛ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪŜƪƴŜƪΦ !Ȋǘ ƭłǘƧǳƪΣ ƘƻƎȅ ƳłǊ ŀ ƭŜƎŜƎȅǎȊŜǊǼōō ŎǎƻƳŀƎƻƭƽ ǸȊŜƳōŜƴ ƛǎ ƛǇŀǊƛ Ǌƻōƻǘƻƪƪal 
ǇŀƪƻƭƧłƪ Ŝƭ ŀ ǾŞƎŞƴ ŀȊ łǊǳǘΦ aƛ ŜȊŜƪŜǘ ǇǊƽōłƭƧǳƪ ƳŜƎ ǎȊƛƳǳƭłƭƴƛ Şǎ ƳŜƎǘŀƴƝǘŀƴƛ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪΦ 

CƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘƽ ǘŜǊŜƳ - ŜƭǃŀŘłǎ όŦƻǘƽΥ wŜƴƴŜǊ LƭŘƛƪƽύ 
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IŀƴƎǎǵƭȅƻȊƴłƳΣ Ƴƛ ƴŜƳ ƳǳƴƪŀŜǊǃǘ łƭƭƝǘǳƴƪ ŜƭǃΣ ŀȊ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀ ŘƻƭƎŀΣ Ƴƛ ŎǎǳǇłƴ Ŏǎŀƪ ƘƻȊȊłǎŜƎƝǘƧǸƪ 
ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪŜǘ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪƘƻȊΦ 

Nem titoƪΣ ƘƻƎȅ ǎȊłƳƻƳǊŀ ǎȊƝǾƳŜƭŜƴƎŜǘǃ ŀ ƭŜƎǵƧŀōō ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊŞǎŜǘŜƪΣ ƳƛǎȊŜǊƛƴǘ ƳŜƎŎŞƭƻȊǘłǘƻƪ ŀȊ 
ƽǾƻŘłǎ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅǘ ƛǎΦ  

bŜƪǸƴƪ ŀȊ ǃ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧǳƪōƽƭ ŀ нлпл-Ŝǎ ŞǾŜǘ ƪŜƭƭ ƳŜƎŎŞƭƻȊƴǳƴƪΣ Şǎ ƳŜƎǇǊƽōłƭƴƛ ƳŜƎƧƽǎƻƭƴƛΣ ƳłǊ 
ŀƳŜƴƴȅƛǊŜ ƭŜƘŜǘΣ ƳƛƭȅŜƴ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪǊŀ lesz ǎȊǸƪǎŞƎǸƪ ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ƪƻƴǎǘǊǳƪǘƝǾΣ ŞǊǘǃ ŀƭƪƻǘƽƛ 
ƭŜƘŜǎǎŜƴŜƪ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳƴŀƪΣ Şǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ǎȊŜǊƛƴǘ ōƻƭŘƻƎ ŞƭŜǘŜǘ ǘǳŘƧŀƴŀƪ ŞƭƴƛΦ 9Ǝȅ Ƴŀ с ŞǾŜǎ 
ƎȅŜǊŜƪƴŜƪ ǎŜƳ ŞƴΣ ǎŜƳ ǎŜƴƪƛ Ƴłǎ ƴŜƳ ŦƻƎƧŀ ǘǳŘƴƛ ƳŜƎƳƻƴŘŀƴƛΣ ƘƻƎȅ Ƴƛ ƭŜǎȊ ŀ ǎȊŀƪƳłƧŀΦ {ǃǘΣ 
ƭŜƘŜǘ ƳŞƎ ŀȊǘ ǎŜƳ ǘǳŘƧǳƪΣ ƘƻƎȅ ƳƛƭȅŜƴ ǎȊŀƪƳłƪ ƭŜǎȊƴŜƪΦ 9ȊŞǊǘ ƪŜƭƭ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƴƛ ŀ ŘƛƎƛǘŀƭƛȊłŎƛƽǾŀƭΣ ŀ 
ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪƪŀƭ ƳłǊ ƛŘŜƧŜƪƻǊłƴΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎ ǘǳŘƧǳƪ ǘŀƴƝǘŀƴƛ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪ ƘƻƎȅŀƴ 
ŞǊŘŜƳŜǎ ŀ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪƪŀƭ ōŜǎȊŞƭƎŜǘƴƛΣ ƘƻƎȅ ƴŜ ŦŞƭƧŜƴŜƪ ǘǃƭǸƪΣ ƘƻƎȅ ǘŀƴǳƭƧŀƴŀƪ ƳŜƎ ǘŀƴǳƭƴƛΣ Şǎ 
hogȅ ƪŞǇŜǎŜƪ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ǎŀƧłǘ ƳŀƎǳƪŀǘ ŦŜƧƭŜǎȊǘŜƴƛ ōłǊƳƛƭȅŜƴ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴΦ 

5ƛƎƛǘłƭƛǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ ƴŞƭƪǸƭ ǘŜƭƧŜǎŜƴ ōƛȊǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ƴŜƳ ƭŜǎȊ ƳǳƴƪłƧǳƪ ŜȊŜƪƴŜƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪΦ 
aƛƴŘŜȊŜƪŜƴ ǘǵƭ ǇŜŘƛƎ ŀȊ ƛǎ ƴŀƎȅƻƴ ŦƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀ Ƴŀƛ ƽǾƻŘłǎƻƪΣ ƪƛǎƛǎƪƻƭłǎƻƪ ǎȊǸƭŜƛ ƛƭȅŜƴ 
ǘǳŘŀǘƻǎǎłƎƻǘ ƴŜƳ ƪŀǇǘŀƪΣ ƳŜǊǘƘƻƎȅ ŜƎȅǎȊŜǊǼŜƴ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀǊŜƴŘǎȊŜǊ ƴŜƳ Ǿƻƭǘ ŀǊǊŀ ƪŞǇŜǎΣ ƘƻƎȅ ŜȊǘ 
ƳŜƎǘŀƴƝǘǎŀ ƴŜƪƛƪΦ ! ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀƛ ŦŜƧƭǃŘŞǎ ŀƴƴȅƛǊŀ ƎȅƻǊǎΣ ƘƻƎȅ ƪŞǇǘŜƭŜƴŜƪ Ǿƻƭǘŀƪ ŦŜƭǾŜƴƴƛ ŀ 
ǘŜƳǇƽǘΣ ŀƳƛ ǇŜŘƛƎ ǇǊƻōƭŞƳŀΦ 

! Ƴƻǎǘŀƴƛ ƪƛǎƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǎȊǸƭŜƛƴŜƪ Ǿŀƴƴŀƪ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƛΣ ƴŜƳŎǎŀƪ ƳŜǊǘ ŀ ƪŜȊǸƪōŜƴ ƻǘǘ 
Ǿŀƴ ŀȊ ƻƪƻǎǘŜƭŜŦƻƴΣ ƘŀƴŜƳ ƳŜǊǘ ŞǇǇŜƴ ƻƭȅŀƴ ƳǳƴƪŀƘŜƭȅŜƴ ŘƻƭƎƻȊƴŀƪΣ ŀƘƻƭ ǇƭΦ ǎȊłƳƭłƪŀǘ ƪŜƭƭ 
ƪƻƴǘƝǊƻȊƴƛ ŀ ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇŜƴΦ 5Ŝ ŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǘǳŘŀǘƻǎǎłƎƻǘ ƴŜƳ ǘŀƴǳƭǘłƪΣ ŜȊŞǊǘ Ǿŀƴ ŀȊΣ ƘƻƎȅ ŀ 
ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ ς ōŜƭŜŞǊǘǾŜ ŀ ǎƻŎƛŀƭ ƳŜŘƛa-t ς ŜƴƴȅƛǊŜ ƳŀƎłǾŀƭ ǘǳŘǘŀ ǊŀƎŀŘƴƛ ŜȊǘ ŀ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅǘΦ  

¨Ǝȅ ǾŞƭŜƳΣ ŀ Ƴƻǎǘŀƴƛ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪƴŀƪ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǸƪ Ǿŀƴ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ ƳłǊ ŜƎŞǎȊŜƴ ƪƛŎǎƛ ƪƻǊǘƽƭ 
ƘŜƭȅŜȊȊŞƪ ŜƭǃǘŞǊōŜ ŀ ƳŞŘƛŀǘǳŘŀǘƻǎ ƴŜǾŜƭŞǎǘ Şǎ ŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƎȅŜǊƳŜƪǾŞŘŜƭŜƳ ƛǎƳŞǊǾŜƛƴŜƪ 
ōƛǊǘƻƪłōŀƴ ƴȅǵƧǘǎŀƴŀƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘ ŀ ǎȊǸƭǃƪƴŜƪΦ bŀƎȅƻƴ ǎȊŜǊŜǘƴŞƴƪ ŀȊ ƽǾƻŘŀǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪŀǘ 
ƳŜƎƴȅŜǊƴƛΣ ƘƻƎȅ ǾŜƎȅŜƴŜƪ ǊŞǎȊǘ ŀȊ ŞƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘ ǇǊƻƎǊŀƳƧŀƛƴΣ ƳŜǊǘ Ƴƻǎǘ ǃƪ ŀ ƪǳƭŎǎǎȊŜǊŜǇƭǃƪ 
ŀ ƪƛǎƎȅŜǊƳŜƪƪƻǊƛ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƳŞŘƛŀǘǳŘŀǘƻǎ ƴŜǾŜƭŞǎōŜƴΦ ! ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ŞƭƳŞƴȅŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎŀ ƪŞǘ 
ƻƭŘŀƭǊƽƭ ŦƻƎƘŀǘƽ ƳŜƎΦ 9ƎȅǊŞǎȊǘ ŀȊ ƻǘǘƘƻƴƛ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜΣ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭŀǘƭŀƴ ƻƴƭƛƴŜ ƧłǘŞƪƻƪ ς amelyek sok 
ŜǎŜǘōŜƴ ƴŜƳ ŀ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅǳƪƴŀƪ ǾŀƭƽƪΣ ǊłŀŘłǎǳƭ ǀƳƭŜǎȊǘǾŜ ȊǵŘǳƭ ǊłƧǳƪ ǎȊƻǊƻƴƎłǎǘ Şǎ 
ŦǳǎȊǘǊłƭǘǎłƎƻǘ ƻƪƻȊǾŀ ς ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎŀΣ ƳłǎǊŞǎȊǘ ŀƳƛƪƻǊ ǘǳŘŀǘƻǎŀƴ ŀȊ ŞƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘōŀƴ 
ŀƭƪƻǘƽǇŜŘŀƎƽƎƛŀ ǎȊƛƴǘŜƴ ŀȊ ƽǾƻŘłǎ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅǊŀ ǎȊŀōǾŀ ŎŞƭȊƻǘǘŀƴ ƪŀǇƴŀƪ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘΦ 

Ugorjunk egy nagyot! IƻƎȅŀƴ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘǘƻƪ ŀ ŦŜƭǎǃƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪƘŜȊΣ Ƴƛ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘ ŀ Ŧƛŀǘŀƭ 
ŦŜƭƴǃǘǘŜƪƪŜƭΚ .łǊ ŀ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅƛ ǘłǾƻƭǎłƎ ƴŜƳ ƪƛŎǎƛΣ ǾƛǎȊƻƴǘ ŀ Ƴŀƛ ƽǾƻŘłǎƻƪŀǘΣ ƪƛǎƛǎƪƻƭłǎƻƪŀǘΣ ƧƽŦƻǊƳłƴ 
ŀ ƧǀǾǃ ŦŜƭƴǃǘǘƧŜƛǘ ŀ ƧŜƭŜƴ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎŀƛƴŀƪ ƪŜƭƭ ƻƪǘŀǘƴƛŀΣ ŜȊŞǊǘ ŀ ŦŜƭǎǃƻƪǘŀǘłǎ ǎȊŜǊŜǇŜ ƪƛŜƳŜƭǘŜƴ ƭŞƴȅŜƎŜǎ 
lehet.  

! ŦŜƭǎǃƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ŎŞƭŎǎƻǇƻǊǘƧŀƛƴƪΣ ƪƛŜƳŜƭǘŜƴ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǳƴƪ ǘŀƴłǊƪŞǇȊǃ 
ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪƪŜƭ ǇŀǊǘƴŜǊƪŞƴǘΣ ŞǇǇŜƴ ŀȊ łƭǘŀƭŀŘ ŜƳƭƝǘŜǘǘŜƪ Ƴƛŀǘǘ ƛǎΦ Nyugat-ŜǳǊƽǇŀƛ ǾŀƎȅ ŀƳŜǊƛƪŀƛ 
ŦŜƭǎǃƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪōŜƴ ŀƭŀǇΣ ƘƻƎȅ ŀƭƪƻǘƽƳǼƘŜƭȅŜƪ ƧǀƴƴŜƪ ƭŞǘǊŜΦ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŜȊ ƳŞƎ 
ƴŜƳ ǊŜƴŘǎȊŜǊǎȊƛƴǘǼΣ ŀƳƛǘ ǇǊƻōƭŞƳłƴŀƪ ƭłǘƻƪΦ 9Ǝȅ ŎǎƻƳƽ ƻƭȅŀƴ ŘƻƭƎƻǘ ƳŜƎ ǘǳŘƴłƴŀƪ ƻǘǘ ǘŀƴǳƭƴƛΣ 
vŀƎȅ ƪǀȊǀǎ ǇǊƻƧŜƪǘŜƪŜǘ ƭŞǘǊŜƘƻȊƴƛΣ ŀƳƛ ƘƻȊȊłǎŜƎƝǘŜƴŞ ǃƪŜǘ ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ƪǊŜŀǘƝǾŀōōΣ 
ƪƻƴǎǘǊǳƪǘƝǾŀōō ǘŀƎƧŀƛ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳƴŀƪΦ  

aŜƎƪŜǊǸƭƘŜǘŜǘƭŜƴΣ ƘƻƎȅ ŜƧǘǎǸƴƪ ǎȊƽǘ ŀ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎƛłǊƽƭΦ CŜƭǘŞǘŜƭŜȊŜƳΣ ƘƻƎȅ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘƻƪ 
ǾŜƭŜΣ ƴƻ ŘŜ ƳƛƭȅŜƴ ƳƽŘƻƴΚ  
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Iŀ ƳŜƎƴŞȊȊǸƪΣ ƘƻƎȅ ŀ Ƴƻǎǘŀƴƛ ǇƻǇǳƭłŎƛƽ ƳƛƭȅŜƴ ǎȊǀǾŜƎŞǊǘŞǎƛ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪƪŜƭ ōƝǊΣ ŀƪƪƻǊ ŀȊǘ ƭłǘƧǳƪΣ 
ƘƻƎȅ ŀ ƭŜƎŦǊƛǎǎŜōō ƪǳǘŀǘłǎƻƪ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀȊ ŜƳōŜǊƛǎŞƎ łǘƭŀƎōŀƴ р-млΣ ƭŜƎƧƻōō ŜǎŜǘōŜƴ мр ǎȊłȊŀƭŞƪŀ 
ǘǳŘ Ƨƻōōŀƴ ƝǊƴƛ Şǎ ƻƭǾŀǎƴƛΣ Ƴƛƴǘ ŀ /Ƙŀǘ Dt¢Φ 9Ȋ ŀȊǘ ƧŜƭŜƴǘƛΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳŀǊŀŘŞƪ ур ǎȊłȊŀƭŞƪ ƴŜƳ 
ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƛƪ ŀȊƻƪƪŀƭ ŀ ǎȊǀǾŜƎŞǊǘŞǎƛ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪƪŜƭΣ ŀƳŜƭȅŜƪƪŜƭ ŜƎȅłƭǘŀƭłƴ ōŜǎȊŞƭƎŜǘƴƛ ǘǳŘƴŀ ŀȊ !L-
ǾŀƭΦ ! ǇǊƻōƭŞƳŀ ƴŜƳ ŀȊΣ ƘƻƎȅ ŀȊ !L ƛŘŞȊǃƧŜƭōŜƴ ŜƭǾŜǎȊƛ ŀ ƳǳƴƪłƴƪŀǘΣ ƳŜǊǘ ŀȊ ƳłǊ ǾŀƎȅ ƳŜƎǘǀǊǘŞƴǘ 
ǾŀƎȅ ƳŜƎ ŦƻƎ ǘǀǊǘŞƴƴƛΦ !Ȋ ƛƎŀȊƛ ǇǊƻōƭŞƳŀ ŀȊΣ ƘƻƎȅ ŜŘŘƛƎ ōŜǎȊŞƭƎŜǘǘǸƴƪ ŜȊŜƪƪŜƭ ŀ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪƪŀƭΣ 
Ƴƻǎǘ ǇŜŘƛƎ ƻǘǘ ǘŀǊǘǳƴƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ǇƻǇǳƭłŎƛƽ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ǊŞǎȊŜ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼƭŜƎ ƳłǊ ƪƻƳƳǳƴƛƪłƭƴƛ ǎŜƳ ǘǳŘ 
ǾŜƭǸƪΦ !Ƴƛ ŀȊŞǊǘ ƎƻƴŘΣ ƳŜǊǘ ŜƭŜǎǸƴƪ ŀȊƻƪǘƽƭ ŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪǘǃƭΣ ŀƳŜƭƭȅŜƭ ŀȊ !L ƳŜƎ ǘǳŘƴł 
sokszorozni a hatŞƪƻƴȅǎłƎłǘΦ 

¢ŜƘłǘ, ƻǘǘ ǘŀǊǘǳƴƪΣ ƘƻƎȅ Ǿŀƴ ŜƎȅ α!έ ƎȅŜǊƳŜƪ ǾŀƎȅ Ŧƛŀǘŀƭ ŦŜƭƴǃǘǘΣ ŀƪƛ ǘǳŘƧŀ αǇǊƻƳǇǘƻƭƴƛέΣ ƘŀǎȊƴłƭƴƛ 
a Chat-GPT-t, vagy a Gro-kot Şǎ ŜȊȊŜƭ ƳŜƎ ǘǳŘƧŀ ǎƻƪǎȊƻǊƻȊƴƛ ŀ ƘŀǘŞƪƻƴȅǎłƎłǘΦ ;ǎ Ǿŀƴ ŜƎȅ α.έ 
ǘŀƴǳƭƽΣ ŀƪƛ ǎŀƧƴƻǎ ƴŜƳ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƛƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪƪŀƭΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎƛŀ 
ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪƪŀƭΣ ƴŜƪƛ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŀ ǎȊǀǾŜƎŞǊǘŞǎƛ ƪŞǎȊǎŞƎŜ ǊƻǎǎȊΣ ƘŀƴŜƳ ƳŞƎ ŀǘǘƽƭ ŀ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎǘǃƭ ƛǎ ŜƭŜǎƛƪΣ ƘƻƎȅ ǾŀƭŀƘƻƎȅŀƴ ŀ ƘŀǘŞƪƻƴȅǎłƎłǘ ŦŜƧƭŜǎǎȊŜΣ ŦƻƪƻȊȊŀΦ 

! ƭŜƎǘǀōō ƛǇŀǊƛ Ǌƻōƻǘƻƪŀǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊƽ ǸȊŜƳōŜƴ ǾŀƎȅ ƎȅłǊōŀƴΣ ŀƘƻƭ ƎŞǇŜƪ ǘŀƭłƭƘŀǘƽƪΣ ƻǘǘ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ 
ǇŀƴŜƭŜƴ ǾŀƎȅ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ ŜƎȅŞō ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŦŜƭǸƭŜǘŜƴ ŀ ŘƻƭƎƻȊƽƴŀƪ ōŜǎȊŞƭƎŜǘƴƛŜ ƪŜƭƭ ŀ 
ǘŜŎƘƴƛƪłǾŀƭΦ !ƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ŜƎȅ /b/ ƎŞǇŜǘ ōŜ ǘǳŘƧƻƴ ǇǊƻƎǊŀƳƻȊƴƛΣ ŀƘƘƻȊ ƛǎƳŜǊƴƛŜ ƪŜƭƭ ŀȊǘ ŀ 
ǇǊƻƎǊŀƳƴȅŜƭǾŜǘΦ ¢ŜƘłǘ Ƙŀ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ ƴŜƳ ǘǳŘƧǳƪ ƻŘŀ ŜƭƧǳǘǘŀǘƴƛΣ ƘƻƎȅ ǘǳŘƧƻƴ ōŜǎȊŞƭƎŜǘƴƛ ŀȊȊŀƭ 
ŀ ƎŞǇǇŜƭΣ ŀƪƪƻǊ ǃ ƻƴƴŀƴǘƽƭ ŦƻƎǾŀ ŜƎȅǎȊŜǊǼŜƴ ƴŜƳ ŦƻƎ ǘǳŘƴƛ Ƴłǎǘ ŎǎƛƴłƭƴƛΣ Ŏǎŀƪ ǎŜǇǊŜƎŜǘƴƛ ŀȊ 
ǸȊŜƳōŜƴΦ !Ƴƛ ǀƴƳŀƎłōŀƴ ƴŀƎȅ ƎƻƴŘ ƭŜƴƴŜΣ hiszen ƘŀƳŀǊƻǎŀƴ ŀ ǎŜǇǊŜƎŜǘŞǎǘ ƛǎ ǊƻōƻǘǇƻǊǎȊƝǾƽƪ 
ŦƻƎƧłƪ ǾŞƎŜȊƴƛ ŀȊ ǸȊemekben. 

Mi azon dolgozunk, hogy azok a gyerekek, akik 
ƘƻȊȊłƴƪ ōŜƧǀƴƴŜƪΣ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ƪŀǇƧŀƴŀƪ ŀǊǊŀΣ 
ƘƻƎȅ ōŜƪŜǊǸƭƧŜƴŜƪ ŀōōŀ ŀ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼƭŜƎ ŜƭŞƎ 
ŜȄƪƭǳȊƝǾ ƪǀǊōŜΣ ŀƪƛƪ ƳƻƴŘƧǳƪ мл-мр ŞǾ ƳǵƭǾŀ 
ƪŞǇŜǎŜƪ ƭŜǎȊƴŜƪ ŜȊŜƪƪŜƭ ŀ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪƪŀƭ 
ƪƻƳƳǳƴƛƪłƭƴƛΦ 

 

±ƻƭǘ ǎȊŜǊŜƴŎǎŞƳ ƴŞƘłƴȅ ŀƭƪŀƭƻƳƳŀƭ ƧłǊƴƛ ƴłƭŀǘƻƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƳƛƴǃǎŞƎōŜƴ ς ǊŞǎȊǘǾŜǾǃΣ ŜƭǃŀŘƽΣ 
ǇǊƻƎǊŀƳǎȊŜǊǾŜȊǃ -Σ ŀƘƻƭ Ǿŀƭƽōŀƴ ƛƴǎǇƛǊŀǘƝǾ ƪǀȊŜƎ ǾŜǎȊ ōŜƴƴǸƴƪŜǘ ƪǀǊǸƭΦ Iłƴȅ ŜƳōŜǊƴŜƪ Ƨǳǘƻǘǘ ƳłǊ 
ebben a ŦŀƴǘŀǎȊǘƛƪǳǎ ŞƭƳŞƴȅōŜƴ ǊŞǎȊŜΣ ƛƭƭŜǘǾŜ Ƙłƴȅ ŜƳōŜǊǊŜƭ ǘŀƭłƭƪƻȊǘƻƪ ŜƎȅ ŞǾ ŀƭŀǘǘΣ ƘƻȊȊłǾŜǘǃƭŜƎŜǎŜƴ 
Ƙłƴȅ ƎȅŜǊƳŜƪΣ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ Şǎ ǎȊǸƭǃ ƭłǘƻƎŀǘƧŀ ƳŜƎ ŀȊ ŞƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘƻǘΚ 

;ǾŜƴǘŜ ƴŀƎȅƧłōƽƭ сллл ƎȅŜǊƳŜƪ ŦƻǊŘǳƭ ƳŜƎ ƴłƭǳƴƪ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪƻƴΣ ǎȊŀƪƪǀǊǀƪǀƴΣ ƴȅłǊƛ 
ǘłōƻǊƻƪƻƴΦ IƻȊȊłƧǳƪ ŎǎŀǘƭŀƪƻȊƛƪ ƴŀƎȅƧłōƽƭ рлл ŦŜƭƴǃǘǘΣ ŦǃƭŜƎ ŀ ŎǎŀƭłŘƛ ƴŀǇƻƪƻƴΦ ! 
ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪƴŀƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪŀǘ ǎȊŜǊǾŜȊǸƴƪΣ ƴŀƎȅƻƴ ǎƻƪ ƪǊŜŀǘƝǾ ƴŀǇƻǘ ǘŀǊǘǳƴƪ 
ǎȊłƳǳƪǊŀΦ 9ȊŜƪ ƴŜƳ ƳƛƴŘŜƎȅƛƪŜ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎΣ ƛƴƪłōō ŞƭƳŞƴȅƴŀǇΣ ōŜƳǳǘŀǘƽΦ 9ȊŜƴ ŦŜƭǸƭ 
ǊŜƴƎŜǘŜƎ ƛǎƪƻƭłōŀƴ ŦƻǊŘǳƭǳƴƪ ƳŜƎ ƳŜƎƘƝǾłǎǊŀΣ ƪƻƴŦŜǊŜƴŎƛłƪǊŀ ƳŜƎȅǸƴƪΣ ǿƻǊƪǎƘƻǇƻƪŀǘ ǘŀǊǘǳƴƪΦ 

±ŀƭƽōŀƴ ƴŜƳ ƪŜǾŞǎ ǘǀōō ŜȊŜǊ ƎȅŜǊŜƪƪŜƭ ǘŀƭłƭƪƻȊƴƛΣ ǾƛǎȊƻƴǘ ŀƘłƴȅ ƎȅŜǊŜƪΣ ŀƴƴȅƛŦŞƭŜ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅΣ 
ƪŞǇŜǎǎŞƎΣ ǘǳŘłǎǎȊƛƴǘΦ ! ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪΣ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ǎȊŜǊǾŜȊŞǎŞƴŞƭ ƳƛƭȅŜƴ ǎȊŜƳǇƻƴǘƻƪat 
vesztek figyelembe? 

CƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘƽ ǘŜǊŜƳ ς ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ǿƻǊƪǎƘƻǇ  
όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

 



Lb¢9wW¨  

81 
 

tǊƽōłƭƧǳƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ǎȊŜǊƛƴǘ ǵƎȅ ŀƭŀƪƝǘŀƴƛ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƧŀƛƴƪŀǘΣ ƘƻƎȅ ŜƎȅ ŎǎƻǇƻǊǘōŀƴ ƭŜƎŦŜƭƧŜōō мн-16 
ǾƛǎȊƻƴȅƭŀƎ ŀȊƻƴƻǎ ƪƻǊǵ ƎȅŜǊŜƪ ƭŜƎȅŜƴΦ LƎȅŜƪǎȊǸƴƪ ŦƛƎȅŜƭŜƳƳŜƭ ƭŜƴƴƛ ƳƛƴŘŜƴ ƎȅŜǊƳŜƪ ŜƎȅŞƴƛ 
ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǊŜΣ ǾŀƎȅ ŀƪłǊ ǎŀƧłǘƻǎ ƴŜǾŜƭŞǎƛ ƛƎŞƴȅŞǊŜΣ ǾŀƎȅ ōłǊƳƛƭȅŜƴ ōŜƛƭƭŜǎȊƪŜŘŞǎƛ ǇǊƻōƭŞƳłƧłǊŀΦ 
WŜƭŜƴƭŜƎ ƪŜǊŜƪŜǎǎȊŞƪŜǎ ƎȅŜǊŜƪ ƛǎ ƧłǊ ƘƻȊȊłƴƪΦ 

.ŜŦƻƎŀŘƽ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅ ǾŀƎȅǳƴƪΣ ƘƻȊȊłƴƪ ōłǊƪƛ ōŜǘŞǊƘŜǘΦ bŜƪŜƳ ŜȊ ŀȊ ŞƭŜǘŜƳΥ ƴŜƳ ǘƛǘƻƪΣ ƘƻƎȅ ƴƛƴŎǎ 
ǎŀƧłǘ ƎȅŜǊƳŜƪŜƳΣ ŘŜ ƳŞƎƛǎ ƳłǎŦŞƭ Ƴƛƭƭƛƽ ƎȅŜǊƳŜƪŜƳ ǾŀƴΦ !ȊȊŀƭ ŦƻƎƭŀƭƪƻzom, hogy ezeknek a 
ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪ ǾŀƭŀƘƻƎȅ Ƨƻōō ƭŜƎȅŜƴ ŀȊ ŞƭŜǘŜΣ ŀ мпл ŜȊŜǊ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƴŀƪ ǇƛŎƛǘ Ƨƻōō ƭŜƎȅŜƴ ŀ ƘƻƭƴŀǇƧŀΣ 
ƪŀǇƧƻƴ ǾŀƭŀƳƛ ŞƭƳŞƴȅǘ ƴłƭǳƴƪΦ IƛǎȊŜƪ ŀōōŀƴΣ Ƙŀ ŜƭŜƎŜǘ ōŜǎȊŞƭǸƴƪ ŜǊǊǃƭ Şǎ ŜƭŜƎŜǘ ǘŜǎȊǸƴƪ ŞǊǘŜΣ 
ŀƪƪƻǊ Ŝǘǘǃƭ ǘǀōōŜƪ ƭŜǎȊǸƴƪΦ 

bŀƎȅƻƴ ōǸǎȊƪŜ ǾŀƎȅƻƪ ŀ ŎǎŀǇŀǘƻƳǊŀΣ ƳŜǊǘ ƛǎȊƻƴȅǵ Ƨƽ ŜƳōŜǊŜƪΣ ƴŀƎȅƻƴ ǎȊƻǊƎŀƭƳŀǎŀƪΣ ǸƎȅŜǎŜƪΣ 
ǊŜǘǘŜƴǘǃŜƴ ǎƻƪƻƭŘŀƭǵŀƴ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽ ŀ ǘǳŘłǎǳƪΦ 9ƭƪŞǇŜǎȊǘǃ ƳŜƴƴȅƛ ƳƛƴŘŜƴǘ ŎǎƛƴłƭƴŀƪΣ ŀƳƛǘ Ŝōōǃƭ 
ŀ ƪƝǾǸƭłƭƭƽ ƭłǘΣ ŀȊ Ŏǎŀƪ ŀ ƧŞƎƘŜƎȅ ŎǎǵŎǎŀΦ CƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ƴŞǾ ǎȊŜǊƛƴǘ ƛǎ ƳŜƎŜƳƭƝǘǎŜƳ ǃƪŜǘΥ 

±ŀǊƎŀ [ŜǾŜƴǘŜΣ wŜƴƴŜǊ LƭŘƛƪƽ Şǎ .ŜƴŘŜ ałǘȅłǎ ŀȊ 95¦ϧC¦b ƧŜƭŜƴƭŜƎƛ ƻƪǘŀǘƽƛΣ ŘŜ ŀȊ ŀƭŀǇƻƪŀǘ ¢ƛǎȊŀ 
DŞȊŀ Şǎ ¢ŀǊ WƽȊǎŜŦ ƪƻƭƭŞƎłƛƳ Ǌŀƪǘłƪ ƭŜ ŞǾŜƪƪŜƭ ŜȊŜƭǃǘǘΦ 

aƛƭȅŜƴ ǘłǾƭŀǘƻƪōŀƴ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘǘƻƪ Şǎ ƘƻƎȅŀƴ ƭŜƘŜǘ 
ƘƻȊȊłǘƻƪ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƴƛΣ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘƴƛ ŀƪłǊ 
ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƪŞƴǘΣ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅƪŞƴǘΣ ŎǎŀƭłŘƪŞƴǘΣ ǎȊǸƭǃƪŞƴǘΣ 
ƎȅŜǊŜƪƪŞƴǘΚ 

TłǾƭŀǘƛ ŎŞƭǳƴƪΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŞƭƳŞƴȅƪǀȊǇƻƴǘ ǘƻǾłōō ǘǳŘƧƻƴ 
ƳǼƪǀŘƴƛ Şǎ ƭŜƘŜǘǃƭŜƎ ƛƴƎȅŜƴ ǘǳŘƧƻƴ ŦƻƎŀŘƴƛ ŞǾŜƴǘŜ 
ǘƻǾłōōǊŀ ƛǎ ǘǀōō ŜȊŜǊ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘΦ ¢ǳŘƧǳƴƪ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ 
ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎŜƪŜǘ ǘŀǊǘŀƴƛΣ ŜƎȅǸǘǘ ǘǳŘƧǳƴƪ ƳǼƪǀŘƴƛ 
egyŜǘŜƳŜƪƪŜƭ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎǸƴƪƪŜƭ ŀƪłǊ 
ōŜŞǇǸƭƧǸƴƪ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ ǎȊƛƴǘŜƴ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƪŞǇȊŞǎōŜΦ 

¢ƻǾłōōƛ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜƪŜǘ ǘŜǊǾŜȊǸƴƪΣ 
ƴŜƳǊŞƎƛōŜƴ ƧŜƭŜƴǘ ƳŜƎ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ aŀƪŜǊΩǎ wŜŘ .ƻƪǎȊ 
ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳŎǎƻƳŀƎƻƪ ƻƴƭƛƴŜ ŞǊǘŞƪŜƭǃ 
ŜǎȊƪǀȊŜΦ ¢ƻǾłōō ŦƻƭȅǘŀǘƧǳƪ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ŦŜƧƭŜǎȊǘǃ 

ƳǳƴƪłƴƪŀǘΣ ǵƧ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪŀǘΣ ǎȊŀƪƪǀǊǀƪŜǘΣ ƴȅłǊƛ ǘłōƻǊƻƪŀǘ ŦƻƎǳƴƪ ƘƛǊŘŜǘƴƛΦ 

aƛ ƴŜƳ ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘΣ ŞƭŜǘŞǊȊŞǎǘΣ ƳƻǘƛǾłŎƛƽǘ łǊǳƭǳƴƪΦ !Ȋǘ ŀȊ ŞƭŜǘŞǊȊŞǎǘΣ ƘƻƎȅ ¢Ŝ, gyermek, aki 
ōŜƧǀǎǎȊ ƘƻȊȊłƴƪΣ Ƙŀ ŜƭŞƎ ǎƻƪǎȊƻǊ ǘŀƭłƭƪƻȊƻƭ ŜȊŜƪƪŜƭ ŀ ƪƻƳǇƭŜȄ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪƪŜƭΣ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƻƪƪŀƭΣ 
ŀȊ ƻƪǘŀǘƽƛƴƪƪŀƭΣ ŀƪƪƻǊ ƴŀƎȅƻōō ŜǎŞƭƭȅŜƭ ƛƴŘǳƭǎȊ ŀ ƳǳƴƪŀŜǊǃǇƛŀŎƻƴΣ ŀƪƪƻǊ ƴŀƎȅƻōō ŜǎŞƭȅŜŘ ƭŜǎȊ 
ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ƪƻƴǎǘǊǳƪǘƝǾΣ ŞǊǘǃΣ ŀƭƪƻǘƽ ǘŀƎƧŀ ƭŜƎȅŞƭ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳƴŀƪΣ Şǎ ōƻƭŘƻƎ ŞƭŜǘŜǘ ǘǳŘƧ ŞƭƴƛΦ bŜƳ 
ƎŀǊŀƴǘłƭǳƴƪ ǎŜƴƪƛƴŜƪ ōƻƭŘƻƎ ŞƭŜǘŜǘΣ ǾƛǎȊƻƴǘ ƳƛƴŘŜƴǘ ƳŜƎǘŜǎȊǸƴƪ ŀȊŞǊǘΣ ƘƻƎȅ ǃ ǊłƧǀƧƧǀƴΣ ƘƻƎȅŀƴ 
ƭŜƘŜǘ Ƨƻōō ŀ ǎŀƧłǘ ŞƭŜǘŞōŜƴΦ 

bŀƎȅƻƴ ǎȊŞǇŜƴ ƪǀǎȊǀƴǀƳ ŀ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎǘΦ 

 
 
 
!Ȋ ƛƴǘŜǊƧǵǘ bŀƎȅ LƭŘƛƪƽ ałǊƛŀ az OH Budapesti tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ hƪǘŀǘłǎƛ YǀȊǇƻƴǘ ǾŜȊŜǘǃ Şǎ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 
ǎȊŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽƧŀΣ ŀ ½9j /ǎƛŎǎŜǊƎǃ ¢ŀƎƽǾƻŘŀ ǘŀƎƛƴǘŞȊƳŞƴȅ-ƛƎŀȊƎŀǘƽƧŀ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘŜΦ 

  

CƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘƽ ǘŜǊŜƳ ς aŀƪŜǊΩǎ wŜŘ .ƻȄ  
όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

 



CjY¦{½.!b  

82 
 

B§tran ®nekelni 

Kommunik§ci·s g§tl§sok old§sa be®nekl®ssel, hangk®pz®ssel 

9Ǝȅ ȊǎƛōƻƴƎƽΣ ȊŀƧƻǎΣ ŞƭŜǘǘŜƭ ǘŜƭƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴΣ Ƴƛƴǘ ŀƳƛƭȅŜƴ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀ ƛǎΣ ƴŜƳ ƪǀƴƴȅǼ 
ŦŜƭŦƛƎȅŜƭƴƛ ǊłΣ ŘŜ ŞǎȊǊŜ ƪŜƭƭ ǾŜƴƴǸƴƪΣ ƘƻƎȅ ǘŀƴƝǘǾłƴȅŀƛƴƪ Ƨƽ ǊŞǎȊŜ ǾƛǎǎȊŀƘǵȊƽŘƽΣ 
ƎłǘƭłǎƻǎΣ ƴŜƘŜȊŜƴ ƴȅƝƭƛƪ ƳŜƎ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŞƴŜƪ, ŦŞƭ ŀ ƳŜƎǎȊƽƭŀƭłǎǘƽƭ ƛǎΣ ƴŜƳƘƻƎȅ ŀ 
ƎƻƴŘƻƭŀǘŀƛΣ ǾŞƭŜƳŞƴȅŜ ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊłǎłǘƽƭ Şǎ ƪƛƳƻƴŘłǎłǘƽƭΦ 9ȊŜƪƴŜƪ ŀȊ ǵƴΦ 
ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ Ǝłǘƭłǎƻƪƴŀƪ ǎȊłƳƻǎ ƻƪŀ ƭŜƘŜǘΥ ƳŀƎłƴȅƻǎǎłƎ ŞǊȊŞǎŜΣ ŜƭƛǎƳŜǊŞǎ 
ƘƛłƴȅŀΣ ǘǊŀǳƳłƪΣ ōłƴǘŀƭƳŀȊłǎΣ ǎȊŜǊŜǘŜǘƳŜƎǾƻƴłǎΣ ƛƴƎŜǊǎȊŜƎŞƴȅ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘΣ 
ƪǳŘŀǊŎƻǎ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅŜƪ ŦŜƭ ƴŜƳ ŘƻƭƎƻȊłǎŀ Şǎ ŀ ƳƛƴŘŜȊŜƪōǃƭ ŦŀƪŀŘƽ ǀƴŞǊǘŞƪŜƭŞǎƛ 
ǇǊƻōƭŞƳłƪΦ 

5ǊΦ !ƭƳłǎƛ Yƛǘǘƛ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ǎȊŀƪǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎǳǎ .łǘǊŀƴ Şƭƴƛ cƝƳǼ, nagyon hasznos gondolatokat 
ǘŀǊǘŀƭƳŀȊƽ ƪǀƴȅǾŜ ŀŘǘŀ ŀȊ ǀǘƭŜǘŜǘ ƝǊłǎƻƳ ŎƝƳǾłƭŀǎȊǘłǎłƘƻȊΥ .łǘǊŀƴ ŞƴŜƪŜƭƴƛΦ YǀƴƴȅǼ ŀȊǘ 
ƳƻƴŘŀƴƛΣ ŘŜ ǎȊŜǊŜƴŎǎŞǊŜ Ǿŀƴƴŀƪ ƳƽŘǎȊŜǊŜƛƴƪ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŜōōŜƴ ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘ ƴȅǵƧǘǎǳƴƪ 
ǘŀƴƝǘǾłƴȅŀƛƴƪƴŀƪΦ {ƻƪ ŞƴŜƪ-ȊŜƴŞǘ ǘŀƴƝǘƽ ƪƻƭƭŞƎłƳ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭƧa, ƴŀƎȅ ǀǊǀƳƳŜƭΣ ƘƻƎȅ ŀ с-мл ŞǾŜǎ 
ƎȅŜǊŜƪŜƪ ǘǀōōǎŞƎŞǘ ƪǀƴƴȅǼ ŞƴŜƪƭŞǎǊŜ ōǳȊŘƝǘŀƴƛΣ ŀ мл-мп ŞǾŜǎŜƪŜǘ ς ŀȊ ŞƭŜǘƪƻǊƛ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎƻƪōƽƭ 
ŀŘƽŘƽŀƴ ς ƳłǊ ƪƛŎǎƛǘ ƴŜƘŜȊŜōōΦ 5Ŝ Ƴƻǎǘ ƳƛƴŘƪŞǘ ƪƻǊŎǎƻǇƻǊǘōƽƭ ŦƽƪǳǎȊłƭƧǳƴƪ ŀȊƻƪǊŀ ŀ 
ǘŀƴƝǘǾłƴȅƻƪǊŀΣ ŀƪƛƪƴŜƪ ƴŜƘŞȊǎŞƎŜǘ ƻƪƻȊ ŀ ƳŜƎǎȊƽƭŀƭłǎ Şǎ ŀȊ ŜŦŦŀƧǘŀ αƘŀƴƎƻǎέ ǀƴƪƛŦŜƧŜȊŞǎΣ ŀȊ 
ŞƴŜƪƭŞǎΦ 

YƻŘłƭȅ ½ƻƭǘłƴ ǵǘƳǳǘŀǘłǎŀƛǘ ǎȊŜƳ Ŝƭǃǘǘ ǘŀǊǘǾŀ ŞƴŜƪǘŀƴłǊŀƛƴƪ ς ǎŀƧłǘ ƎȅŜǊƳŜƪƪƻǊƛ ǾŀƎȅ ŦƛŀǘŀƭƪƻǊƛ 
ƪƽǊǳǎŞƴŜƪŜǎƛ Ƨƽ ŞƭƳŞƴȅŜƛ ƻƪłƴ ς ƳŀƎǳƪ ƛǎ ƭŜƭƪŜǎŜƴ ǎȊŜǊǾŜȊƴŜƪ ƛǎƪƻƭŀƛ ŞƴŜƪƪŀǊƻƪŀǘΣ ǾŀƎȅ ƭŜƎŀƭłōō 
tantermi ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ ƛƎȅŜƪŜȊƴŜƪ ŀ ƪǀȊǀǎ ŞƴŜƪƭŞǎ ŎǎƻŘłƧłǘ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŜƭŞ ǾŀǊłȊǎƻƭƴƛΦ !Ȋǘ 
ǎȊŜǊŜǘƴŞƴƪ ŜƭŞǊƴƛΣ ƘƻƎȅ ƪƽǊǳǎǳƴƪ ƘŀƴƎȊłǎŀ ŜƎȅǎŞƎŜǎΣ ǎȊŞǇΣ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎΣ ǘƛǎȊǘŀΣ ǳƎȅŀƴŀƪƪƻǊ 
ǀƴŦŜƭŜŘǘΣ ŘŜ ƪǀȊōŜƴ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭǘ ƛǎ ƭŜƎȅŜƴΦ !Ȋ ŞƴŜƪŜǎŜƛƴƪ ǘǀǊŜƪŜŘƧŜƴŜƪ ŀ ƘŜƭȅŜǎ ŀǊǘƛƪǳƭłŎƛƽǊŀΣ 
Ǉƻƴǘƻǎ ƪŜȊŘŞǎǊŜκƛƴŘƝǘłǎǊŀ Şǎ ȊłǊłǎǊŀκƭŜƛƴǘŞǎǊŜΣ ƘŜƭȅŜǎ ȊŜƴŜƛ ƘŀƴƎǎǵƭȅƻƪǊŀΣ ǘŜƳǇƽǘŀǊǘłǎǊŀΣ ŀ 
ƪŀǊŀƪǘŜǊŜǎ ŜƭǃŀŘłǎǊŀΦ IƛǎȊŜƴ αŀȊ ŞƴŜƪƭŞǎ ŀȊ ŀ ǘǳŘŀǘƻǎ ŜƳōŜǊƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎΣ ƳŜƭȅƴŜƪ ǎƻǊłƴ ŀȊ 
ŜƳōŜǊƛ ƘŀƴƎŀŘłǎǘ ōƛȊƻƴȅƻǎ ƘŀƴƎƳŀƎŀǎǎłƎƻƪΣ ǘŜƎȅǸƪ ƘƻȊȊłΥ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ƘŀƴƎƳŀƎŀǎǎłƎƻƪΣ 
ŘŀƭƭŀƳƻƪΣ ȊŜƴŜƛ Ǿƻƴŀƭŀƪ ƳŜƎƧŜƭŜƴƝǘŞǎŞǊŜΣ ōƛȊƻƴȅƻǎ ƎƻƴŘƻƭŀǘƻƪΣ ŜǎȊƳŞƪΣ ŞǊȊŜƭƳŜƪ ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŞǊŜ 
ƘŀǎȊƴłƭƧǳƪΦέ όYŜǊŞƴȅƛ aƛƪƭƽǎ DȅǀǊƎȅΣ мфруύΦ ! Ƴƛ ǎȊŜǊŜǇǸƴƪ ŜōōŜƴ ƳƛƴŘŜȊŜƪ ƳŜƎǘŀƴƝǘłǎŀΣ ŘŜ 
ŦǃƭŜƎ ŀ ōŜŀǾŀǘłǎ ŀ ǎȊŞǇ Şǎ ǀǊǀƳǘŜƭƛ ŞƴŜƪƭŞǎōŜΣ ǾŀƎȅƛǎ ŀȊ ŞƴŜƪƭŞǎ Ƨƽ ŞǊȊŞǎŞƴŜƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊǘŜǘŞǎŜΦ 
Iŀ ǘŀƴƝǘǾłƴȅŀƛƴƪ ǊłŞǊŜȊƴŜƪ ŀ ȊŜƴŜƛΣ ŞƴŜƪŜǎ ǀƴƪƛŦŜƧŜȊŞǎ ŦŜƭǎȊŀōŀŘƝǘƽ ŜǊŜƧŞǊŜΣ ƴŀƎȅ ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘ 
ƴȅǵƧǘƻǘǘǳƴƪ ƴŜƪƛƪΦ  

{ƻƪŀƴ ǎƻƪŦŞƭŜ ƘŀƴƎƪŞǇȊŞǎƛ ƳƽŘƻǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊǳƴƪ ŀǘǘƽƭ ŦǸƎƎǃŜƴΣ ƘƻƎȅ ƳƛƭȅŜƴ ŦŜƭǎǃƻƪǘŀǘłǎƛ ƪŞǇȊŞǎǊŜ 
ƧłǊǘǳƴƪΣ ƪƛƪǘǃƭ ǘŀƴǳƭǘǳƴƪΣ ƪƛƪ Ǿƻƭǘŀƪ ǇŞƭŘŀƪŞǇŜƛƴƪ, Şǎ ƴŜƳ ǳǘƻƭǎƽ ǎƻǊōŀƴ Ƴƛ Ǿłƭǘ ōŜ ƴŜƪǸƴƪΣ Şǎ Ƴƛǘ 
ǘŀǊǘǳƴƪ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎƴŜƪ ŀ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘŀƛƴƪ ŀƭŀǇƧłƴΦ aƛƭȅŜƴ ǘŜŎƘƴƛƪŀ ŀȊΣ ŀƳƛǾŜƭ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪŜǘ 
ŞƴŜƪƭŞǎǊŜ ōƝǊƧǳƪΣ ǎƛƪŜǊŞƭƳŞƴȅƘŜȊ ƧǳǘǘŀǘƧǳƪΣ ŞǎȊǊŜǾŞǘƭŜƴǸƭ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛƽōŀ ƘƝǾƧǳƪΦ 

YŞǘ ǎȊŜƭƭŜƳƽǊƛłǎǘ ƛŘŞȊƴŞƪ ƳŜƎ ŜƭǎǃƪŞƴǘΣ ŀƪƛƪ ŀƭƪƻǘłǎŀƛƪƪŀƭ ƳŜƎǘŀƭłƭǘłƪ ŀ ƪǳƭŎǎƻǘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪƘŜȊΥ 
YƻŘłƭȅ ½ƻƭǘłƴǘ Şǎ ²ŜǀǊŜǎ {łƴŘƻǊǘΦ aǼǾŜƛƪ ŀ ǇŜƴǘŀǘƻƴ ŘŀƭƭŀƳ Şǎ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ƪǀƭǘŞǎȊŜǘ ōǊƛƭƛłƴǎ 
ǘŀƭłƭƪƻȊłǎŀΦ ! ƪƛǎƎȅŜǊŜƪ Ŝƭǎǃ ǾŜǊǎŞƭƳŞƴȅŜ ŞƴŜƪŜƭǘ ŦƻǊƳłōŀƴ. Pl. αWǀƴ a kocsi, Ƴƻǎǘ ŞǊƪŜȊǘǸƴƪΧΣ 
9ǊŜǎȊ ŀƭƽƭ ŦŜŎǎƪŜŦƛŀ ƛŘŜ ƴŞȊΣ ƻŘŀ ƴŞȊΧέ ! ǎȊǀǾŜƎǊƛǘƳǳǎ Şǎ ŘŀƭƭŀƳ ŜƭǾłƭŀǎȊǘƘŀǘŀǘƭŀƴ ŜǾƛŘŜƴŎƛłƧŀΦ 
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α9Ȋǘ ŀ ƴȅŜƭǾŜǘ ŀȊƻƴƴŀƭ ƳŜƎŞǊǘƛΣ ƳŀƎłŞƴŀƪ ŞǊȊƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪΦΦΦέ όYƻŘłƭȅΣ мфспύ. !ƭŀǇǳƭ ǾŞǾŜ ŀȊǘ ŀ 
ŦŜƭǘŜǾŞǎǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪƛŎǎƛƪ ƪǀƴƴȅŜŘŞƴ ƳŜƎǘŀƴǳƭƧłƪ ŜȊŜƪŜǘ ŀ Řŀƭƻƪŀǘ Şǎ ōłǘǊŀƴΣ ǘŜƭƛ ǘƻǊƻƪōƽƭ ŦǵƧƧłƪΣ 
szabad arra ŀ ƎƻƴŘƻƭŀǘǊŀ ƧǳǘƴǳƴƪΣ ƘƻƎȅ ǘŀƭłƴ ƳŀƎŀǎŀōō ŞƭŜǘƪƻǊōŀƴ ƛǎ ƪƝǎŞǊƭŜǘŜǘ ǘŜƘŜǘǸƴƪ ŀ 
ǎȊǀǾŜƎŜǎ ƘŀƴƎƪŞǇȊŞǎ ƛǊłƴȅłōŀ. 

! ƳƽŘǎȊŜǊŜǎŜƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ŀƴȅŀƴȅŜƭǾǼ ǎȊǀǾŜƎŜǎ ƘŀƴƎƪŞǇȊŞǎ ƳƛƴǘŜƎȅ ƴȅƻƭŎǾŀƴ ŞǾǊŜ tekint 
vissza. ±łƎƛ LǎǘǾłƴƴŞ DǃŘŜƭ IƛƭŘŀ (1911-нлмрύ ƻǇŜǊŀŞƴŜƪŜǎΣ ŀ tŞŎǎƛ tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ Cǃƛǎƪƻƭŀ 
ƘŀƴƎƪŞǇȊǃ ǘŀƴłǊŀ ƪŜȊŘǘŜ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛ ŀȊ ŜƎȅŞƴƛ ƘŀƴƎƪŞǇȊŞǎōŜƴ ŀ ƪƛǎŜōō ƘŀƴƎƛ ŀŘƻǘǘǎłƎǵΣ ƛƭƭŜǘǃƭŜƎ 
Ǝłǘƭłǎƻƪƪŀƭ ƪǸȊŘǃ ŞƴŜƪǘŀƴłǊƧŜƭǀƭǘŜƪ ŜƭƛƴŘƝǘłǎłǊŀΦ !ǊǊŀ ŀ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀtra jutott, hogy a 
ƭŜƎŜƎȅǎȊŜǊǼōō ƪǀȊƭŞǎǘ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊƽΣ ŜƭŜƛƴǘŜ ŜƎȅǎȊŀǾŀǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ ƛǎƳŞǘƭŞǎŜ ǊŞǾŞƴ ƻƭȅŀƴ 
ƴǀǾŜƴŘŞƪŜƪ ƛǎ ŜƭƳƻȊŘǳƭǘŀƪ ŀ ƘƻƭǘǇƻƴǘǊƽƭΣ ŀƪƛƪ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ǾƻƪŀƭƛȊłŎƛƽ łƭǘŀƭ ƴŜƳ ǘǳŘǘŀƪ ǾŀƎȅ 
ƴŜƳ ƳŜǊǘŜƪ ŀȊ ŞƴŜƪƭŞǎōŜƴ ƳŜƎƴȅƛƭŀǘƪƻȊƴƛΦ !Ȋ ŜǊŜŘƳŞƴȅ ŜƭǎǃƪŞƴǘ Şǎ ǎȊŜƳōŜǘǼƴǃŜƴ ŀ Ŧǃƛǎƪƻƭŀƛ 
ƘŀƭƭƎŀǘƽƪ ƪŀǊŞƴŜƪŜǎƛ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅŞƴŜƪ ƳƛƴǃǎŞƎŞōŜƴ ƧŜƭŜƴǘƪŜȊŜǘǘΦ !Ȋ мфрр-60-ŀǎ ŞǾŜƪ 
ƪƽǊǳǎǾŜǊǎŜƴȅŜƛƴ ŀ tŞŎǎƛ tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ Cǃƛǎƪƻƭŀ ǾŜƎȅŜǎƪŀǊŀ ¢ƛƭƭŀƛ !ǳǊŞƭ όмфол-ύ ǾŜȊŞƴȅƭŜǘŞǾŜƭ Şǎ ŀ 
Cǃƛǎƪƻƭŀ ƴǃƛƪŀǊŀƛ 5ƻōłƪ tłƭ όмфол-ύ Şǎ Sinkovics Georgette (1936-нлмтύ ǾŜȊŜǘŞǎŞǾŜƭ ǎȊƝƴŜǎ 
ƘŀƴƎȊłǎǾƛƭłƎǳƪƪŀƭ ǘǼƴǘŜƪ ŦŜƭ Şǎ ŀǊŀǘǘŀƪ ƪƛǳƎǊƽ ǎƛƪŜǊǘΦ {ƛƴƪƻǾƛŎǎ DŜƻǊƎŜǘǘŜ ƪŞǎǃōō .łǊŘƻǎ [ŀƧƻǎ 
ōƛȊǘŀǘłǎłǊŀ ƪƛŘƻƭƎƻȊǘŀΣ ǘƻǾłōōŦŜƧƭŜǎȊǘŜǘǘŜ majd ƪǀȊƪƛƴŎŎǎŞ ƛǎ ǘŜǘǘŜ azokat ! ƪŀǊŞƴŜƪŜǎ 
ƘŀƴƎƪŞǇȊŞǎŜ cƝƳǼ ƘłǊƻƳƪǀǘŜǘŜǎ ƪƛǎ ŦǸȊŜǘŜƪōŜƴΦ 

! ƳƽŘǎȊŜǊ ƭŞƴȅŜƎŜΣ ƘƻƎȅ ŀ ƘŀƴƎƪŞǇȊǃ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ ƴŜƳ ǇǳǎȊǘŀ Ǿƻƪłƭƛǎƻƪōƽƭ łƭƭƴŀƪΣ ƘŀƴŜƳ 
ǀƴƳŀƎǳƪōŀƴ ƛǎ ŞǊǘŜƭƳŜǎΣ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŞǊȊŜƭƳƛ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪǊŜ ǳǘŀƭƽ ǎȊǀǾŜƎŜǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪōƽƭΣ ǘŜƘłǘ ŀ 
ƎƻƴŘƻƭŀǘΣ ŀȊ ŞǊȊŜƭƳŜƪ Şǎ ŀ ǘŜŎƘƴƛƪŀ ŜƎȅǎŞƎŞōǃƭ ƪƛƛƴŘǳƭƽ ƘŀƴƎƪŞǇȊŞǎƛ ƪƻƴŎŜǇŎƛƽΦ ! ƎȅŀƪƻǊƭłǎΣ 
ōŜŞƴŜƪƭŞǎ ŀƭŀǇƧŀ ǘŜƘłǘ ŀ ǎȊǀǾŜƎŜǎ ŜǘǼŘΦ hƭȅŀƴ ȊŜƴŜƛ ŜƎȅǎŞƎΣ ƳŜƭȅ ƪŞǇŜƪǊŜ ŞǇƝǘΣ ǀƴłƭƭƽ 
ƳƛƴƛŘǊŀƳŀǘǳǊƎƛłǾŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƛƪΣ Şǎ ŜȊȊŜƭ ǎŜƎƝǘƛ ŀ ŦŀƴǘłȊƛłǘ Şǎ łǘŞƭǃƪŞǇŜǎǎŞƎŜǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŜƎȅǸǘǘ 
van jelen ŀȊ ŞƴŜƪƭŞǎ ǀǎǎȊŜǎ ƳƻȊȊŀƴŀǘŀ: a dŀƭƭŀƳΣ ŀ ǊƛǘƳǳǎΣ ŀ ǎȊǀǾŜƎǊƛǘƳǳǎΣ ǘŜƳǇƽΦ 9Ǝȅ ŜǘǼŘ 
ƘŀǘłǊƻȊƻǘǘΣ ƪŀǊŀƪǘŜǊŜǎ ǊƛǘƳǳǎŀ ŜŘȊƛ ŀ ǘŜƭƧŜǎ ƛȊƻƳȊŀǘƻǘΦ α[ŜƎŦǃōō ƘŀƴƎƪŞǇȊǃ ƳŜǎǘŜǊǸƴƪ ǘŜƘłǘ ŀ 
ƎƻƴŘƻƭŀǘ Şǎ ŀȊ ŞǊȊŜƭŜƳΣ ƳŜƭȅƴŜƪ ŀ ƳƛƳƛƪłōŀƴ Şǎ ŀ ǘŜǎǘǘŀǊǘłǎōŀƴ ƛǎ ƭłǘƘŀǘƽǾł ƪŜƭƭ ǾłƭƴƛŀΣ Şǎ ŀƳŜƭȅ 
ŀ ƘŀƴƎŀŘłǎƘƻȊ ƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƛŘŜƎǇłƭȅłƪ ǵǘƧŀƛƴ ƘŀƴƎƻƭƧŀ ǀǎǎȊŜ ŀ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ ǎȊŜǊǾŜƪ Şǎ ƛȊƳƻƪ 
ƳǳƴƪłƧłǘΦέ ό{ƛƴƪƻǾƛŎǎΣ нллнύ 

¢ŀƴƝǘǾłƴȅŀƛƴƪ ƪǀǊŞōŜƴ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘŀƛƴƪ ŀǊǊƽƭ ƎȅǃȊǘŜƪ ƳŜƎ ōŜƴƴǸƴƪŜǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ƘŀƴƎŀŘłǎ 
ǘŜǎǘƛ Şǎ ǘŜŎƘƴƛƪŀƛ Ǝłǘƭłǎŀƛ ƳǀƎǀǘǘ ƎȅŀƪǊŀƴ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ Ǝłǘƭłǎƻƪ ƘǵȊƽŘƴŀƪ ƳŜƎΦ 9 Ǝłǘƭłǎƻƪ 
ŦŜƭƻƭŘłǎłōŀƴ ǎŜƎƝǘ ŀ ǎȊǀǾŜƎΣ ǘŜƪƛƴǘǾŜΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƳōŜǊ ƪǀȊƭŞǎƛ ǎȊłƴŘŞƪŀ Şǎ ǘǀǊŜƪǾŞǎŜ 
ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀƛƭŀƎ ƪǀƴƴȅŜōōŜƴ ŜƭƛƴŘƝǘƘŀǘƽ ŀ ǎȊǀǾŜƎ-ǘŀǊǘŀƭƻƳ ŦŜƭǃƭ, Şǎ ŜȊȊŜƭ ŀ ǘŜŎƘƴƛƪŀƛ ǇǊƻōƭŞƳłƪ 
ŜƎȅ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ǊŞǎȊŜ ƎȅŀƪǊŀƴ ǀƴƳŀƎłǘƽƭ ƳŜƎ ƛǎ ƻƭŘƽŘƛƪΦ tƭΦ αaŜƴǘŜƴ ŜƭƳŜƎȅŜƪέ ƪƛǎ ƴȅǵƧǘƻǘǘ 
ǊƛǘƳǳǎƻƪƪŀƭ όǎ Ŧ Ƴ Ǌ ŘύΣ ǾŀƎȅ αwłŞǊǎȊ ƳŞƎΣ ƴŜ ƳŜƴƧ ŜƭΗέ όƳ Ř Ř Ƴ Ř Řύ ς ezeket valamilyen 
ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƻǘǘ ǎȊłƴŘŞƪƪŀƭ ƪǀȊǀƭƧǸƪΦ 9ƭ ƪŜƭƭ ŘǀƴǘŜƴƛΣ ƪƛƴŜƪ Şǎ ƳƛƭȅŜƴ ŎŞƭōƽƭ ƳƻƴŘƧǳƪΣ ƘƛǎȊŜƴ ŜȊ 
ƘŀǘłǊƻȊȊŀ ƳŜƎ ŀȊ ƛƴǘƻƴłŎƛƽǘΦ Iŀ ŀ ƭŜƎƪƛǎŜōō ǎȊǀǾŜƎŜǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǊǀƎǘǀƴ ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘǘł ƛǎ 
ǾłƭƛƪΣ ƴŜƳŎǎŀƪ ŜƭƛƴŘƝǘƽƧŀΣ ƘŀƴŜƳ ŦŜƴƴǘŀǊǘƽƧŀ ƛǎ ƭŜǎȊ ŀ ŦƛƎȅŜƭŜƳƴŜƪΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽƴŀƪΦ ! ǎȊǀǾŜƎ 
ǎȊŜƭƭŜƳƛ ƳƻǘƛǾłƭƽ Ƙŀǘłǎŀ ŀ ǾƻƪŀƭƛȊłŎƛƽƴłƭ ǎƻƪƻƭŘŀƭǵōōŀƴ Şǎ ŎŞƭǎȊŜǊǼōōŜƴ αǘƻǊƴłȊǘŀǘƧŀέ ƳŜƎ ŀȊ 
ŞƴŜƪƭŞǎ ǘŜǎǘƛ-ƭŜƭƪƛ ŀǇǇŀǊłǘǳǎłǘΦ {ƛƴƪƻǾƛŎǎ DŜƻǊƎŜǘǘŜ ƧŀǾŀǎƭŀǘŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪŀǘ Şǎ ƳŀƎłǘ ŀ 
ƎȅŀƪƻǊƭłǎǘ ŦƻƎƧǳƪ ǵƎȅ ŦŜƭΣ Ƴƛƴǘ ŜƎȅ Ƴƛƴƛ ǎȊƝƴŞǎȊƛ ƘŜƭȅȊŜǘƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻǘΦ !Ȋ ŜƭƪŞǇȊŜƭǘ ǎȊƛǘǳłŎƛƽ 
ƴȅƛƭǾłƴǳƭƧƻƴ ƳŜƎ ŀ ǘŜǎǘǘŀǊǘłǎōŀƴΣ ƳƛƳƛƪłōŀƴΣ ǎȊŜƳƳƻȊƎłǎōŀƴΣ ƝƎȅ ŀ ƘŀƴƎǳƭŀǘǘŜǊŜƳǘŞǎǎŜƭ 
ǊǀǾƛŘŜǎŜƴ ƳŜƎƧŜƭŜƴƛƪ ŀ ƳƻƴŘŀƴƛǾŀƭƽƴŀƪ ƭŜƎƳŜƎŦŜƭŜƭǃōō ŜƎȅŜŘƛ ƘŀƴƎǎȊƝƴ Şǎ ŦŞƴȅ ƛǎΦ  

! ƳŜŎƘŀƴƛƪǳǎ ƛǎƳŞǘŜƭƎŜǘŞǎ ƘŜƭȅŜǘǘ ŀȊǘ ƪŜƭƭ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭƴƛΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŞƴŜƪƭŞǎǘ ƳƻǘƛǾłƭƽΣ ƳƻȊƎŀǘƽ 
ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ ŀǳǘƻƳŀǘƛƪǳǎŀƴ Ǿłƭǘǎłƪ ƪƛ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƳƻȊƎłǎƻƪŀǘ Şǎ ŀ ǘŜŎƘƴƛƪŀƛ ƳŜƎƻƭŘłǎƻƪŀǘΦ !Ȋ ŀ 
ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ƛǎƳŜǊǃǎ ƳŜƎƻƭŘłǎƻƪ ŦƻǊƳłƛ ŜƭǃƘƻȊƘŀǘƧłƪ ŀ ƳǀƎǀǘǘǸƪ łƭƭƽ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪŀǘΣ Şǎ ƝƎȅ 
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ŦŜƭƻƭŘƽŘƘŀǘ ŜƎȅ ŜǎŜǘƭŜƎŜǎ Ǝłǘƭłǎ ǾŀƎȅ ƛƴŘƛǎȊǇƻƴłƭǘǎłƎΣ ƳƛǾŜƭ ŀȊ ŞƴŜƪƭǃ ŦŜƧŞōŜƴ ŜȊŜƪ ŜǊǃǎ ƪǀǘŞǎǎŜƭ 
ƳłǊ ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭƽŘǘŀƪΦ 

Sinkovics GŜƻǊƎŜǘǘŜ с ŀƭŀǇƘŜƭȅȊŜǘŜǘ ƴŜǾŜȊ ƳŜƎΣ ŀƳŜƭȅŜƪŜǘ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ǘŀƴƝǘŀƴǳƴƪ Şǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ 
gyakoroltatnunk: 

1. ! ǘƽƴǳǎƻǎ ǘŜǎǘǘŀǊǘłǎ - ǸƭǾŜ ƛǎΣ ƪƛǸƭǾŜ ŀ ǎȊŞƪ ǎȊŞƭŞǊŜΣ ŜƎȅŞōƪŞƴǘ ƪŞǘ ƭłōƻƴ łƭƭłǎΣ ƴŜƳ 
ǊƻƎƎȅŀƴǘ ǘŞǊŘŘŜƭΣ ƪƛǎǘŜǊǇŜǎȊōŜƴΣ ǊǳƎŀƭƳŀǎ ƴȅŀƪǘŀǊǘłǎǎŀƭ 

2. Laza fejtŀǊǘłǎ ς ŦŜǎȊǸƭǘǎŞƎƳŜƴǘŜǎ ƴȅŀƪƛȊƻƳȊŀǘ 

3. !Ȋ ƛƴŘƝǘƽ ƭŜƴŘǸƭŜǘ ƳŜƎŞǊŜȊǘŜǘŞǎŜΣ ŀȊ ǵƴΦ αǎȊłƧŀǾƛȊƽέ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭΦ 9Ȋ ŀ ƪŀǊǾŜȊŜǘǃ 
ƪŞȊƳƻȊŘǳƭŀǘłƴŀƪΣ ŀǾƛȊƽƧłƴŀƪ ŀ ǾƛǎǎȊŀǘǸƪǊǀȊŞǎŜΣ ƛƭȅŜƴƪƻǊ ǊǳƎŀƭƳŀǎŀƴ ǎǘŀōƛƭƛȊłƭƧǳƪ ŀ 
ƭŞƎƻǎȊƭƻǇƻǘ ŀȊ ƛȊƳŀƛƴƪƪŀƭΣ ƘƻƎȅ ƪƛŦƛƴƻƳǳƭǘŀōō ƳƻȊƎłǎƻƪŀǘ ƛǎ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘƘŀǎǎǳƴƪΦ 

4. !Ȋ ǀǾǘłƧƛ ŜƭŜƴƎŜŘŞǎ-ƭŀȊƝǘłǎ Ƴƛƴǘ ŀ ƭŜǾŜƎǃǇƽǘƭłǎ Ŧǃ ŜǎȊƪǀȊŜ 

5. A hangterjedelem ƴǀǾŜƭŞǎŜΣ ŀ ƳŀƎŀǎ ƘŀƴƎ ŦŞƭŜƭŜƳ ƴŞƭƪǸƭƛ ƪƛŞƴŜƪƭŞǎŜΦ aŞƭȅǎŞƎŞǊȊŜǘΣ 
ǘłƎŀǎǎłƎŞǊȊŜǘ ōŜƘƝǾłǎŀ ŀ ƭŜƴŘǸƭŜǘǘŜƭ ǇłǊƘǳȊŀƳƻǎŀƴΦ 

6. !ƪǘƝǾΣ ƪƛŦŜƧŜȊǃ mimikaΣ Şƭǃ ǎȊŜƳΣ ƭŜƎŀƭłōō ŀ ƪǸƭǀƴǀǎŜƴ ƪŀǊŀƪǘŜǊŜǎ ŞǊȊŜƭƳŜƪƴŞƭ 
όǾƛŘłƳΣ ƪƻƳƻƭȅΣ ƪŞǊǃΣ ŜƭǳǘŀǎƝǘƽ ǎȊǀǾŜƎύ (Sinkovics, 2002) 

;ƴŜƪǘǳŘłǎǳƴƪƪŀƭ Şǎ ƪƛŦŜƧŜȊǃ ǾŜȊŞƴȅƭŞǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƴƪƪŀƭ ƛǎ ǎŜƎƝǘƘŜǘƧǸƪ Ǝłǘƭłǎƻǎŀōō 
ǘŀƴƝǘǾłƴȅŀƛƴƪŀǘΥ ŀȊ ƛŘǃōŜƴ ƳŜƎŀŘƻǘǘΣ ŀ ȊŜƴŜƛ ƳƛƴǃǎŞƎŜǘ ƧŜƭȊǃ ŀǾƛȊƽ ŀ ƳƛƳƛƪłǾŀƭ ŜƎȅǸǘǘ ŀƘƘƻȊ 
ǎŜƎƝǘƛ ŀȊ ŞƴŜƪŜǎǘΣ ƘƻƎȅ αōŜƭŞǇƧŜƴέΣ ƳŞƎƘƻȊȊł ƧƽƪƻǊΣ Ƨƽ ǘŜƳǇƽōŀƴ Şǎ ŀ ǘǀōōƛŜƪƪŜƭ ŜƎȅǸǘǘ ƭŜƴŘƝǘǎŜ 
Ŝƭ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ƘŀƴƎƻǘΦ ! ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ Şǎ ƭŀȊŀ ŞƴŜƪƭŞǎ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ƪǸƭǀƴǀǎŜƴ ŦƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀ 
ƪŀǊǾŜȊŜǘǃ ŀ ŘŜǊŞƪƳŀƎŀǎǎłƎōŀƴ ǾŜȊŞƴȅŜƭƧŜƴ Şǎ ƳƻȊŘǳƭŀǘŀƛǾŀƭ ŀ ȊŜƴŜ ǘłƎŀǎǎłƎłǘΣ łǊŀƳƭƽ ƧŜƭƭŜƎŞǘ 
ŞǊȊŞƪŜƭǘŜǎǎŜΣ ŀƳƛ ƴȅǳƎŀƭƳŀǘΣ ōłǘƻǊƝǘłǎǘ ƪǀȊǾŜǘƝǘΦ 

A ǇŞƭŘŀǘłǊ gyakorlatai SinkƻǾƛŎǎ DŜƻǊƎŜǘǘŜ YƽǊǳǎƘŀƴƎƪŞǇȊŞǎ ƧƽƝȊǼŜƴ cƝƳǼ ƪƛŀŘǾłƴȅłōƽƭ ǾŀƭƽƪΣ Şǎ 
ƝȊŜƭƝǘǃǘ ŀŘƴŀƪ ŀȊ ŜƳƭƝǘŜǘǘ Şǎ ŜƭŜƳȊŜǘǘ ǎȊǀǾŜƎŜǎ ŜǘǼŘǀƪōǃƭΣ ƳŜƭȅŜƪŜǘ ƘŀǎȊƻƴƴŀƭ ŦƻǊƎŀǘƘŀǘƴŀƪ 
ŞƴŜƪǘŀƴłǊ ƪƻƭƭŞƎłƛƴƪ ŀȊ ƛǎƪƻƭłōŀƴΣ ǊŜƳŞƭǾŜΣ ƘƻƎȅ ƳŞƎ ǘǀōō ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ ǘǳŘǳƴƪ ƳŜƎƴȅŜǊƴƛ ŀ 
ōłǘƻǊΣ ŦǊƛǎǎΣ ƭŜƴŘǸƭŜǘŜǎ Şǎ ǀǊǀƳǘŜƭƛ ŞƴŜƪƭŞǎƴŜƪΦ  

 
CŜƭƘŀǎȊƴłƭǘ ƛǊƻŘŀƭƻƳ 
YŜǊŞƴȅƛ aƛƪƭƽǎ DȅǀǊƎȅ (1985): !Ȋ ŞƴŜƪƭŞǎ ƳǼǾŞǎȊŜǘŜ Şǎ ǇŜŘŀƎƽƎƛłƧŀΦ ½ŜƴŜƳǼƪƛŀŘƽ, Budapest.  
Sinkovics Georgette (1975): ! ƪŀǊŞƴŜƪŜǎ ƘŀƴƎƪŞǇȊŞǎŜΦ a¨½{#Y YǀȊƳǼǾŜƭǃŘŞǎƛ YƛŀŘƽΣ Budapest.  
Sinkovics Georgette (2022): YƽǊǳǎƘŀƴƎƪŞǇȊŞǎ ƧƽƝȊǼŜƴΦ LƴǘŜǊƪǳƭǘǳǊ IǳƴƎłǊƛŀ YǀȊƘŀǎȊƴǵ bƻƴǇǊƻŦƛǘ YŦǘΦΣ Budapest. 

  

 
 
 
 
 
CƻǊƳŀƴŜƪ !ƴƴŀƳłǊƛŀ ŞƴŜƪ-ȊŜƴŜ Şǎ ƴŞƳŜǘ ƴȅŜƭǾǎȊŀƪƻǎ ǘŀƴłǊΣ ŀ ·LLLΦ ƪŜǊǸƭŜǘ ;ƴŜƪ-zene 
¢ŀƴǘłǊƎȅƎƻƴŘƻȊƽƧŀΣ {ȊŀƪǾƛȊǎƎłȊƻǘǘ ƪǀȊƻƪǘŀǘłǎƛ ǾŜȊŜǘǃΣ ;ƴŜƪ-zene szŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽΣ 
ƳŜǎǘŜǊǇŜŘŀƎƽƎǳǎΦ 
 

  

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Budapest/2025/4-1_Formanek_Annamaria_Peldatar.pdf
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£nszab§lyoz§si technik§k  

! ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŀȊ ŜƳōŜǊŜƪ ƪǀȊǘƛ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎ ŜǎǎȊŜƴŎƛłƧŀΦ ¢ǀōōƴȅƛǊŜ ƴȅǳƎŀƭƳŀǘΣ 
ōŞƪŞǘ łǊŀǎȊǘΣ łƭǘŀƭŀ ǊŜƭŀȄłƭǘ łƭƭŀǇƻǘōŀ ƪŜǊǸƭƘŜǘǸƴƪΣ ŜȊŞǊǘ ƛǎ ƪŜǊŜǎǎǸƪ ŜƎȅƳłǎǎŀƭ ŀ 
ƪƻƴǘŀƪǘǳǎǘΦ CŜƭǘǀƭǘǃŘŞǎǘ, ǎ Ŧƻƴǘƻǎ ƘłǘǘŜǊŜǘ ŀŘ ŀ ƘŞǘƪǀȊƴŀǇƻƪōŀƴΣ ǘƻǾłōōł ƪƛƛƴŘǳƭłǎƛ 
ŀƭŀǇƻǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ŀȊ ŀƪǳǘ ǾŞǎȊƘŜƭȅȊŜǘŜƪōŜƴΦ 

A polivag§lis elm®let alapjai logop®di§ban l§t§ss®r¿lt, halmozottan fogyat®kos 

gyermekek kºr®ben 

9ƭǃŦƻǊŘǳƭΣ ŀƪłǊ ōŀǊłǘƛ ǘłǊǎŀǎłƎōŀƴΣ ŀƪłǊ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ƻƪǘŀǘłǎ ŦƻƭȅŀƳłƴ ƛǎΣ ŜƎȅŦŀƧǘŀ ŘƛǎȊƪƻƳŦƻǊǘ ŞǊȊŜǘΣ 
ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŜƭŀƪŀŘłǎΣ ƳŜƭȅ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ ŦŜǎȊǸƭǘǎŞƎ ƻƪłƴ ƧŜƭŜƴƛƪ ƳŜƎΦ 9ȊŜƪōŜƴ ŀ ƪŜƭƭŜƳŜǘƭŜƴ 
ƘŜƭȅȊŜǘŜƪōŜƴ ƭŜȊŀƧƭƽ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪ ǘǵƭŞƭŞǎŞǊŜ ŀȊ ŜƭƳŜ-ǘŜǎǘ ŜƎȅŦŀƧǘŀ ǾŞŘŜƪŜȊǃ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎǘ ŀƪǘƛǾłƭΦ 
YǸƭǀƴōǀȊǃ ƳƽŘƻƪƻƴ ƳŜƴŜƪƝǘ ƪƛ ƳƛƴƪŜǘΥ 

- ŦƛȊƛƪłƭƛǎŀƴΣ ŀȊŀȊ ŜƭŦǳǘǳƴƪΣ ƪƛƭŞǇǸƴƪ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘōǃƭΤ 
- ǘłƳŀŘǳƴƪΣ ŀȊŀȊ ǾƛǎǎȊŀǎȊƽƭǳƴƪ ǾŀƎȅ ŜǎŜǘƭŜƎ ǘŜǘǘƭŜƎŜǎǎŞƎŜǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊǳƴƪ 
- ƭŜŦŀƎȅǳƴƪ όƛƳƳƻōƛƭƛȊłŎƛƽύΣ ŘƛǎǎȊƻŎƛłƭǘǘł ǾłƭǳƴƪΦ 

DȅŀƪǊŀƴ ƴŜƳ ƛǎ ǘǳŘŀǘƻǎǳƭ ŜȊ ŀ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎƛ ƴŜƘŜȊƝǘŜǘǘǎŞƎΣ ŦǃƪŞƴǘ ƴŜƳ ŜȊ ŀȊ ǳǘƽōōƛ łƭƭŀǇƻǘΣ ǎŜƳ 
ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłƴŀƪ ƻƪŀΦ ! ŘƛǎǎȊƻŎƛłŎƛƽǎ ǊŜŀƪŎƛƽ ŜƎȅŦŀƧǘŀ ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀƛ Şǎ ƴŜǳǊƻōƛƻƭƽƎƛŀƛ ǾŞŘŜƪŜȊŞǎƛ 
ŦƻǊƳŀ ŀ ǘǳŘŀǘ ǊŞǎȊŞǊǃƭΣ ŀƳƛǘ ŀƪƪƻǊ ŀƭƪŀƭƳŀȊΣ Ƙŀ ōƛȊƻƴȅƻǎ ǘŜǎǘƛ-ƭŜƭƪƛ ŦłƧŘŀƭƳŀǘ ǎȊŜǊŜǘƴŜ ŜƭƪŜǊǸƭƴƛΣ 
ŘŜ ŦƛȊƛƪŀƛƭŀƎ ƴƛƴŎǎ Ǌł ƳƽŘƧŀ ς ǎǵƭȅƻǎ ōłƴǘŀƭƳŀȊłǎΣ ǾŜǎȊŞƭȅ ŜǎŜǘŞƴ όǇƭΦ ŀǳǘƽōŀƭŜǎŜǘύΦ 

! ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ǎȊƝƴǘŞǊŜƴ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƘłǘǘŜǊǼ Şǎ ƳŞǊǘŞƪǼ ǘǊŀǳƳŀǘƛȊłŎƛƽ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊłƭłǎłǊŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ 
ŜƎȅ Ƨƽƭ ǎǘǊǳƪǘǳǊłƭǘΣ ƪƛǎȊłƳƝǘƘŀǘƽ ƪǀȊŜƎΣ ǾŀƎȅ ŀƳƛ ŜƴƴŞƭ ŦƻƴǘƻǎŀōōΣ ŜƎȅ ǎŀƧłǘ ƳŀƎǳƴƪ ƪǀǊŞ ŞǇƝǘŜǘǘ 
ōǳǊƻƪΣ ǀƴƳŀƎǳƴƪ ƪǀǊōŜōłǎǘȅłȊłǎŀΣ ƭŜǎȊŀōłƭȅƻȊłǎŀ ς ŦǃƪŞƴǘ ǇǎȊƛŎƘŞǎŜƴΦ 

! ǇƻȊƛǘƝǾ ƭŜƭƪƛ ƳǼƪǀŘŞǎ ƻƭȅŀƴ Ŝƭǃƴȅǀǎ ŦƛȊƛƻƭƽƎƛŀƛ ŜƭǾłƭǘƻȊłǎǘ ƘƻȊ ƭŞǘǊŜ ŀ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘ ƳǼƪǀŘŞǎŞōŜƴΣ 
ƳŜƭȅ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘǃ Ƙŀǘłǎǎŀƭ Ǿŀƴ ŀ ōŜƴƴǸƴƪ ȊŀƧƭƽ ŞǇƝǘǃΣ ŀ ŦŜƧƭǃŘŞǎǘ ǘłƳƻƎŀǘƽ ŦǳƴƪŎƛƽƪǊŀΣ ƝƎȅ ŀ 
ƪŞǎǃōōƛŜƪōŜƴ ŀ ǎȊƻƳŀǘƛƪłōŀƴ Şǎ ŀ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎōŜƴ ƛǎ ƳŜƎƧŜƭŜƴƛƪΦ bȅƛǘƻǘǘŀōōłΣ ƪǀȊƭŞƪŜƴȅŜōōŞΣ 
ǎȊƻŎƛłƭƛǎŀƴ ƳŜƎƪǀȊŜƭƝǘƘŜǘǃōōŞΣ ǘŜǊƳŜƭŞƪŜƴȅŜōōŞΣ ǘǳŘŀǘƻǎŀōōł Ǿłƭǳƴƪ łƭǘŀƭŀΦ 9Ȋ ŦƻƪƻȊŀǘƻǎŀƴ 
łǘǘŜǾǃŘƛƪ ŀ ƳŀƎŀǎŀōō ǎȊƛƴǘǼ ƪƻƎƴƛǘƝǾΣ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪǊŜ ƛǎΣ ŜȊłƭǘŀƭ ƪǀƴƴȅŜōō ƭŜǎȊ ŜƭǎŀƧłǘƝǘŀƴƛΣ 
ƪƛŀƭŀƪƝǘŀƴƛ ŀȊ ƻǇǘƛƳłƭƛǎ ƛǎƪƻƭŀƛ ŜƭǃƳŜƴŜǘŜƭƘŜȊΣ ƳǳƴƪŀƘŜƭȅƛ ƪƛƘƝǾłǎƻƪƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪŜǘ 
όŀǳŘƛǘƝǾΣ ǾƛȊǳłƭƛǎ ŞǎȊƭŜƭŞǎΣ ŘƛŦŦŜǊŜƴŎƛłƭłǎΣ ƻǎȊǘƻǘǘ ŦƛƎȅŜƭƳƛ ŦǳƴƪŎƛƽƪΧ ǎƻǊłǘύΦ 

! ŦƻƭȅŀƳŀǘ ǘłƳƻƎŀǘłǎŀ ǘǀǊǘŞƴƘŜǘ ōŀǊłǘƛ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎΣ ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀƛΣ ǎǵƭȅƻǎŀōō ŜǎŜǘōŜƴ 
ǇǎȊƛŎƘƛłǘǊƛŀƛ ƪŜȊŜƭŞǎ όǇƭΦΥ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƪκŀƭƭƻǇŀǘƛƪǳǎ ǎȊŜǊŜƪΧύ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭΦ 

Stressz 
!Ȋ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊǘ ŞǊǃ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ ƴŀƎȅ ǊŞǎȊŜ ƻƭȅŀƴ ƪǀȊƭŞǎŜƎȅǎŞƎŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊΣ ƳŜƭȅŜƪ 
ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘƧłƪ ŀ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘ ƳǼƪǀŘŞǎŞǘΦ Iŀǘłǎǳƪǘƽƭ ŦǸƎƎǃŜƴ ǇƻȊƛǘƝǾŀƴ ǘłƳƻƎŀǘƧłƪ ŀ 
ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪŀǘ ǾŀƎȅ ŀ ƴŜƎŀǘƝǾ ƛƴƎŜǊ ƘŀǘłǎłǊŀ ŜƭƘǵȊƽŘłǎǎŀƭΣ ƳƻȊƎłǎƻǎ ǾłƭŀǎǎȊŀƭΣ ŦƛȊƛƪŀƛ ŀƪǘƛǾƛǘłǎǎŀƭ 
ƛƎŀȊƻŘǳƴƪ ƘƻȊȊłƧǳƪΣ ŀŘŀǇǘłƭƽŘǳƴƪ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛ ƛƴƎŜǊŜƪƘŜȊΦ wŞǎȊōŜƴ ǘŜƘłǘ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŜƴŜƪΣ 
ǊŞǎȊōŜƴ ŜȊŜƪ ƘŀǘłǎłǊŀ ƳŜƎǘŀƴǳƭƧǳƪ ŜƭƪŜǊǸƭƴƛ ŀȊƻƪŀǘΦ LƭȅŜƴ impulzusok: 

- ǾƛȊǳłƭƛǎ ƛƴƎŜǊŜƪ όǘǳŘŀǘƻǎŀƴ ƳŜƎƪŜǊŜǎǎǸƪ ŀ ƪǳƭŎǎǳƴƪŀǘύΣ 
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- ŀǳŘƛǘƝǾ όƻŘŀŦƻǊŘǳƭǳƴƪ ŀ ƳƛƴƪŜǘ ƳŜƎǎȊƽƭƝǘƽ ŜƳōŜǊǘłǊǎǳƴƪ ŦŜƭŞύΣ 
- ƘŀǇǘƛƪǳǎŀƴ όŦƻǊǊƽ ŦŜƭǸƭŜǘǊǃƭ ŜƭƘǵȊȊǳƪ ŀ ƪŜȊǸƴƪŜǘύΣ 
- ǇǊƻǇǊƛƻŎŜǇǘƝǾ όǾƛƭƭŀƳƻǎƻƴ ǳǘŀȊǾŀ ŦƛƴƻƳŀƴ ƪƻǊǊƛƎłƭǳƴƪύ 
- ǾŜǎȊǘƛōǳƭłǊƛǎ όƧłǘǎȊƽǘŞǊŜƴ ŜƎȅŜƴǎǵƭȅƻȊǾŀύΧ 

!ƳƛƪƻǊ ŀȊƻƴōŀƴ ŀ ōŜŞǊƪŜȊǃ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ ƘŀƭƳŀȊŀ ǘǵƭ ǎƻƪ ǾŀƎȅ ǘǵƭ ƘƻǎǎȊǵ ƛŘŜƛƎ ǘŀǊǘΣ ŜǎŜǘƭŜƎ 
ƪƛōƛƭƭŜƴǘ ŀ ƪƻƳŦƻǊǘȊƽƴłƴƪōƽƭΣ ƝƎȅ ŦŜǎȊǸƭǘǎŞƎŜǘ ƎŜƴŜǊłƭΦ 9ȊŜƪ ƳƛƴǃǎŞƎŜ ƴŜƳ ǇǳǎȊǘłƴ ŀǘǘƽƭ ŦǸƎƎΣ 
hogy kellemes, ŀǾŀƎȅ ƪŜƭƭŜƳŜǘƭŜƴ ŞǊȊŜǘŜǘ ƪŜƭǘŜƴŜƪ łƭǘŀƭłōŀƴΣ ƘŀƴŜƳ ŀ ōŜƴƴǸƴƪ Şƭǃ ŦƛȊƛƻƭƽƎƛłǎΣ 
ǇǎȊƛŎƘŞǎΣ ŜƳƻŎƛƻƴłƭƛǎ łƭƭŀǇƻǘǳƴƪǘƽƭΦ 

!Ȋ ŜǳǎǘǊŜǎǎȊ Ƴƛƴǘ ŦŜƭǘǀƭǘǃΣ ǇƻȊƛǘƝǾ ƛƴƎŜǊ Şǎ ŀ ŘƛǎǘǊŜǎǎȊ Ƴƛƴǘ ƴŜƎŀǘƝǾ ŞƭƳŞƴȅǘƝǇǳǎƻƪ ŦƻƎŀƭƳłǘ Dr. 
{ŜƭȅŜ Włƴƻǎ ƻǎȊǘǊłƪ-ƳŀƎȅŀǊ ƻǊǾƻǎ ǾŜȊŜǘǘŜ ōŜΦ aƛƴŘƪŜǘǘǃ ŜƎȅŦŀƧǘŀ ƪŞǎȊŜƴƭŞǘōŜƴ ǘŀǊǘƧŀ ŀȊ ŜƳōŜǊǘΣ 
ǘŜƘłǘ ƳƛƴŘƪŜǘǘǃ ŦƻƪƻȊƻǘǘ ƧŜƭŜƴƭŞǘŜ ƴŜƎŀǘƝǾ ŞǊǘŜƭƳŜǘ ƴȅŜǊΦ 

! ƴŞƘŀƛ ǇǊƻŦŜǎǎȊƻǊ ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŞōŜƴ ƴŜƳ ƳŀƎŀ ŀ ǎƻƪƪƻǘ ƪƛǾłƭǘƽ ǘǀǊǘŞƴŜǘΣ ǘǀǊǘŞƴŞǎ ŀȊΣ ŀƳƛ 
ǇǊƻōƭŞƳłƘƻȊ ǾŜȊŜǘ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǸƴƪōŜƴΣ ƎƻƴŘƻƭŀǘŀƛƴƪōŀƴΣ ƘŀƴŜƳ ŀȊ ŜǊǊŜ ŀŘƻǘǘ ǎŀƧłǘ ǊŜŀƪŎƛƽnk 
ǘƝǇǳǎŀ ƳŀƎŀΦ ! ƳŜƎŜƭǃȊǃΣ ŀƪłǊ ƴŜƳ ƛǎ ǘǳŘŀǘƻǎǳƭǘ ŜŘŘƛƎƛ ǘǊŀǳƳłƪ ƭŜƴȅƻƳŀǘŀΣ ŜƳƭŞƪŜƛ ŀƭŀǇƧłƴ 
ǾłƭŀǎȊƻƭǳƴƪ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ǎȊƛǘǳłŎƛƽƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ǾŀƎȅ ŞǇǇ ŜƭƭŜƴƪŜȊǃƭŜƎΣ ƛƴŀŘŜƪǾłǘŀƴΦ 

aƛƴŘŜȊŜƴ ƳǼƪǀŘŞǎŜƪ Şǎ ŜȊŜƪ Ƙŀǘłǎŀ ŜƎȅ-ŜƎȅ ƻƪǘŀǘłǎƛ ƪŜǊŜǘōŜƴ ƛƎŜƴ ƳŜƎǘŜǊƘŜƭǃǾŞ ǾłƭƘŀǘΣ ŦǃƪŞƴǘ 
ŘƛłƪƪŞƴǘΦ {ȊƻǊƻƴƎǳƴƪ ŀȊ ƻǎȊǘłƭȅǘłǊǎŀƪΣ ǘŀƴłǊƻƪ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜȊŜǘǘ ƴŜƎŀǘƝǾ ǊŜŀƪŎƛƽƛΣ ŜƭǾłǊłǎŀƛΣ ŀ ǾłǊƘŀǘƽ 
ǎȊǸƭǃƛ ƘƻȊȊłłƭƭłǎΣ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜǎ ƳŜƎǾƻƴłǎƻƪ ƳƛŀǘǘΦ 

9ȊŜƴ ǇǎȊƛŎƘŞǎ łƭƭŀǇƻǘƻƪ ƘƻǎǎȊǵ ǘłǾƻƴ ƳŜƎǘŜǊƘŜƭǃƪΦ mǎȊǘǀƴǀǎŜƴ ƛƎȅŜƪǎȊǸƴƪ ƳŜƎƻƭŘłǎǘ ǘŀƭłƭƴƛΣ 
aȊƻƴōŀƴ ƴƛƴŎǎ ƳƛƴŘŜƴǊŜ ƻƭȅŀƴ ǀǘƭŜǘǸƴƪΣ ƳŜƭȅ ƳŜƎŦŜƭŜƭƴŜ ŜƴƴŜƪ ŀ ŎŞƭƴŀƪΦ {ȊŜǊŜǘƴŞƴƪ 
ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘƴƛ ŀ ǾƛƭłƎƻǘΣ ŀ ƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪŜǘΣ łƳ Ŝƭǃōō-ǳǘƽōō ǊłƧǀǾǸƴƪΣ ƘƻƎȅ ŜȊ ƪŜǾŞǎ ǾŀƎȅ ŞǇǇ ǘǵƭ 
ǎƻƪΧ bŜƳ ƭŜƘŜǘ ƛƴƎŜǊǎŜƳƭŜƎŜǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ŀ ǾƛƭłƎǳƴƪōŀƴΦ { ƴŜƳ ƛǎ ŜȊ ŀ ŎŞƭΗ 9Ǝȅ 
ƪƻƳǇƭŜȄŜōōΣ ƳŞƎƛǎ ŜƎȅǎȊŜǊǼōō ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎǊŀ Ǿŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎǸƴƪΣ ǎ ŜȊ ƴŜƳ ƳłǎΣ Ƴƛƴǘ ŀȊ 
ǀƴǎȊŀōłƭȅƻȊłǎ. 

! ƪƻƎƴƛǘƝǾ όǀƴύǎȊŀōłƭȅƻȊłǎΣ ƳŜƭȅ ŀ ƘƻƳƭƻƪƭŜōŜƴȅ ŜƎȅƛƪ ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎ ŦǳƴƪŎƛƽƧŀΣ ŜǊǃǘŜƭƧŜǎ ƳǼƪǀŘŞǎƛ 
ƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎƪŞƴǘ ǘłƳƻƎŀǘƧŀ ŀȊ ǀƴǊŜƴŘŜȊǃŘŞǎǘΦ 9Ȋ ŦƻƪƻȊƻǘǘ ǘǳŘŀǘƻǎǎłƎƻǘ Şǎ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽǘ 
ƛƎŞƴȅŜƭΦ 9Ȋ ŀȊǘ ƧŜƭŜƴǘƛΣ ƘƻƎȅ ŀƎȅƪŞǊƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪǊǃƭ όŦǃƪŞƴǘ ŀ ƪƻǇƻƴȅŀ ŜƭǸƭǎǃΣ ŦǊƻƴǘłƭƛǎ ŦŜƭǸƭŜǘŞǊǃƭύΣ 
ŀȊŀȊ ŦŜƴǘǊǃƭ ƭŜŦŜƭŞ ƛƎȅŜƪǎȊǸƴƪ ǾƛǎŜƭƪŜŘƴƛΣ ƳŜƎŦŜƭŜƭƴƛΣ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǾłƭŀǎȊǊŜŀƪŎƛƽǘ ŀŘƴƛΦ 
!Ȋ ŞƭŜǘǸƴƪ ǎƻǊłƴ ƳŜƎǘŀƴǳƭǘ ƳƽŘƻƴ ǳǊŀƭƪƻŘǳƴƪ ƳŀƎǳƴƪƻƴΣ ƭŜƎłǘƻƭƧǳƪΣ ŜƭŦƻƧǘƧǳƪ ŀ ŦŜƭƎȅǸƭŜƳƭŜǘǘ 
ŦŜǎȊǸƭǘǎŞƎŜǘΧ 

!Ȋƻƴōŀƴ ŀ ƪƻǊŀƎȅŜǊƳŜƪƪƻǊƛ ǘǊŀǳƳŀΣ t¢{5 όǇƻǎȊǘǘǊŀǳƳłǎ ǎǘǊŜǎǎȊ-ǎȊƛƴŘǊƽƳŀύΣ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ 
ǎȊƻǊƻƴƎłǎΧ Ƴƛŀǘǘ ƻƭȅŀƴ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ ƛǎ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎŜƪΣ ƳŜƭȅŜƪ ŞǇǇ ŜƭƭŜƴƪŜȊǃƭŜƎΣ ȊǎƛƎŜǊōǃƭΣ ǘŜƘłǘ 
ƭŜƴǘǊǃƭ ŦŜƭŦŜƭŞ ǘǀǊǘŞƴǃ ǎȊŜǊǾŜȊǃŘŞǎǎŜƭΣ ŀƎȅǘǀǊȊǎƛ ǎȊƛƴǘǊǃƭ ƛƴŘƝǘƧłƪ ŀ ƳŜƎǵƧǳƭłǎǘΣ ŀ ǊŜƪǊŜłŎƛƽ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŞǘΦ 9ȊŜƴ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ ƴŜƳ ƛƎŞƴȅƭƛƪ ŀ ǘǊŀǳƳŀ ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎŞǘΣ ǎǃǘ ŀ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŞǘ ǎŜƳΣ 
ƘƛǎȊŜƴ ƻƭȅŀƴ ƳŞƭȅ ǘŜǊǸƭŜǘǊǃƭ ƪǀȊŜƭƝǘƧǸƪ ŀ ǇǊƻōƭŞƳłǘΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ǎȊƛƴǘŜ ōŜŀȊƻƴƻǎƝǘƘŀǘŀǘƭŀƴΦ ¢ƻǾłōōłΣ 
ŀ Ƴłǎƛƪ Ŧƻƴǘƻǎ ǎȊŜƳǇƻƴǘΣ ƘƻƎȅ ǀƴłƭƭƽŀƴΣ ƪǸƭǎǃ ǎȊŀƪŜƳōŜǊ łƭǘŀƭ ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘ ǎŜƎƝǘǎŞƎŀŘłǎ ƴŞƭƪǸƭ ƛǎ 
ƳǼƪǀŘƘŜǘƴŜƪΦ 

/ŞƭΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƳōŜǊ ǎŀƧłǘ ƳŀƎŀ ƛǎ ƪŞǇŜǎ ƭŜƎȅŜƴΣ ƪŞǇŜǎǎŞ ǾłƭƧƻƴ ŀƪłǊ ŀ ŦŜƭƛǎƳŜǊǘΣ ǘǳŘŀǘƻǎǳƭǘΣ ŀƪłǊ 
a ƳŜƎόƴŜƳύƴŜǾŜȊŜǘǘ ǎǘǊŜǎǎȊƻǊƻƪ łƭǘŀƭ ƪƛǾłƭǘƻǘǘ ǘǸƴŜǘŜƪ ŜƴȅƘƝǘŞǎŞǊŜΦ bŜ ƪŜƭƭƧŜƴ ƳƛƴŘƛƎ ƪǸƭǎǃ 
ŜǊǃŦƻǊǊłǎǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛΦ 9ƴƴŜƪ ǊŜƴŘŜȊŞǎŞǊŜ ŜƎȅΣ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎƛłōŀƴ ƳŞƎ ƪŜǾŞǎōŞ ǘǳŘŀǘƻǎǳƭǘΣ łƳ ƳłǊ 
ǊŞǎȊōŜƴ ǘǀōōŜƪ łƭǘŀƭ ƛǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƳƽŘǎȊŜǊŜΣ ŀ ōƻƭȅƎƽƛŘŜƎ ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎŀ ŀƭƪŀƭƳŀȊƘŀǘƽΦ ! 
ƎȅƽƎȅłǎȊŀǘōŀƴ ƛƎŜƴ ǊŞƎƽǘŀ ŀƭƪŀƭƳŀȊȊłƪΣ ŀ ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀ ƛǎ ƛǎƳŜǊƛΦ 



CjY¦{½.!b  

87 
 

hƭȅŀƴ ƴƻƴƛƴǾŀȊƝǾ ƪŜȊŜƭŞǎƛ ǘŜŎƘƴƛƪŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎΣ ƳŜƭȅ ƻǘǘƘƻƴƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴΣ ƭŀƛƪǳǎƪŞƴǘ ƛǎ ǇƻȊƛǘƝǾ 
ǾłƭǘƻȊłǎǘ ƘƻȊƘŀǘΦ ! ƪǀǾŜǘƪŜȊǃƪōŜƴ ƴŞȊȊǸƪ ƳŜƎ ŀ ōƻƭȅƎƽƛŘŜƎ ƳǼƪǀŘŞǎŞǘΣ ŀȊ ƛƴƴƻǾŀǘƝǾ ǇƻƭƛǾŀƎłƭƛǎ 
ŜƭƳŞƭŜǘŜǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘΗ 

TǸƴŜǘŜƪ 
±ƛȊǎƎłƭƧǳƪ ƳŜƎΣ ƳƛƭȅŜƴ ƧŜƭŜƪ ǎŜƎƝǘŜƴŜƪ ŀ ǘǊŀǳƳŀǘƛȊłŎƛƽ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŞōŜƴΗ 

A ƪƛŀōłƭłǎΣ ǾŜǊŜƪŜŘŞǎ ŜƎȅŞǊǘŜƭƳǼ ŀƎǊŜǎǎȊƛǾƛǘłǎǘ ƳǳǘŀǘΣ ŀȊƻƴōŀƴ ƴŞƘŀ Ŏǎŀƪ ŀǊǊŀ ƎƻƴŘƻƭǳƴƪΣ ƘƻƎȅ 
ŀ ǘłƳŀŘƽ ƎȅŜǊŜƪ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƛƪ ŜȊȊŜƭ ŀ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎƎŀƭΦ !ȊƻƴōŀƴΣ Ƙŀ αƳǀƎŞέƴŞȊǸƴƪΣ ŀȊǘ ǘŀƭłƭƘŀǘƧǳƪΣ 
ƘƻƎȅ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ ƴŜƎŀǘƝǾ Ƙŀǘłǎ ǘŀǊǘƧŀ ŦƻƎǾŀΦ /ǎŀƭłŘƛ ƻƪƻƪΣ ƛǎƪƻƭłōŀ ƳŜƴŜǘ ƳŜƎƛƧŜŘǘ ǾŀƭŀƳƛǘǃƭΣ 
ƻǎȊǘłƭȅǘłǊǎŀƪ ƪǀȊǘƛ ǊƛǾŀƭƛȊłƭłǎΧ ƛǎ ƻƪƻȊƘŀǘƧŀΦ {ǃǘΣ ŀ ǘŜǎǘōŜƴ ǊŜƧƭǃ ŦƛȊƛƪŀƛ ǇǊƻōƭŞƳŀ ƛǎ łƭƭƘŀǘ a 
ƘłǘǘŞǊōŜƴΦ 9Ȋ ŀōōŀƴ ŀȊ ŜǎŜǘōŜƴ ŦƻǊŘǳƭ ŜƭǃΣ ŀƳƛƪƻǊ ŀƭƛƎ ƭłǘƘŀǘƽ ŦŜǎȊǸƭŞǎŜƪ Ǿŀƴƴŀƪ ŀȊ 
ŀƴŀǘƽƳƛłƧłōŀƴΥ ƎŜǊƛƴŎŦŜǊŘǸƭŞǎΣ ŦŜǊŘŜ ŦŜƧǘŀǊǘłǎ ς ŀ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ŘƛǎȊƪƻƳŦƻǊǘŞǊȊŜǘ ƻƪłƴ ς okozhat 
ŎǎŜƴŘŜǎΣ ōŜƭǎǃ ƛȊƻƳƎǀǊŎǎǀǘΣ ŀƳƛƴŜƪ ƭŜƘŜǘ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜ ŜƎȅ-ŜƎȅ ƛƭȅŜƴ ǎȊŞƭǎǃǎŞƎŜǎ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎΦ 
¢ƻǾłōōƛ ǇŞƭŘŀΣ ŀƳƛƪƻǊ ŀ ǎȊŜƳƳƻȊƎŀǘƽ ƛȊƳƻƪ ŘƛǎȊŦǳƴƪŎƛƽƧŀ ǘŀǊǘƽǎ ŦŜƧŦłƧłǎǘΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽǎ 
ƴŜƘŞȊǎŞƎŜǘ ƛǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜȊƘŜǘΦ 

YƭŀǎǎȊƛƪǳǎ ǘǸƴŜǘŜƪΣ ƳŜƭȅŜƪŜǘ ŦŜƭƛǎƳŜǊƘŜǘ ŀ ǘŀƴłǊΣ ǎȊǸƭǃ ƛǎΥ 
- ƎȅƻǊǎ ƭŞƎȊŞǎ 
- ǇǳǇƛƭƭŀǘłƎǳƭŀǘ 
- piros arc 
- ǇǳƭȊǳǎǎȊłƳ ƴǀǾŜƪŜŘŞǎŜ 
- ŦƻƪƻȊƻǘǘ ƛȊȊŀŘłǎ 
- ƎȅƻǊǎ ƳƻȊƎłǎƻƪΣ ǊƛŀŘǘ ǘŜƪƛƴǘŜǘ 
- ŦŜƭǎȊƝƴŜǎΣ ƪŀǇƪƻŘƽ ƭŞƎȊŞǎΧ 

9ȊȊŜƭ ŜƎȅƛŘǃōŜƴ ŀ ǾŞǊ ŀ ǾŞƎǘŀƎƻƪōŀ ǘƻƭǳƭΣ ōƛȊǘƻǎƝǘǾŀ ŀ αǘłƳŀŘłǎƘƻȊκǾŞŘŜƪŜȊŞǎƘŜȊέ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ 
ǘłǇŀƴȅŀƎƻǘΣ ƻȄƛƎŞƴǘΦ 9ƪƪƻǊ ŀ Řƛłƪ ǎȊƛƳǇŀǘƛƪǳǎ ǘƽƴǳǎōŀƴ ǾŀƴΣ ƴŜƳΣ ǾŀƎȅ Ŏǎŀƪ ǊŞǎȊƭŜƎŜǎŜƴ ǾƻƴƘŀǘƽ 
ōŜ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎōŀΦ 

A fentiekkel ŜƭƭŜƴǘŞǘŜǎ ŀȊ ŀȊ łƭƭŀǇƻǘΣ ŀƳƛƪƻǊ ŀ ƳŜƎŦƛƎȅŜƭǘ ǎȊŜƳŞƭȅƴŞƭ ŜƎȅ ƛƎŜƴ ƭŜƭŀǎǎǳƭǘ ƭŞƎȊŞǎΣ ƛƎŜƴ 
ǎȊǼƪ ǇǳǇƛƭƭŀΣ ŦƻƪƻȊƻǘǘŀƴ ŀƭŀŎǎƻƴȅ ǇǳƭȊǳǎ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭƘŀǘƽΦ 9Ȋ ŀƪƪƻǊ ƛǎ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭƘŀǘΣ ŀƳƛƪƻǊ ŀ ƭŜŦŀƎȅłǎ 
όƛƳƳƻōƛƭƛȊłŎƛƽύ ŀƪǘƛǾłƭƽŘƛƪΦ 

9ƎȅŞǊǘŜƭƳǼΣ ƘƻƎȅ ŜȊŜƪōŜƴ ŀȊ łƭƭŀǇƻǘōŀƴ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƪŞǇǘŜƭŜƴ ŀ ǘŀƴǳƭǘŀƪ ŦŜƭƛŘŞȊŞǎŞǊŜΣ ǎ ŀȊ ǵƧ 
ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎłǊŀΦ włŀŘłǎǳƭ ƛƭȅŜƴ ƘŜƭȅȊŜǘōŜƴ ŀȊ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƽƪ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎłǊŀΣ ŀ ōŜǎȊŞŘƘŀƴƎ 
ŞǎȊƭŜƭŞǎŞǊŜΣ ŀȊ ƛƴǘƻƴłŎƛƽ ŘŜƪƽŘƻƭłǎłǊŀ ǎŜƳ ŀƭƪŀƭƳŀǎ ŀȊ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊΦ ;ǊǘƘŜǘǃΣ Ƙŀ ƴŜƘŜȊŜƴ ǘǳŘƧǳƪ 
ŜȊŜƪŜǘ ŀ Řƛłƪƻƪŀǘ ōŜǾƻƴƴƛ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎōŀΣ ƪŞǇǘŜƭŜƴƴŜƪ ǘǼƴƛƪ ŀȊ ŀƪǳǘ ǎȊƛǘǳłŎƛƽ ƻǇǘƛƳłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎŜΦ 

aƛƴŘŜȊŜƪ ƻƪłƴ Ǿłƭǘ ƻƭȅŀƴ ŦƻƴǘƻǎǎłΣ ƘƻƎȅ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎŀƴ ƪƻƴŘƛŎƛƻƴłƭƧǳƪ ŀȊ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊǘΣ ǎ 
ōŜǘŀƴƝǘǎǳƪ ƻƭȅŀƴ ƪŜȊŜƭŞǎƛ ƳƽŘƻƪǊŀΣ ƳŜƭȅŜƪ ƪǀƴƴȅŜŘŞƴ ŜƭǎŀƧłǘƝǘƘŀǘƽƪΦ ! ǘǳŘŀǘƻǎǎłƎ ƪŜǊŜǘŜƛǘ 
ǘłƎƝǘǾŀ ƳłǊ ŀȊ ŜƎȅŞƴΣ ǎǃǘ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎ ŞǊŘŜƪŞǘ ƛǎ ǎȊƻƭƎłƭƧŀΦ 
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A polivag§lis elm®let mŤkºd®se, hat§sa, szerepe a kommunik§ci·s folyamatban, 

azaz a t§rsas ®rintkez®sben 

Vagus/ōƻƭȅƎƽƛŘŜƎ 
! ǘŜǎǘ ŜƎȅƛƪ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ǸȊŜƴǃŦŀƭŀ ŀ ōƻƭȅƎƽƛŘŜƎΣ ƳŜƭȅƴŜƪ ŜƭƴŜǾŜȊŞǎŜ ƛǎ ǳǘŀƭ ƪǸƭǀƴƭŜƎŜǎǎŞƎŞǊŜΦ 
A X. agyideg ς ŀ ǘǀōōƛ ƪǊŀƴƛłƭƛǎ ƛŘŜƎƎŜƭ ŜƭƭŜƴǘŞǘōŜƴ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŀ ƪƻǇƻƴȅłōŀƴ ƭłǘƧŀ Ŝƭ ŀ ŦŜƭŀŘŀǘłǘΣ 
ƘŀƴŜƳ ƪƛƭŞǇǾŜ ƻƴƴŀƴ ŀ ƴȅŀƪƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ŀȊ ŜƎŞǎȊ ƳŜƭƭƪŀǎƛ όǘƻǊŀƪłƭƛǎύ Şǎ ƘŀǎǘłƧŞƪƛ 
όŀōŘƻƳƛƴłƭƛǎύ ǘŜǊǸƭŜǘŜǘ ōŜƘłƭƽȊȊŀ όǘǸŘǃΣ ǎȊƝǾΣ ƎȅƻƳƻǊΣ ōŜƭŜƪΧύΦ aƻǘƻǊƻǎΣ ǾŜƎŜǘŀǘƝǾ ǎ 
ǇŀǊŀǎȊƛƳǇŀǘƛƪǳǎ ǊƻǎǘƧŀƛ ŀ ǎȊŜǊǾŜƪ ŦŜƭŞ Şǎ ŦǃƪŞƴǘ ǾƛǎǎȊŀΣ ŀȊ ŀƎȅ ƛǊłƴȅłōŀ ƛǎ ǎȊłƭƭƝǘŀƴŀƪ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽǘΦ 

¢łƧŞƪƻȊǘŀǘƧŀ ŀȊ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊǘ ŀ ƘŀǎƛΣ Şǎ ƳŜƭƭƪŀǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ŀƪǘǳłƭƛǎ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǊǃƭΦ !Ȋ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽ 
ƳŜƎƪǀȊŜƭƝǘǃƭŜƎ ул҈-łǘ ŀ ōŞƭǊŜƴŘǎȊŜǊǸƴƪōǃƭ ǾƛǎȊƛ ŀȊ ŀƎȅ ŦŜƭŞ ŀȊ ŜƳƭƝǘŜǘǘ ŀŦŦŜƪǘƝǾ ǇłƭȅłƴΦ ! 
ǘłǇƭłƭƪƻȊłǎΣ ŀȊ ŜƳŞǎȊǘŞǎΣ ŀ ŦŜƭǎȊƝǾƽŘłǎǎŀƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃΣ ŜȊŜƪƪŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ όŀȊŀȊ ƳŜǘŀōolikus) 
ǘǀǊǘŞƴŞǎŜƪ ƛǎ Ƙŀǘłǎǎŀƭ Ǿŀƴƴŀƪ ǘŜƘłǘ ŀȊ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊōŜƴ ƭŜȊŀƧƭƽ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪǊŀΣ ƝƎȅ ŀ ƘƻǊƳƻƴłƭƛǎΣ 
ƴŜǳǊƻŜƴŘƻƪǊƛƴ ƳǼƪǀŘŞǎǊŜΣ ŦƛȊƛƻƭƽƎƛłǊŀΦ { łǘǘŞǘŜƭŜǎŜƴ ŀ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎǊŜΦ aƛƴŘŜȊŜƪ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ 
ƻŘŀ Şǎ ǾƛǎǎȊŀ ƛǎ ƘŀǘƴŀƪΦ aƛƴŘ ŀ ǇǎȊƛŎƘŞ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƧŀ ŀ ǎȊƻƳŀǘƛƪłƴƪŀǘΣ ŀȊŀȊ ŀ ƳƻǘƻǊƻǎ ǾłƭŀǎȊŀƛƴƪŀǘΣ 
ƳƛƴŘ ŀ ǘŜǎǘƛ ƳǼƪǀŘŞǎ ƪƛƘŀǘ ŀ ƳŜƴǘłƭƛǎΣ ƪƻƎƴƛǘƝǾΣ ǎ ƭŜƭƪƛ ǘǳŘŀǘƻǎ Şǎ ǘǳŘŀǘŀƭŀǘǘƛ ŘǀƴǘŞǎŜƛƴƪǊŜΦ 

! ǾŀƎǳǎ ƛŘŜƎ ǘŜǊłǇƛłƧŀ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅōŜƴ ǊŞƎƽǘŀ ƪǀȊƛǎƳŜǊǘΣ ƧŜƭŜƴǘǃǎ 
ƳŜƴƴȅƛǎŞƎǼ ǎȊŀƪƛǊƻŘŀƭƳƛ ŀŘŀǘ ǘłƳŀǎȊǘƧŀ ŀƭłΣ ǾŀƭƛŘłƭǾŀ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎŜƪ 
ǎƛƪŜǊŞǘΦ 

A ǇƻƭƛǾŀƎłƭƛǎ ŜƭƳŞƭŜǘ 
Dr. Stephen Porges (1994) ŀƭŀǇƎƻƴŘƻƭŀǘŀ ǘǀōō Ŧƻƴǘƻǎ ŜƭŜƳ 
ǎȊƛƴƪǊƻƴƛŎƛǘłǎłƴΣ ƛƴǘŜƎǊƛǘłǎłƴ ŀƭŀǇǳƭΥ ŀ ƪǀȊǇƻƴǘƛ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊ 
ŀǳǘƻƴƽƳΣ ǘŜƘłǘ ǎȊƛƳǇŀǘƛƪǳǎ Şǎ ǇŀǊŀǎȊƛƳǇŀǘƛƪǳǎ ǘǳŘŀǘŀƭŀǘǘƛ 
ƳǼƪǀŘŞǎŜΣ ŀȊ ŜǾƻƭǵŎƛƽǎ ŦŜƧƭǃŘŞǎƳŜƴŜǘ s egyfajta ƴŜǳǊƻŎŜǇǘƝǾ 
ŞǊȊŞƪŜƭŞǎ Şǎ ŜȊŜƴ ŜƎȅǎŞƎŜƪ ŜƎȅƳłǎǊŀ ƘŀǘłǎłƴΦ 

! ǘǳŘŀǘǳƴƪǘƽƭ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴ ƳǼƪǀŘŞǎ ŜƎȅƛƪ łƎŀ ŀ szimpatikus rendszer 
ƳŜƴǘŞƴ ŀ ƳƻǘƛƭƛǘłǎǘΣ Ƴƻōƛƭƛǘłǎǘ ǘłƳƻƎŀǘƧŀΣ ƝƎȅ ŀƪǘƛǾƛǘłǎǊŀ ǎŜǊƪŜƴǘƛ ŀȊ 
ƛȊƳƻƪŀǘΦ 9Ȋ ŀȊ αǸǎǎ ǾŀƎȅ ŦǳǎǎΗέ-ƳƽŘΦ !ƪǘƝǾŀƪΣ ǘŜǾŞƪenyek vagyunk 
ŜōōŜƴ ŀȊ łƭƭŀǇƻǘōŀƴΦ {ǃǘΣ ŜǎŜǘŜƴƪŞƴǘ ŜȊ ŀ ƳŜƴŜƪǸƭŞǎǘ ǾŀƎȅ ŞǇǇ ŀ 
ǘłƳŀŘłǎǘ ƛǎ ƭŜƘŜǘǃǾŞ ǘŜǎȊƛ ŦƛȊƛƪłƭƛǎŀƴ ǎȊłƳǳƴƪǊŀΦ 

A ǇŀǊŀǎȊƛƳǇŀǘƛƪǳǎ ǾłƭŀǎȊ ŜǊŜŘŜǘƛ ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŜΣ ƳƛǎȊŜǊƛƴǘ Ƙŀ Ǿŀƭŀƪƛ 
ŜōōŜƴ ŀȊ łƭƭŀǇƻǘōŀƴ ǾŀƴΣ ŀƪƪƻǊ ƴŀƎȅƻƴ ǊŜƭŀȄłƭǘΣ ƴȅǳƎƻŘǘΣ ƪŞǇŜǎ ŀ 
ǎȊƻŎƛłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎǊŀΣ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊŜ ŀƭƪŀƭƳŀǎ ŀȊ ǵƧ ƛƴƎŜǊŜƪ 
ōŜŦƻƎŀŘłǎłǊŀΣ ŀȊ ŜƳƭŞƪŜƪ ŦŜƭƛŘŞȊŞǎŞǊŜΦ 9Ȋ ŀȊ ǵƎȅƴŜǾŜȊŜǘǘ ǾŜƴǘǊłƭƛǎ łƎΣ 
ƳŜƭȅ ŀ ƧƽƭƭŞǘΣ ǊŜƭŀȄłŎƛƽ ǎȊƝƴǘŜǊŜΦ ¢ǳƭŀƧŘƻƴƪŞǇǇŜƴ ŜōōŜƴ ŀȊ łƭƭŀǇƻǘōŀƴ 
ƪŜƭƭŜƴŜ ǘǀƭǘŜƴƛ ŀ ƴŀǇ тл-80%-łǘΦ 9Ǝȅ ǵƧ ƳŜƎƪǀȊŜƭƝǘŞǎōŜƴ ŀȊƻƴōŀƴ ŀ 
ǇŀǊŀǎȊƛƳǇŀǘƛƪǳǎ Ǉłƭȅŀ ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŜ ƪƛōǃǾǸƭǘ ŀȊ ǵƧŦŀƧǘŀΣ ŜǾƻƭǵŎƛƽǎ 

ƳŀƎȅŀǊłȊŀǘǘŀƭΦ 9Ȋ ŀ ǎȊŀƪƛǊƻŘŀƭƳƛ ŀŘŀǘƻƪ ŀƭŀǇƧłƴ ƝƎȅ ŀ ǘǀǊȊǎŦŜƧƭǃŘŞǎōŜƴ ŀȊ ŜƳƭǃǎǀƪ 
ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎŞƘŜȊ ƪǀǘƘŜǘǃΦ 9ƴƴŜƪ ŀƪǘƛǾłƭłǎŀƪƻǊ ƻƭȅŀƴ ƪŜƭƭŜƳŜǎ ŞǊȊŜǘŜƪ keletkeznek, melyek az 
ŞƭŜǘǘŀƴƛ łƭƭŀǇƻǘΣ ŦƛȊƛƻƭƽƎƛŀ ŞǇǎŞƎŞǘ ƛǎ ǘǸƪǊǀȊƛΦ 9ƭǎǃŘƭŜƎŜǎ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƪ όƭŞƎȊŞǎΣ ŞǘƪŜȊŞǎΧύ 
ǊŜƴŘŜȊǃŘŞǎŜ ǳǘłƴ ƪŞǎȊŜƴ łƭƭǳƴƪ ŀ ǘłǊǎŀƪƘƻȊΣ ƪǀȊǀǎǎŞƎƘŜȊ Ǿŀƭƽ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎǊŀΦ aŀƎŀǎŀōō ǎȊƛƴǘŜƴ 
ǇŜŘƛƎ ƴȅƛǘƻǘǘłΣ ŜƭŦƻƎŀŘƽǾł Ǿłƭƛƪ ŀȊ ŜƎȅŞƴ ŀ ǾŀƭƽŘƛ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǾłƭƭŀƭłǎǊŀΣ Ƴǳƴƪłōŀ 

YŞǇ: highpointaz.com 

https://www.highpointaz.com/christinas-blog/the-power-of-the-vagus-nerve
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łƭƭłǎǊŀΣ ŎǎŀƭłŘŀƭŀǇƝǘłǎǊŀΧ NƎȅ ŀ ƳŜƴǘłƭƛǎΣ ƪƻƎƴƛǘƝǾΣ ŞǊȊŜƭƳƛΣ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ ƪƛƘƝǾłǎƻƪǊŀ ƛǎΦ 9Ȋ ŀ ƳǼƪǀŘŞǎ 
a limbikus ǊŜƴŘǎȊŜǊ όŞǊȊŜƭƳƛ ƪǀȊǇƻƴǘύ ƘŀǊƳƽƴƛłƧłǘ ƧŜƭȊƛ ǎ ŜƘƘŜȊ ŀ ǘŀƴǳƭłǎΣ ƳŜƳƽǊƛŀΣ ŦŞƭŜƭŜƳŞǊȊŜǘ 
ƻǇǘƛƳłƭƛǎ ƳǼƪǀŘŞǎŞƴŜƪΣ ƪŜȊŜƭŞǎŞƴŜƪ ƳŜƴŜǘŞǘ ǘłǊǎƝǘƧǳƪΦ 

! ŦƛƭƻƎŜƴŜǘƛƪǳǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊǎȊŜƳƭŞƭŜǘōŜƴ ŀȊ ŀǳǘƻƴƽƳ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊ ǇŀǊŀǎȊƛƳǇŀǘƛƪǳǎ ƪƻƳǇƭŜȄǳƳ 
Ƴłǎƛƪ ǾŞƎǇƻƴǘƧłƴ ŀȊ ǃǎƛΣ ŘƻǊȊłƭƛǎ ƻƭŘŀƭƻƴ ŜƎȅŦŀƧǘŀ ƳƻȊŘǳƭŀǘƭŀƴǎłƎΣ ƭŜŦŀƎȅłǎ όƛƳƳƻōƛƭƛȊłŎƛƽύΣ 
ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ǘǳŘŀǘōƽƭ ƪƛƭŞǇŞǎ όŘƛǎǎȊƻŎƛłŎƛƽύ ƧŜƭŜƴƛƪ ƳŜƎΦ 9ƴƴŜƪ ŀƪǘƛǾłƭƽŘłǎŀƪƻǊ ŀ ŘƛǊŜƪǘΣ ŀƪŀǊŀǘǘŀƭ 
ƴŜƘŜȊŜƴ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƘŀǘƽ ǾłƭŀǎȊ ŞǊƪŜȊƛƪ ŀ ǘŜǎǘŜǘΣ ƳŜƴǘłƭƛǎ-ŞǊȊŜƭƳƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊǘ ŞǊƛƴǘǃ ƴŜƎŀǘƝǾ 
stimuƭǳǎǊŀΦ #ƭǘŀƭłōŀƴ ŀƪǳǘΣ ŞƭŜǘǾŜǎȊŞƭȅŜǎ łƭƭŀǇƻǘƘƻȊ ƪǀǘǃŘƛƪΣ ŀƳƛƪƻǊ ŀ ƳƻȊŘǳƭŀǘƭŀƴǎłƎ ƳŜƭƭŜǘǘ 
Řǀƴǘ ŀ ǘǳŘŀǘŀƭŀǘǘƛ όǇƭΦ ǎǵƭȅƻǎ ōŀƭŜǎŜǘΣ ŀōǵȊǳǎύΦ 9Ȋǘ ŀȊ ǃǎƛōō ǊŜƴŘǎȊŜǊ όƘǸƭƭǃŀƎȅύ ǎȊŀōłƭȅƻȊȊŀΣ ƳŜƭȅ 
ƭŞƴȅŜƎŞōŜƴ ŀ ƭŞƎȊŞǎŞǊǘΣ ǎȊƝǾƳǼƪǀŘŞǎŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎ ŀƎȅǘǀǊȊǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘΦ LƭȅŜƴƪƻǊ ŀ ŎŞƭ ŀȊ ŞƭŜǘōŜƴ 
ƳŀǊŀŘłǎΣ ǘŜƘłǘ ŀ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘ ǾŞǎȊǸȊŜƳƳƽŘōŀ ƪŀǇŎǎƻƭΣ ǎ ŀ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ǎȊŜǊǾŜƪŜǘ ǾŞŘǾŜΣ ŀ 
ƳŀƎŀǎŀōō ƪƻƎƴƛǘƝǾ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪŀǘ ǎȊƛƴǘŜ ōƭƻƪƪƻƭƧŀΦ 

! ǾŀƎǳǎ ƛŘŜƎ ǎǘƛƳǳƭłƭłǎłǾŀƭ ŜȊŜƴ Ǉłƭȅłƪ ōŜ- Şǎ łǘƧłǊƘŀǘƽƪƪł ǾłƭƴŀƪΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ŜƎȅ ƪŜŘǾŜȊǃōō 
kapcsƻƭƽŘłǎƛΣ ǾŜƴǘǊłƭƛǎ ǇłƭȅłǊŀ ƪŜǊǸƭ ŀȊ ŜƎȅŞƴΣ ƻƭŘƻǘǘŀōō ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƛ Ƴƛƴǘłƪŀǘ ƭŜǎȊ ƪŞǇŜǎ 
ŜƭǎŀƧłǘƝǘŀƴƛΣ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛΦ 9Ȋ ŜƎȅǵǘǘŀƭ ǾƛǎǎȊŀƘŀǘ ŀȊ ŀŘƻǘǘ Şǎ ǘłƳƻƎŀǘƽΣ ŀȊŀȊ ŀ ǎȊƛƴŜǊƎƛǎǘŀ ƛȊƻƳŎǎƻǇƻǊǘ 
ǎǘƛƳǳƭłŎƛƽƧłǊŀΣ ƝƎȅ ǎȊƻƳŀǘƛƪǳǎΣ ǎȊǀǾŜǘƛ Şǎ ǎŜƧǘǎȊƛƴǘŜƴ ƛǎ Ƨƻōō ƭŜǎȊ ŀ ƪŜǊƛƴƎŞǎΣ ŀȊ ƻȄƛƎŞƴŦŜƭǾŞǘŜƭΦ 
aƛƴŘŜƪǀȊōŜƴ ŀ ǎŀƭŀƪŀƴȅŀƎ-ŜƭǎȊłƭƭƝǘłǎ ƛǎ ŦƻƪƻȊƽŘƛƪΣ ƝƎȅ ŀ ƘŜƭȅƛ ŦŜǎȊǸƭǘǎŞƎΣ ǎǇŀȊƳǳǎ ŎǎǀƪƪŜƴΣ ŀ 
ƪƻƴǘǊŀƪŎƛƽ ŜƴȅƘǸƭΦ 9ȊȊŜƭ ǇłǊƘǳȊŀƳƻǎŀƴ ŀƪłǊ ƘƛǇƻǘƽƴƛŀ ŜǎŜǘŞƴ ŞǇǇ ŀȊ ƛȊƻƳǘƽƴǳǎ ǊŜƴŘŜȊŞǎŜ 
ƳŜƴǘŞƴ ǘƻǾłōōƛ ǇƻȊƛǘƝǾ ǘǀǊǘŞƴŞǎŜƪ ŀƭŀƪǳƭƴŀƪ ƪƛΦ LƭȅŜƴ ƭŜƘŜǘ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ƴŀƎȅ- Şǎ ŦƛƴƻƳƳƻǘƻǊƻǎ 
ƳǼƪǀŘŞǎΥ ƘŀǊƳƻƴƛƪǳǎŀōō ƳƻȊƎłǎΣ ǊŜƴŘŜȊŜǘǘ ǘŜǎǘǘǳŘŀǘΣ ǎȊŜōō ƝǊłǎƪŞǇΣ Ǉƻƴǘƻǎŀōō ǾƻƴŀƭƛƭƭŜǎȊǘŞǎΣ 
ŀȊ ŀǊǘƛƪǳƭłŎƛƽōŀƴ ǸƎȅŜǎŜōō ƘŀƴƎŦƻǊƳłƭłǎΣ ǘƛǎȊǘłōō ƘŀƴƎƪŞǇȊŞǎΣ ǎǃǘ ƳŞƎ ŀȊ ŀǳŘƛǘƝǾΣ ǾƛȊǳłƭƛǎΣ 
ǾŜǎȊǘƛōǳƭłǊƛǎ ǇŜǊŎŜǇŎƛƽǎ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪ όŀƭŀƪ-ƘłǘǘŞǊ ŘƛŦŦŜǊŜƴŎƛłƭłǎŀΧύ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴ ƛǎ ƳƛƴǃǎŞƎƛ ǾłƭǘƻȊłǎ 
ǘŀǇŀǎȊǘŀƭƘŀǘƽΦ 

 IƴǘŜǊƻŎŜǇŎƛƽΣ ƴŜǳǊƻŎŜǇŎƛƽ 
!Ȋ ƛƴǘŜǊƻŎŜǇŎƛƽ ƪŜǾŞǎōŞ ƛǎƳŜǊǘ ƪƛŦŜƧŜȊŞǎΣ ǘŜǎǘƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭłǎΣ ƳƝƎ ƭłǘłǎΣ ƘŀƭƭłǎΣ ǾŜǎȊǘƛōǳƭłǊƛǎ ƛƴƎŜǊŜƪ 
ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŜΧ ƳłǊ ǊŞƎŜƴ ōŜƛƭƭŜǎȊƪŜŘŜǘǘ ŀ ƪǀȊǘǳŘŀǘōŀΦ !Ȋ ǵƧŀōō ŦƻƎŀƭƻƳ ŀ ǎŀƧłǘΣ ōŜƭǎǃ ŦƛȊƛƪłƭƛǎ 
ǾƛƭłƎ ŞǎȊƭŜƭŞǎŜΣ ŞǊȊŞƪŜƭŞǎŜ ŀȊƻƴōŀƴ ŜǊǃǘŜƭƧŜǎŜōō ǘŜǎǘ- Şǎ ŜƭƳŜǘǳŘŀǘƻǎǎłƎƻǘ ƪƝǾłƴΦ wł ƪŜƭƭ 
ƘŀƴƎƻƭƽŘƴƛΣ ǀǎǎȊŜǾŜǘƴƛ ŀ ƳŜƎŞƭǘ ŞǊȊŜƭƳƛ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪƪŜƭΣ ŜȊŜƪŜǘ ŞǊǘŜƭƳŜȊƴƛ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎΦ 

LƭȅŜƴ ŀ ƭŞƎȊŞǎǊƛǘƳǳǎΣ ǇǳǇƛƭƭŀƳŞǊŜǘ ƳŜƎǾłƭǘƻȊłǎŀΣ ǇǳƭȊǳǎǎȊłƳ ŜƳŜƭƪŜŘŞǎŜΦ 9ȊŜƴ ǘǸƴŜǘŜƪ ŀ 
ŦƛȊƛƻƭƽƎƛłƴƪōŀƴ ǾŞƎōŜƳŜƴǃ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪŀǘ ƳǳǘŀǘƧłƪΣ ǎ ŜȊŞǊǘ ŀ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎǊŜ ƛǎ Ƙŀǘłǎǎŀƭ ǾŀƴƴŀƪΦ 

Gyakorlatok 

LƴǘŞȊƳŞƴȅǸƴƪōŜƴΣ ŀ ±ŀƪƻƪ LǎƪƻƭłƧłōŀƴΣ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ Şǎ ŎǎŀƭłŘƧŀƛƪ ƛǎ ƎȅŀƪǊŀƴΣ ǊŞƎƽǘŀ ŞƭƴŜƪ ŜƎȅǸǘt 
ŀ ǎǵƭȅƻǎ ƭłǘłǎǎŞǊǸƭŞǎƘŜȊ Şǎ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅƛƘŜȊ ǘłǊǎǳƭƽ ǘŜǊƘŜƪƪŜƭΣ ƳŜƭȅŜƪ ƘƻǊŘƻȊłǎŀ ƪǸƭǀƴ-ƪǸƭǀƴ 
ƛǎ ǎȊƛƴǘŜ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊƘŀǘŀǘƭŀƴΦ ! ƴȅŜƭǾƛΣ ōŜǎȊŞŘŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ǘǀōōƴȅƛǊŜ ƳŀƎŀǎ ǎȊƛƴǘǼ ƪƻƎƴƛǘƝǾ ŦǳƴƪŎƛƽƪŀǘ 
ƛƎŞƴȅŜƭΣ ƝƎȅ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ƧŜƭŜƴƭŞǘǊŜΣ ǘǳŘŀǘƻǎ Şǎ ƻǎȊǘƻǘǘ ŦƛƎȅŜƭƳƛ ƳǼƪǀŘŞǎǊŜ Ǿŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎΦ 
aƛƴŘŜȊŜƪŜǘ ŀƪƪƻǊ ƪŞǇŜǎ ŀ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘΣ ŜƭƳŜ ŀƪǘƛǾłƭƴƛΣ Ƙŀ ŀ ǘǳŘŀǘŀƭŀǘǘƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ŜƭƭŀȊǳƭǘΣ 
ƘŀǎƛκǾŜƴǘǊłƭƛǎ łƭƭŀǇƻǘōŀƴ ǾŀƴΦ 9ƪƪƻǊ ǘǳŘ ŀ ƪƛǎŘƛłƪ ŦƛƎȅŜƭƴƛ ŀ ǘŀƴłǊ ƳƻƴŘŀƴƛǾŀƭƽƧłǊŀΣ ƛƴǘƻƴłŎƛƽƧłǊŀΣ 
ƝƎȅ ŞǊǘŜƭƳŜȊƘŜǘƛ ƳŀƧŘ ƘŜƭȅŜǎŜƴ ŀȊ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƽƪŀǘΦ 

! ǾƛȊǳłƭƛǎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ ƘƛłƴȅłōŀƴΣ ŀ ƭłǘłǎƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƛƴƎŜǊŜƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘΣ ƴŜƘŜȊŜƴ-ǊŞǎȊƭŜƎŜǎŜƴ 
ŦŜƭŘƻƭƎƻȊƘŀǘƽ ƛƳǇǳƭȊǳǎƻƪ ƳŜƴǘŞƴ Ƨǳǘƴŀƪ Ŝƭ ŀȊ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊōŜΣ ƝƎȅ ƻƭȅŀƴ ŜǎȊƪǀȊǘłǊǊŀ Ǿŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎΣ 
ƳŜƭȅ ŀȊǘ ŀ ƳƻŘǳƭłŎƛƽǘ ǎȊƛƴǘŜ ƪƛƪŜǊǸƭǾŜ ŞǊƪŜȊƛƪ ŀȊ ŀƎȅƪŞǊŜƎōŜ. 
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! ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ƪŜȊŜƭŞǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ - ƳŜƭȅŜƪ ŀ ǎȊƛƳǇŀǘƛƪǳǎΣ ǇŀǊŀǎȊƛƳǇŀǘƛƪǳǎ Ǉłƭȅłƪ ƪǀȊǘƛ łǘƧłǊłǎǘ 
ƪǀƴƴȅŜōōŞΣ ōłǊƪƛ ǎȊłƳłǊŀ ŜƭŞǊƘŜǘǃǾŞ ǘŜǎȊƛƪ ς ŦǃƪŞƴǘ ŀ ǎȊƻƳŀǘƛƪǳǎ ǘŜǊłǇƛłƪ ǾƛƭłƎłōƽƭ ǾŀƭƽƪΦ 
¢ǀōōǎŞƎŞōŜƴ ƻƭȅŀƴ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ƪŜǊǸƭƴŜƪ ŜƳƭƝǘŞǎǊŜΣ ƳŜƭȅŜƪ ǀƴłƭƭƽŀƴ ƛǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊƘŀǘƽŀƪΣ ǾŀƎȅ ƪƛǎ 
ŜǊǃōŜŦŜƪǘŜǘŞǎǘ ƛƎŞƴȅŜƭƴŜƪΣ ŀƪłǊ ŀ ƭłǘłǎƛ ƛƴƎŜǊ ƴŞƭƪǸƭΣ ƳƛƴƛƳłƭƛǎ ƪǸƭǎǃ ǘłƳƻƎŀǘłǎǎŀƭ ƛǎ ŜƭŞǊƛƪ ŀ 
ƪƝǾłƴǘ ǾłƭǘƻȊłǎǘΦ 

bŜǾŜǘŞǎ: kezdetben gondoljunk erre ŀȊ ŜƎȅƛƪ ƭŜƎŜƎȅǎȊŜǊǼōō ƳƽŘǎȊŜǊǊŜΗ aƛƭȅŜƴ ŦŜƭǎȊŀōŀŘƝǘƽ ǘǳŘ 
lenni egy kellemetlen hŜƭȅȊŜǘ ƪŜȊŜƭŞǎŜ ŜȊȊŜƭ ŀȊ ǃǎƛΣ ǀǎȊǘǀƴǀǎ ǘŜŎƘƴƛƪłǾŀƭΦ aƛƴŘŜƴƪƛ ǎȊŜǊŜǘƛ ŀ 
ǾƛŎŎŜƪŜǘΣ ǎ ƎȅŀƪǊŀƴ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭ ŀȊ ƛǎΣ ƘƻƎȅ Ǿŀƭŀƪƛ ŜƎȅ ǎǘǊŜǎǎȊƘŜƭȅȊŜǘōŜƴ ǊŜŀƎłƭ ς ƪƝǾǸƭǊǃƭ ƛƴǾŜǊȊƴŜƪ 
ǘǼƴǃŜƴΣ ŜƭƴŜǾŜǘƛ ƳŀƎłǘΦ Iŀ ƳŜƎƴŞȊȊǸƪ ŀ ƘłǘǘŞǊōŜƴ ƘǵȊƽŘƽ ŦƛȊƛƻƭƽƎƛŀƛ ƻƪƻƪŀǘΣ ǊłƧǀǾǸƴƪΣ hogy 
ŜȊȊŜƭ ŀ ōŜƭǎǃ ŦŜǎȊǸƭǘŞǎŞƎŞǘ ƪŜȊŜƭǘŜ ŜƎȅ ǎȊłƳłǊŀ ŜƭŞǊƘŜǘǃ ƳƽŘǎȊŜǊǊŜƭΦ ! ƴŜǾŜǘŞǎ 
ǊŜƪŜǎȊƛȊƻƳƳƻȊƎłǎǎŀƭ ƧłǊΣ ƳŜƭȅ ƴȅǳƎǘŀǘƽƭŀƎ Ƙŀǘ ŀ ōƻƭȅƎƽƛŘŜƎǊŜΣ ǘƻǾłōōł ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘƧŀ ŀ 
ƭŞƎȊŞǎǊƛǘƳǳǎǘΦ [ŜƭŀǎǎƝǘƧŀΣ ƝƎȅ ŀ ƎȅƻǊǎΣ ŦŜƭǸƭŜǘŜǎ ƭŞƎȊŞǎΣ ŀȊŀȊ ŀ ƘƛǇŜǊǾŜƴǘƛƭłŎƛƽ Ŏǎǀƪken, s helyt ad a 
ōŞƪŞǎ ƭŞƎŎǎŜǊŞƴŜƪΣ ƳŜƭȅ łƭǘŀƭ ŀȊ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎǼ ƻȄƛƎŞƴǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ŀȊ 
ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊƴŜƪΣ ƝƎȅ ǘƛǎȊǘłōō ǘǳŘŀǘǘŀƭ ƪŞǇŜǎ ǾłƭŀǎȊƻƭƴƛ ŀ ǎǘǊŜǎǎȊǊŜΦ 

aŜŘƛǘłŎƛƽΥ ƳłǊŀ ƳłǊ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴ ƛǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊȊǳƪ ŀ ōŜƭǎǃ ƎƻƴŘƻƭŀǘƻƪ ŦƛƴƻƳ ǘŜǊŜƭŞǎŞnek 
ǘŜŎƘƴƛƪłƧłǘΦ ! ǘŀƴłǊ łƭǘŀƭ ƛƴǎǘǊǳłƭǘŀƴ ǎŜƎƝǘƘŜǘƴŜƪ ŀȊ ƛȊƻƳƭŀȊƝǘłǎōŀƴΦ ! ƘŀǊłƴǘŎǎƝƪƻƭǘ όǘǳŘŀǘƻǎŀƴ 
ƳƻȊƎŀǘƘŀǘƽύ ǾłȊƛȊƳƻƪǊŀ ƘŀǘǾŀΣ ŜȊȊŜƭ ǇłǊƘǳȊŀƳƻǎŀƴ ŀ ǘǳŘŀǘǳƴƪƪŀƭ ŀƭƛƎ ŜƭŞǊƘŜǘǃ ǎƛƳŀƛȊƳƻƪ 
όǎȊŜǊǾŜƪ ƳƻȊƎłǎłǘ ōƛȊǘƻǎƝǘƽύ ŜǊƴȅŜŘŞǎŞǘΣ ƝƎȅ Ƨƻōō ǾŞǊŜƭƭłǘłǎłǘ ōƛȊǘƻǎƝǘƘŀǘƧǳƪ ŀƪłǊ ŀȊ 
ƻǎȊǘłƭȅǘŜǊŜƳōŜƴ ƛǎΦ 

włƎłǎǘŜŎƘƴƛƪŀΥ ŦŜƭƎȅƻǊǎǳƭǘ ŞƭŜǘƳƽŘǳƴƪ ƳŜƎƪǀǾŜǘŜƭƛΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŞǘŜƭǘ ƛǎ ŦƻƪƻȊƻǘǘ ǘŜƳǇƽōŀƴΣ ƳŜƴŜǘ 
ƪǀȊōŜƴ ŦƻƎȅŀǎǎȊǳƪ ŜƭΦ 9ƴƴŜƪ ŀȊƻƴōŀƴ ǎǵƭȅƻǎ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƛ ǾŀƴƴŀƪΣ ƘƛǎȊŜƴ ƪƻƴǘǊƻƭƭ ƴŞƭƪǸƭΣ ǘǵƭ 
ǎƻƪŀǘ Şǎ ƳƛƴƛƳłƭƛǎ ǊłƎłǎǎŀƭ ǘƻǾłōōƝǘǳƴƪ ŀȊ ŜƳŞǎȊǘǃǊŜƴŘǎȊŜǊ ŀƭǎƽōō ǘǊŀƪǘǳǎłōŀΣ ŀȊłƭǘŀƭ 
ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎΣ ŦŜƭǎȊƝǾƽŘłǎ ƛǎ ŘƛǎȊŦǳƴƪŎƛƽǎǎł ǾłƭƛƪΦ włŀŘłǎǳƭΣ ƳƻȊƎłǎ ƪǀȊōŜƴ Ŏǎŀƪ ƻƭȅŀƴ ŞǘŜƭǘ ǘǳŘǳƴƪ 
ŜƭŦƻƎȅŀǎȊǘŀƴƛΣ ŀƳƛ ƎȅƻǊǎŀƴ ƭŜŎǎǵǎȊƛƪ ŀ ǎȊłƧǘŞǊōǃƭΣ ƝƎȅ ŜǎŞƭȅǘŜƭŜƴ ŀȊ ƻǇǘƛƳłƭƛǎ ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭǼΣ ƪŜƭƭǃŜƴ 
megŦƻǊƳłƭǘ Ŧŀƭŀǘ ƻǇǘƛƳłƭƛǎ ƛŘŜƧǼ ǊłƎłǎŀΣ ǘƻǾłōōƝǘłǎŀ ŀ ƎȅƻƳƻǊ ŦŜƭŞΦ !Ȋ ŜƭŞƎǘŜƭŜƴ ƳǼƪǀŘŞǎ ŀ 
ōŞƭŀƎȅ-ǘŜƴƎŜƭȅ ƳŜƴǘŞƴ ǘƻǾłōōƛΣ ŀƪłǊ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎōŜƭƛ ȊŀǾŀǊƻƪŀǘ ƻƪƻȊΦ bŜƘŜȊŜōōŞ Ǿłƭƛƪ ŀȊ 
ƛƴǘŜƭƭŜƪǘǳłƭƛǎ ŦŜƭŀŘŀǘ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜΧ 

¢ƻǾłōōł ŀȊ ƛǎ ƪƛŜƳŜƭǘ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎǼ ŀ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭΣ ƘƻƎȅ Ŏǎŀƪ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ƻƭŘŀƭǘ ŀƪǘƛǾłƭƧǳƪ 
ŀ ŦŀƭŀǘƪŞǇȊŞǎƴŞƭΦ {ŀƧƴƻǎΣ ǘǀōōƴȅƛǊŜ Ǿŀƴ ŜƎȅ ǇǊŜŦŜǊłƭǘ ǘŜǊǸƭŜǘΣ ŀƘŜƭȅŜǘǘΣ ƘƻƎȅ ŞǇǇ ŀ 
ƪƛŜƎȅŜƴǎǵƭȅƻȊƻǘǘ ǊłƎłǎǘŜŎƘƴƛƪłǾŀƭΣ ƳƛƴŘ ŀ ƪŞǘ ƻƭŘŀƭ ƳǼƪǀŘŞǎŞǘ ƘŀǎȊƴłƭƴłƪΦ 

IƛŘŜƎǎǘƛƳǳƭłŎƛƽΥ ŀȊ ŀǊŎƳƻǎłǎ ƭŞƎȊŞǎǊŜƴŘŜȊǃΣ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊǘ ƪƛǎƛƳƝǘƽ Ƙŀǘłǎŀ ƛǎ ƪǀȊƛǎƳŜǊǘΦ !Ȋǘ 
ǾƛǎȊƻƴǘ ƪŜǾŞǎōŞ ǘǳŘŀǘƻǎƝǘƻǘǘǳƪ ƳŀƎǳƴƪōŀƴΣ ƘƻƎȅ ŜƴƴŜƪ ŘƛǊŜƪǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ǾŞǎȊƘŜƭȅȊŜǘōŜƴ ƛǎ 
ƛƎŜƴ ƘŀǎȊƴƻǎ ǘǳŘ ƭŜƴƴƛΦ ! ƘƛŘŜƎ ǾƝȊȊŜƭ ŞǊƛƴǘƪŜȊǃ ōǃǊŦŜƭǸƭŜǘǊǃƭ ŞǊƪŜȊǃ ƴȅǳƎǘŀǘƽ Ƙŀǘłǎ ƛƎŜƴ ƎȅƻǊǎŀƴ 
ǊŜƴŘŜȊƛΣ ŦǊƛǎǎƝǘƛ Ǝƻndolatainkat. 

¢łǊǎŀǎƧłǘŞƪ: a porges-ƛ ǎȊŜƳƭŞƭŜǘōŜƴ ŀ ƪǀǘŜǘƭŜƴΣ ƳŞƎƛǎ ǎǘǊǳƪǘǳǊłƭǘΣ ǎȊŀōłƭȅǘ ƪǀǾŜǘǃ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎΣ 
ƳŜƭȅōŜƴ ŞǇǇ ŀ ƭŜŦŀƎȅłǎƛΣ ƳƻōƛƭƛȊłƭłǎƛ Şǎ ŀ ǊŜƭŀȄ-ǎȊŀƪŀǎȊƻƪ ƪǀǾŜǘƛƪ όƴŞƘŀ ǾłǊŀǘƭŀƴǳƭύ ŜƎȅƳłǎǘΦ 
9ȊŜƴ ƭŞǇŎǎǃŦƻƪƻƪ ǎȊŀōŀŘƻƴ łǘƧłǊƘŀǘƽŀƪΣ ŀ ǎƻǊǊŜƴŘ ƛǎ ǾłƭǘƻȊǘŀǘƘŀǘƽΦ tŞƭŘłǳƭ ŀ αYƛ ƴŜǾŜǘ ŀ ǾŞƎŞƴΚέ 
ŎƝƳǼ ƧłǘŞƪōŀƴ ƛƳƳƻōƛƭƛȊłƭǘ ǇƻȊƝŎƛƽōŀƴ ǾłǊƧǳƪ ŀ ǘłǊǎǳƴƪ ŘƻōłǎłǘΣ ǎ ŎǎǳǇłƴ ǊŞǎȊōŜƴ ƪŜǊǸƭǸƴƪ 
ǎȊƛƳǇŀǘƛƪǳǎ ǘƽƴǳǎōŀΣ ŀƳƛƪƻǊ ŀ Řƻōłǎǳƴƪ ƴŜƳ ƘƻȊƻǘǘ ŜƭŜƎŜƴŘǃ ǇƻƴǘƻǘΧ ±ŞƎǸƭ ŜƎȅǸǘǘ ǀǊǸƭǸƴƪ ŀ 
Ƴłǎƛƪ ƴȅŜǊŜǎŞƎŞƴŜƪΣ ŜȊłƭǘŀƭ ǎȊƻŎƛłƭƛǎŀƴ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘǳƴƪ ŜƎȅƳłǎƘƻȊΦ 
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! ŦŜƭǎƻǊƻƭǘŀƪƻƴ ƪƝǾǸƭ ŀȊ ŀƭłōō ƭŜƝǊǘŀƪŀǘ ƧƽƳŀƎŀƳ ƛǎ ƪƛǇǊƽōłƭǘŀƳ ŀ ƭłǘłǎǎŞǊǸƭǘ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪƪŜƭ Ǿŀƭƽ 
ƳǳƴƪłƳ ǎƻǊłƴΣ ǎ ȊǀƳŞōŜƴ ǘǀōōŞǾŜǎ ǇƻȊƛǘƝǾ ǾƛǎǎȊŀƧŜƭȊŞǎŜƪƪŜƭ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎŜƴ ƛǎ ƛƎŀȊƻƭƘŀǘƻƳ 
ƳǼƪǀŘŞǎǸƪŜǘΦ 

9ƭǃǘǘŜ ŀȊƻƴōŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƪǀǊōŜƧłǊƴƛ ŀ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ƳƻȊƎłǎƻƪ ƧŜƭŜƴǎŞƎŞǘ Şǎ ƳǼƪǀŘŞǎǸƪŜǘΦ 

BƛƻƭƽƎƛŀƛ ƳƻȊƎłǎƻƪ 
A Dr. Porges-ŦŞƭŜ ǇƻƭƛǾŀƎłƭƛǎ ŜƭƳŞƭŜǘ ƪƛŜƳŜƭǘŜƴ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƛƪ ŀȊ ǵƴΦ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ƳƻȊƎłǎƻƪƪŀƭ, mely 
ƳƻȊŘǳƭŀǘƻƪ ŀ ƎŜǎȊǘǳǎƻƪƘƻȊΣ ŀ ƳƛƳƛƪŀƛΣ ŀǊǘƛƪǳƭłŎƛƽǎ ƛȊƳƻƪƘƻȊ ƪǀǘǃŘƴŜƪΣ ƝƎȅ ŀ 
ōŜǎȊŞŘŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎōŜƴ Ǿŀƭƽ ǎǘƛƳǳƭłŎƛƽƧǳƪ ŜƎȅŞǊǘŜƭƳǼΦ ¢ƻǾłōōł ǎȊƻǊƻǎ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎǘ Ƴǳǘŀǘ ŜƎȅ 
ǊŜŦƭŜȄƝǾŜƴ łǘ ŀȊ ŀǳŘƛǘƝǾ ƻƭŘŀƭƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ ŀƭŀƪ-ƘŞǘǘŞǊ ŘƛŦŦŜǊŜƴŎƛłƭłǎłǾŀƭΣ ŀ ōŜǎȊŞŘƘŀƴƎƘŀƭƭłǎǎŀƭΣ ŀ 
ŦƻƴŞƳŀǘǳŘŀǘƻǎǎłƎƎŀƭΣ ŀ ǊŀƎƻȊłǎ ŦŜƭŘƻƭƎƻȊłǎłǾŀƭΧ 9ȊŜƪ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜΣ ǎǃǘ ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŜ ƛǎ Ŏǎŀƪ ŀƪƪƻǊ 
ǎƛƪŜǊŜǎΣ Ƙŀ ƻǇǘƛƳłƭƛǎΣ ƘŀǎƛΣ ǾŜƴǘǊłƭƛǎ ǇŀǊŀǎȊƛƳǇŀǘƛƪǳǎ ǸȊŜƳƳƽŘōŀƴ ǾŀƎȅǳƴƪΦ 

LoƎƻǇŞŘƛŀƛ-ƳƛƳƛƪŀƛ Şǎ ŀǊǘƛƪǳƭłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ 
9ƎȅǎȊŜǊǼ ƭƻƎƻǇŞŘƛŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪƪŀƭ όŀǊŎƛȊƻƳǘƻǊƴŀκŦŀŎƛłƭƛǎΣ ǊłƎƽ-κǘǊƛƎŜƳƛƴłƭƛǎΣ ƴȅŜƭŞǎκǾŀƎǳǎȊ-
ŘǊƛƭƭŜƪύ ƛǎ ǘłƳƻƎŀǘƘŀǘƽ ŀȊ ƻǇǘƛƳłƭƛǎΣ ƪƛŜƎȅŜƴǎǵƭȅƻȊƻǘǘ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊƛ ƳǼƪǀŘŞǎΦ Iŀ ŀ 
ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƻƪōŀ ōŜŎǎŜƳǇŞǎǎȊǸƪ ŀ ǘŀƴƽǊłƪ ŜƭŜƧŞǊŜ ŜȊŜƪŜǘ ŀ ƪƛǎ ƻǊƻŦŀŎƛłƭƛǎ ǘŜǊǸƭŜǘǊŜ Ƙŀǘƽ 
ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪŀǘΣ ŀȊ ŀǊŎƛȊƻƳ ŦƛƴƻƳƳƻǘƻǊƛƪłƧłǘΣ ƘŜƭȅŜǎ ǊłƎłǎ-ƴȅŜƭŞǎǘ ŦŜƧƭŜǎȊǘǃ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘΣ ŀȊȊŀƭ 
Ƙŀǘǳƴƪ ŀ ōƻƭȅƎƽƛŘŜƎŜƴ łǘ ŀ ƪŜǊƛƴƎŞǎǊŜΦ NƎȅ Ƨƻōō ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅ ŞǊƘŜǘǃ Ŝƭ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ŦŜǎȊŜǎ ǾŀƎȅ 
ƘƛǇƻǘƽƴ łƭƭŀǇƻǘ ǊŜƴŘŜȊǃŘŞǎŜ ǳǘłƴΣ ŀȊ ƻǇǘƛƳłƭƛǎ ŜǊǃŀŘŀƎƻƭłǎǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ƘŜƭȅǊŜłƭƭƝǘƻǘǘ ƛȊƳƻƪƪŀƭΦ { 
ǘƻǾłōōł ƻǇǘƛƳłƭƛǎŀƴ ǘłƳƻƎŀǘƧŀ ŀ ƳłǊ ŜƳƭƝǘŜǘǘ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ-ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ōŜƛƭƭŜǎȊƪŜŘŞǎǘ ƛǎΦ 

¢ƛǎȊǘłōōł Ǿłƭƛƪ ǘŜƘłǘ ŀ ƘŀƴƎƪŞǇȊŞǎΣ ŀȊ ŀǊǘƛƪǳƭłŎƛƽΣ ǊŜƴŘŜȊǃŘƴŜƪ ŀ ŘŀŘƻƎƽ-ƘŀŘŀǊƽ όǘŜƳǇƻǊłƭƛs) 
ŜƭŀƪŀŘłǎƻƪΣ ƴȅŜƭŞǎ ƛǎΦ Wƻōō ƳǼƪǀŘŞǎǘ Ƴǳǘŀǘ ŀ ōŜǎȊŞŘŞǊǘŞǎΣ ŀȊ ƛƴǘƻƴłŎƛƽ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎŜ Şǎ 
ŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŜ ƛǎΣ ƝƎȅ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ Ǝłǘŀƪ ƭŜōƻƳƭŀƴŀƪΦ 

LƭȅŜƴ ŦŜƭŀŘŀǘǘƝǇǳǎ ǇƭΦ ŀ ƳŀƎłƴƘŀƴƎȊƽƪ όǾƻƪłƭƛǎƻƪύ ƛȊƻƭłƭǘΥ h-#Σ ¦-LΧΣ ŀƧŀƪƘŀƴƎƻƪΥ t-B-aΧΣ ƪǀƘǀƎǃ 
hangok: K-H-G hŀƴƎƻȊǘŀǘłǎŀΣ ǎȊƽǘŀƎƻƪ ŎƛƪƭƛȊłƭǘ ƳƻƴŘƻƎŀǘłǎŀΥ Y#Y#Y#Σ Y;Y;Y;ΦΦΦ 

¢ƻǾłōōł ŀ ƳƛƴŘŜƴƪƛ łƭǘŀƭ ƎȅŀƪǊŀƴ ƘŀǎȊƴłƭǘ ŞƴŜƪƭŞǎΣ ŘǵŘƻƭłǎ ƛǎ ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎŀƴ ƛƎŀȊƻƭǘ ōƻƭȅƎƽƛŘŜƎ-
ǎǘƛƳǳƭłƭƽ ƳƽŘǎȊŜǊΦ ! ƧłǘŞƪƻǎ ƪǀƘǀƎǘŜǘŞǎΣ ƪǊłƪƻƎłǎΣ ƎŀǊƎŀǊƛȊłƭłǎ ƛǎ ŀ ƎŞƎŜƛȊƳƻƪƻƴ łǘ ŜƭŞǊƛ ŀ 
ŎŞƭƛŘŜƎŜǘΣ ƝƎȅ ǇƻȊƛǘƝǾŀƴ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƧŀ ǎǘǊŜǎǎȊƪŜȊŜƭŞǎƛ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳǳǎǘΦ 

LŞƎȊǃƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ 
A Ƙŀǎƛ Şǎ ƻǊǊƭŞƎȊŞǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ ǊŜƴŘƪƝǾǸƭ Ŧƻƴǘƻǎ ŀ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘ ƳǼƪǀŘŞǎŞƴŜƪ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭΦ 9ƴƴŜƪ 
ǘǳŘŀǘƻǎƝǘłǎŀΣ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀ ƛǎ ƻǇǘƛƳłƭƛǎŀƴ Ƙŀǘ ŀȊ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊƛ ŦǳƴƪŎƛƽƪǊŀΦ ! ƭŞƎȊǃƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ łƭǘŀƭ 
ǊŜƴŘŜȊǃŘǃ ŦƛȊƛƪłƭƛǎ ǘǸƴŜǘŜƪ ƪƻƳǇƭŜȄŜƴ ƻŘŀ Şǎ ǾƛǎǎȊŀ ƛǎ ƧŀǾƝǘƧłƪ ŀȊ ŀǊǘƛƪǳƭłŎƛƽǎΣ ƳƛƳƛƪŀƛΣ ŀǳŘƛǘƝǾΣ 
ǾƛȊǳłƭƛǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪŀǘΣ ǇƻȊƛǘƝǾŀƴ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭǾŀ ŀȊƻƪ ƳǳƴƪłƧłǘΦ 

! ŘƛǊŜƪǘōŜƴ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭǘ ƭŞƎȊŞǎǘŜŎƘƴƛƪŀ łǘǘŞǘŜƭŜǎΣ ŀȊŀȊ ǘǊŀƴǎȊŦŜǊ Ƙŀǘłǎŀ ǇŜŘƛƎ ŀ ǎǇƻƴǘłƴ ƭŞƎȊŞǎǘ 
ƛǎ ǊŜƴŘŜȊƴƛ ƪŞǇŜǎΦ ! ƴŀǇǇŀƭ ōŜƎȅŀƪƻǊƻƭǘ ǇŞƭŘłǳƭ αпϝп-ŜǎΣ ŘƻōƻȊƻǎέ-ƳƽŘǎȊŜǊ ŀȊ ŞƧǎȊŀƪŀƛ ŀƭǾłǎ 
ŀƭƪŀƭƳłǾŀƭ ƛǎ ƳƛƴǃǎŞƎƛ ǾłƭǘƻȊłǎǘ ƘƻȊ ƭŞǘǊŜΦ [ŞƴȅŜƎŜΥ αōŜǎȊƝǾƻƳ-ōŜƴƴǘŀǊǘƻƳΣ ƪƛŦǵƧƻƳΣ ǘŀǊǘƻƳέΦ 
YǀȊƛǎƳŜǊǘ ǘŜŎƘƴƛƪŀ ŀ Dr. Buteyko-ŦŞƭŜ ŎǎǀƪƪŜƴǘŜǘǘ ƭŞƎȊŞǎ is, vagyis a be- Şǎ ƪƛƭŞƎȊŞǎǘ ƪǀǾŜǘǃ ς 
kezdetben - 20-нр ƳłǎƻŘǇŜǊŎŜǎ ǎȊǸƴŜǘΦ 9ƪƪƻǊ ŀ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘ ƳŜƎƴǀǾŜƪŜŘŜǘǘ ǎȊŞƴŘƛƻȄƛŘ-szintje 
ǇŀǊŀŘƻȄ ƳƽŘƻƴ ǘłƳƻƎŀǘƧŀ ŀȊ ƻǇǘƛƳłƭƛǎ ƻȄƛƎŞƴŦŜƭǾŞǘŜƭǘΣ ŜȊŞǊǘ Ŧƻƴǘƻǎ ŀ ƪŞǘ ƭŞƎȊŞǎŜƎȅǎŞƎ ƪǀȊǘƛ 
ǎȊǸƴŜǘ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΦ 
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9ȊŜƴ ƭŞƎȊŞǎǘŜŎƘƴƛƪŀ ŀ ƴŀǇƛ ǇłǊ ǇŜǊŎŜǎ ƎȅŀƪƻǊƭłǎǎŀƭ ŦƻƪƻȊŀǘƻǎŀƴ łǘǘŜǾǃŘƛƪ ŀ ǇƛƘŜƴŞǎΣ ŀƭǾłǎŦłȊƛǎ 
ŀƭŀǘǘƛ ƳǼƪǀŘŞǎōŜΣ ŜȊłƭǘŀƭ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ǇƛƘŜƴǘŜǘǃōōŞ Ǿłƭƛƪ ŀ ǊŜƭŀȄłƭǘ łƭƭŀǇƻǘΣ ƝƎȅ ƘƻǎǎȊǵ ǘłǾƻƴ ŀ 
bio-pszicho-ǎȊƻŎƛłƭƛǎ-ƳŜƴǘłƭƛǎ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪǊŜ ƛǎ ǇƻȊƛǘƝǾ ƪƛƘŀǘłǎǎŀƭ ǾŀƴΦ 

EǎȊƪǀȊǀǎ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ 
!Ȋ ƛǎƳŜǊǘŜǘŜǘǘ ǀƴƳŀƎǳƴƪƻƴ ǾŞƎŜȊƘŜǘǃ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ƳŜƭƭŜǘǘ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƳŜƎŜƳƭƝǘŜƴƛ ŀ ƪŞǎȊǸƭŞƪŜǎ 
ǾłƭǘƻȊŀǘƻǘΥ ƭŜƘŜǘ ǾłǎłǊƻƭƴƛ ƻƭȅŀƴ ŜǎȊƪǀȊǘΣ ŀƳŜƭȅ ŀ ǊŜƭŀȄłƭǘ łƭƭŀǇƻǘ ŜƭŞǊŞǎŞǘ ŎŞƭƻȊȊŀ ƳŜƎΦ !Ȋƻƴōŀƴ 
ƴŜƳ ǘŀƴłŎǎƻǎ ǎȊŀƪŜƳōŜǊ ƴŞƭƪǸƭ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛΣ ƳŜǊǘ ŀȊ ŀǊŀƴȅ ƪǀȊŞǇǵǘ ƪƛŦŜƧŜȊŞǎ ƛǘǘ ƛǎ ŀƭŀǇǾŜǘǃΦ 9Ǝȅ 
{ŜƴǎŀǘŜΣ DŀƳƳŀŎƻǊŜΧ ƪƛǎƎŞǇŜƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭΣ ǎŀƧƴƻǎΣ ǘǵƭǎǘƛƳǳƭłƭƘŀǘƽ ŀȊ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊΣ ǎ ŀƪłǊ 
ǎǵƭȅƻǎ ǇǊƻōƭŞƳłƪŀǘ ƛǎ ƻƪƻȊƘŀǘΦ 

AStOP, ŀǳŘƛǘƝǾ ǇǊƻƎǊŀƳ 
!Ȋ ŀǳŘƛǘƝǾ ǘǊŞƴƛƴƎ ŜƎȅŞōƪŞƴǘ ƛǎ ƪŜŘǾŜƭǘΣ ǎǃǘ ǎȊǸƪǎŞƎǎȊŜǊǼ ƳƽŘǎȊŜǊŜ ŀ ƭłǘłǎǎŞǊǸƭŞǎǎŜƭ Şƭǃ 
ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞōŜƴΦ ¢ƻǾłōōłΣ ŜƴƴŜƪ ǎǘƛƳǳƭłŎƛƽƧŀ ŀȊ ŜƎȅŜƴǎǵƭȅǎȊŜǊǾ ƳǼƪǀŘŞǎŞǘΣ ŀzaz a 
ǾŜǎȊǘƛōǳƭłǊƛǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ǀǎǎȊƘŀƴƎƧłǘ ƛǎ ǘłƳƻƎŀǘƧŀ ǇłǊƘǳȊŀƳƻǎŀƴΦ !Ȋ ŜƭǃȊǃƪōŜƴ ǘǀōōǎȊǀǊ ƛǎ 
ƻƭǾŀǎƘŀǘƽ ǾƻƭǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ŦƛȊƛƻƭƽƎƛŀ ƪƛƘŀǘ ŀȊ ŜƭƳŞǊŜ Şǎ ǾƛǎȊƻƴǘΣ ǳƎȅŀƴƝƎȅ ŀ ŦƛȊƛƪłƭƛǎ ōŀƭŀƴǎȊƝǊƻȊłǎ 
ǘłƳƻƎŀǘƧŀ ŀ ƭŜƭƪƛ ŜƎȅŜƴǎǵƭȅ ƳŜƎƭŞǘŞǘΣ ƳŜƭȅ ŀ ōŜƭǎǃ ōƛȊǘƻƴǎłƎŞǊȊŜǘŜǘ ǎǘŀōƛƭƛȊłƭƧŀ ƘƻǎǎȊǵ ǘłǾƻƴΦ NƎȅ 
ƴǃ ŀ ǘŜǊƘŜƭƘŜǘǃǎŞƎΣ ŀ ǘŀƴǳƭłǎǊŀ ŦƻǊŘƝǘƘŀǘƽ ƛŘǃŜƎȅǎŞƎ Şǎ ŜƴŜǊƎƛŀΦ 

! ōƻƭȅƎƽƛŘŜƎ ŜƎȅƛƪ łƎŀ ŀ ƴŜǊǾǳǎ ŀǳǊƛƪǳƭłǊƛǎ ƛŘŜƎΣ ŀƳŜƭȅ ŀ ŦǸƭƧłǊŀǘ ƪǀǊƴȅŞƪŞƴ ƘŜƭȅŜȊƪŜŘƛƪ ŜƭΦ 
{ǘƛƳǳƭłŎƛƽƧŀ ǎȊƛƴǘŞƴ Ƙŀǘ ŀȊ ŀǳǘƻƴƽƳ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊ ƳǼƪǀŘŞǎŞǊŜΦ Iŀ ǘǵƭ ŜǊǃǘŜƭƧŜǎ ƘŀƴƎƘŀǘłǎƴŀƪ 
ǾŀƎȅǳƴƪ ƪƛǘŞǾŜΣ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ƴŜƎŀǘƝǾΣ Ƙŀ ŀȊƻƴōŀƴ ƻǇǘƛƳłƭƛǎ ŦǊŜƪǾŜƴŎƛłǘ ƘŀƭƭƎŀǘǳƴƪΣ ŀȊ 
ƧƽǘŞƪƻƴȅŀƴ ǘłƳƻƎŀǘƧŀ ŀ ǘǳŘŀǘŀƭŀǘǘƛ ƳǼƪǀŘŞǎǘΦ 9ȊŞǊǘ ƴŜƳ ƳƛƴŘŜƎȅΣ ƳƛƭȅŜƴ ȊŜƴŜƛ Ƙŀǘłǎƻƪ ŞǊƛƪ ŀȊ 
ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊǘΣ ŀƘƻƎȅ ŀȊ ǎŜƳΣ ƳƛƭȅŜƴ ŦŜƧƘŀƭƭƎŀǘƽǘ ƘŀǎȊƴłƭƴŀƪ ŀ ŘƛłƪƻƪΦ ¢ǀōōƴȅƛǊŜ ŀ ŦǸƭƘŀƭƭƎŀǘƽ 
ƪłǊƻǎΣ ŀ ŦŜƧƘŀƭƭƎŀǘƽ ƪǀǊōŜǀƭŜƭƛ ŀ ŦǸƭŜǘΣ ƝƎȅ ƪƝƳŞƭŜǘŜǎŜōōŜƴ ǎŜǊƪŜƴǘƘŜǘǃ ǾŜƭŜ ŀ ǾŀƎǳǎ ƛŘŜƎΦ 

! ƪǸƭŦǀƭŘƛ ǎȊŀƪƳŀƛ ƻƭŘŀƭŀƪƻƴ ƛƎŜƴ ǎƻƪ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ȊŜƴŜƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ƳǼƪǀŘƛƪ ŞǾŜƪ ƽǘŀΦ 5ǊΦ tƻǊƎŜǎ łƭǘŀƭ 
bevezetett SSP (Safe & SƻǳƴŘ tǊƻǘƻŎƻƭύ ƛǎ ŜƭŞǊƘŜǘǃΦ IŀȊłƴƪōŀƴ {ȊǸŎǎ wƛǘŀ ƎȅƽƎȅǇŜŘŀƎƽƎǳǎ łƭǘŀƭ 
ǀǎǎȊŜłƭƭƝǘƻǘǘ AStOP ό!ǳŘƛǘƝǾ {ǘǊŜǎǎȊόǘύ hƭŘƽ tǊƻƎǊŀƳύ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ǎȊƛƴǘŞƴ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ŀŘƽŘƛƪ ŀ 
ǾŀƎǳǎ ƛŘŜƎ ƘŀǊƳƻƴƛȊłŎƛƽƧłǊŀΦ bŀǇƻƴǘŀ ƳŀȄΦ нл ǇŜǊŎ ƘŀƭƭƎŀǘłǎ ŜƎȅŞƴƛ ƛƎŞƴȅ ǎȊŜǊƛƴǘΦ CǃƪŞƴǘ ŀ 
nƻǊƳłǘƽƭ ŜƭǘŞǊǃ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊƛ ƳǼƪǀŘŞǎōŜƴ όƴŜǳǊƻŘƛǾŜǊƎŜƴǎύΣ ŜƎȅŞō ƴŜǳǊƻƭƽƎƛŀƛΣ ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀƛΣ 
ƭƻƎƻǇŞŘƛŀƛ ǘŜǊłǇƛłƪ ōŜǾŜȊŜǘŞǎŞǊŜΣ ƪƛŜƎŞǎȊƝǘŞǎŞǊŜ ǎȊƻƭƎłƭΦ CƽƪǳǎȊłōŀƴ ŀ ƘŀƭƭłǎΣ ƛǎƳŞǘƭŞǎΣ ƴŜƎŀǘƝǾ 
ƪǀǊƴȅŜȊŜǘƛ ƘŀǘłǎƻƪΦΦΦ 9Ȋ ŀ ǘǊŞƴƛƴƎ ǵƎȅƴŜǾŜȊŜǘǘ ǎȊƝƴŜȊŜǘǘ ƘŀƴƎƘŀǘłǎƻƪ όƳŀǎȊƪƻƭǘύΣ ŦŜƘŞǊΣ ōŀǊƴŀ 
ȊŀƧƻƪΣ ŀǳŘƛǘƝǾ ŜŦŦŜƪǘŜƪ ƳŜƭƭŜǘǘ ƘŀƴƎǎȊŜǊŜǎ όƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘłƭƛǎύ Şǎ ƴŞǇŘŀƭŀƭŀǇǵ ȊŜƴŜŀƴȅŀƎŀ ƴƻƴƛƴǾŀȊƝǾ 
ƳƽŘƻƴ ǘłƳƻƎŀǘƧŀ ŀ ǇǎȊƛŎƘŞǘΦ 

¥sszegz®s 

! ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ǘŞǊōŜƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ƧłǘǎȊƳłƪ ǎȊŜǊŜǇŜ Şǎ ŎŞƭƧŀ ŀȊ emberi oldal ƪƛǘŜƭƧŜǎŜŘŞǎŜ ŀ 
ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ǎȊŜǊŜǇǾłƭƭŀƭłǎ ƳŜƴǘŞƴΦ !Ȋ ŀǳǘƻƴƽƳ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊ ŀȊ ŞƭŜǘǘŀƴƛ ƳǼƪǀŘŞǎǘ ǘłƳƻƎŀǘƧŀΣ 
mely specifikus ingerekre - ŜƎȅ ōŜƭǎǃ ŘƛƴŀƳƛȊƳǳǎ ƳŜƴǘŞƴ - ŀ ƳŜƴŜƪǸƭŞǎƛκǘłƳŀŘłǎƛ ǊŜŀƪŎƛƽǾŀƭΣ 
ǾŀƎȅ Ƙŀ ǵƎȅ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎΣ ƳƻȊŘǳƭŀǘƭŀƴǎłƎƎŀƭ ǾŞŘŜƪŜȊƛƪΣ Ƴłǎ ŜǎŜǘōŜƴ ŀȊ ƻǇǘƛƳłƭƛǎ ǊŜƭŀȄłŎƛƽΣ 
ŦŜƭƻƭŘƽŘłǎ łƭƭŀǇƻǘłǾŀƭ ǾłƭŀǎȊƻƭΦ 

!ŘŜƪǾłǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪƪŀƭ ŀȊ ŜǾƻƭǵŎƛƽǎŀƴ ƳŀƎŀǎŀōō ǊŜƴŘǼΣ Ƙŀǎƛ όǾŜƴǘǊłƭƛǎύ ƪƻƳǇƭŜȄǳƳ ƪŞǇŜǎ 
ŦŜƭǸƭƝǊƴƛ ŀȊ ǃǎƛōōΣ ƘǸƭƭǃŀƎȅƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽ όŘƻǊȊłƭƛǎύ Ǉłƭȅłƪ ƳǼƪǀŘŞǎŞǘΦ 9Ȋ ŀȊǘ ƧŜƭŜƴǘƛΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ 
ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎ ƳŜƴǘŞƴ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ŀŘƽŘƛƪ ŀƪłǊ ŜƎȅ ǘǊŀǳƳŀǘƛȊłŎƛƽ ŜǎŜǘŞƴ ƛǎ ŀ ōŜŦŀƎȅƻǘǘ łƭƭŀǇƻǘΣ ŀ 
ƳłǊ-ƳłǊ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƘŀǘŀǘƭŀƴƴŀƪ ǘǼƴǃ ŦŜǎȊǸƭǘǎŞƎ όŦŜƭύƻƭŘłǎłǊŀΦ YŞǇŜǎŜƪ ǾŀƎȅǳƴƪ ƳŜƎǘŀƴƝǘŀƴƛ ŀȊ 
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ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊǘΣ ƘƻƎȅŀƴ ƪǸȊŘƧǀƴ ƳŜƎ ŀ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƛ ŞƭŜǘōŜƴ ǾłǊƘŀǘƽ ƪŜƭƭŜƳŜǘƭŜƴ ǇǎȊƛŎƘŞǎΣ ŦƛȊƛƪłƭƛǎ 
heƭȅȊŜǘŜƪƪŜƭ ǎ ŀ ǾłǊŀǘƭŀƴ ǘǊŀǳƳłƪƪŀƭΦ ¢ƻǾłōōł ŀȊƻƴ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪŀǘ ƛǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ƭŜȊŀƧƭƻǘǘ ƴŜƎŀǘƝǾ 
ǘǀǊǘŞƴŞǎŜƪŜǘ ƪǀǾŜǘǃΣ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎŜƴ ǾŞƎōŜƳŜƴǃ ƎȅłǎȊŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪ ƴƻǊƳłƭƛǎ ƳŜŘŜǊōŜƴ 
ƳŀǊŀŘƘŀǎǎŀƴŀƪΦ NƎȅ ƴŜƳ ǊŀƎŀŘ ōŜƴƴŜ ŀȊ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ŜƎȅ-ŜƎȅ ŦłȊƛǎōŀƴ ǘǵƭ ƘƻǎǎȊŀƴ ǾŀƎȅ ƳŞƭȅŜƴΣ 
ƘŀƴŜƳ ƪŞǇŜǎǎŞ Ǿłƭƛƪ ŀ ǘƻǾłōōƭŞǇŞǎǊŜ ŀȊ ŀƪǳǘ ǘǀǊǘŞƴŞǎŜƪ ǳǘłƴ ƛǎΦ ¢ƻǾłōōł ŀ ǊŜǘǊŀǳƳŀǘƛȊłŎƛƽǎ 
ƳǼƪǀŘŞǎŜƪ ǎŜƳ ŞǊƛƴǘƛƪ ƻƭȅŀƴ ƳŞƭȅŜƴΣ ƘƻƎȅ ƪŞǇǘŜƭŜƴ ƭŜƎȅŜƴ ŀƪǘƛǾłƭƴƛ ƳŀƎłǘ ŀȊƻƪōŀƴ ŀ 
ǎȊƛǘǳłŎƛƽƪōŀƴΣ ŀƳƛƪƻǊ ǇŞƭŘłǳƭ ŜƎȅ łǘŞƭǘ ŀǳǘƽōŀƭŜǎŜǘŜǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ƪŞƴȅǘŜƭŜƴ ǵƧǊŀ ƎŞǇkocsit 
ǾŜȊŜǘƴƛΧ 

! ǎȊŞƭǎǃǎŞƎŜǎ ǎǘǊŜǎǎȊ ƳŜƭƭŜǘǘ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ŞƭŜǘōŜƴ ƛǎ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪ ŀ ŦŜƴǘƛΣ ƧłǘŞƪƻǎ ŦƻǊƳłƪōŀƴ 
ǘłƳƻƎŀǘƧłƪ ŀȊ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊǘΣ ƳŜƎƴȅǳƎǘŀǘƧłƪΣ ōƛȊǘƻǎƝǘƧłƪ ŀ ƪƛŜƎȅŜƴǎǵƭȅƻȊƻǘǘ ƳǼƪǀŘŞǎŞǘΦ !Ȋ 
ƻƪǘŀǘłǎƛ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪōŜƴ ƳŜƎŞƭǘ ŞƭƳŞƴȅŜƪ ǎƻǊŀ ǇŜŘƛƎ ƳŜƎŀƭŀǇƻȊȊŀ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ƛƴǘŜƎǊłŎƛƽ 
ƳƛƴǃǎŞƎŞǘΣ ƝƎȅ ŀȊ ŜƎȅŞƴ ǎȊŜǊŜǇǾłƭƭŀƭłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘ ƛǎ ōǃǾƝǘƛΣ ŀȊ ŞǊȊŜƭƳƛ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎƛŀ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǘ ƛǎ 
ƻǇǘƛƳłƭƛǎŀƴ ƘŀǊƳƻƴƛȊłƭƧŀΦ 

IŀǎȊƴłƭƧǳƪ ōłǘǊŀƴ ŜȊŜƪŜǘ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎƛ ƳƽŘƻƪŀǘΣ ǎ ŀƳƛƴŜƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłƘƻȊ ǎȊŀƪŜƳōŜǊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎΣ 
ismeǊƧǸƪ ŦŜƭΣ Şǎ ƪŞǊƧǸƴƪ ǘǃƭŜ ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘΗ {ƻƪ ǎȊŜǊŜƴŎǎŞǘ ƪƝǾłƴƻƪ ŀȊ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊƛ ƳǼƪǀŘŞǎ 
ƻǇǘƛƳŀƭƛȊłƭłǎłƘƻȊΗ 

 

Szakirodalom 
Seth S. Horowitz: !Ȋ ǳƴƛǾŜǊȊłƭƛǎ ŞǊȊŞƪ- IƻƎȅŀƴ ŦƻǊƳłƭƧŀ ŀ Ƙŀƭƭłǎ ŀȊ ŜƭƳŞǘΚ I±D YǀƴȅǾŜƪΣ нлмс 
{ŜƭȅŜ WłƴƻǎΥ {ǘǊŜǎǎȊ ŘƛǎǘǊŜǎǎȊ ƴŞƭƪǸƭΣ !ƪŀŘŞƳƛŀ YƛŀŘƽ, 1983 
5ǊΦ {ǘŜǇƘŜƴ ²Φ tƻǊƎŜǎΥ ¨ǘƳǳǘŀǘƽ ŀ ǇƻƭƛǾŀƎłƭƛǎ ŜƭƳŞƭŜǘƘŜȊ - ! ōƛȊǘƻƴǎłƎŞǊȊŜǘ łǘŀƭŀƪƝǘƽ ŜǊŜƧŜ. Ursus Libris, 2022 
AStOP: https://gyermek-neuro-fejlesztes.hu/ ό[ŜǘǀƭǘŞǎΥ нлнрΦлп.16.) 

 

 

{ȊǸŎǎƴŞ Dǀōƭȅǀǎ 9Ǌƛƪŀ ½ǎǳȊǎŀƴƴŀ ǎȊŀƪǾƛȊǎƎłȊƻǘǘ ƭƻƎƻǇŞŘǳǎ, ƎȅƽƎȅǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ƳŜǎǘŜǊ, Lbtt ŜƎȅŞƴƛ 
ŦŜƧƭŜǎȊǘǃΣ ǎȊŜƳǘǊŞƴŜǊ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƎȅƽƎȅłǎȊΣ neurofeedback-, vagus-Σ ƳƛƻŦǳƴƪŎƛƻƴłƭƛǎ ǘŜǊŀǇŜǳǘŀΣ 
ƪǊŀƴƛƻǎȊŀƪǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭǃΣ ǎȊŀƪƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƳƻȊƎłǎŦŜƧƭŜǎȊǘǃΤ autizmus spektrumzavaros gyermekek 
ǇŜŘŀƎƽƎƛłƧŀ ǎȊŀƪƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƻǎ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ, ƳŜƴǘłƭƘƛƎƛŞƴŞ ŀ ƪǀȊƴŜǾŜƭŞǎōŜƴ ǎȊŀƪƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƻǎ 
ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ. 

 

 

  

https://gyermek-neuro-fejlesztes.hu/
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Lemorzsol·d§si adatok ï 2024/2025. tan®v I. f®l®v 

! .ǳŘŀǇŜǎǘƛ tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ hƪǘŀǘłǎƛ YǀȊǇƻƴǘ ƛƭƭŜǘŞƪŜǎǎŞƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴ ŀ нлнпκнлнрΦ ǘŀƴŞǾ LΦ ŦŞƭŞǾŞōŜƴ 
тос ŦŜƭŀŘŀǘŜƭƭłǘłǎƛ ƘŜƭȅ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƻǘǘ ŀŘŀǘƻǘ ŀ [ŜƳƻǊȊǎƻƭƽŘłǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǘ ǎȊƻƭƎłƭƽ ƪƻǊŀƛ ƧŜƭȊǃ- 
Şǎ ǘłƳƻƎŀǘƽ ǊŜƴŘǎȊŜǊbe az 5-мнΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳƻǎ ǘŀƴǳƭƽƪǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽŀƴ.  

! ƭŜƳƻǊȊǎƻƭƽŘłǎǎŀƭ ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘŜǘǘ ǘŀƴǳƭƽƪ ǎȊłƳŀ ǀǎǎȊŜǎŜƴ н ффр Ŧǃ Ǿƻƭǘ ŀȊ нлнпκнлнрΦ ǘŀƴŞǾ LΦ 
ŦŞƭŞǾŞōŜƴΣ ŀƳƛ ŀ ǘŜƭƧŜǎ ǘŀƴǳƭƽƛ ƭŞǘǎȊłƳ όмсу онм Ŧǃύ мΣту҈-ŀΦ 9Ȋ ŀȊ ŀǊłƴȅ ŦŜƭŜ ŀȊ ƻǊǎȊłƎƻǎ 
ƭŜƳƻǊȊǎƻƭƽŘłǎƛ ŀǊłƴȅƴŀƪΦ 

 

*A Budapesti POK illet®kess®gi ter¿let®be tartoz· feladatell§t§si helyeket tekintve. 

 

 

! Ŧƛǵƪ ǎȊłƳŀ Şǎ ŀǊłƴȅŀ ƪǀȊŜƭ ƪŞǘǎȊŜǊ ŀƪƪƻǊŀΣ Ƴƛƴǘ ŀ ƭłƴȅƻƪŞ ŀ ƭŜƳƻǊȊǎƻƭƽŘłǎǎŀƭ ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘŜǘǘ 
ǘŀƴǳƭƽƪ ƪǀǊŞōŜƴΦ 
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!Ȋ ŜƭƳǵƭǘ ǘŀƴŞǾŜƪ LΦ ŦŞƭŞǾi adatait ǾƛȊǎƎłƭǾŀ ŀ ƭŜƳƻǊȊǎƻƭƽŘłǎǎŀƭ ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘŜǘǘ ǘŀƴǳƭƽƪ ŀǊłƴȅŀ 
ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ŎǎǀƪƪŜƴǃ ǘŜƴŘŜƴŎƛłǘ Ƴǳǘŀǘ ŀ .ǳŘŀǇŜǎǘƛ tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ hƪǘŀǘłǎƛ YǀȊǇƻƴǘ ƛƭƭŜǘŞƪŜǎǎŞƎƛ 
ǘŜǊǸƭŜǘŞƴΦ1 

 

 

! нлнпκнлнрΦ ǘŀƴŞǾ LΦ ŦŞƭŞǾŞōŜƴ ŀŘŀǘƻǘ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƻǘǘ тос ŦŜƭŀŘŀǘŜƭƭłǘłǎƛ ƘŜƭȅ офΣум҈-ŀ ŜǎŜǘŞōŜƴ 
ƴŜƳ Ǿƻƭǘ ƭŜƳƻǊȊǎƻƭƽŘłǎǎŀƭ ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘŜǘǘ ǘŀƴǳƭƽ ŀ .ǳŘŀǇŜǎǘƛ thY ƛƭƭŜǘŞƪŜǎǎŞƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴΦ ! 
ŦŜƭŀŘŀǘŜƭƭłǘłǎƛ ƘŜƭȅŜƪ уΣлн҈-ŀ ŜǎŜǘŞōŜƴ ƭłǘƘŀǘƽ мл҈-ƴłƭ ƳŀƎŀǎŀōō ŀǊłƴȅΦ 

 

 

 

5ǊΦ Yƛǎ bƻŞƳƛ, Budapesti POK   
 

1 !Ȋ ŀŘŀǘƻƪ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ŦŞƭŞǾƛ ŀŘŀǘŦŜƭǘǀƭǘŞǎƪƻǊ ǊǀƎȊƝǘŜǘǘ łƭƭŀǇƻǘ ǎȊŜǊƛƴǘƛŜƪΦ 
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LinkgyŤjtem®ny a digit§lis orsz§gos m®r®sekhez 

kapcsol·d·an  

2021/2022. tan®vi m®r®sek 

aŞǊŞǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪ 9ǊŜŘƳŞƴȅŜƪ 
wŞǎȊǘǾŜǾǃƪ 
όŞǾŦƻƭȅŀƳύ 

ǎȊǀǾŜƎŞǊǘŞǎΣ 
matematika, idegen 
ƴȅŜƭǾΣ ŎŞƭƴȅŜƭǾΣ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅ 

hǊǎȊłƎƻǎ ƧŜƭŜƴǘŞǎ  
CŜƴƴǘŀǊǘƽƛ ƧŜƭŜƴǘŞǎΥ ƴŜƳ ƪŞǎȊǸƭǘ 
LƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ƧŜƭŜƴǘŞǎ  
CŜƭŀŘŀǘŜƭƭłǘłǎƛ ƘŜƭȅƛ ƧŜƭŜƴǘŞǎ  
¢ŀƴǳƭƽƛ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ 
 

сΦΣ уΦ Şǎ млΦ 

 

2022/2023. tan®vi m®r®sek 

aŞǊŞǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪ 9ǊŜŘƳŞƴȅŜƪ 
wŞǎȊǘǾŜǾǃƪ 
όŞǾŦƻƭȅŀƳύ 

ǎȊǀǾŜƎŞǊǘŞǎΣ 
matematika, idegen 
ƴȅŜƭǾΣ ŎŞƭƴȅŜƭǾΣ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅ 

±ŞƎƭŜƎŜǎ ƻǊǎȊłƎƻǎ Şǎ ŦŜƭŀŘŀǘŜƭƭłǘłǎƛ ƘŜƭȅ ǎȊƛƴǘǼ 
ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ  
±ŞƎƭŜges iskolai ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ όƪƛǾŞǾŜΥ пΦ Şǎ рΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳ 
ǎȊǀǾŜƎŞǊǘŞǎ Şǎ  
matematika ƪƝǎŞǊƭŜǘƛ ƳŞǊŞǎŜƛύΥ 
LƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ƧŜƭŜƴǘŞǎΥ ƴŜƳ ƪŞǎȊǸƭǘ 
CŜƭŀŘŀǘŜƭƭłǘłǎƛ ƘŜƭȅƛ ƧŜƭŜƴǘŞǎΥ ƴŜƳ ƪŞǎȊǸƭǘ 

4-11. 

 

2023/2024. tan®vi m®r®sek 

aŞǊŞǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪ 9ǊŜŘƳŞƴȅŜƪ 
wŞǎȊǘǾŜǾǃƪ 
όŞǾŦƻƭȅŀƳύ 

ǎȊǀǾŜƎŞǊǘŞǎΣ 
matematika, idegen 
ƴȅŜƭǾΣ ŎŞƭƴȅŜƭǾΣ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅ, 
ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳΣ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 
ƪǳƭǘǵǊŀ 

±ŞƎƭŜƎŜǎ ƻǊǎȊłƎƻǎ Şǎ ŦŜƭŀŘŀǘŜƭƭłǘłǎƛ ƘŜƭȅ ǎȊƛƴǘǼ 
ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ  
LƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽ ƧŜƭŜƴǘŞǎek 
CŜƭŀŘŀǘŜƭƭłǘłǎƛ ƘŜƭȅƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽ ƧŜƭŜƴǘŞǎek 
±ŞƎƭŜƎŜǎ ǘŀƴǳƭƽƛ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ 

4-11. 

 

  

https://okm.kir.hu/fit2/Info/OrszagosJelentesek
https://okm.kir.hu/fit2/Jelentes/IntezmenyKereso
https://okm.kir.hu/fit2/Jelentes/FeladatellatasiHelyKereso
https://okm.kir.hu/fit2/Jelentes/TanuloKereso
https://www.oktatas.hu/kozneveles/meresek/orszagos_meresek_eredmenyei_2023
https://okm.kir.hu/meres_igy
https://www.oktatas.hu/kozneveles/meresek/orszagos_meresek_eredmenyei_2024
https://okm.kir.hu/fit2/Jelentes/IntezmenyKereso
https://okm.kir.hu/fit2/Jelentes/FeladatellatasiHelyKereso
https://okm.kir.hu/fit2/Jelentes/TanuloKereso
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2024/2025. tan®vi m®r®sek 

aŞǊŞǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪ 9ǊŜŘƳŞƴȅŜƪ 
wŞǎȊǘǾŜǾǃƪ 
όŞǾŦƻƭȅŀƳύ 

ǎȊǀǾŜƎŞǊǘŞǎΣ 
matematika, idegen 
ƴȅŜƭǾΣ ŎŞƭƴȅŜƭǾΣ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǳŘƻƳłƴȅ, 
ǘǀǊǘŞƴŜƭŜƳΣ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ 
ƪǳƭǘǵǊŀ 

9ƭǃȊŜǘŜǎ ǘŀƴǳƭƽƛ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ: ŀȊ ŀŘƻǘǘ ŞǾŦƻƭȅŀƳ ƳŞǊŞǎƛ 
ƛŘǃǎȊŀƪłƴŀƪ ƭŜȊłǊłǎłǘ ƪǀǾŜǘǃ ƘŞǘŜƴ Ǿłƭƴŀƪ ŜƭŞǊƘŜǘǃǾŞ   
9ƭǃȊŜǘŜǎ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ: az ŀŘƻǘǘ ŞǾŦƻƭȅŀƳ 
ƳŞǊŞǎƛ ƛŘǃǎȊŀƪłƴŀƪ ƭŜȊłǊłǎłǘ ƪǀǾŜǘǃ ƘŞǘŜƴ Ǿłƭƴŀƪ 
ŜƭŞǊƘŜǘǃǾŞ  
±ŞƎƭŜƎŜǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪΥ ŀȊ ŀŘŀǘƻƪ ƪƛŞǊǘŞƪŜƭŞǎŞǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ 
ƭŜǎȊƴŜƪ ŜƭŞǊƘŜǘǃŜƪ, ǾłǊƘŀǘƽŀƴ нлнс ǘŀǾŀǎȊłƴ 

 

4-11. 

 

YŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǎȊŀƪƳŀƛ ŀƴȅŀƎƻƪ 
Tartalmi keretek  

tŞƭŘŀŦŜƭŀŘŀǘƻƪ  

!Ȋ ƻǊǎȊłƎƻǎ ƳŞǊŞǎŜƪkel kapcsolatos ƧƻƎǎȊŀōłƭȅƻƪ  

!Ȋ ƻǊǎȊłƎƻǎ ƳŞǊŞǎŜƪƪŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ gyaƪǊŀƴ ƛǎƳŞǘŜƭǘ ƪŞǊŘŞǎŜƪ  

{ŜƎŞŘƭŜǘ ŀȊ LƴǘŞȊƳŞƴȅƛ DȅƻǊǎǾƛǎǎȊŀƧŜƭȊǃ CŜƭǸƭŜǘ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎłƘƻȊ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅŞǊǘŞƪŜƭŞǎben  

 

 

 

 
5ǊΦ Yƛǎ bƻŞƳƛ, Budapesti POK 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

¢ǀǊǀƪ WƽȊǎŜŦ Budapesti POK 
 

https://www.tehetsegkapu.hu/eredmeny/elozetes
https://okm.kir.hu/meres_igy
https://www.oktatas.hu/kozneveles/meresek/digitalis_orszagos_meresek/alt_szakmai_anyagok
https://www.oktatas.hu/kozneveles/meresek/digitalis_orszagos_meresek/peldafeladatok
https://www.oktatas.hu/kozneveles/meresek/digitalis_orszagos_meresek/jogszabalyok
https://www.oktatas.hu/kozneveles/meresek/digitalis_orszagos_meresek/GYIK
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/ped_TER/IGY_segedlet.pdf
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Kisebb Bett, de tartalmasabb 

A Bett vagy a Bett Show ό.ǊƛǘƛǎƘ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴŀƭ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ ŀƴŘ ¢ŜŎƘƴƻƭƻƎȅ {Ƙƻǿύ αǃǎŜέ 
az 1985-ben a BESA (British Educational Suppliers Associationύ łƭǘŀƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘ 
ƻƪǘŀǘłǎǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀƛ ƪƛłƭƭƝǘłǎ ǾƻƭǘΣ ŀƳŜƭȅ ƳłǊŀ ŜƎȅ ǾƛƭłƎƳŞǊŜǘǼ ƪƻƳǇƭŜȄ 
ǊŜƴŘŜȊǾŞƴƴȅŞ ƴǃǘǘŜ ƪƛ ƳŀƎłǘΦ ! [ƻƴŘƻƴōŀƴΣ нлмоΦ ƽǘŀ ŀȊ 9Ȅ/Ŝ[ [ƻƴŘƻƴ ό9ȄƘƛōƛǘƛƻƴ 
/ŜƴǘǊŜ [ƻƴŘƻƴύ ƪƛłƭƭƝǘłǎƛ ŎǎŀǊƴƻƪōŀƴ ƳŜƎǊŜƴŘŜȊŜǘǘ ǎƘƻǿ ŀ ǾƛƭłƎ ǘǀōō ǇƻƴǘƧłƴ 
szervezett ǘłǊǎǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅŜƪ ƪǀȊǸƭ ƪŞǘǎŞƎǘŜƭŜƴǸƭ ŀ ƭŜƎƴŀƎȅƻōōΣ ƭŜƎƭłǘƻƎŀǘƻǘǘŀōō Şǎ 
ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ƻƭȅŀƴ ǎȊŀƪƳŀƛ ƪƛłƭƭƝǘłǎΣ ƳŜƭȅ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƳƛƴŘŜƴ 
ǘŜǊǸƭŜǘǘŜƭ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƛƪ. 

Bett Show 2025 

! ƪƛǾłƭƽ ŜƭǃŀŘƽƪ łƭǘŀƭ ǘŀǊǘƻǘǘ ǎȊŀƪƳŀƛ ŜƭǃŀŘłǎƻƪΣ 
ƻƪǘŀǘłǎǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀƛ ōŜƳǳǘŀǘƽƪΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ǘŀƴłǊƻƪƴŀƪΣ ǎǃǘ 
Řƛłƪƻƪƴŀƪ ǎȊƽƭƽ ǎȊŀƪƳŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƳŜƭƭŜǘǘ ǘƻǾłōōǊŀ ƛǎ ƧŜƭŜƴ 
Ǿŀƴƴŀƪ ŀ ǾƛƭłƎ ƻƪǘŀǘłǎǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀƛ Ǿłƭƭŀƭŀǘŀƛ ŀ Ƨƽƭ ƛǎƳŜǊǘ 
ƴŜǾŜƪǘǃƭ ƪŜȊŘǾŜ ŜƎŞǎȊŜƴ ŀ ŦŜƭǘǀǊŜƪǾǃ ǎǘŀǊǘ-ǳǇ ŎŞƎŜƪƛƎΦ 

!Ȋ ƛŘŜƛ .Ŝǘǘ ƪƛłƭƭƝǘłǎƻƴ нлнрΦ ƧŀƴǳłǊ ннΦ Şǎ нпΦ ƪǀȊǀǘǘ ǘǀōō 
Ƴƛƴǘ мол ƻǊǎȊłƎōƽƭ слл-ƴłƭ ƛǎ ǘǀōō ƪƛłƭƭƝǘƽ Şǎ ор ŜȊŜǊƴŞƭ ƛǎ 
ǘǀōō ƭłǘƻƎŀǘƽ ƧŜƭŜƴǘ ƳŜƎ; az ŞǊŘŜƪƭǃŘǃƪ ƪǀȊŜƭ плл ŜƭǃŀŘłǎƻƴ 
ǘłƧŞƪƻȊƽŘƘŀǘǘŀƪ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎ ƧŜƭŜƴŞǊǃƭ Şǎ ƧǀǾǃƧŞǊǃƭΦ  

! ƪƛłƭƭƝǘłǎ ŀ ƪƻǊłōōƛ ŞǾŜƪǘǃƭ ŜƭǘŞǊǃŜƴ ƪƛǎŜōō ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ 
ƛƎȅŜƪŜȊŜǘǘ ōŜƳǳǘŀǘƴƛ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ ƭŜƎƧŀǾłǘΣ 
ugyanakkor ǘǀōō Şǎ ǘŀǊǘŀƭƳŀǎŀōō ǇǊƻƎǊŀƳƻǘ Ǿƻƴǳƭǘŀǘƻǘǘ ŦŜƭ ŀ 
ƭłǘƻƎŀǘƽƪ ǎȊłƳłǊŀΦ ¨Ǝȅ ǘǼƴǘΣ ƘƻƎȅ ƛŘŞƴ ŀ ŦƽƪǳǎȊ ŀ ƘƻǎǎȊŀōō 
Şǎ ǊǀǾƛŘŜōō ŜƭǃŀŘłǎƻƪǊŀ ƪŜǊǸƭǘΣ Şǎ ŀ ƪƛǎŜōō ƪƛłƭƭƝǘƽƪ ƛƎŞƴȅ ŜǎŜǘŞƴ ƪƛǎŎǎƻǇƻǊǘƻǎ ŜƭǃŀŘłǎƻƪ 
ǿƻǊƪǎƘƻǇƻƪ Şǎ ŜƭǃŀŘłǎƻƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ Ƴǳǘŀǘǘłƪ ōŜ ǘŜǊƳŞƪŜƛƪŜǘ. Ǝ̈ȅ ŘǀƴǘǀǘǘŜƳΣ ƘƻƎȅ ŜȊŞǊǘ erre 
ŀ ǘŜǊǸƭŜǘǊŜ ŦƽƪǳǎȊłƭǾŀ ς ŀȊ ŜƭǃŀŘłǎƻƪ ǎƻƪǎȊƝƴǼǎŞƎŞǘ ōŜƳǳǘŀǘǾŀ ς ŀŘƻƪ łǘǘŜƪƛƴǘŞǎǘ ŀ .Ŝǘǘ {ƘƻǿǊƽƭΦ 

Helysz²nek a Bett Shown 

Arena  

! ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ŜƭǃŀŘƽǘŞǊ ŀȊ !ǊŜƴŀ ŀ .ŜǘǘŜƴΣ ƛǘǘ Ǿƻƭǘ ŀ ƳŜƎƴȅƛǘƽ ǸƴƴŜǇǎŞƎΣ ŀȊ 9Ř¢ŜŎƘ ƴŀƎȅŘƝƧΣ ! 
gyŜǊŜƪŜƪ ŞǊǘŞƪŜƭƛƪ ŀ .ŜǘǘŜǘ ǸƴƴŜǇŞƭȅŜǎ ŘƝƧłǘŀŘƽƧŀΣ Şǎ ƛǘǘ ŀŘǘłƪ łǘ ŀ CŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽ ŘƛȊłƧƴ ƪƛƘƝǾłǎ 
ŘƝƧŀȊƻǘǘƧŀƛƴŀƪ ƛǎ ŀ ƧǳǘŀƭƳŀƪŀǘΦ !Ȋ !ǊŜƴłōŀƴ ǎȊƽƭǘ ŀ ƭłǘƻƎŀǘƽƪƘƻȊ {ǘŜǇƘŜƴ CǊȅΣ ōǊƛǘ ǎȊƝƴŞǎȊΣ 
ŦƻǊƎŀǘƽƪǀƴȅǾƝǊƽΣ ƪǀƭǘǃ Şǎ ǘŞǾŞǎ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎ ƛǎΦ Lǘǘ ƘŀƴƎȊƻǘǘŀƪ Ŝƭ ŀȊƻƪ ŀȊ ƛƴǎǇƛǊłƭƽ ŜƭǃŀŘłǎƻƪΣ 
ŀƳŜƭȅŜƪ ŀ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎƛłǘΣ ŀ ƳƻŘŜǊƴ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴ ōŜǘǀƭǘǀǘǘ ǎȊŜǊŜǇŞǘΣ ŀȊ 

! .Ŝǘǘ {Ƙƻǿ ŀǇǇƭƛƪłŎƛƽƧłƴŀƪ ǊŜƪƭłƳƧŀ 
όƪŞǇΥ https://uk.bettshow.com/app) 

https://www.bettshow.com/
https://en.wikipedia.org/wiki/British_Educational_Suppliers_Association
https://uk.bettshow.com/app
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ƻƴƭƛƴŜ ǘŞǊƘŜȊ Ǿŀƭƽ 
ŀƭƪŀƭƳŀȊƪƻŘłǎǘΣ ŀȊ ƻƴƭƛƴŜ 
ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǘΣ ŀ ǎŀƧłǘƻǎ 
ƴŜǾŜƭŞǎƛ ƛƎŞƴȅǼ ǘŀƴǳƭƽƪƪŀƭ Şǎ 
ŀ ƳŞƭǘłƴȅƻǎ ƻƪǘŀǘłǎǎŀƭ 
ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ǘŞƳłƪŀǘΣ 
valamint a ƧłǘŞƪƻƪ 
ƻƪǘŀǘłǎōŀƴ ōŜǘǀƭǘǀǘǘ 

ǎȊŜǊŜǇŞǘ ƘŜƭȅŜȊǘŞƪ ŦƽƪǳǎȊōŀΦ ¢ƝȊΣ ŀȊ !ǊŞƴŀ 
ƭŜƴȅǼƎǀȊǃ ƳŞǊŜǘŜƛƴŞƭ ƪƛǎŜōō ŜƭǃŀŘƽǘŜǊŜƳ ƛǎ ǎȊŞǇ 
ǎȊłƳƳŀƭ ƪƝƴłƭǘ ŞǊŘŜƪŜǎ ŜƭǃŀŘłǎƻƪŀǘΣ ŀ ƘŜƭȅŜƴƪŞƴǘ 

ŦŜƧƘŀƭƭƎŀǘƽǾŀƭ ƛǎ ŦŜƭǎȊŜǊŜƭǘΣ ŜƭƪŜǊƝǘŜǘǘ Şǎ ƪƛŜƳŜƭǘ ǎȊƝƴǇŀŘŘŀƭ ƛǎ ōǸǎȊƪŞƭƪŜŘǃ ŜƭǃŀŘƽǘŜǊƳŜƪ ŀȊ ŀƭłōōƛ 
ǘŜƳŀǘƛƪŀƛ ōŜƻǎȊǘłǎ ǎȊŜǊƛƴǘ ƪƝƴłƭǘŀƪ ŜƭǃŀŘłǎƻƪŀǘΥ 

Tech User Labs  
! пр ǇŜǊŎŜǎ ŜƭǃŀŘłǎƻƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ŀȊ ŜƭǃŀŘƽƪ ōŜƳǳǘŀǘǘłƪ ŎŞƎŜƛƪ ƭŜƎŦǊƛǎǎŜōō ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜƛǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ 
azt, ƘƻƎȅ ƳƛƪŞƴǘ ƭŜƘŜǘ ŀ ǎȊƽōŀƴ ŦƻǊƎƽ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƪŀǘ ƘŀǎȊƴƻǎŀƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 
ǘŜǊǸƭŜǘŜƛƴΦ ! ǾŜȊŞǊŦƻƴal a mestŜǊǎŞƎŜǎ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎƛŀ ǾƻƭǘΣ Ƴƛƴǘ ŀƘƻƎȅ ŀ ƪƛłƭƭƝǘƻǘǘ ǘŜǊƳŞƪŜƪ 
ǘǀōōǎŞƎŞōŜƴ ƛǎ ŀȊ aL Ƨǳǘƻǘǘ ƪƛŜƳŜƭǘ ǎȊŜǊŜǇƘŜȊΦ !Ȋ ŜƭǃŀŘƽƪ ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀȊ ŀƭłōōƛ ŎŞƎŜƪŜǘ 
ƪŞǇǾƛǎŜƭǘŞƪΥ !ŘƻōŜΣ !ǎǳǎΣ 5ŜƭƭΣ LƴǘŜƭƭΣ YŀƘƻƻǘΣ [ŜƴƻǾƻΣ aƛŎǊƻǎƻŦǘΣ tǊƻƳŜǘƘŜŀƴΣ wŜŘƳŜƴǘŀΣ ±ŜȄ 
wƻōƻǘƛŎǎ Şǎ ²ŀƪelet. 

Teaching & Learning  
9Ȋ ŀ ƘŜƭȅǎȊƝƴ ŀŘƻǘǘ ƻǘǘƘƻƴǘ ŀ ƪŜǊŜƪŀǎȊǘŀƭ-ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎŜƪƴŜƪ Şǎ ŜƭǃŀŘłǎƻƪƴŀƪ ŀ ƭŜƎǾłƭǘƻȊŀǘƻǎŀōō 
ǘŞƳłƪōŀƴΣ ǘǳƭŀƧŘƻƴƪŞǇǇŜƴ ŀȊǘ ƭŜƘŜǘ ƳƻƴŘŀƴƛΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŘŜƴΣ ŀƳƛ ƻƪǘŀǘłǎΣ ŀǊǊƽƭ ƛǘǘ ǎȊƽ ŜǎŜǘǘΦ 
¢ŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ŀȊ aL ƛǘǘ ƛǎ ƧŜƭŜƴ ǾƻƭǘΣ ŘŜ ƳłǊ ƧƽǾŀƭ ǎǇŜŎƛŦƛƪǳǎŀōō ǘŞƳłƪōŀƴ ƧŜƭŜƴǘ ƳŜƎ ŀ 
ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΦ !Ȋ ŜƭƘŀƴƎȊƻǘǘ ǘŞƳłƪ ƪǀȊǸƭ ƴŞƘłƴȅΣ Ŏǎŀƪ ƝȊŜƭƝǘǃƪŞƴǘΥ ŀȊ aL ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ Şǎ Ƙŀǘłǎŀ ŀ 
ŦƻǊƳŀǘƝǾ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎōŜƴΣ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀǾŜȊŜǘŞǎōŜƴΣ ŀȊ {bL ǘŀƴǳƭƽƪƪŀƭ Ǿŀƭƽ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎōŀƴΣ ŀ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŀ 
ƻƪǘŀǘłǎōŀƴ Şǎ ŀ Řƛłƪƻƪ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎŞƴŜƪ ŦŜƭƪŜƭǘŞǎŞōŜƴ Şǎ ƳƻǘƛǾłƭłǎłōŀƴΦ ! aƛŎǊƻǎƻŦǘΣ ŀȊ !ǇǇƭŜ ŀȊ 
LƴǘŜƭΣ ŀ ±ŜȄ wƻōƻǘƛŎǎΣ ŀ YŀƘƻƻǘΗΣ ŀ tǊƻƳŜǘƘŜŀƴΣ ŀ ²ŀƪŜƭŜǘ Şǎ ŀ [ŜƎƻ ǘŜǊƳŞƪōŜƳǳǘŀǘƽƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ 
ƛǎƳŜǊǘŜǘǘŞƪ ƳŜƎΣ ƘƻƎȅ ŜƎȅ-ŜƎȅ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ƘƻƎȅŀƴ ƭŜƘŜǘ ƘŀǎȊƴłƭƴƛ ǘŜǊƳŞƪŜƛƪŜǘΦ 
¢ŜŀŎƘƳŜŜǘ ŜƭǃŀŘłǎƻƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ƪƛǘŜƪƛƴǘŞǎǘ ƪŀǇƘŀǘǘǳƴƪ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ 
ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǊǃƭΦ 

Ahead Auditorium  
¨ƧǊŀ Ŏǎŀƪ ŀ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎƛłƧłŞ Ǿƻƭǘ ŀ ŦǃǎȊŜǊŜǇ ƛǘǘΣ ŘŜ ŀȊ ŀŘŀǘƳŜƴŜŘȊǎƳŜƴǘǊŜΣ ŀ 
ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪ ǎǘŀǘƛǎȊǘƛƪŀƛ ŜƭŜƳȊŞǎŞǊŜ Şǎ ŀ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎŜƪ ǎȊŜǊǾŜȊŞǎŞǊŜ ƪŜǊǸƭǘ ŀ ƘŀƴƎǎǵƭȅ ŀȊ 
ŜƭǃŀŘłǎƻƪƻƴΦ 

Innovation Theatre 
Itt kapott helyet a Start-up Zone; ŀ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎƛłǘΣ ŀȊ 9Ř¢ŜŎƘ Şǎ 9ŘǘŜŎƘ ƴŞƭƪǸƭƛ 
ƳŜƎƻƭŘłǎƻƪŀǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊƽ ƛƴŘǳƭƽ ǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ƳǳǘŀǘƪƻȊƘŀǘǘŀƪ ōŜΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƪǸƭŦǀƭŘƛ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪǊƽƭ 
ǎȊŜǊŜȊƘŜǘǘǸƴƪ Ŝƭǎǃ ƪŞȊōǃƭ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘΦ 

  

9ƭǃŀŘłǎ ŀ .Ŝǘǘ {Ƙƻǿ ŀǊŞƴłƧłōŀƴΣ ǘŜƭǘƘłȊ ς 2025. 
όƪŞǇΥ https://uk.bettshow.com/about) 

https://uk.bettshow.com/tech-user-labs
https://uk.bettshow.com/agenda?&filters.LOCATION=68550&searchgroup=B14D5C47-2025-agenda
https://uk.bettshow.com/agenda?&filters.LOCATION=68554&searchgroup=B14D5C47-2025-agenda
https://uk.bettshow.com/agenda?&filters.LOCATION=76176&searchgroup=B14D5C47-2025-agenda
https://uk.bettshow.com/about
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Esports @ Bett  
E-ǎǇƻǊǘƻƪ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴΣ ƧłǘŞƪƻƪ Şǎ ƧłǘŞƪƻǎƝǘłǎ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴΦ 9Ȋ ǳǘƽōōƛ ƪƛǾŞǘŜƭŞǾŜƭ ƴŜƳ ǎƻƪ ƪǀȊŜ 
Ǿƻƭǘ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎƘƻȊΣ ŘŜ ǸȊƭŜǘƛ ǎȊŜƳǇƻƴǘōƽƭ ŞǊǘƘŜǘǃΣ ƘƻƎȅ ŀ Ǿŀǎƪƻǎ ǇŞƴȊǘłǊŎłƧǵ ŎŞƎŜƪ ƛǎ ƘŜƭȅŜǘ 
ƪŀǇǘŀƪ ŀ ƪƛłƭƭƝǘłǎƻƴΦ 

Live Classroom  
LƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪΣ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ ŜƎȅŜŘƛ ƳŜƎƻƭŘłǎŀƛ Şǎ ŎŞƎŜǎ ōŜƳǳǘŀǘƪƻȊƽ 
ŜƭǃŀŘłǎƻƪ ƪŀǇǘŀƪ ƘŜƭȅŜǘ ŀ [ƛǾŜ /ƭŀǎǎǊƻƻƳ ƘŜƭȅǎȊƝƴŞƴΦ 

Tech in Action 
αaƛƴŘŜƴΣ ŀƳƛ ƛƴƴƻǾŀǘƝǾ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴέ - ƛƴǾƛǘłƭǘŀ ŀ ƭłǘƻƎŀǘƽƪŀǘ ŀȊ ŜƭǃŀŘłǎŀƛǊŀ ŜȊ ŀ ǎȊŜƪŎƛƽΣ Şǎ 
Ǿŀƭƽōŀƴ ƛƎŀȊƛ ƛƴƴƻǾŀǘƝǾ ƳŜƎƻƭŘłǎƻƪŀǘ Ƴǳǘŀǘǘak be az 
ŜƭǃŀŘƽƪ ǾłƭǘƻȊŀǘƻǎ ǘŞƳłƪōŀƴΣ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛŀǎ 
ƳŜƎƪǀȊŜƭƝǘŞǎƳƽŘōŀƴΦ 

Microsoft Learn Live Theatre 
9Ȋ ŀ ƘŜƭȅǎȊƝƴ ŀ aƛŎǊƻǎƻŦǘ ƛƴƴƻǾŀǘƝǾ ƳŜƎƻƭŘłǎŀƛǘ Ƴǳǘŀǘǘŀ 
ōŜΣ ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀ /ƻǇƛƭƻǘ Şǎ ²ƛƴŘƻǿǎ ǵƧŘƻƴǎłƎŀƛǘ 
ƭłǘƘŀǘǘǳƪΦ ;ǊŘŜƪŜǎ Ǿƻƭǘ ŀ /ƻǇƛƭƻǘ ǘŀƴǳƭłǎǘłƳƻƎŀǘƽ 
rendszere. 

IFIP Inclusion Theatre 
Lǎƪƻƭŀƛ ƧƽƭƭŞǘΣ ǎƻƪǎȊƝƴǼǎŞƎΣ ƛƴƪƭǳȊƛƽ Şǎ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀ 
ǘŞƳŀƪǀǊŞōŜƴ ƭłǘƘŀǘǘǳƴƪ Şǎ ƘŀƭƭƘŀǘǘǳƴƪ ŜƭǃŀŘłǎƻƪŀǘΣ Şǎ 
ǳƎȅŀƴŜōōŜƴ ŀ ǘŞƳłōŀƴ ƛǎƳŜǊƪŜŘƘŜǘǘǸƴƪ ƳŜƎ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪƪŀƭ ŜȊŜƴ ŀ ǎȊƝƴǇŀŘƻƴΦ 

SEND Theatre 
aƛƴŘŜƴΣ ŀƳƛ ǎŀƧłǘƻǎ ƴŜǾŜƭŞǎƛ ƛƎŞƴƴȅŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎΣ Şǎ ŀƳƛǘ ŀȊ 9Ř¢ŜŎƘ ƴȅǵƧǘŀƴƛ ǘǳŘ ŜƴƴŜƪ ŀ 
ǘŜǊǸƭŜǘƴŜƪΦ ! {9b5 ¢ƘŜŀǘǊŜ ƪƛǾłƭƽ łǘǘŜƪƛƴǘŞǎǘ ŀŘƻǘǘ ŀ ǎŀƧłǘƻǎ ƴŜǾŜƭŞǎƛ ƛƎŞƴȅǼ ǘŀƴǳƭƽƪƪŀƭ 
ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜƪǊǃƭΣ Şǎ ŜƎȅǵǘǘŀƭ ƪƛƪǀǾŜȊǘŜ ŀȊ ǳǘŀǘ ŀ ǾŀŘƻƴŀǘǵƧ {9b5 ±ƛƭƭŀƎŜ-hez, a Bett 
{Ƙƻǿ ŜƎȅƛƪ ǵƧ ōŜƳǳǘŀǘƽ ǘŜǊǸƭŜǘŞƘŜȊΦ 

Tal§lkozzunk! 

TableTalks 
9ȊŜƴ ŀ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ пр ǇŜǊŎŜǎ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎŜƪǊŜ ǾłǊǘłƪ ŀȊ р-у Ŧǃǎ ŎǎŀǇŀǘƻƪŀǘΣ ǘŀƴłǊƻƪŀǘΣ ŜƎȅŜǘŜƳƛ 
ƻƪǘŀǘƽƪŀǘΣ ƻƪǘŀǘłǎƛ ǎȊŀƪŞǊǘǃƪŜǘ Şǎ ƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƛ ǎȊŜǊŜǇƭǃƪŜǘ ŜƭǃȊŜǘŜǎ ǊŜƎƛǎȊǘǊłŎƛƽ ǳǘłƴΦ ! ƘłǊƻƳ 
nap alaǘǘ ǘǀōō Ƴƛƴǘ мллл Ŧǃ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭŞǾŜƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘ мор ƪŜǊŜƪŀǎȊǘŀƭ-ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎŜƴ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎ 
ǘŀƭłƴ ǀǎǎȊŜǎ ŀƪǘǳłƭƛǎ ƪŞǊŘŞǎŞǊǃƭ ǎȊƽ ŜǎŜǘǘΦ 

CONNECT @ BETT  
/ƻƴƴŜŎǘ Ϫ .Ŝǘǘ ƪƛǾłƭƽ ŀƭƪŀƭƳŀǘ ǘŜǊŜƳǘŜǘǘ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ ƴŀƎȅ ŎǎŀƭłŘƧŀ ǎȊłƳłǊŀΣ ƘƻƎȅ 
ǘŀƭłƭƪƻȊȊŀƴŀƪ Şǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻƪŀǘ ŞǇƝǘǎŜƴŜƪ ƪƛ ŜƎȅƳłǎǎŀƭΦ ! ǘǀōō Ƴƛƴǘ нпллл ǘŀƭłƭƪƻȊłǎ уп҈-os 
ŜƭŞƎŜŘŜǘǘǎŞƎŜǘ ƳǳǘŀǘƻǘǘΦ EƭƳƻƴŘƘŀǘƧǳƪΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ ŎŞƎŜƛƴŜƪΣ ǎȊŀƪŞǊǘǃƪƴŜƪ Şǎ ŀ 
ŘǀƴǘŞǎƘƻȊŀǘŀƭōŀƴ ŞǊŘŜƪŜƭǘ feleknek a ǘŀƭłƭƪƻȊƽƛ ǎƛƪŜǊŜǎŜƪ ǾƻƭǘŀƪΣ Şǎ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭǘŀƪ ŀȊ 9Ř¢ŜŎƘ 
ǎȊŜƪǘƻǊ ǘƻǾłōōƛ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞƘŜȊΦ 

A Microsoft Learn Live Theatre ς {ȊłƳƻǎ 
ƪƛǾłƭƽ ŜƭǃŀŘłǎ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜ ŀ aƛŎǊƻǎƻŦǘ ǎǘŀƴŘƧŀ 

mellett όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

https://uk.bettshow.com/esports
https://uk.bettshow.com/agenda?&filters.LOCATION=76175&searchgroup=B14D5C47-2025-agenda
https://uk.bettshow.com/agenda?&filters.LOCATION=68549&searchgroup=B14D5C47-2025-agenda
https://uk.bettshow.com/agenda?&filters.LOCATION=72145&searchgroup=B14D5C47-2025-agenda
https://uk.bettshow.com/agenda?&filters.LOCATION=77024&searchgroup=B14D5C47-2025-agenda
https://uk.bettshow.com/experience-bett/send
https://uk.bettshow.com/tabletalks
https://uk.bettshow.com/connect-bett
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Trendek 

!Ȋ aL ŀȊ 9Ř¢ŜŎƘ ƳƛƴŘŜƴ ǘŜǊǸƭŜǘŞǘ łǘƘŀǘƧŀΣ Şǎ ƴŜƳ ƛƎŀȊłƴ Ǿƻƭǘ ƻƭȅŀƴ ƪƛłƭƭƝǘƽΣ ŀƳŜƭȅ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ 
ŦƻǊƳłōŀƴ ƴŜ ŞǇƝǘŜǘǘŜ Ǿƻƭƴŀ ōŜ ǘŜǊƳŞƪeiōŜ ŀ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎƛłǘΦ 

¢ƻǾłōōǊŀ ƛǎ ǘǀōō ƳŀƪŜǊǎǇŀŎŜ ƧŜƭƭŜƎǼ ƳŜƎƻƭŘłǎ Ǿƻƭǘ 
ƭłǘƘŀǘƽ ŀ ƪƛłƭƭƝǘłǎƻƴΣ ǾŀƎȅƛǎ ƻƭȅŀƴ ƪƻƳǇƭŜȄ ƧŜƭƭŜƎǼΣ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƴ ŀƭŀǇǳƭƽ ŜǎȊƪǀȊǊŜƴŘǎȊŜǊ Şǎ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴΣ 
ŀƳŜƭȅ ŜƎȅ ǘŞǊōŜ ǎȊŜǊǾŜȊƛ ŀȊ ŀƭƪƻǘƽ ǇŜŘŀƎƽƎƛłƘƻȊ 
ǎƻǊƻƭƘŀǘƽ ǘŀƴƝǘłǎƛ-ǘŀƴǳƭłǎƛ Şǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜǘΦ 

{ȊŞǇ ǎȊłƳōŀƴ ǘŀƭłƭƪƻȊƘŀǘǘǳƴƪ ŀ Ǌƻōƻǘƛƪŀ Şǎ ŀ ƪƽŘƻƭłǎ 
ŜǎȊƪǀȊŜƛǾŜƭ: ƳŞƎ ƳƛƴŘƛƎ ŀ ƳƛŎǊƻΥōƛǘ ŀƭŀǇǵ ŜǎȊƪǀȊǀƪ 
Ǿƻƭǘŀƪ ǘǵƭǎǵƭȅōŀƴΣ ŘŜ ƳłǊ Ƴłǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻȊƘŀǘƽ ƭŀǇƪłƪ Şǎ 
ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƛǎ ǎȊŞǇ ǎȊłƳƳŀƭ ƳŜƎƧŜƭŜƴǘŜƪΦ 

A STEAM 
(Science, 

Technology, Engineering, Arts and Math) 
ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴłƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ǎȊłƳŀ 
ŀǊłƴȅŀƛōŀƴ ŞǎȊǊŜǾŜƘŜǘǃ ŎǎǀƪƪŜƴŞǎǘ Ƴǳǘŀǘƻǘǘ ŀ 
ƪƻǊłōōƛ ŞǾŜƪƘŜȊ ƪŞǇŜǎǘΣ illetve ƘƛłƴȅȊƻǘǘ ŀ ƳłǊ 
ƳŜƎǎȊƻƪƻǘǘΣ ŜȊŜƪƴŜƪ ŀȊ ŜǎȊƪǀȊǀƪƴŜƪ ŦŜƴƴǘŀǊǘƻǘǘ 
{¢9a ±ƛƭƭŀƎŜ ǘŜǊǸƭŜǘΦ 

! ǘŀƴǳƭƽƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƪǀȊǀǘǘ ŀ ƘƛōǊƛŘ ƭŀǇǘƻǇƻƪ 
ƧŜƭŜƴǘŜǘǘŞƪ ŀ ǎƭłƎŜǊǘŜǊƳŞƪŜǘΣ ǘƻǾłōōł ǊŜƴƎŜǘŜƎ 
ƛǎƪƻƭŀƛ ƘŀǎȊƴłƭŀǘǊŀ ƻǇǘƛƳŀƭƛȊłƭǘ ƭŀǇǘƻǇƻǘ ƭłǘƘŀǘǘǳƴƪΦ ! 
ƪƭŀǎǎȊƛƪǳǎ ŞǊǘŜƭŜƳōŜƴ ǾŜǘǘ ǘŀōƭŜǘ ƳłǊ ŜƎȅłƭǘŀƭłƴ ƴŜƳ ǎȊŜǊŜǇŜƭǘ ŀ ƪƝƴłƭŀǘōŀƴΦ {ƻƪ ƪƛłƭƭƝǘƽ ŞǊƪŜȊŜǘǘ 

ƻƭȅŀƴ ǘłǊƻƭƽ- Şǎ ǘǀƭǘǃǎȊŜƪǊŞƴȅŜƪƪŜƭΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ 
ǘŜǊŜƳǘŜƴŜƪ ŀȊ ƛǎƪƻƭłƪōŀƴ ŜƎȅǊŜ ƴǀǾŜƪǾǃ ǎȊłƳōŀƴ ƘŀǎȊƴłƭǘ 
ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ǘłǊƻƭłǎłǊŀ Şǎ ƪŞƴȅŜƭƳŜǎ ǘǀƭǘŞǎŞǊŜΦ  

! ƪƻǊłōōƛ ŞǾŜƪōŜƴ ŀ ǾƛǊǘǳłƭƛǎ ǾŀƭƽǎłƎ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴ ǘǀǊǘŞƴǃ 
ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎŀ ǎƻƪ ƭłǘƻƎŀǘƽǘ ǾƻƴȊƻǘǘΦ LŘŞƴ ƛǎ ǎȊłƳƻǎ ƪƛłƭƭƝǘƽ 
ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǘŜǊƳŞƪŜƛǘ ς ŜǎȊƪǀȊŜƛǘ Şǎ ǘŀǊǘŀƭƳŀƛǘ ς ƭłǘƘŀǘǘǳƪ ŀ 
ƪƛłƭƭƝǘłǎƻƴΦ 

! ǘŀǊǘŀƭƻƳŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴ ƛǎ ǘŀƭłƭƪƻȊǘǳƴƪ ƻƭȅŀƴ ƪƛłƭƭƝǘƽƪƪŀƭΣ 
amelyek terƳŞƪŜƛ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎŀƴ ƪƻƳƻƭȅ ŞǊǘŞƪŜǘ ƪŞǇǾƛǎŜƭƴŜƪΣ 
ŘŜ ǘǀōō ǵƧ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƛǎ ǊƛƴƎōŜ ǎȊłƭƭǘΦ YǸƭǀƴ ǀǊǀƳΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳŀƎȅŀǊ 
ŎŞƎŜƪ ǀƴłƭƭƽ ƪƛłƭƭƝǘƽƪkŞƴǘ ƛǎ ƳƛƴǃǎŞƎƛ ǘŀǊǘŀƭƻƳǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎǎŀƭ 
ƴȅǼƎǀȊǘŞƪ ƭŜ ŀ ƭłǘƻƎŀǘƽƪŀǘΦ  

9Ǝȅ ƻƪǘŀǘłǎǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀƛ ƪƛłƭƭƝǘłǎǊƽƭ ƴŜƳ ƘƛłƴȅƻȊƘŀǘ ŀ ƪǸƭǀƴƭŜƎŜǎ 
ōłƴłǎƳƽŘƻǘ ƛƎŞƴȅƭǃ ǘŀƴǳƭƽƪΣ ŀȊ ƛƴƪƭǳȊƝǾ ƴŜǾŜƭŞǎ Şǎ ƻƪǘŀǘłǎ ǘŞƳłƧŀ 
sem ς sȊłƳƻǎ ŎŞƎ Ƴǳǘŀǘǘŀ ōŜ ŜǊǊŜ ŀ ǘŜǊǸƭŜǘǊŜ ǎȊłƴǘ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜƛǘΦ 

! ƳŀƪŜǊǎǇŀŎŜ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪƻƴ ƪǀȊƪŜŘǾŜƭǘ 
ǾłƎƽǇƭƻǘǘŜǊŜƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƳŞǊŜǘŜƪōŜƴΣ 
ƪƛŞǇƝǘŜǘǘǎŞƎōŜƴ Şǎ ǾłƎƽǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅōŜƴ 
Ǿƻƭǘŀƪ ŜƭŞǊƘŜǘǃƪ ŀ ƪƛłƭƭƝǘłǎƻƴΦ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

A Wex Robotics egy volt a rengeteg 
Ǌƻōƻǘƻƪŀǘ ƪƝƴłƭƽ ƪƛłƭƭƝǘƽƪ ƪǀȊǸƭΦ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 

A Mozaik ς egy magyar 
ǎƛƪŜǊǘǀǊǘŞƴŜǘ ς łƭƭŀƴŘƽ 

ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƧŜ ŀ .Ŝǘǘ {ƘƻǿƴŀƪΦ 
όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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! ƧłǘŞƪƻǎ ǘŀƴǳƭłǎ Şǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ƳłǊ ǎȊƛƴǘŜ ƳƛƴŘŜƴ ƻƪǘŀǘłǎǎŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ŜǎȊƪǀȊΣ 
ǎȊƻŦǘǾŜǊ Şǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłōŀƴ ǘŜǘǘŜƴ ŞǊƘŜǘǃΦ ! ƪƛłƭƭƝǘƽ ŎŞƎŜƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘǃƛ ƴŀƎȅōŀƴ ŞǇƝǘŜƴŜƪ 
a jłǘǎȊǾŀ ǘŀƴǳƭłǎ ƳƻǘƛǾłƭƽ ƘŀǘłǎłǊŀΣ Şǎ ŀȊ 
łƭǘŀƭǳƪ ƭŞǘǊŜƘƻȊƻǘǘ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ ƳŜƭƭŞ 
ƪƝƴłƭǘ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴōŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ƳƽŘƻƴ 
łƎȅŀȊƽŘƛƪ ōŜ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ŜƎȅŞƴƛ ǾŀƎȅ ŀƪłǊ 
ǾŜǊǎŜƴƎŞǎǊŜ ƛǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ǘŜǊŜƳǘǃ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜΦ ! ǎȊƻǊƻǎŀōō ŞǊǘŜƭŜƳōŜƴ 
ǾŜǘǘ ƧłǘŞƪƻǎƝǘłǎ όƎŀƳƛŦƛƪłŎƛƽύΣ ŀ ǘŀƴǳƭłǎƛ Şǎ 
ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ Şǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ 
ƧǳǘŀƭƳŀȊłǎŀ Şǎ ƪƻƳǇƭŜȄ ƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎŀ 
όǇƭΦΥ Ǉƻƴǘƻƪ ǾŀƎȅ ƧŜƭǾŞƴȅŜƪ ƎȅǼƧǘŞǎŜύ ŜƎȅǊŜ 
ƎȅŀƪǊŀōōŀƴ ŀȊ ƻƴƭƛƴŜ ǘŀƴǳƭłǎǘłƳƻƎŀǘƽ 
ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ ό[a{ύ ǎȊŜǊǾŜǎ ǊŞǎȊŞǘ ƪŞǇŜȊƛƪΦ 

 

Ami tetszetté  

±ŞƎǸƭ łƭƭƧƻƴ ƛǘǘ ƴŞƘłƴȅ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ǎȊƻŦǘǾŜǊΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ŦŜƭƪŜƭǘŜǘǘŞƪ ŀ ǎȊŜǊȊǃ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎŞǘ ŀ 
ƪƛłƭƭƝǘłǎƻƴΦ ±ŀƎȅ ŀȊŞǊǘΣ ƳŜǊǘ ǵƧŘƻƴǎłƎƪŞƴǘ ƧŜƭŜƴǘŜƪ ƳŜƎ ŀ ǇƛŀŎƻƴΣ ǾŀƎȅ ǇŜŘƛƎ ŜƎȅ ƳłǊ Ƨƽƭ ƛǎƳŜǊǘ 
αƳłǊƪŀέ ǵƧ ŦǳƴƪŎƛƽƪƪŀƭ ƪƛŜƎŞǎȊƝǘŜǘǘ ǾŜǊȊƛƽƛ ǾƻƭǘŀƪΦ  

Á Tartalomŀƭƪƻǘłǎ Şǎ ƳŜƎƻǎȊǘłǎ: Canva; MagicSchool; Padlet 

Á LMS ς ¢ŀƴǳƭłǎǘłƳƻƎŀǘƽ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ: Google for Education; Microsoft Education 

Á hǎȊǘłƭȅƳŜƴŜŘȊǎƳŜƴǘ: Classroomscreen; Netsupport 

Á ;ǊǘŞƪŜƭŞǎ ς CƻǊƳŀǘƝǾ Şǎ ǎȊǳƳƳŀǘƝǾ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪ: BookWidgets, Google for 
Education; MagicSchool; Microsoft Education; Wooclap 

Á jǾƻŘŀ: Smart Symbols; Smart Toys and Games 

Á {¢9a Şǎ ƪƽŘƻƭłǎ: Codecosmos, Vittascience 

Á AR/VR/XR: Dexr; SupportSquare 

 

 

Włƴƻǎǎȅ ½ǎƻƭǘ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŀΣ ŦƛȊƛƪŀ Şǎ ŀƴƎƻƭ ǎȊŀƪƻǎ ƪǀȊŞǇƛǎƪƻƭŀƛ ǘŀƴłǊΦ ¢ǀōō Ƴƛƴǘ нл ŞǾŜ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅƪŜŘƛƪ ŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴΣ ŘƻƭƎƻȊƻǘǘ ŀ {ǳƭƛƴŜǘ ǇƻǊǘłƭ Şǎ ŀ 5ƛƎƛǘłƭƛǎ 
tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ aƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ YǀȊǇƻƴǘ ƳǳƴƪŀǘłǊǎŀƪŞƴǘΣ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ 
ǎȊŀƪŞǊǘǃƪŞƴǘ ǎȊŜǊŜǇŜǘ Ǿłƭƭŀƭǘ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǘŀƴŀƴȅŀƎƻƪ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎłōŀƴ ό½ŀƴȊŀ ¢±Σ CƻǊŘƝǘƻǘǘ 
ƻǎȊǘłƭȅǘŜǊŜƳ ǎǘōΦύ Şǎ ƘŀȊŀƛ ŀŘŀǇǘłŎƛƽƧłōŀƴ ό¸ŜƴƪŀΣ {ǳƴŦƭƻǿŜǊ ŦƻǊ {ŎƛŜƴŎŜΣ LƴǘŜƭ¢ŜŀŎƘ 
9ǎǎŜƴǘƛŀƭǎ ǎǘōΦύΦ CƛȊƛƪŀ ǎȊŀƪǘŀƴłŎǎŀŘƽƪŞƴǘ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎŜƴ ŜƭǃŀŘΣ ŜƳŜƭƭŜǘǘ ŦŜƧƭŜǎȊǘǃƪŞƴǘ ŀ ŦƛȊƛƪŀ 
ǘŀƴǘłǊƎȅ ŞǊŜǘǘǎŞƎƛ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛƴŜƪ Şǎ ǾƛȊǎƎŀƭŜƝǊłǎłƴŀƪ łǘŀƭŀƪƝǘłǎłōŀƴ ƛǎ ƪǀȊǊŜƳǼƪǀŘǀǘǘΦ 

! ƘŀȊŀƛ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ǎŜǊŜƎǎȊŜƳƭŞƛƴŜƪΣ ŀ 5ƛƎƛǘłƭƛǎ ¢ŞƳŀƘŞǘ Şǎ ŀ /ƻŘŜ ²ŜŜƪ 
ŜǎŜƳŞƴȅŜƛƴŜƪ ƭŜƭƪŜǎ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƧŜ Şǎ ǎȊŜǊǾŜȊǃƧŜΣ ŀ 9¦ /ƻŘŜ ²ŜŜƪ ŜƎȅƛƪ ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ ƴŀƎȅƪǀǾŜǘŜΦ 
{ȊŀƪŞǊǘǃƪŞƴǘ ǘłƳƻƎŀǘƧŀ ŀȊ mƪǳƳŜƴƛƪǳǎ {ŜƎŞƭȅǎȊŜǊǾŜȊŜǘΣ ŀȊ hƪǘŀǘłǎŞǊǘ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ όŀ 5ƛƎƛǘłƭƛǎ ¢ŞƳŀƘŞǘ 
ƪƻƻǊŘƛƴłǘƻǊŀύΣ ŀ .ǳŘŀǇŜǎǘƛ thY Şǎ ŀȊ hƪǘŀǘłǎƛ IƛǾŀǘŀƭ ƳǳƴƪłƧłǘΦ 

[Ǹ ŀȊ ƛƴǘŜǊŀƪǘƝǾ ƧłǘǎȊƽǘŞǊΦ ! ƪŀƴŀŘŀƛ ŎŞƎ ǘŜǊƳŞƪŜ ŀ 
ǾŜǊǎŜƴȅȊŞǎǘΣ ŀ ƳƻȊƎłǎǘ Şǎ ŀ ǘŀƴǳƭłǎǘ ŜƎȅŜǎƝǘƛ ŀȊ ƛƴǘŜǊŀƪǘƝǾ 

ŦŀƭΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ǇŀŘƭƽ ǎȊƻŦǘǾŜǊ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭΦ  
όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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A ter§pi§s jellegŤ kertmŤvel®s mint a habilit§ci·, 

rehabilit§ci· egyik sz²ntere 

bŀǇƧŀƛƴƪōŀƴ ŀȊ ŞƭŜǘǸƴƪ ƴŀƎȅ ǊŞǎȊŜ ŀȊ ƻƴƭƛƴŜΣ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǘŞǊōŜƴ ȊŀƧƭƛƪΣ ŀȊƻƴōŀƴ ŜȊ ŀ 
ǾƛƭłƎ ǀƴƳŀƎłōŀƴ ƴŜƳ ǘǳŘƧŀ ƳŀǊŀŘŞƪǘŀƭŀƴǳƭ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ƧƽƭƭŞǘǸƴƪŜǘΦ {ȊǸƪǎŞƎǸƴƪ Ǿŀƴ 
ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōǃƭ ƧǀǾǃ ǀƪƻǎȊƛǎȊǘŞƳŀ-ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪǊŀ1, amelyek 
ƪǀǊōŜǾŜǎȊƴŜƪ ōŜƴƴǸƴƪŜǘΣ Şǎ Ŧƻƴǘƻǎ ǎȊŜǊŜǇŜǘ ƧłǘǎȊŀƴŀƪ ŀ ǘŜǎǘƛ-ƭŜƭƪƛ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƴƪ 
ŦŜƴƴǘŀǊǘłǎłōŀƴΦ !Ȋ ŜƎȅŜƴǎǵƭȅ Şǎ ŀ ŦŜƧƭǃŘŞǎ ƳŜƎǘŀǊǘłǎa ŜƎȅƛƪ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ŦƻǊƳłƧłƴŀƪΣ 
ŀ ǘŜǊłǇƛłǎ ŎŞƭǵ ƪŜǊǘƳǼǾŜƭŞǎƴŜƪ ŀȊ ƛƴŘƛƪłǘƻǊŀƛǘ ƳǳǘŀǘƧǳƪ ōŜ Ƴƛƴǘ ƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽǎ 
ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀ ƘŀƭƳƻȊƻǘǘŀƴ ŦƻƎȅŀǘŞƪƻǎΣ ƳƻȊƎłǎƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘ Řƛłƪƻƪ ƛǎƪƻƭŀƛ 
ŞƭŜǘŞōŜƴΦ  

!Ȋ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛƎŀȊǎłƎƻƪΣ Ƴƛƴǘ ǇŞƭŘłǳƭ, hogy aȊ ƛǎƪƻƭŀ ŦŜƭŀŘŀǘŀ ŀ Řƛłƪƻƪ ŞƭŜǘǊŜ Ǿŀƭƽ ŦŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŜ, 
ǀǊǀƪŞǊǾŞƴȅǼŜƪΣ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ Şǎ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƛƪ ŀȊƻƴōŀƴ ŜƎȅǊŜ ǾłƭǘƻȊŀǘƻǎŀōōŀƪΦ NƎȅ Ǿŀƴ ŜȊ ŀ 
ƘŀƭƳƻȊƻǘǘŀƴ ŦƻƎȅŀǘŞƪƻǎΣ ƳƻȊƎłǎƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘ ǘŀƴǳƭƽƪ ŜǎŜǘŞōŜƴ ƛǎΦ ! ǘǸƴŜǘŜƪΣ ŀ ƧłǊǳƭŞƪƻǎ 
ǇǊƻōƭŞƳłƪ ǎŀƧłǘƻǎ ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎƛ ŦƻǊƳłƧŀ Şǎ ǎǵƭȅƻǎǎłƎŀ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭƘŀǘƽΦ ! /ǎƛƭƭŀƎƘłȊ 
DȅƽƎȅǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ #ƭǘŀƭłƴƻǎ Lǎƪƻƭŀ рл ŞǾŜǎ ŦŜƴƴłƭƭłǎŀ ƽǘŀ ƪƛŜƳŜƭǘ ǎȊŜǊŜǇŜǘ ƪŀǇƴŀƪ ŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽǎΣ 
ƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽǎ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ2Σ ŀƳŜƭȅŜƪ ŀ ƪǀȊǇƻƴǘƛ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊ ǎŞǊǸƭŞǎŞōǃƭ ŜǊŜŘǃ Ƙƛłƴȅƻƪ ǇƽǘƭłǎłǘΣ 
ƪƛŜƎŞǎȊƝǘŞǎŞǘ ǎŜƎƝǘƛƪ ŀ Řƛłƪƻƪ ǀƴłƭƭƽōō ŞƭŜǘŞƴŜƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłŞǊǘΦ ! ƪŜǊǘōŜƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ŜǊƎƻǘŜǊłǇƛłǎ 
ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ƛǎƪƻƭłƴƪ ǘǀǊǘŞƴŜǘŞōŜƴ ŀ ƪŜȊŘŜǘŜƪǘǃƭ ƧŜƭŜƴ ǾƻƭǘŀƪΣ Ƴƛƴǘ ƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪΦ  

LƴǘŞȊƳŞƴȅǸƴƪ ƪŜǊǘǾłǊƻǎƛ ǀǾŜȊŜǘōŜƴΣ слл ƴƳ ŀƭŀǇǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ŦŜƪǎȊƛƪΦ ! ƪŜǊǘ ŜƎȅ ǊŞǎȊŞƴ ōŜŦƻƎŀŘƽ 
ƧłǘǎȊƽǘŞǊ ǾŀƴΣ ŀƳƛǘ ƪŜǊŜǘŜȊ ŜƎȅ ƪƛǎŜōōΣ ŦǸǾŜǎ ǘŜǊǸƭŜǘΣ ǇŀŘƻƪƪŀƭΦ ! ŦŜƴƴƳŀǊŀŘƽ ȊǀƭŘǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ŦłƪΣ 
ōƻƪǊƻƪΣ ƪƛǎŜōō ǘŀƭŀƧǎȊƛƴǘǼ łƎȅłǎƻƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ƪŞǘ ƳŀƎŀǎłƎȅłǎ ōƛȊǘƻǎƝǘ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀ ƪŜǊǘƛ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪǊŜΦ ! ƪŜǊǘ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłƴŀƪ Şǎ ǘƻǾłōōƛ ŦƻǊƳłƭłǎłƴŀƪ ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎ ŎŞƭƧŀ ŀ Řƛłƪƻƪ 
ŦŜƧƭǃŘŞǎŞƴŜƪ ŜŘǳƪłŎƛƽǎΣ ƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽǎ ǘłƳƻƎŀǘłǎŀΣ ŀȊƻƴōŀƴ ƴŜƳ ǳǘƻƭǎƽ ǎȊŜƳǇƻƴǘΣ ƘƻƎȅ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪŜƪƪŜƭ ŘƻƭƎƻȊƽ ƪƻƭƭŞƎłƪǊŀ ƛǎ ǇƻȊƛǘƝǾ Ƙŀǘłǎǘ ƎȅŀƪƻǊƻƭƧƻƴ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ƪǀȊŜƎΦ    

Ter§pi§s kertmŤvel®s indik§ci·i a Csillagh§z Gy·gypedag·giai Ćltal§nos Iskol§ban 

! ƘŀƭƳƻȊƻǘǘŀƴ ŦƻƎȅŀǘŞƪƻǎΣ ƳƻȊƎłǎƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘΣ ōŜǎȊŞŘǸƪōŜƴ ŀƪŀŘłƭȅƻȊƻǘǘ Řƛłƪƻƪ ƛǎƪƻƭŀƛ 
ƴŜǾŜƭŞǎŞƴŜƪΣ ƻƪǘŀǘłǎłƴŀƪ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƎȅŞƴƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƪƘŜȊ ƪŞǇŜǎǘ ŀ ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōō 
ǀƴłƭƭƽǎłƎƛ ǎȊƛƴǘŜǘ ŞǊƧŞƪ ŜƭΦ !Ȋ ŀƪŀŘłƭȅŀƛƪ ŜƭƭŜƴŞǊŜ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ƳŜƎƻƭŘłǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƛƪ ƳƛƴŞƭ ǘǀōō 
ŦŜƭƳŜǊǸƭǃ ǇǊƻōƭŞƳŀƘŜƭȅȊŜǘǊŜΦ 9ƴƴŜƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ ƘƻǎǎȊǵΣ ŀ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪΣ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǘΣ ŀ 
ƳŜƎǘŀƴǳƭǘŀƪ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎ ƎȅŀƪƻǊƭłǎłǘΣ ŦƛƴƻƳƘŀƴƎƻƭłǎłǘ ƛƎŞƴȅƭǃ ŦƻƭȅŀƳŀǘΦ !ƳƝƎ ŀ ǘƛǇƛƪǳǎŀƴ ŦŜƧƭǃŘǃ 
ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǎǇƻƴǘłƴ ǎȊŜǊȊƛƪ ŀ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪŀǘ ǀƴƳŀƎǳƪǊƽƭΣ ŀ ǎȊǼƪŜōōΣ ƳŀƧŘ ǘłƎŀōō 
ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǸƪǊǃƭΣ ŀ ƳƻȊƎłǎƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞƴŜƪ ŜƎȅƛƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ŀƪŀŘłƭȅŀΣ ƘƻƎȅ ŀ 
ǾƛƭłƎƻǘ ƴŜƳ ǘǳŘƧŀ ǎǇƻƴǘłƴ ƳƽŘƻƴ ŦŜƭŦŜŘŜȊƴƛΣ ƳŜƎƛǎƳŜǊƴƛΦ ! ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōǃƭ ƧǀǾǃ ƛƴƎŜǊŜƪŜǘΣ 
ƛƳǇǳƭȊǳǎƻƪŀǘ ǎŀƧłǘƻǎ ƳƽŘƻƴ ŘƻƭƎƻȊȊŀ ŦŜƭ ŀ ǎŞǊǸƭǘ ƛŘŜƎǊŜƴŘǎȊŜǊΣ ƝƎȅ ŀ ŦŜƧƭǃŘŞǎ ƛǎ ŜƎȅŞƴƛ ǸǘŜƳŜǘ 

 
1 !Ȋƻƪ ŀ ƧŀǾŀƪ Şǎ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪŜǘ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛ ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪ łǘŀƭŀƪƝǘłǎłƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘ ƴȅǵƧǘ ŀȊ 
embernek (Contanza et al. 1997, Hortus medicus, 2024) 
2 /ǎƛƭƭŀƎƘłȊ DȅƽƎȅǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ #ƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭŀ 9ƎŞǎȊ ƴŀǇƻǎ ƛǎƪƻƭŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳΣ нлнм 
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ƳǳǘŀǘΦ #ƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭŀƛ ƴŜǾŜƭŞǎǸƪΣ ƻƪǘŀǘłǎǳƪ ƪƻƳǇƭŜȄ ŦŜƭŀŘŀǘΣ ǘǀōō ǎȊŀƪǘŜǊǸƭŜǘ ǀǎǎȊŜƘŀƴƎƻƭǘ 
ƳǳƴƪłƧłǘ ƛƎŞƴȅƭƛΦ ! ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ƛǎƪƻƭŀǘƝǇǳǎƻƪƘƻȊ ƪŞǇŜǎǘ ŀ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ƛƎŞƴȅŜƪ Ƴƛŀǘǘ ŀ 
ƳƻȊƎłǎƴŜǾŜƭŞǎ ŀ Řƛłƪƻƪ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƧŀƛƴŀƪ ǊŞǎȊŜΣ ƳŜƭȅŜǘ łǘǎȊǃ ŀȊ ŜǊƎƻǘŜǊłǇƛŀΣ ǾŀƎȅƛǎ ŀ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ŦǳƴƪŎƛƽōŀ łƎȅŀȊƻǘǘ ǘŀƴǳƭłǎŀΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ōŜǎȊŞŘ Şǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ό!!Y 
ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎύ3Φ !Ȋ ƛǎƪƻƭłǘ ŜƎȅŞƴǊŜ ǎȊŀōƻǘǘ ƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽǎΣ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽǎ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪƪŀƭΣ ǘŀƴǘŜǊǾŜƪ 
ŀŘŀǇǘłƭłǎłǾŀƭ ƛƎȅŜƪǎȊǸƴƪ ŀ ŘƛłƪƧŀƛƴƪ ǎȊłƳłǊŀ ŀƪŀŘłƭȅƳŜƴǘŜǎƝǘŜƴƛ4.  

! ǘŜǊłǇƛłǎ ŎŞƭǵ ƪŜǊǘŞǎȊŜǘƛ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ŜƎȅƛƪ Ŧǃ ƛƴŘƛƪłǘƻǊŀ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ 
ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾŜƪǊŜ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘ ƘŀǘłǎŀΣ ǳƎȅŀƴƛǎ ŀ ƳƻȊƎłǎƻǎ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǎȊŜǊȊŞǎ ƴŜƘŜȊƝǘŜǘǘǎŞƎŜ ƳŀƎŀ 
ǳǘłƴ ǾƻƴƧŀ ŀ ƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘ ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾƛ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜƪŜǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊƻƪ ǎȊƛƎŜǘǎȊŜǊǼ ƛƴǘŜƎǊłƭłǎłǘΦ Yŀǘƻƴŀ 
Ferenc ǇǊƻŦŜǎǎȊƻǊ ƘŀƴƎǎǵƭȅƻȊȊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪƛŀƭŀƪǳƭƽŦŞƭōŜƴ ƭŞǾǃ ŦǳƴƪŎƛƽƪǊŀ Ŏǎŀƪ ŀȊ ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾŜƪŜƴ 
ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ƭŜƘŜǘ ƘŀǘƴƛΦ YǸƭǀƴǀǎ ƎƻƴŘƻǘ ƪŜƭƭ ǘŜƘłǘ ŦƻǊŘƝǘŀƴƛ ŀȊ ŜƭŜƳƛ ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾƛ ŞƭƳŞƴȅŜƪ łƭtal 
ƳŜƎǎȊŜǊȊŜǘǘ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪǊŀΣ ŀȊƻƪ ǘǳŘŀǘƻǎƝǘłǎłǊŀΣ ƘƛǎȊŜƴ ŀ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ƪƛȊłǊƽƭŀƎ ŜȊŜƴ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ 
ƳŜƴǘŞƴ ƭŜƘŜǘ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎ όYŀǘƻƴŀΣ нлмнύΦ A ŦƛƎȅŜƭƳƛ ŦǳƴƪŎƛƽƪ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎ ƳǼƪǀŘŞǎŜ ǘŜǎȊƛ 
ƭŜƘŜǘǃǾŞΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳŜƎǎȊŜǊȊŜǘǘ ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾƛ ŞƭƳŞƴȅǊŜ ŜƳƭŞƪŜȊȊŜƴ ŀ ŘƛłƪΣ ŜȊŞǊǘ  elengedhetetlen a 
ŦƛƎȅŜƭŜƳΣ ŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽ egy-ŜƎȅ ƪƛŀƭŀƪƝǘŀƴŘƽ ƪŞǎȊǎŞƎΣ ƪŞǇŜǎǎŞƎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞƘŜȊ.  

! Řƛłƪƻƪ ǎŞǊǸƭŞǎŞōǃƭ ŦŀƪŀŘƽŀƴ ŀȊ ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǎȊŜǊȊŞǎΣ ŀ ƳƻȊƎłǎƻǎ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǎȊŜǊȊŞǎΣ 
ŀ ŦƛƎȅŜƭŜƳΣ ŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽ ƻƭȅŀƴ ƛƴŘƛƪłǘƻǊƻƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǊŜ ŀ ƪŜǊǘŞǎȊŜǘƛ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎΣ ǾłƭǘƻȊŀǘƻǎΣ ŞƭƳŞƴȅŜƪƪŜƭ ƎŀȊŘŀƎ ƪǀȊŜƎŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴŀƪΦ 

Kezdeti l®p®sek 

Az ember-ǘŜǊƳŞǎȊŜǘ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ ŜƎȅǊŜ ƪǳǘŀǘƻǘǘŀōō ǘŜǊǸƭŜǘΦ !ƳŜǊƛƪłōŀƴ рл ŞǾǊŜ ǘŜƪƛƴǘ ǾƛǎǎȊŀΣ ƳƝƎ 
9ǳǊƽǇłōŀƴ ŀȊ ǳǘƽōōƛ ол ŞǾōŜƴ ƪŀǇǘŀƪ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘōŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ ǘŜǊłǇƛłƪ Şǎ ŀȊƻƪ ƘŀǘłǎŀƛΦ 
aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ нлнп-ōŜƴ ƛƴŘǳƭǘ ŜƎȅ ǇǊƽōŀƪŞǇȊŞǎ ¢ŜǊłǇƛłǎ 
ƪŜǊǘƳǼǾŜƭŞǎ ŎƝƳƳŜƭΦ !Ȋ ƻǘǘ ǘŀƴǳƭǘŀƪΣ ŀ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ ƳŜƴǘŞƴ ƪƝǎŞǊƭŜǘƛ 
ǇǊƻƎǊŀƳƻǘ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘǸƴƪΣ ŀƳŜƭȅ ŀ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎǎŞƎŞǾŜƭΣ ŀ ǘŜǊǾŜȊŜǘǘǎŞƎŞǾŜƭ 
ǘłƳƻƎŀǘƧŀ ŀ Řƛłƪƻƪ ƪŞǎȊǎŞƎ- Şǎ ƪŞǇŜǎǎŞƎŦŜƧƭǃŘŞǎŞǘΦ !Ȋ ƽǊłƪŀǘ 
ŎǎƻǇƻǊǘōƻƴǘłǎǎŀƭ ǾŀƭƽǎƝǘƧǳƪ ƳŜƎΣ ŜƎȅ ǘŜǊłǇƛłǎ ǎȊŀƪŀǎȊōŀƴ łƭƭŀƴŘƽ 
ƪƛǎŎǎƻǇƻǊǘƻǘ ƪŞǇŜȊǾŜΦ {ǇŜŎƛŦƛƪǳǎ Şǎ łƭǘŀƭłƴƻǎ ŎŞƭƻƪŀǘ ŦƻƎŀƭƳŀȊǘǳƴƪ 
ƳŜƎΣ ƳŜƭȅŜƪƘŜȊ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘ ǊŜƴŘŜƭǘǸƴƪΣ ƧŜƭƭŜƳȊǃŜƴ ǎȊŀōŀŘōŀƴ 
ǾŞƎŜȊƘŜǘǃ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜǘΦ !ƳŜƴƴȅƛōŜƴ ŀȊ ƛŘǃƧłǊłǎ ƴŜƳ ǘŜǘǘŜ 
ƭŜƘŜǘǃǾŞ ŀ ƪƛƴǘƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜǘΣ ŀȊƻƪōŀƴ ŀȊ ŜǎŜǘŜƪōŜƴ ŀ ƳłǊ 
ōŜƎȅǼƧǘǀǘǘ ŀƭŀǇŀƴȅŀƎƻƪōƽƭ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘǸƴƪ ŞǘŜƭŜƪŜǘΣ ŀƧłƴŘŞƪƻƪŀǘΣ ǾŀƎȅ 
ƳƛƪǊƻȊǀƭŘŜƪŜǘ ǾŜǘŜǘǘǸƴƪΦ   

! ǎȊŀōŀŘōŀƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ǎƻǊłƴ ƳƛƴŘŀƴƴȅƛŀƴ ƪǀƴƴȅŜōōŜƴ 
ǘǳŘǳƴƪ ǊłƘŀƴƎƻƭƽŘƴƛ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘ ŜƭŜƳŜƛǊŜ5Φ  ! ǘŜǊƳŞǎȊŜǘōŜƴ ƭŞǾǃ 
ǎƻƪŦŞƭŜǎŞƎΣ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƳƛƴǘłȊŀǘƻƪ ς ǎȊŜƳōŜƴ ŀȊ ŞǇƝǘŜǘǘ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘŜƭ 
ς ƳłǎŦŀƧǘŀ ƛƴƎŜǊƳƛƴǘłȊŀǘƻƪŀǘ ƧŜƭŜƴǘŜƴŜƪ ŀ ǎȊłƳǳƴƪǊŀΦ !Ȋ ŞǇƝǘŜǘǘ 

 
3 !ƭǘŜǊƴŀǘƝǾ Şǎ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƝǾƝ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΥ ό!!YύΣ ! ƘƛłƴȅȊƽ ōŜǎȊŞŘ ǇƽǘƭłǎłǊŀ ǎȊƻƭƎłƭƽ ŜǎȊƪǀȊǀƪΣ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ Şǎ 
ǘŜŎƘƴƛƪłƪ ό.ŜǳƪŜƭƳŀƴ Şǎ aƛǊŜƴŘŀΣ нлнмύ 
4 CsillaƎƘłȊ DȅƽƎȅǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ #ƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭŀ 9ƎŞǎȊ ƴŀǇƻǎ ƛǎƪƻƭŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳΣ нлнм tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ tǊƻƎǊŀƳΣ 2025   
5 .ƛƻŦƝƭƛŀ ƘƛǇƻǘŞȊƛǎ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀȊ ŜƳōŜǊƴŜƪ ŦƻƎŞƪƻƴȅǎłƎŀ Ǿŀƴ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘōǃƭ ƧǀǾǃ ƛƴƎŜǊŜƪǊŜΣ ŀƳƛ ŀƭŀǇǾŜǘǃŜƴ 
ǘłƳƻƎŀǘƧŀ ŀ ƳǼƪǀŘŞǎƳƽŘǳƴƪŀǘΦ  !Ȋ ŜƭƳŞƭŜǘ ŀȊǘ łƭƭƝǘƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƳōŜǊŜƪƴŜƪ ǎȊǸƪǎŞƎŜ ŀ Ǿŀƴ ŀ ǎƻƪŦŞƭŜǎŞƎǊŜΣ ŀ 
ǾłƭǘƻȊŀǘƻǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǊŜ ŀ ǘŜǎǘƛ-ƭŜƭƪƛ ƧƽƭƭŞǘǸƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ όCǊƻƳƳΣ мфтоΣ IƻǊǘǳǎ aŜŘƛŎǳǎΣ нлнпΦ муΦƻύΦ 

{ȊŜǊƛłƭƛǎ ŜƳƭŞƪŜȊŜǘ 
ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ ƳŀƎƻƪƪŀƭ 
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ƪǀǊƴȅŜȊŜǘΣ ǇŞƭŘłǳƭ ȊǎǵŦƻƭǘ ǘŜǊŜƪΣ Ƨƻōōŀƴ ƛƎŞƴȅōŜ ǾŜǎȊƛƪ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳƛ ƪŀǇŀŎƛǘłǎǳƴƪŀǘΣ Ƴƛƴǘ ŀ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘΦ ! Ƴŀƛ ƛƴŦƻƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŀƭŀǇǵ ǘłǊǎŀŘŀƭƳǳƴƪ ƭŜǘŜǊƘŜƭƛ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳƛ 
ǘŜƭƧŜǎƝǘǃƪŞǇŜǎǎŞƎǸƴƪŜǘΣ ŀȊƻƴōŀƴΣ Ƙŀ ƪƛƳŜƎȅǸƴƪ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘōŜΣ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳƛ łƭƭŀǇƻǘǳƴƪΣ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳƛ 
ƛǊłƴȅƝǘƽ ƪŞǇŜǎǎŞƎǸƴƪ ƘŜƭȅǊŜłƭƭΣ ƪŞǇŜǎŜƪ ǾŀƎȅǳƴƪ ǊŜƎŜƴŜǊłƭƽŘƴƛ6.   

!Ȋ ŜƭǎǃΣ ƪƝǎŞǊƭŜǘƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻǘ мл ŀƭƪŀƭƻƳǊŀ ǘŜǊǾŜȊǘǸƪΣ ŀƳƛt a 
tapasztalatok ŀƭŀǇƧłƴ αfinomhangolǾŀέ Ŧƻƭȅǘŀǘǳƴƪ ǘƻǾłōō ŀ ƧǀǾǃōŜƴ. 
! ŎŞƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŜǊłǇƛłǎ ƪŜǊǘƳǼǾŜƭŞǎ ǎƻǊłƴ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭǘŀƪΣ ǘŀƴǳƭǘŀƪ ŀȊ 
ƛǎƪƻƭŀƛ ƴŜǾŜƭŞǎǘ-ƻƪǘŀǘłǎǘ ƪƛŜƎŞǎȊƝǘǾŜ ǘłƳƻƎŀǎǎłƪ ŀ Řƛłƪƻƪ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ 
ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǘΦ  

! ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƴǀǾŞƴȅŜƪƪŜƭ ƪǀǊōŜǾŜǘǘ ƪǀȊŜƎ ς a 
ŦŜƴǘ ŜƳƭƝǘŜǘǘ Ƙŀǘłǎŀ ǊŞǾŞƴ ς ƳŜƎłƎȅŀȊ a feladatnakΣ ǎŜƎƝǘ 
ǊłƘŀƴƎƻƭƽŘƴƛ arra όƭŘΦ ōƛƻŦƝƭƛŀ ŜƭƳŞƭŜǘύΦ ! ǎǘǊǳƪǘǳǊłƭǘΣ ŦƻƪƻȊŀǘƻǎŀƴ 
ōǃǾǸƭǃ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪ ǇŜŘƛƎ ōƛȊǘƻǎƝǘƧłƪ ŀ ƳƻȊƎłǎƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘ Řƛłƪƻƪ 
sȊłƳłǊŀ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳƛΣ ŀȊ ŞǊȊŞƪǎȊŜǊǾƛΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƪƻƎƴƛǘƝǾ ŦǳƴƪŎƛƽƪ 
ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǘΦ ! ǘŜǊǾŜȊŜǘǘ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ǾƛǎǎȊŀǘŞǊǃ ŜƭŜƳŜΣ ƘƻƎȅ ŀ 
ǊŞǎȊŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪŀǘ ǎȊŜƪǾŜƴŎƛłƪǊŀ ōƻƴǘƧǳƪΦ ! ǎȊŜǊƛłƭƛǎ ŜƳƭŞƪŜȊŜǘ 
ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ ƪǳƭŎǎǎȊŜǊŜǇŜǘ ǘǀƭǘ ōŜ ŀ ƳŜƎǘŀƴǳƭǘ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŦǳƴƪŎƛƽōŀƴ 
ǘǀǊǘŞƴǃ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłōŀƴΦ  

! ƪŜǊǘōŜƴ ǘŜǊǾŜȊŜǘǘ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ǾłǊǘ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜ ŀ ǘǊŀƴǎȊŦŜǊƘŀǘłǎ 
ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪŞǇǇŜƴΣ ƘƻƎȅ ŀ Řƛłƪƻƪ ŀ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƛƪ ǎƻǊłƴ ǀƴłƭƭƽōōł 
ǾłƭƴŀƪΣ ǘǀōō ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ƭŜǎȊƴŜƪ ƪŞǇŜǎŜƪ ŜƎȅ-ŜƎȅ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǘ ƳƛƴŞƭ 
kŜǾŜǎŜōō ǎŜƎƝǘǎŞƎƎŜƭ ŜƭǾŞƎŜȊƴƛ όƛƭȅŜƴ ŀ ǊŜƎƎŜƭƛ Ǌǳǘƛƴ, vagy az 
ǀƭǘǀȊƪǀŘŞǎ ƭŞǇŞǎŜƛύΦ !Ȋƻƴƴŀƭƛ ƘŀǘłǎƪŞƴǘΣ ŜƎȅ-ŜƎȅ ŀƭƪŀƭƳƻƴ ōŜƭǸƭ 

ǘŀǇŀǎȊǘŀƭǘǳƪ ƳŜƎ ŀ ŦǀƭŘŘŜƭ Ǿŀƭƽ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴ Ƴŀƴǳłƭƛǎ Ƴǳƴƪŀ ǎƻǊłƴ ŀ ŦƛƎȅŜƭŜƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊłƭƽŘłǎłǘΣ ŀȊ 
ǀǎǎȊǇƻƴǘƻǎƝǘłǎǘΣ ŀ ƪŜȊŘŜǘƛ ŦŜǎȊǸƭǘǎŞƎ ƻƭŘƽŘłǎłǘΣ ŀ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ƴȅƛǘƻǘǘŀōōł ǾłƭłǎłǘΦ 

¥sszefoglal§s 

! ŎŞƭŎǎƻǇƻǊǘ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ƛƎŞƴȅŜƛ ƳŜƭƭŜǘǘ ŀ ǊƻƘŀƴƽ ŞƭŜǘǸƴƪōŜƴ ǊŜƴƎŜǘŜƎ ƛƴƎŜǊΣ ƛƳǇǳƭȊǳǎ ŞǊ 
ƳƛƴŘŀƴƴȅƛǳƴƪŀǘΦ ! ƴŜǾŜƭŞǎ-ƻƪǘŀǘłǎ ǘŜǊŞƴ ƛǎ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŀ ǾłƭǘƻȊƽ ƛƎŞƴȅŜƪǊŜ ǊŜŀƎłƭƴƛΦ ! ǘŜǎǘƛΣ ƭŜƭƪƛ 
ŜƎŞǎȊǎŞƎ ƳŜƎǃǊȊŞǎŜΣ ŀƴƴŀƪ ǘǳŘŀǘƻǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀ ŦŜƭŀŘŀǘŀ ƛǎΦ ! ǘŜǊłǇƛłǎ ƧŜƭƭŜƎǼ 
ƪŜǊǘƳǼǾŜƭŞǎ ƻƭȅŀƴ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎΣ ŀƳŜƭȅ ǘŜǊǾŜȊŜǘǘΣ ŜƎȅŞƴƛ Şǎ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ŎŞƭƻƪ ƳŜƴǘŞƴ 
ƴŜƳŎǎŀƪ ŀ ƘŀƭƳƻȊƻǘǘŀƴ ŦƻƎȅŀǘŞƪƻǎ ƳƻȊƎłǎƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘ Řƛłƪƻƪ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǘ ǎŜƎƝǘƘŜǘƛΣ Ƙŀnem 
ƳƛƴŘŜƴƪƛ ǎȊłƳłǊŀ ōƛȊǘƻǎƝǘ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘΦ ! ǘŜǊłǇƛłǎ ƪŜǊǘƳǼǾŜƭŞǎ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎ łƭǘŀƭłƴƻǎ ŎŞƭƧŀΣ 
ƘƻƎȅ Řƛłƪƻƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƘŜȊ ƪŞǇŜǎǘ ƳƛƴŞƭ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎŜōōŜƪ ƭŜƎȅŜƴŜƪ ŞƭŜǘǸƪōŜƴΣ ǊŞǎȊt tudjanak 
ǾŜƴƴƛ ǘłǊǎŀǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪōŜƴΣ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪōŀƴΣ ŀƳƛ ŀ ƪƻƘŜǊŜƴŎƛŀ ŞƭƳŞƴȅǸƪŜǘ ƛǎ ƴǀǾŜƭƛΣ ƘƛǎȊŜƴ 
ŀƭŀǇǾŜǘǃ ŜƳōŜǊƛ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘǸƴƪ ŀȊ ŜƳōŜǊǘłǊǎŀƪƘƻȊ Ǿŀƭƽ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎΦ 

 
IǊƻŘŀƭƻƳƧŜƎȅȊŞƪ 
.ŜǳƪŜƭƳŀƴ 5ΦwΦ aƛǊŜƴŘŀ tΦ όнлнмύΥ !ǳƎƳŜƴǘŀǘƝǾ Şǎ ŀƭǘŜǊƴŀǘƝǾ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΦ {ŜƎƝǘǎŞƎƴȅǵƧǘłǎ ƪƻƳǇƭŜȄ 
ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƛƎŞƴȅǼ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ Şǎ ŦŜƭƴǃǘǘŜƪ ǎȊłƳłǊŀ. NSZFK Budapest  
Hentig, Hartmut von (2006)Υ aƛŞǊǘ ƪŜƭƭ ƛǎƪƻƭłōŀ ƧłǊƴƻƳΦ [ŜǾŜƭŜƪ ¢ƻōƛŀǎƘƻȊΦ aƻȊŀƛƪ YƛŀŘƽΣ {ȊŜƎŜŘ 
5ƛǾŜǊȊƛǘłǎ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ όнлнпύΥ IƻǊǘǳǎ aŜŘƛŎǳǎΣ ¢ŜǊłǇƛłǎ ƪŜǊǘƳǼǾŜƭŞǎΣ 5ƛǾŜǊȊƛǘłǎ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ 

 
6 CƛƎȅŜƭŜƳ IŜƭȅǊŜłƭƭƝǘłǎ 9ƭƳŞƭŜǘ όYŀǇƭŀƴ Şǎ YŀǇƭŀƴ мфурύ όIƻǊǘǳǎ aŜŘƛŎǳǎΣ нлнпΦ муΦƻύ 

aŀƎłƎȅ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ ŀ 
ƳŀƎŀǎłƎȅłǎōŀƴ  
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.ŜǊŞƴȅƛ aΦΣ Yŀǘƻƴŀ CΦ όнлмнύΥ CŜƧƭǃŘŞǎƴŜǳǊƻƭƽƎƛŀΣ aŜŘƛŎƛƴŀ YǀƴȅǾƪƛŀŘƽ ½ǊǘΦΣ .ǳŘŀǇŜǎǘ 
YłƭƳłƴ ½ǎƽŦƛŀ όнллсύΥ ałǎǎŀƭ-ƘŀƴƎȊƽƪΧ!Ȋ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƝǾ Şǎ ŀƭǘŜǊƴŀǘƝǾ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŀƭŀǇƧŀƛΣ .ǳŘŀǇŜǎǘΣ .ƭƛǎǎ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ 
YǳƭŎǎłǊ ½ǎΦ όмффсύΥ YƻǊŀƛ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŦŜƧƭǃŘŞǎ Şǎ ŞƴŦǳƴƪŎƛƽƪΣ !ƪŀŘŞƳƛŀ YƛŀŘƽΣ .ǳŘŀǇŜǎǘ  
9ƎŞǎȊ ƴŀǇƻǎ ƛǎkolai program (2021): 
https://csillaghaz.com/wp-content/uploads/Csillaghaz-Egesz-napos-iskolai-program-2021.pdf ([ŜǘǀƭǘŞǎΥ 2025.03.15) 

 

 

±ŜǊōƽ {ȊŜƳǃƪŜ sȊŀƪǾƛȊǎƎłȊƻǘǘΣ ƻƪƭŜǾŜƭŜǎ ƎȅƽƎȅǇŜŘŀƎƽƎǳǎ ƎȅƽƎȅǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǘŜǊłǇƛŀ 
ǎȊŀƪƛǊłƴȅƻƴΣ !!Y ƻƪǘŀǘƽ, -ǘǊŞƴŜǊ. нллт ƽǘŀ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƛƪ ƘŀƭƳƻȊƻǘǘŀƴ ŦƻƎȅŀǘŞƪƻǎΣ 
ƳƻȊƎłǎƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘΣ ƪƻƳǇƭŜȄ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƛƎŞƴȅǼ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪƪŜƭ Şǎ ŦƛŀǘŀƭƻƪƪŀƭΦ нлмп ƽǘŀ ŀ 
Budapest III. KeǊǸƭŜǘƛ /ǎƛƭƭŀƎƘłȊ DȅƽƎȅǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ #ƭǘŀƭłƴƻǎ Lǎƪƻƭŀ ŀƭŀǇƻȊƽ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ 
ƳǳƴƪŀƪǀȊǀǎǎŞƎ ǎȊŀƪƳŀƛ ǾŜȊŜǘǃƧŜΦ 

 

 

https://csillaghaz.com/wp-content/uploads/Csillaghaz-Egesz-napos-iskolai-program-2021.pdf
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Bemutatkozik az £szak-Kelenfºldi čvoda 

{ȊŜǊŜǘŜǘΣ ŦƛƎȅŜƭŜƳΣ ǎȊŀƪŞǊǘŜƭŜƳΣ ŜƭŦƻƎŀŘłǎΦ 9Ȋ ŀȊ ;ǎȊŀƪ-YŜƭŜƴŦǀƭŘƛ jǾoda. 
tŜŘŀƎƽƎƛŀƛ programunk alapja a ƧłǘŞƪΣ ŀ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǎȊŜǊȊŞǎ Şǎ ŀȊ ŞƭƳŞƴȅƴȅǵƧǘłǎΣ 
ƳŜƭȅŜƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ ŞƭŜǘƳƽŘǊŀ Şǎ ŞƭŜǘǾƛǘŜƭǊŜ ƴŜǾŜƭƧǸƪ ƎȅŜǊƳŜƪŜƛƴƪŜǘΣ 
ƳŜƎƛǎƳŜǊǘŜǘƧǸƪ ǃƪŜǘ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ƴŞǇƘŀƎȅƻƳłƴȅƻƪƪŀƭΣ ǾłƭǘƻȊŀǘƻǎ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŦƻǊƳłƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭΦ YǀȊǀǎǎŞƎǸƴƪ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ƽǾƻŘłōŀƴ ƳƛƴŘŜƴ 
ŜƎȅŜǎ ƎȅŜǊƳŜƪ ƳŜƎƪŀǇƧŀ ŀ ǎȊłƳłǊŀ Ŧƻƴǘƻǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎǘΣ ŀ ƴŞƭƪǸƭǀȊƘŜǘŜǘƭŜƴ 
ǎȊŜǊŜǘŜǘŜǘΣ ŜƭŦƻƎŀŘłǎǘΣ ōłǘƻǊƝǘłǎǘΣ ƘƻƎȅ ǘŜǎǘƛƭŜƎ Şǎ ƳŜƴǘłƭƛǎŀƴ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ŦŜƧƭŜǘǘΣ 
ƪƛŜƎȅŜƴǎǵƭȅƻȊƻǘǘΣ ƳŀƎŀōƛȊǘƻǎ ƛǎƪƻƭłǎ ǾłƭƧŞƪ ōŜƭǃƭŜΦ 

2023-ōŀƴ ƳłǎƻŘƛƪ ŀƭƪŀƭƻƳƳŀƭ ǇłƭȅłȊǘǳƴƪ ŀȊ hƪǘŀǘłǎƛ IƛǾŀǘŀƭ .łȊƛǎƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜ ŎƝƳǊŜΣ 
ǇłƭȅłȊŀǘǳƴƪ ƪǀȊŞǇǇƻƴǘƧłōŀƴ ŀ CŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎ ŀ ǎƛƪŜǊŜǎ ƛǎƪƻƭŀƪŜȊŘŞǎǊŜ ƪƻǊǎȊŜǊǼ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǘŜŎƘƴƛƪłƪ 
ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀl cƝƳǼ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘ łƭƭǘΦ 

9Ȋ ŀ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ƛƎŜƴ ǎƻƪǎȊƝƴǼΣ Ŝ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀƛƴƪōƽƭ Ƴƻǎǘ ŜƎȅ ƳƽŘǎȊŜǊǘ Şǎ ŜƎȅ ŜǎȊƪǀȊǘ ǎȊŜǊŜǘƴŞƪ 
ƴŀƎȅƻƴ ǊǀǾƛŘŜƴ ōŜƳǳǘŀǘƴƛΦ 

Kooperat²v tanul§stechnik§k ·vodai alkalmaz§sa 

! ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ ǘŜŎƘƴƛƪłƪŀǘ ŀ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƛ Ƴǳƴƪłƴƪ ǎƻǊłƴ ǎȊŞƭŜǎƪǀǊǼ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ŎŞƭƭŀƭ ŀƭƪŀƭƳŀȊȊǳƪΦ 
Ezek a ǘŜŎƘƴƛƪłƪ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŀ ǘŀƴǳƭłǎǘłƳƻƎŀǘłǎ ƪƛǾłƭƽ ŜǎȊƪǀȊŜƛΣ ƘŀƴŜƳ ŀƭƪŀƭƳŀǎŀƪ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ 
ŀȊ ŜƎȅŜǎ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŀ ǘŀƴǳƭłǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘłōŀƴ ǎƛƪŜǊŞƭƳŞƴȅƘŜȊ ƧǳǎǎŀƴŀƪΣ ŜȊłƭǘŀƭ ŦŜƧƭǃŘƧŜƴŜƪ ŀƪŀǊŀǘƛ 
ǘŞƴȅŜȊǃƛƪΣ ƳŀƎŀōƛȊǘƻǎŀōōł ǾłƭƧŀƴŀƪΣ ŜǊǃǎǀŘƧǀƴ az ǀƴōƛȊŀƭƳǳƪΦ ! ƳƽŘǎȊŜǊ ƪǀȊǀǎǎŞƎŞǇƝǘǃ ǎȊŜǊŜǇŜ 
ƴȅƛƭǾłƴǳƭ ƳŜƎ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ ǘŀƴǳƭłǎƛ ǎȊƛǘǳłŎƛƽƪōŀƴΣ ƧłǘŞƪ ƪǀȊōŜƴ ƳŜƎǘŀǇŀǎȊǘŀƭƧłƪ ŀȊǘΣ ƘƻƎȅ ŀ 
ƪǀȊǀǎǎŞƎ ǎȊłƳłǊŀ ŦƻƴǘƻǎŀƪΣ ŜȊŜƪōŜƴ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪōŜƴ ŜƎȅŜƴŞǊǘŞƪǼ ǇŀǊǘƴŜǊŜƪΦ  

!Ȋ ƽǾƻŘŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ǎƻǊłƴ ƛǎ {ǇŜƴŎŜǊ YŀƎŀƴ ƴŞƎȅ ŀƭŀǇŜƭǾŞǊŜ ŞǇƝǘǸƴƪ: 

Á tłǊƘǳȊŀƳƻǎ όŜƎȅƛŘŜƧǼύ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛƽƪ 
Á ;ǇƝǘǃ ŜƎȅƳłǎǊŀǳǘŀƭǘǎłƎ 
Á 9ƎȅŞƴƛ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎΣ ǎȊłƳƻƴƪŞǊƘŜǘǃǎŞƎ 
Á 9ƎȅŜƴƭǃ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭ Şǎ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ 

 
[łǘƘŀǘƽ ǘŜƘłǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ Ƴǳƴƪŀ ƴŜƳ ŀȊƻƴƻǎ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƻǎ ƳǳƴƪłǾŀƭΣ ƘŀƴŜƳ ǘǀōō ŀƴƴłƭΣ 
tekintve, hogy ŜƎȅ ƛƭȅŜƴ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ ŀƭƪŀƭƳłǾŀƭ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘōŀ ƧłǊƽ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƳƛƴŘǾŞƎƛƎ ŀƪǘƝǾŀƪΣ 
ǎŜƴƪƛ ƴŜƳ ǾƻƴǳƭƘŀǘ ŎǎŜƴŘōŜƴ ŀ ƘłǘǘŞǊōŜΣ ƘƛǎȊŜƴ ŀ ƪƛǘǼȊǀǘǘ ŎŞƭ Ŏǎŀƪ ǵƎȅ ŞǊƘŜǘǃ ŜƭΣ Ƙŀ ƳƛƴŘŜƴƪƛ 
ǘŜƭƧŜǎƝǘƛ ŀ ǎŀƧłǘ ŦŜƭŀŘŀǘłǘΦ  

9ȊŜƪ ƭŜƘŜǘƴŜƪ ƛƎŜƴ ŜƎȅǎȊŜǊǼ ōŜǾŜȊŜǘǃ ƧłǘŞƪƻƪΣ ǇƭΦ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ р-с Ŧǃǎ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪōŀƴ ƪǀȊǀǎŜƴ 
raknak ki puzzle-ǘΣ ŀƴƴŀƪ ōŜǘŀǊǘłǎłǾŀƭΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŘŜƴƪƛ Ŏǎŀƪ ŀ ǎŀƧłǘ ŜƭŜƳŜƛǘ ǘŜƘŜǘƛ ōŜ ŀ ƴŀƎȅ ƪŞǇōŜΦ 
[ŜƘŜǘ ƪƻƳƻƭȅŀōō ŦŜƭŀŘŀǘΣ ǇƭΦ ƪǀǊōŜǸƭƴŜƪ ŜƎȅ ŀǎȊǘŀƭǘΣ ƳƛƴŘŜƴƪƛ ǊŀƧȊƻƭ ǾŀƭŀƳƛǘ ŀȊ ŜƭǃǘǘŜ ƭŞǾǃ ƭŀǇǊŀΣ 
ƳŜƭȅŜǘ ŎǎŜƴƎǃǎȊƽǊŀ ǘƻǾłōōŀŘƴŀƪΣ ƝƎȅ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ƎȅŜǊƳŜƪ ŦƻƭȅǘŀǘƧŀ ŀ ƪŞǇŜǘΣ ƳŀƧŘ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ 
ŎǎŜƴƎǃǎȊƽǊŀ ƛǎƳŞǘ ǘƻǾłōōŀŘƧłƪΣ ƝƎȅ ǾŞƎǸƭ ƳƛƴŘŜƎȅƛƪ ŀƭƪƻǘłǎōŀƴ ŜƎȅŜƴƭǃŜƴ vesz ǊŞǎȊǘ ƳƛƴŘŜƴ 
gyermek.  
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! ƭŜƎŦŜƧƭŜǘǘŜōō ǾłƭǘƻȊŀǘŀ ŜƴƴŜƪ ŀ ǘŜŎƘƴƛƪłƴŀƪΣ aƳƛƪƻǊ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ǀƴłƭƭƽŀƴΣ ŦŜƭƴǃǘǘ ƛǊłƴȅƝǘłǎŀ 
ƴŞƭƪǸƭ ƘƻȊƴŀƪ ƭŞǘǊŜ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ ƴŀƎȅƻōō ƪǀȊǀǎ ŀƭƪƻǘłǎǘΣ ǾŀƎȅ ōƻƴȅƻƭƝǘŀƴŀƪ ƭŜ ŜƎȅ-egy kisebb 
ǇǊƻƧŜƪǘȊłǊƽ ŜǎŜƳŞƴȅǘΦ LƭȅŜƴƪƻǊ ƳƛƴŘŜƴ ƎȅŜǊƳŜƪƴŜƪ ƳŜƎǾŀƴ ŀ ƳŀƎŀ ŦŜƭŀŘŀǘŀΣ ƳŜƭȅŜǘ 
ǇłǊƘǳȊŀƳƻǎŀƴ ǾŞƎŜȊƘŜǘƴŜƪΣ ƧŜƭŜƴ Ǿŀƴ ŀȊ ŞǇƝǘǃ ŜƎȅƳłǎǊŀǳǘŀƭǘǎłƎΣ ŀȊ ŜƎȅŞƴƛ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎ Şǎ 
ǎȊłƳƻƴƪŞǊƘŜǘǃǎŞƎ ƛǎΣ ƳƛǾŜƭ ŀȊ ŜƎȅŜǎ ǊŞǎȊŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ŜƎȅŞƴƘŜȊ ƪǀǘǀǘǘŜƪΦ !Ȋ ŜƎȅŜƴƭǃ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭ Şǎ 
ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ ƛǎ ƎŀǊŀƴǘłƭǘΣ ƘƛǎȊŜƴ ƳƛƴŘŜƴ ƎȅŜǊƳŜƪƴŜƪ Ƨǳǘ ƻƭȅŀƴ ŦŜƭŀŘŀǘΣ ƳŜƭȅōŜƴ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛǘ 
ǘŜƪƛƴǘǾŜ ǃ ǘǳŘ ŀ ƭŜƎǘǀōōŜǘ ǘŜƴƴƛ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘ ǎƛƪŜǊŞŞǊǘ όƛŘǃŦŜƭŜƭǃǎΣ ŜǎȊƪǀȊŦŜƭŜƭǃǎΣ ǎȊƽǾƛǾǃΣ ŜƭƭŜƴǃǊ 
stb.).  

bȅƻƳƻƴƪǀǾŜǘŞǎƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ  
tŀǊǘƴŜǊƛ ǾƛǎǎȊŀƧŜƭȊŞǎŜƛƴƪ ƴȅƻƳƻƴ ƪǀǾŜǘŞǎ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ƛǎ ƛƎŜƴ ǇƻȊƛǘƝǾŀƪΣ ŀ ƪƻƻǇŜǊŀǘƝǾ 
ǘŀƴǳƭłǎǘŜŎƘƴƛƪłǾŀƭ ŘƻƭƎƻȊƽ ƻǎȊǘłƭȅƻƪōŀ ƪŜǊǸƭǘ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŦŜƧƭŜǘǘ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƪŞǎȊǎŞƎƎŜƭ 
rendelkeztek, azonnal el tudǘłƪ ƪŜȊŘŜƴƛ ŀȊ ǵƧ ƪǀȊǀǎǎŞƎ ŞǇƝǘŞǎŞǘΣ ǘŀƴƝǘƽiƪ ŜǊǃǎŜƴ ǘłƳŀǎȊƪƻŘƘŀǘǘŀƪ 
ǊłƧǳƪΣ ŘŜ ŀ Ƴłǎ ƳƽŘǎȊŜǊǊŜƭ ŘƻƭƎƻȊƽ ƻǎȊǘłƭȅƻƪōŀƴ ƛǎ ǎƛƪŜǊŜǎǎŞ Ǿłƭǘŀƪ ŀȊƻƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪΣ ŀƪƛƪ ƛƭȅŜƴ 
ŀƭŀǇƻǘ ƪŀǇǘŀƪΦ ! ǾƛǎǎȊŀƧŜƭȊŞǎŜƪ ǎȊŜǊƛƴǘ ƪƻƳǇƭŜȄ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎ- Şǎ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎǸƪƴŜƪ 
ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃŜƴ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƎȅƻǊǎŀƴ ōŜƛƭƭŜǎȊƪŜŘƴŜƪ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎōŜΣ ŦƛƎȅŜƭƳǸƪŜǘ Ƨƽƭ ŦƽƪǳǎȊłƭƧłƪΣ 
ƳŀƎŀōƛȊǘƻǎŀƴ ǾŜǎȊƴŜƪ ǊŞǎȊǘ ŀȊ ƽǊŀƛ ƳǳƴƪłōŀƴΦ 

Robotika, k·dol§s, digitaliz§ci· kisgyermekkorban 

! нмΦ ǎȊłȊŀŘ ƪƛƘƝǾłǎŀƛƘƻȊ ƛƎŀȊƻŘǾŀ Ŧƻƴǘƻǎƴŀƪ ǘŀǊǘƧǳƪ ŀȊ LY¢-ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǘ ƽǾƻŘłƴƪōŀƴΣ 
ƳŜƭȅ ƳŀƎłōŀ ŦƻƎƭŀƭƧŀ ŀ ǊƻōƻǘƛƪłǾŀƭ Ǿŀƭƽ ƛǎƳŜǊƪŜŘŞǎǘΦ ! ǇŀŘƭƽǊƻōƻǘƻƪat ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎǘŜǊǸƭŜǘŜƪ 
ǎȊƝƴŜǎƝǘŞǎŞƘŜȊΣ ǇǊƻƧŜƪǘŜƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłƘƻȊΣ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪΣ ǘǳŘłǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜȊŞǎŞƘŜȊ ƘƝǾƧǳƪ 
ǎŜƎƝǘǎŞƎǸƭ, ǊŞǎȊŜǎŜƛ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƧŀƛƴƪƴŀƪΣ ŀ ƧłǘŞƪƻǎΣ ƘŀǘŞƪƻƴȅ ǘŀƴǳƭłǎ ŜƎȅƛƪ ŜǎȊƪǀȊŜi.  

Mi a Bee-Bot robotm®hecske ®s hogyan mŤkºdik? 

A Bee-Bƻǘ ǇŀŘƭƽǊƻōƻǘ ŜƎȅ ǵƧǎȊŜǊǼ 
oktaǘłǎƛ ŜǎȊƪǀȊΣ ŀƳŜƭȅŜǘ ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ 
ƪƛǎƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ǘŜǊǾŜȊǘŜƪΣ ƘƻƎȅ 
ƳŜƎƛǎƳŜǊǘŜǎǎŜ ǃƪŜǘ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƻȊłǎ 
alapjaival. A Bee-Bƻǘ ƳǼƪǀŘŞǎƛ ŜƭǾŜ 
ŜƎȅǎȊŜǊǼΣ ŞǊǘƘŜǘǃ Şǎ ƪǀƴƴȅŜƴ 
ŜƭǎŀƧłǘƝǘƘŀǘƽΦ [ŜƘŜǘǃǾŞ ǘŜǎȊƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ 
ǎȊłƳłǊŀΣ ƘƻƎȅ ƧłǘŞƪƻǎ ƳƽŘƻƴ ǘŀƴǳƭƧŀƴŀƪ 
ƳŜƎ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ǇǊƻƎǊŀƳƻȊłǎƛ 
ƪƻƴŎŜǇŎƛƽƪŀǘΣ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ǎƻǊƻȊŀǘƻƪΣ 
ƛǎƳŞǘƭŞǎΣ ƛǊłƴȅƝǘłǎ Şǎ ǘŞǊōŜƭƛ ǘłƧŞƪƻȊƽŘłǎ 
ŦƻƎŀƭƳłǘΦ SŜƎƝǘƛ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪŜǘ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ 
Ƨƻōōŀƴ ƳŜƎŞǊǘǎŞƪ ŀ ǘŞǊōŜƭƛ ǘłƧŞƪƻȊƽŘłǎǘ 
Şǎ ŀ ƭƻƎƛƪŀƛ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƪŜǘΦ tŞƭŘłǳƭΣ Ƙŀ 
egy adott helyre kell eljutnia, a 
ƎȅŜǊŜƪŜƪƴŜƪ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ǘŜǊǾŜȊƴƛǸƪ ŀ Ǌƻōƻǘ 
ǎȊłƳłǊŀ ŀ ƭŜƎƘŀǘŞƪƻƴȅŀōō ǵǘǾƻƴŀƭŀǘΣ ŀƳƛ 
ǎŜƎƝǘ ŦŜƧƭŜǎȊǘŜƴƛ ŀ ƭƻƎƛƪŀƛ Şǎ 
ǇǊƻōƭŞƳŀƳŜƎƻƭŘłǎ ƪŞǇŜǎǎŞƎŞǘΦ  

tǊƻƎǊŀƳƻȊłǎ ǊƻōƻǘƳŞƘŜŎǎƪŞǾŜƭ az emberi ŞƭŜǘ ǎȊŀƪŀǎȊŀƛƴŀƪ 
ǘŞƳŀƪǀǊŞōŜn. A Ǉłƭȅłƴ ƪŞǇŜƪ vannak ŀȊ ŞƭŜǘǎȊŀƪŀǎȊƻƪǊƽƭ 
όŎǎŜŎǎŜƳǃΣ ƪƛǎƎȅŜǊƳŜƪΣ ƛǎƪƻƭłǎΣ ǎŜǊŘǸƭǃΣ Ŧƛŀǘŀƭ ŦŜƭƴǃǘǘΣ 

ŦŜƭƴǃǘǘΣ ƪǀȊŞǇƪƻǊǵΣ ǀǊŜƎύ. Feladat: ǾŞƎƛƎǾŜȊŜǘƴƛ ŀ .ŜŜ-Bot-ot 
ŀȊ ŞƭŜǘǎȊŀƪŀǎȊƻƪon. A nagyok fejben megtervezik az 
ǵǘǾƻƴŀƭŀƪŀǘ, a kisebbek modellezik ŀ ƭŜŜƴŘǃ ƭŞǇŞǎeket, 

majd ŀ ǎǘŀǊǘǊƽƭ ƛƴŘƝǘƧłƪ ŀ ǊƻōƻǘƻǘΦ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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A Bee-Bƻǘ ƳǼƪǀŘŞǎƛ ŜƭǾŜ 
tǊƻƎǊŀƳƻȊłǎ ŜƎȅǎȊŜǊǼ ƭŞǇŞǎŜƪƪŜƭΥ A ǊƻōƻǘƳŞƘŜŎǎƪŞǘ ŀ ōŜŞǇƝǘŜǘǘ ƎƻƳōƻƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƭehet 
αprogramozniέΦ ! ƎƻƳōƻƪ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƛǊłƴȅƻƪŀǘ όŦŜƭΣ ƭŜΣ ōŀƭǊŀΣ ƧƻōōǊŀύ ƧŜƭǀƭƛƪΦ ! Ǉłƭȅŀ ŜƎȅ 
ƴŞƎȅȊŜǘǊłŎǎƻǎ ŀƭŀǇΣ ƳŜƭȅŜƴ ŀ Ǌƻōƻǘ ŀȊ ŜƭǃǊŜ ǾŀƎȅ ƘłǘǊŀ ǳǘŀǎƝǘłǎ ǳǘłƴ ŜƎȅ ƭŞǇŞǎǘ ǘŜǎȊΦ ! ŦƻǊŘǳƭƧ 
ƧƻōōǊŀ ǾŀƎȅ ōŀƭǊŀ ǳǘŀǎƝǘłǎƪƻǊ ƴŜƳ ƭŞǇ ŀ Ǌƻōƻǘ ŀ Ǉłƭȅłƴ Ŏǎŀƪ ŜƭŦordul. ! Ǌƻōƻǘƻǘ ŀ ƭŞǇŞǎŜƪ 
ǇǊƻƎǊŀƳƻȊłǎŀ ǳǘłƴ ŀ Dh ƎƻƳō ŀ ƳŜƎƴȅƻƳłǎłǾŀƭ ƭŜƘŜǘ ŜƭƛƴŘƝǘŀƴƛΦ ! Ǌƻōƻǘ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƻǘ ƪǀǾŜǘǾŜ 
ƳƻȊƎłǎōŀ ƪŜȊŘΣ Şǎ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘƧŀ ŀ ōŜłƭƭƝǘƻǘǘ ǳǘŀǎƝǘłǎƻƪŀǘΦ ! ǇǊƻƎǊŀƳ ŀȊ · ƎƻƳōōŀƭ ǘǀǊǀƭƘŜǘǃΦ A 
Bee-Bƻǘ ǇǊƻƎǊŀƳƻȊłǎŀ ƴŜƳ ƛƎŞƴȅŜƭ ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇŜǎ ƪŞǇŜǊƴȅǃǘ ǾŀƎȅ ƪƻƳǇƭŜȄ ǎȊƻŦǘǾŜǊǘΣ ƝƎȅ 
ƪƛŦŜƧŜȊŜǘǘŜƴ Ƨƽ ǾłƭŀǎȊǘłǎ ŀȊ ŀǇǊƽōōΣ ƪŜȊŘǃ ǎȊƛƴǘǼ ǇǊƻƎǊŀƳƻȊłǎ ǘŀƴƝǘłǎłƘƻȊΦ 

A Bee-Bƻǘ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ǇǊƻƎǊŀƳƻȊłǎƛ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪǊŀ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽΣ ƘŀƴŜƳ ƪǊŜŀǘƝǾ ƧłǘŞƪƻƪ Şǎ 
ǎŀƧłǘ ƪŞǎȊƝǘŞǎǼ ƪƛŜƎŞǎȊƝǘǃƪ ǊŞǾŞƴ ƛǎ ƎŀȊŘŀƎƝǘƘŀǘƽΦ tŞƭŘłǳƭ ǘŜƳŀǘƛƪǳǎ ǇłƭȅłƪΣ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ ŀƪŀŘłƭȅƻƪ 
Şǎ ǘǀǊǘŞƴŜǘŜƪ ƘƻȊȊłŀŘłǎłǾŀƭ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ǎŀƧłǘ ǾƛƭłƎƻǘ ŀƭƪƻǘƘŀǘƴŀƪΣ ŀƘƻƭ ŀ Ǌƻōƻǘƻǘ ōŜƭŜǾƻƴƧłƪ ŜƎȅ 
ƛȊƎŀƭƳŀǎ ƪŀƭŀƴŘōŀΦ 9Ȋ ǀǎȊǘǀƴȊƛ ŀ ƪǊŜŀǘƝǾ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǘ Şǎ ŀ ƧłǘŞƪ ŀƭŀǇǵ ǘŀƴǳƭłǎǘΦ 

{ȊłƳǘŀƭŀƴ ŦŜƧƭŜǎȊǘǃ Ƙŀǘłǎŀ Ǿŀƴ 
YƻƎƴƛǘƝǾΣ ǎȊƻŎƛłƭƛǎΣ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜƴ ŜƎȅǎȊŜǊǊŜ ŦƻǊƳłƭƧŀ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛǘΣ 
ǇǊƻōƭŞƳŀƳŜƎƻƭŘłǎ-ƪǀȊǇƻƴǘǵΣ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ǎŀƧłǘ ŞƭƳŞƴȅŜƴ ŀƭŀǇǳƭƽΣ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƛ ǘŀƴǳƭłǎƛ 
ƘŜƭȅȊŜǘŜƪŜǘ ŀƪǘƛǾƛȊłƭƘŀǘǳƴƪΣ ŀƳŜƭƭŜǘǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŞǊƛ ƛǊłƴȅƻƪŀǘ ŜƭǎŀƧłǘƝǘƧłƪΣ Şǎ ǎŀƧłǘ ǘŜǎǘƪŞǇǸƪ ƛǎ 
ŦŜƧƭǃŘƛƪΦ  

! ǇŀŘƭƽǊƻōƻǘƻƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘƛƪ ŀ ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎǘ ŀȊ ŀƭƎƻǊƛǘƳƛƪǳǎ-, logikai- Şǎ ǇǊƻōƭŞƳŀƳŜƎƻƭŘƽ 
ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǘΣ ƎȅŀǊŀǇƝǘƧłƪ ŀ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŀƛ ǘǳŘłǎǘΣ ǎ ƴŜƳ ǳǘƻƭǎƽǎƻǊōŀƴ ƪǀȊǀǎǎŞƎƪƻǾłŎǎƻƭƽ ŜǊŜƧǸƪ 
ƛǎ ǾŀƴΣ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƳŜƎǘŀƴǳƭƴŀƪ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘƴƛΦ 

!ƭƪŀƭƳŀǘ ŀŘ ŀ ŘƛŦŦŜǊŜƴŎƛłƭłǎǊŀΣ ƛƴǘŜƎǊłŎƛƽǊŀΥ ŀ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪŀǘΣ ŀ ǎŜƎƝǘǎŞƎŀŘłǎ ƳŞǊǘŞƪŞǘΣ ŀȊ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎǘ 
Ƨƽƭ ǘǳŘƧǳƪ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ŜƎȅŞƴƛ ƪŞǇŜǎǎŞƎǎȊƛƴǘƧŞƘŜȊΣ ŦŜƧƭŜǘǘǎŞƎŞƘŜȊ ƛƎŀȊƝǘŀƴƛΦ 

! ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ƪŀǇŎǎłƴ ǎȊƝǾŜǎŜƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊȊǳƪ ŀ .ŜŜ-Botokat 
! ǇŀŘƭƽǊƻōƻǘƻƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪƪŜƭ ƪǀȊǀǎŜƴ ƳŜǎŞƪŜǘ ƛǎ ŦŜƭ ǘǳŘǳƴƪ ŘƻƭƎƻȊƴƛ ƪŜǾŞǎōŞ 
ǎȊƻƪǾłƴȅƻǎ ƳƽŘƻƴΦ wŀƧȊƻƭłǎΣ ŦŜǎǘŞǎΣ ƳƛƴǘłȊłǎ ǾŀƎȅ ǎȊŀōŀŘ ƧłǘŞƪ ǎƻǊłƴΣ ŀȊ łƭǘŀƭǳƪ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘ 

ƳŜǎŜƛƭƭǳǎȊǘǊłŎƛƽƪƪŀƭ ǊŀƪƧłƪ ƪƛ ŀ ƳŞƘŜŎǎƪŜǇłƭȅłǘΦ 9ȊŜƪ 
ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ŀȊ ƽǾƻŘłǎƻƪ ǀƴłƭƭƽŀƴ ƛǎ ƪŞǇŜǎŜƪ ŀƪłǊ 
ƘƻǎǎȊŀōōΣ ōƻƴȅƻƭǳƭǘŀōō ƳŜǎŞƪŜǘ ŦŜƭƛŘŞȊƴƛΣ ŀ 
ŎǎŜƭŜƪǾŞǎŜƪŜǘΣ ŀȊƻƪ ǎƻǊǊŜƴŘƛǎŞƎŞǘ ƪǀƴƴȅŜōōŜƴ ƪǀǾŜǘƴƛΦ ! 
ǊŀƧȊƻƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ŜǎȊǸƪōŜ Ƨǳǘƴŀƪ ŀ ƳŜǎŜƛ ǎȊƽŦƻǊŘǳƭŀǘƻƪ, 
ǘƻǾłōōł ƛƳǇǊƻǾƛȊłƭłǎǊŀΣ ǀƴłƭƭƽ ƳŜƎƴȅƛƭǾłƴǳƭłǎǊŀ ƛǎ 
ǀǎȊǘǀƴǀȊƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜkeket. 

;ƴŜƪ-ȊŜƴŜΣ ŞƴŜƪŜǎ ƧłǘŞƪΣ ƎȅŜǊƳŜƪǘłƴŎ-ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ ǎƻǊłƴ 
ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƘŀƴƎǎȊŜǊŜƪŜǘ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜȊǘǸƪΦ ! ƎȅŜǊŜƪŜƪ 
ƧłǘǎȊǾŀ ǘŀƴǳƭǘłƪ ƳŜƎ ŀ ǾƻƴƽǎΣ ōƛƭƭŜƴǘȅǼǎΣ ǸǘǃǎΣ ŦǵǾƽǎ 
ƘŀƴƎǎȊŜǊŜƪ ƴŜǾŜƛǘ Şǎ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛǘΦ 

[ŜƎǘǀōō ŜǎŜǘōŜƴ ŀ ƪǸƭǎǃ ǾƛƭłƎ ǘŜǾŞƪŜƴȅ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜ 
ƪŀǇŎǎłƴ ƪŜǊǸƭƴŜƪ Ŝƭǃ ŀ .ŜŜ-Botok. A Ǉłƭȅłƪƻƴ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ 
ƳłǊ ƪƛǎŎǎƻǇƻǊǘōŀƴ ƎȅŀƪƻǊƻƭƧłƪ ǘłǊǎŀƛƪ Şǎ ŀ ǎŀƧłǘ ƽǾƻŘŀƛ 
jelǸket. bŀƎȅǎȊŜǊǼ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ŀ 

! Ǉłƭȅłƴ ƎƻƳōłƪƪŀƭ ǘŜƭƛ ŜǊŘǃ. Bee-Bottal 
ƪŜƭƭ ƳŜƎƪŜǊŜǎƴƛ ŀ ǘŀƴǳƭǘ ƎƻƳōłƪŀǘΦ ! 

ƎƻƳōłƪ ǇǀǘǘȅŜƛƴŜƪ ƳŜƎǎȊłƳƭłƭłǎŀ ǳǘłƴ ŀ 
Ǌƻōƻǘ ƳŜƴƧŜƴ Ŝƭ ŀ ƭŜƎƪŜǾŜǎŜōō ǇǀǘǘȅǼ 
ƎƻƳōłǘƽƭ ŀ ƭŜƎǘǀōō ǇǀǘǘȅǼ ƎƻƳōłƛƎΣ 
ƴǀǾŜƪǾǃ ǎƻǊǊŜƴŘōŜƴΦ ! ƎƻƳōłƪ 
ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛƪ ŀƭŀǇƧłƴΦ  

όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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ƴŞǇƘŀƎȅƻƳłƴȅƻƪΣ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŞǾǎȊŀƪƻƪΣ łƭƭŀǘƻƪ ǎǘōΦ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞƘŜȊΣ ŘŜ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ǎȊŜƭŜƪǘƝǾ 
ƘǳƭƭŀŘŞƪƎȅǼƧǘŞǎǘ ƛǎ ƎȅŀƪƻǊƻƭƘŀǘƧłƪ ǾŜƭŜΣ aƳƛƪƻǊ ŀ ƳŞƘŜŎǎƪŜ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƘǳƭƭŀŘŞƪƻƪŀǘ ŀ 
ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǎȊƝƴǼ ƪǳƪłƪƘƻȊ ƪǀǘƛΦ  

bŀƎȅƳŞǊǘŞƪōŜƴ ǘłƳƻƎŀǘƧŀ Şǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘƛ ŀȊ ǀƴŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎǘΦ ! ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ŀȊƻƴƴŀƭƛ ǾƛǎǎȊŀƧŜƭȊŞǎǘ 
ƪŀǇƴŀƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳŜƎƻƭŘłǎǳƪ ƘŜƭȅŜǎ-ŜΦ Iŀ ǘŞǾŜǎŜƴ ŀŘƴŀƪ ƛƴǎǘǊǳƪŎƛƽǘ ŀ ǊƻōƻǘƳŞƘŜŎǎƪŞƪƴŜƪΣ ƳŀƎǳƪ 
ƧŀǾƝǘƧłƪΣ ƳƽŘƻǎƝǘƧłƪ ŀȊ ƛǊłƴȅƻƪŀǘΦ ! ƧłǘŞƪ ǎƻǊłƴ ƴŜƳ ŞǊƛ ǃƪŜǘ ƪǳŘŀǊŎŞƭƳŞƴȅΣ ŀȊ ŜǎȊƪǀȊ ƳƻǘƛǾłƭƧŀ 
ǃƪŜǘΣ ƘƻƎȅ ǘǀǊŜƪŜŘƧŜƴŜƪ ŀ ƘŜƭȅŜǎ ƪƽŘƻƭłǎǊŀΦ 

aƛōŜƴ ǊŜƧƭƛƪ ŀ ƳŞƘŜŎǎƪŜ αǾŀǊłȊǎŜǊŜƧŜέΚ  
9ƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀ ƪǸƭǎǃ ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎŞōŜƴΣ ƳŜƭȅ ŦƛƎȅŜƭŜƳŦŜƭƪŜƭǘǃΣ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ŀȊ ƛǊłƴȅƝǘłǎǘ 
ƪǀƴƴȅǼ ŜƭǎŀƧłǘƝǘŀƴƛΣ ŀ ǎȊŀōłƭȅƻƪ ƎȅƻǊǎŀƴ ǊǀƎȊǸƭƴŜƪΦ jǾƻŘłǎŀƛƴƪ ŦƻƪƻȊŀǘƻǎŀƴ ǎŀƧłǘƝǘƧłƪ Ŝƭ ŀ .ŜŜ-
.ƻǘƻƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǘΦ  A 3-п ŞǾŜǎ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅ ŀ ƳŞƘŜŎǎƪŞǘΣ Ƴƛƴǘ ƧłǘŞƪŜǎȊƪǀȊǘΣ ǘłǊƎȅŀǘ ǾŜǎȊƛ ŜƭǃǎȊǀǊ ŀ 
ƪŜȊŞōŜΣ ƛǎƳŜǊƪŜŘƴŜƪ ŀ Ƙłǘłƴ ƭŞǾǃ ǎȊƝƴŜǎ ƴȅƛƭŀƪƪŀƭΣ ŀȊƻƪ ƧŜƭŜƴǘŞǎŞǾŜƭΦ aŜƎŦƛƎȅŜƭƛƪ ŀ ƴŀƎȅƻōōŀƪ 
ƧłǘŞƪłǘΦ A 4-р ŞǾŜǎŜƪ ŜƭǃǎȊǀǊ ǎŀƧłǘ ǘŜǎǘǸƪƪŜƭΣ ŜƎȅƳłǎǘ ƛǊłƴȅƝǘǾŀ ƭŞǇŜƎŜǘƴŜƪ ŜƎȅ ƴŀƎȅƳŞǊŜǘǼ 
ǇłƭȅłƴΣ ŜƭǃǎȊǀǊ Ŏǎŀƪ ŜƎȅ-ŜƎȅ ƭŞǇŞǎǘ ǇǊƻƎǊŀƳƻȊƴŀƪΣ ƳŀƧŘ ƳƛƴŘ ǘǀōōŜǘΦ !Ȋǘłƴ ƴȅƛƭŀƪƪŀƭ ǾŀƎȅ 
ǘŜƴȅŜǊŜƪƪŜƭ ƭŜƝǊǘ ƪƽŘƻǘ ǇǊƻƎǊŀƳƻȊƴŀƪ ōŜ ŀ ǇŀŘƭƽǊƻōƻǘōŀΦ ±ŞƎǸƭ ŀ с-т ŞǾŜǎŜƪ ƳłǊ ōƻƴȅƻƭǳƭǘŀōō 
ŀƪŀŘłƭȅǇłƭȅłƪŀǘΣ ǾŀƎȅ ŀƪłǊ ŀ ƭŜƎǊǀǾƛŘŜōō ǵǘǾƻƴŀƭŀǘ ƛǎ ƪŞǇŜǎŜƪ ƪƽŘƻƭƴƛ Şǎ ŦŜƧōŜƴ ƳłǊ ŜƭǃǊŜ 
ǾŞƎƛƎƎƻƴŘƻƭƴƛ ŀȊ ǵǘǾƻƴŀƭŀǘΦ 9ƭǃǎȊǀǊ ǾłǎłǊƻƭǘ ǊƻōƻǘǇłƭȅłƪŀǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊǘǳƴƪΣ ƳŀƧŘ ǎŀƧłǘ ƳŀƎǳƴƪ ƛǎ 
ƪŞǎȊƝǘŜǘǘǸƴƪ ŀ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƛƴƪƘŜȊΦ  

YƻƭƭŜƪǘƝǾłƴƪ ǎȊłƳłǊŀ ƴŀƎȅ ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘ ƧŜƭŜƴǘŜǘǘ ŀȊ 9[¢9-¢jY ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǘŀƴǎȊŞƪŞƴŜƪ 
ƪǀȊǊŜƳǼƪǀŘŞǎŜΣ ƘƛǎȊŜƴ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀȊ łƭǘŀƭǳƪ ƝǊƻǘǘΣ ǎȊŜǊƪŜǎȊǘŜǘǘ ŀƴȅŀƎƻƪ łƭƭǘŀƪ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǸƴƪǊŜΣ 
ƘŀƴŜƳ ƴŜǾŜƭŞǎ ƴŞƭƪǸƭƛ ƳǳƴƪŀƴŀǇǳƴƪƻƴ ŀ ƴŜǾŜƭǃǘŜǎǘǸƭŜǘ ǎȊłƳłǊŀ ōŜƳǳǘŀǘƽǘ ƛǎ ǘŀǊǘƻǘǘ ŀ ǘŀƴǎȊŞƪ 
ǾŜȊŜǘǃƧŜΣ ƝƎȅ ƳƛƴŘŜƴ ƪƻƭƭŞƎłƴƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘƘŀǘǘŀ ŀz alapokat, melyre ŞǇƝǘǾŜ ōŜƭŜƪŜȊŘǘǸƴƪ ŀ Bee-Bot 
ƛƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ǎȊƛƴǘǼ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłōŀΦ WŜƭŜƴƭŜƎ ŜƎȅ ŞǇǸƭŜǘǸƴƪōŜƴ ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊłǎ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ƪǸƭǀƴ 
ƛǎ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǳƴƪ ŀȊ ŀƭƎƻǊƛǘƳƛƪǳǎ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎōŀƴ ƪƛŜƳŜƭƪŜŘǃ ƴŀƎȅŎǎƻǇƻǊǘƻǎŀƛƴƪƪŀƭΦ 

 

 ¢ǀƭƎȅǎȊŞƪƛ-Papp Edit LƎŀȊƎŀǘƽƘŜƭȅŜǘǘŜǎ 
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Bemutatkozik a GºdºllŖi PetŖfi S§ndor Ćltal§nos Iskola 

LǎƪƻƭłƴƪΣ ŀ DǀŘǀƭƭǃƛ tŜǘǃŦƛ {łƴŘƻǊ #ƭǘŀƭłƴƻǎ Lǎƪƻƭŀ ŀȊ ƛŘŞƴ ƭŜǘǘ нфр ŞǾŜǎΣ DǀŘǀƭƭǃ 
ǾłǊƻǎ ƛǎƪƻƭŀǘǀǊǘŞƴŜǘŞƴŜƪ ƭŜƎǊŞƎŜōōƛ ƛǎƪƻƭłƧŀΦ нлнрΦ ƳłǊŎƛǳǎ мп-Şƴ ŜƎȅ ƴŀƎȅǎȊŀōłǎǵ 
ǾłǊƻǎƛ ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ŜƳƭŞƪǘłōƭłǘ ŀǾŀǘǘǳƴƪ ŦŜƭ ǵƧǊŀΣ ƳŜƭȅ 
ƛŘǃƪǀȊōŜƴ ŀ ŦŜƭŜŘŞǎ ƘƻƳłƭȅłōŀ ƳŜǊǸƭǘΣ ŘŜ ƛǎƳŞǘ ƳŞƭǘƽ ƘŜƭȅǊŜ ƪŜǊǸƭƘŜǘŜǘǘ az 
1955-ben felavatott, ǀǊǀƪǎŞƎǸƭ ƘŀƎȅƻǘǘ ŜƳƭŞƪǘłōƭŀ ƘǼ Ƴłǎŀ. 

A dicsŖ m¼lt 

S hogy mit is ƧŜƭƪŞǇŜȊ ŀ ŎǎƻŘłƭŀǘƻǎ ƳłǊǾłƴȅǘłōƭŀΚ ! 
Ƴǵƭǘǳƴƪ ŜƎȅ ŘŀǊŀōƧłǘΣ ŀ ƴŜǾŜǎ ŜƭǃŘǀƪet, az 
ƛƎŀȊƎŀǘƽkat, ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪŀǘ Şǎ a ǘŀƴƝǘǾłƴȅƻƪat 
1730-ōƽƭ Şǎ мфрр-ōǃƭΦ Az erŜŘŜǘƛ ǘłōƭŀ ŦŜƭŀǾŀǘłǎŀ ƽǘŀ 
eltelt тл ŞǾΣ ƴŜƳ ƪŜǾŞǎ ǘǀǊǘŞƴŞǎΣ Ƴǳƴƪŀ Şǎ ƪǸȊŘŜƭŜƳ 
volt ŀ ǎȊŜōō ƧǀǾǃŞǊǘΦ aƛƴŘŜƴ ŞǾŦƻǊŘǳƭƽ ŜƎȅ 
ƳŞǊŦǀƭŘƪǃ ŀȊ ŞƭŜǘǸƴƪōŜƴΣ ŀƳŜƭȅ ƪƛŦŜƧŜȊƛΣ ƘƻƎȅ 
Ƙƻƴƴŀƴ ƛƴŘǳƭǘǳƴƪ Şǎ ƘƻǾł Ƨǳǘƻǘǘǳƴƪ ŜƭΦ  

! DǀŘǀƭƭǃƛ tŜǘǃŦƛ {łƴŘƻǊ #ƭǘŀƭłƴƻǎ Lǎƪƻƭŀ ƳŞƭǘłƴ 
ǘŜƪƛƴǘƘŜǘƛ ƳŀƎłǘ ŀ ƳłǊ мтол-ǘƽƭ ƳǼƪǀŘǃ ƎǀŘǀƭƭǃƛ 
ƛǎƪƻƭŀ ǀǊǀƪǀǎŞƴŜƪΦ  

A mozgalmas jelen 

! ƎŀȊŘŀƎ Ƴǵƭǘ ǀǊǀƪǎŞƎŞƴŜƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƳƻȊƎŀƭƳŀǎΣ ǎƻƪǎȊƝƴǼ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪƪŀƭΣ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪƪŀƭ 
ǘŀǊƪƝǘƻǘǘ ƧŜƭŜƴƴŜƪ ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃŜƴ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴȅǃǊȊŞǎΣ ŀȊ ŞǊǘŞƪƪǀȊǾŜǘƝǘŞǎ az 
ƛǎƪƻƭłƴƪōŀƴΦ 

Cǃ ǇǊƻŦƛƭǳƴƪ a ƴŞƳŜǘ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ ƪŞǘƴȅŜƭǾǼ ƴŜǾŜƭŞǎπƻƪǘŀǘłǎΣ ŀƳŜƭȅ нллуπōŀƴ ƛƴŘǳƭǘ ŦŜƭƳŜƴǃ 
ǊŜƴŘǎȊŜǊōŜƴΦ !Ȋ ŜƎȅǊŜ ƴǀǾŜƪǾǃ ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎǘ ōƛȊƻƴȅƝǘƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ нлнлκнлнмΦ ǘŀƴŞǾǘǃƭ ƪŜȊŘǾŜ ƳłǊ 
ƴȅƻƭŎ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ ǘŀƴǳƭƽŎǎƻǇƻǊǘǳƴƪ ǾŀƴΦ ! ƪŞǘƴȅŜƭǾǼ ƴŞƳŜǘ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ ƻƪǘŀǘłǎƛ ŦƻǊƳŀ ƪƛŜƳŜƭǘ 
ƴŜǾŜƭŞǎƛπƻƪǘŀǘłǎƛ ŎŞƭƧŀ ŀ ƴŞƳŜǘ ƴȅŜƭǾ ƳŀƎŀǎ ǎȊƛƴǘǼ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎŀΣ ŀ ƴŞƳŜǘ ŀƧƪǵ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ ƪǳƭǘǵǊŀ 
ƳŜƎƛǎƳŜǊǘŜǘŞǎŜΣ łǇƻƭłǎŀΦ  

LƴǘŞȊƳŞƴȅǸƴƪ ƎȅŜǊƳŜƪƪǀȊǇƻƴǘǵΣ ǾłƭǘƻȊŀǘƻǎ ǎȊŀōŀŘƛŘǃǎ ǇǊƻƎǊŀƳƧŀƛǾŀƭ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎŞǇƝǘŞǎǘ Şǎ ŀ 
ƘŀƎȅƻƳłƴȅǃǊȊŞǎǘ ǎȊƻƭƎłƭƧǳƪΦ  

mƪƻǘǳŘŀǘƻǎ ǎȊŜƳƭŞƭŜǘǸƴƪƪŜƭΣ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘǳŘŀǘƻǎ ŞƭŜǘǾƛǘŜƭ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłǾŀƭΣ ŀ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽǎłƎǊŀ 
ƴŜǾŜƭŞǎǎŜƭΣ ŀ ƴŜǾŜƭŞǎƛ-ƻƪǘŀǘłǎƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘōŀƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƪǸƭǎǃǎ 
LǎƪƻƭŀƪŜǊǘ ƳǼƪǀŘǘŜǘŞǎŞǾŜƭ ƳłǊ мл ŞǾŜ ŜƭƴȅŜǊǘǸƪ ŀȊ mǊǀƪǀǎ ǀƪƻƛǎƪƻƭŀ ŎƝƳŜǘΦ 

Lǎƪƻƭłƴƪ ŀ kiemelt figyeƭƳŜǘ ƛƎŞƴȅƭǃ ǘŀƴǳƭƽƪ ǎŜƎƝǘŞǎŞǾŜƭ kiemeƭƪŜŘƛƪ ŀ ƎǀŘǀƭƭǃƛ ƛǎƪƻƭłƪ ƪǀȊǸƭ: 
ƎȅƽƎȅǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪΣ ƭƻƎƻǇŞŘǳǎƻƪΣ ŦŜƧƭŜǎȊǘǃǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ Şǎ ƛǎƪƻƭŀǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎǳǎ ǎŜƎƝǘƛ ŀȊ ŜƎȅǊŜ 
ƴǀǾŜƪǾǃ ǎȊłƳǵΣ ŜƎȅŞƴƛ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎǘ ƛƎŞƴȅƭǃ ǘŀƴǳƭƽƪŀǘ ƛǎƪƻƭłƴƪōŀƴΦ bŀƎȅƻƴ Ŧƻƴǘƻǎ ǎȊłƳǳƴƪǊŀ ŀȊ 
ƛƴƪƭǳȊƝǾ ƴŜǾŜƭŞǎΣ ŀ ǎƻƪǎȊƝƴǼǎŞƎ Şǎ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃǎŞƎ ŜƭŦƻƎŀŘłǎŀΣ ŀ ƘłǘǊłƴȅƻƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜΣ ŀ 

! DǀŘǀƭƭǃƛ tŜǘǃŦƛ {łƴŘƻǊ #ƭǘŀƭłƴƻǎ Lǎƪƻƭŀ ŀ 
ŦŜƭŀǾŀǘƻǘǘ ŜƳƭŞƪǘłōƭłǾŀƭ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ  
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ŦŜƭȊłǊƪƽȊǘŀǘłǎ ƎȅƻǊǎƝǘłǎŀ ƛƴƪƭǳȊƝǾ ƻƪǘŀǘłǎƛ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪƪŜƭΦ нлмф-ǘǃƭ ōŜǾŜȊŜǘǘǸƪ Şǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ 
ŀƭƪŀƭƳŀȊȊǳƪ ŀ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŎǎƻǇƻǊǘƳǳƴƪłǘ, a Komplex LƴǎǘǊǳƪŎƛƽǎ tǊƻƎǊŀƳƻǘΦ 

! нлмуκнлмфΦ ǘŀƴŞǾǘǃƭ ŀȊ mǊǀƪǀǎ .ƻƭŘƻƎ Lǎƪƻƭŀ ŎƝƳ ǘǳƭŀƧŘƻƴƻǎŀƛ ƛǎ ǾŀƎȅǳƴƪΣ ŞǾǊǃƭ ŞǾǊŜ ŜƎȅǊŜ ǘǀōō 
ƻǎȊǘłƭȅǳƴƪ Ŏǎatlakozik a programhoz. 

2017-ǘǃƭ ƴȅŜǊtes ŀ IŀǘłǊǘŀƭŀƴǳƭ ǇłƭȅłȊŀǘǳƴƪΣ amellyel Ŧǃ ŎŞƭǳƴƪ ŀ ƘŀǘłǊƻƴ ǘǵƭƛ ƳŀƎȅŀǊƻƪ 
ǀǎǎȊŜǘŀǊǘƻȊłǎłƴŀƪ ŜǊǃǎƝǘŞǎŜΣ ŀ ƘŀȊŀǎȊŜǊŜǘŜǘ Şǎ ŀ ƳŀƎȅŀǊǎłƎǘǳŘŀǘ ŜǊǃǎƝǘŞǎŜΦ  

2020-ǘƽƭ ŀȊ 9ǊŀǎƳǳǎ-ǇłƭȅłȊŀǘƻƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ǘŀƴłǊƛ Şǎ ǘŀƴǳƭƽƛ Řƛłƪ Ƴƻōƛƭƛǘłǎƻƪƻƴ ǾŜǎȊǸƴƪ ǊŞǎȊǘΦ 

A нлнлκнлнмΦ ǘŀƴŞǾǘǃƭ ŜƭƴȅŜǊǘǸƪ ŀȊ hƪǘŀǘłǎi Hivatal błȊƛǎƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜ ŎƝƳŜǘΣ ƳŜƭȅǊŜ ŀ 
ƭŜƎōǸǎȊƪŞōōŜƪ ǾŀƎȅǳƴƪΣ ƘƛǎȊŜƴ ōŜmutathatjuk a ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀƛƴƪŀǘΣ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘŀƛƴƪŀǘ; 
ǘǳŘłǎǳƴƪŀǘ łǘŀŘƘŀǘƧǳƪ ŀȊ ŞǊŘŜƪƭǃŘǃ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪΣ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ǎȊłƳłǊŀΣ ƛƭƭŜǘǾŜ Ƴłǎ 
ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪƪŜƭ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘǾŜ ƳŞƎ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀōōΣ ǎȊƝƴǾƻƴŀƭŀǎŀōō Ƴǳƴƪłǘ tudunk ǾŞƎŜȊƴƛΦ 

Milyen szerepet tºlt be a hagyom§nyŖrz®s egy XXI. sz§zadi §ltal§nos iskol§ban? 

Az ƛǎƪƻƭłƴƪōŀƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴȅǃǊȊŞǎǊŜΣ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎŞǇƝǘŞǎǊŜΣ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ 
ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłǊŀΣ ŀ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽǎłƎǊŀΣ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎ- Şǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘǳŘŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎ 
ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłǊŀΣ ŀȊ ƛƴƪƭǳȊƝǾ ƴŜǾŜƭŞǎǊŜ Şǎ ŀ ƴŞƳŜǘ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻƪ łǇƻƭłǎłǊŀ ƛǊłƴȅǳƭƴŀƪΦ ! 
ǘŜƭƧŜǎǎŞƎ ƛƎŞƴȅŜ ƴŞƭƪǸƭ Ƴǳǘŀǘǳƴƪ ōŜ ŜȊŜƪ ƪǀȊǸƭ ƴŞƘłƴȅŀǘΦ 

bŞƳŜǘ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ ƛǎƪƻƭŀ ƭŞǾŞƴ ŜƎȅŀǊłƴǘ Ŧƻƴǘƻǎŀƪ ǎȊłƳǳƴƪǊŀ ŀ ƳŀƎȅŀǊ Şǎ ŀ ƴŞƳŜǘ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ 
ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ łǘƘŀǘƧłƪ ŀ ǘŀƴƽǊŀƛ Şǎ ŀ ǘŀƴƽǊłƴ ƪƝǾǸƭƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƛƴƪŜǘ ŜƎȅŀǊłƴǘΦ Ahhoz, 
ƘƻƎȅ ŜȊŜƪ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻƪ ōŜŞǇǸƭƧŜƴŜƪ ŀ ƧǀǾǃ ƴŜƳȊŜŘŞƪŞƴŜƪ ŞƭŜǘŞōŜΣ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƽ, hogy milyen 
ŦƻǊƳłōŀƴ ǘŀƭłƭƪƻȊƴŀƪ ǾŜƭǸƪ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭŀƛ ǘŀƴǳƭƳłƴȅŀƛƪ ǎƻǊłƴΦ  

!Ȋ ƛǎƪƻƭŀƛ ƴŜǾŜƭŞǎƛ-ƻƪǘŀǘłǎƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘōŀ ŀ ƴŞǇƛ 
ƪǳƭǘǵǊŀ ǎȊłƳƻǎ ŜƭŜƳŞǘ ōŜ ǘǳŘƧǳƪ ŞǇƝǘŜƴƛΦ 
AƭƪŀƭƳǳƴƪ ƴȅƝƭƛƪ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪƪŜƭ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ 
alapanyagokat is megismertetni aȊ ŞǾǎȊŀƪƻƪƘƻȊ 
ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƘŀƎȅƻƳłƴȅǃǊȊǃ ƪŞȊƳǼǾŜǎ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ǎƻǊłƴΦ  

9ƴƴŜƪ ŜƎȅƛƪ ƪƛǾłƭƽ ǇŞƭŘłƧŀ ŀ {ȊǸǊŜǘƛ ƳǳƭŀǘǎłƎ 
ƴŜǾǼ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘǳƴƪΣ ŀƘƻƭ ŀ ƪƛŎǎƛƪǘǃƭ ŀ ƴŀƎȅƻƪƛƎΣ 
ŀ ǎȊǸƭǃƪ ōŜǾƻƴłǎłǾŀƭ ǘŜǎǎȊǸƪ ŞƭǃǾŞ ƴŞǇƛ 
ƪǳƭǘǵǊłƴƪ ǃǎȊƛ ƘŀƎȅƻƳłƴȅłǘΦ ! ǇǊƻƎǊŀƳƻƴ 
ƧłǘǎȊǾŀ ƛǎƳŜǊƛƪ ƳŜƎ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŀ ǎȊǸǊŜǘ 
rejtelmeit. 9ƳŜƭƭŜǘǘ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ŀƴȅŀƎƻƪŀǘ 
ƘŀǎȊƴłƭǾŀ όƪǳƪƻǊƛŎŀŎǎǳƘŞΣ ŘƛƽΣ ƭŜǾŜƭŜƪΣ ǘŜǊƳŞǎŜƪύ 
ƪŞȊƳǼǾŜǎƪŜŘƴŜƪΣ ǊŞƎƛΣ ƴŞǇƛ ƧłǘŞƪƻƪōŀƴ 

ƳŞǊŜǘǘŜǘƘŜǘƛƪ ƳŜƎ ƳŀƎǳƪŀǘ Şǎ ŀȊ ǸƴƴŜǇƪǀǊƘǀȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ŘŀƭƻƪƪŀƭΣ ǾŜǊǎŜƪƪŜƭ, ǊǀƎǘǀƴȊǀǘǘ 
ǘłƴŎƘłȊȊŀƭ ŞƭǘŜǘƘŜǘƛƪ ǘƻǾłōō ǎȊǸǊŜǘƛ ƪǳƭǘǵǊłƴƪ ƘŀƎȅƻƳłƴȅŀƛǘΦ 

! ƘŀƎȅƻƳłƴȅǃǊȊŞǎ Ƴłǎƛƪ ǎȊŞǇ ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪŀ ŀȊ 9ƎŞǎȊǎŞƎƴŀǇ ǇǊƻƧŜƪǘǸƴƪΣ ƳŜƭȅŜǘ ŦƻǊƳŀōƻƴǘƽ 
ƳƽŘƻƴ ǊŜƴŘŜȊǸƴƪ ƳŜƎ ŀ ǎȊǸƭǃƪ Ƴƛƴǘ ŜƭǃŀŘƽƪ ōŜǾƻƴłǎłǾŀƭΣ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ ŜƎŞǎȊǎŞƎƳŜƎǃǊȊǃ- Şǎ 
ǎǇƻǊǘłƭƭƻƳłǎƻƪ ōŜƛƪǘŀǘłǎłǾŀƭΣ ŦƻǊƎƽǎȊƝƴǇŀŘǎȊŜǊǼŜƴΦ {ƻƪǎȊƝƴǼΣ ǘŀǊǘŀƭƳŀǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪƪŀƭΣ 

! ǎȊǸǊŜǘƛ ǇǊƻƧŜƪǘƴŀǇ ǾŞƎŞƴ a Budapesti POK 
ƳǳƴƪŀǘłǊǎŀƛval όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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ŀƪŀŘłƭȅǇłƭȅłƪƪŀƭΣ ǊŜƭŀȄłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪƪŀƭΣ ƳƻōƛƭŦǸƎƎǃǎŞƎǊǃƭ ǎȊƽƭƽ ŜƭǃŀŘłǎƻƪƪŀƭ Şǎ ŜƎȅ 
ŞƭǃƪŞǇǇŜƭ ǎȊƝƴŜǎƝǘŜǘǘǸƪ ŀ ƴŀǇƻǘΣ ƳŜƭȅƴŜƪ ǘŞƳłƧŀ ŀȊ ƻƭƛƳǇƛŀƛ ǀǘƪŀǊƛƪŀ ǾƻƭǘΦ  

! ōłȊƛǎƛƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƪǀȊǀǘǘ ŀ ƭŜƎǎƛƪŜǊŜǎŜōō Şǎ ƭŜƎƛƎŞƴȅŜƭǘŜōō ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘǳƴƪ ŀȊ {bLΣ 
.¢ab ǘŀƴǳƭƽƪ ƛƴƪƭǳȊƝǾ ƴŜǾŜƭŞǎŜΣ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜΣ ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊłǎŀΣ ƳǼǾŞǎȊŜǘƛ-zenei ƴŜǾŜƭŞǎŜΣ 
ƳŜƴǘƻǊłƭłǎŀ ŀ ǎȊŀōŀŘƛŘǃǎ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ Şǎ ŀ 
ǘŜǎǘƴŜǾŜƭŞǎ ƽǊłƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴΦ WŜƭƳƻƴŘŀǘǳƪΣ ŀȊ α;n is 
Ƨƽ ǾŀƎȅƻƪ ǾŀƭŀƳƛōŜƴέ ǾŀƭƽǎłƎƻǎ Ŧƭƻǿ-ŞƭƳŞƴƴȅŞ 
ǾłƭǘƻȊƻǘǘ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪ ƪǀǊŞōŜƴ ŀ ōŜƳǳǘŀǘƽ 
ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ŀƭƪŀƭƳłǾŀl.  

!Ȋ Ŝƭǎǃ ƴŞƳŜǘ nemzetiǎŞƎƛ ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻƪŀǘ łǇƻƭƽ 
ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅǸƴƪΣ ŀ ǘŀƴŞǾƴȅƛǘƽ ǸƴƴŜǇǎŞƎΣ ŀȊ Ŝƭǎǃ 
ƻǎȊǘłƭȅƻǎƻƪ ŦƻƎŀŘłǎłǾŀƭ ƛƴŘǳƭΣ ŀƘƻƭ α{ŎƘǳƭǘǸǘŜέ-vel  
ƪŜŘǾŜǎƪŜŘƛƪ ŀ DǀŘǀƭƭǃƛ bŞƳŜǘ bŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ 
mƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘ ŀ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴ ǊŞǎȊǘ 
ǾŜǾǃ Ŝƭǎǃǎ ǘŀƴǳƭƽƪƴŀƪΦ  

9Ȋǘ ƪǀǾŜǘƛ ƘŀƎȅƻƳłƴȅŀƛƴƪƘƻȊ ƘƝǾŜƴ ŀ 
¢ŜǊƳŞƴȅǸƴƴŜǇ ό9ǊƴǘŜŘŀƴƪŦŜǎǘύ ƳŜƎǊŜƴŘŜȊŞǎŜ ŀ 
ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛǎ ǘŀƴǳƭƽƪ ǎȊłƳłǊŀΣ ŀƘƻƭ ŀȊ ƻǎȊǘłƭȅƻƪ 
ǘŜǊƳŞƴȅƪƻǎŀǊŀǘΣ ƎȅǸƳǀƭŎǎǎŀƭłǘłǘ łƭƭƝǘŀƴŀƪ ǀǎǎȊŜ 
Şǎ ƳŀŘłǊƛƧŜǎȊǘǃǘ ōŀǊƪłŎǎƻƭƴŀƪ ŀ ŘŞƭǳǘłn 
ŦƻƭȅŀƳłƴΦ 

LƎȅŜƪǎȊǸƴƪ ƪƛŀƪƴłȊƴƛ ŀ ƪƻƭƭŞƎłƛƴƪōŀƴ ǊŜƧƭǃ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘΦ aƛƴŘŜȊŜƴ ŀŘƻǘǘǎłƎƻƪ ǘŜǎȊƛƪ ƭŜƘŜǘǃǾŞΣ 
ƘƻƎȅ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ ǇŞƭŘłƧǳƪƪŀƭ Ŝƭǀƭ ƧłǊǾŀ ŀŘƧłƪ łǘ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪƴŀƪ ŀ ƴŞǇƘŀƎȅƻƳłƴȅƻƪ 
ǎȊŜƭƭŜƳƛǎŞƎŞǘΦ 

ałǊǘƻƴ ƴŀǇƧłƴ {ȊŜƴǘ ałǊǘƻƴǊŀ ŜƳƭŞƪŜȊǸƴƪ ŀ ƴŞƳŜǘ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛǎ ǘŀƴǳƭƽƪƪŀƭ ałǊǘƻƴ-napi 
ǾƛƎŀǎǎłƎƻƪ ŎƝƳƳŜƭΦ Ez a ƴŞƳŜǘ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ ƻƪǘŀǘłǎ ŜƎȅƛƪ ƭŜƎƪŜŘǾŜƭǘŜōō ƘŀƎȅƻƳłƴȅǃǊȊǃ 
ǇǊƻƎǊŀƳƧŀΣ ƳŜƭȅŜƴ ŀ ǎȊǸƭǃƪ ƛǎ ǊŞǎȊǘ ǾŜǎȊƴŜƪΦ 9ȊȊŜƭ ŀ ƘŀƎȅƻƳłƴƴȅŀƭΣ ŀ ƭłƳǇłǎƻƪ ƪŞǎȊƝǘŞǎŞǾŜƭ ŀ Ƨƽ 
ŎǎŜƭŜƪŜŘŜǘŜǘ ǎȊƛƳōƻƭƛȊłƭƽ ŦŞƴȅǘ ƧǳǘǘŀǘƧǳƪ Ŝƭ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪƘƻȊΦ 

! ¢łƧƘłȊ ƭłǘƻƎŀǘłǎ ƛǎ ƪŜŘǾŜƭǘ ƴŞƳŜǘ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳƴƪΣ ŀƳŜƭȅ ƳłǊ ǎȊŜǊŜǇŜƭǘ ŀ 
ōłȊƛǎƛƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘŀƛƴƪ ƪǀȊǀǘǘΦ ! ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ ƻƪǘŀǘłǎōŀƴ ǊŞǎȊǘ ǾŜǾǃ ǘŀƴǳƭƽƪ ƳƛƴŘŜƴ 
ŞǾōŜƴ ŜƭƭłǘƻƎŀǘƴŀƪ ŀ ±ŜŎǎŞǎƛ ¢łƧƘłȊōŀ ŀ DǀŘǀƭƭǃƛ bŞƳŜǘ bŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ mƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘ 
ǘłƳƻƎŀǘłǎłǾŀƭΣ ŀƘƻƭ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴǸƭ ƛǎƳŜǊƪŜŘƘŜǘƴŜƪ ƳŜƎ ŀ ƴŞƳŜǘ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎ ǘǀǊǘŞƴŜǘŞǾŜƭΣ 
ƪǳƭǘǵǊłƧłǾŀƭΣ ǀƭǘǀȊƪǀŘŞǎŞǾŜƭ Şǎ ŞǘŜƭŜƛǾŜƭΦ  

 

YŞǎȊǸƭ ŀ ǘŜǊƳŞƴȅƪƻǎłǊ όŦƻǘƽΥ ǎȊŜǊȊǃύ 
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!Ȋ LǎƪƻƭŀƪŜǊǘ ǇǊƻƧŜƪǘǸƴƪΣ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘǳƴƪ ŀ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽ 
Şǎ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘǳŘŀǘƻǎ ƴŜǾŜƭŞǎǊŜΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƎŜƴŜǊłŎƛƽƪ 
ƪǀȊǀǘǘƛ ƪƛǾłƭƽ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎǊŜ ǀǎȊǘǀƴȊƛ ŀ ǘŀƴǳƭƽƪŀǘΣ 
ƘƛǎȊŜƴ ŀȊ ƛǎƪƻƭłǘƽƭ млл Ƴ-ǊŜ ƭŞǾǃ LǎƪƻƭŀƪŜǊǘ, ŀ DǀŘǀƭƭǃƛ 
YŜǊǘōŀǊłǘƪǀǊ Şǎ ƛǎƪƻƭłƴƪ ƪǀȊǀǎ ƪƻǇǊƻŘǳƪŎƛƽƧŀΦ 

Hetente ǘǀōō ŀƭƪŀƭƻƳƳŀƭ ǾŜǎȊƴŜƪ ǊŞǎȊǘ ƭŜƭƪŜǎŜƴ 
ǘŀƴǳƭƽƛƴƪ ŀ ƪŜǊǘƛ Ƴǳƴƪłƭŀǘƻƪōŀƴ ƻǎȊǘłƭȅŦǃƴǀƪƛΣ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛǎƳŜǊŜǘ-ƽǊłƪƻƴΣ ŀ ŘŞƭǳǘłƴƛ ǎȊŀōŀŘƛŘǃǎ 
ŦƻƎƭŀƪƻȊłǎƻƪƻƴ Şǎ ƳŜƎǘŀƴǳƭƧłƪ ŀ ƴǀǾŞƴȅ- Şǎ 
ȊǀƭŘǎŞƎǘŜǊƳŜǎȊǘŞǎΣ ŀ ƪŜǊǘƳǼǾŞǎȊŜǘ ŦƻǊǘŞƭȅŀƛǘ ŀȊ ƛŘǃǎŜōō 
ƴŜƳȊŜŘŞƪǘǃƭΣ ŀƪƛƪ ǀǊǀƳƳŜƭ ŀŘƧłƪ łǘ ǘǳŘłǎǳƪŀǘ ŀȊ !ƭŦŀ 
Şǎ ŀ ½ ƎŜƴŜǊłŎƛƽƴŀƪΦ 

 
  

GƛƴŎȊƭƛ [ŀƧƻǎƴŞ, łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭŀƛ ǘŀƴƝǘƽ ŞƴŜƪ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ǎȊŀƪƪƻƭƭŞƎƛǳƳƳƳŀƭΣ ǘłƴŎ-Şǎ 
ŘǊłƳŀǇŜŘŀƎƽƎǳǎΣ ƳŜǎǘŜǊǇŜŘŀƎƽƎǳǎ όнлмр-нлнлύΣ ƪǀȊƻƪǘŀǘłǎƛ ǾŜȊŜǘǃΦ 2020-ǘƽƭ ŀ 
DǀŘǀƭƭǃƛ tŜǘǃŦƛ {łƴŘƻǊ Lǎƪƻƭŀ ƛƎŀȊƎŀǘƽƧŀΦ tłƭȅŀŦǳǘłǎłǘ пл ŞǾǾŜƭ ŜȊŜƭǃǘǘ ƪŜȊŘǘŜ 
Hatvanban, 2017-ǘǃƭ ǘŀƴƝǘ aȊ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅōŜƴ. α[ŜŦƻƴǘƻǎŀōō ŞǊǘŞƪƳŞǊǃƳ ŀ ǾłƭǘƻȊłǎΣ ŀƳƛ 
ŜƎȅŦŀƧǘŀ ŘƛƴŀƳƛȊƳǳǎǘ Şǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ƳŜƎǵƧǳƭłǎǘ ƪǀƭŎǎǀƴǀȊ ŀ ƴŜǾŜƭǃ-ƻƪǘŀǘƽ-ǾŜȊŜǘǃ 
munkłƳ ǎƻǊłƴΦ Cƻƴǘƻǎƴŀƪ ǘŀǊǘƻƳ ŀ ƧƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ ƳŜƎƻǎȊǘłǎłǘΣ ŀ Ƴǵƭǘ ŞǊǘŞƪŜƛƴŜƪ 
ƳŜƎǃǊȊŞǎŞǘ Şǎ ŀ ƧǀǾǃ ƴŜƳȊŜŘŞƪŞƴŜƪ ǘǀǊǘŞƴǃ łǘǀǊǀƪƝǘŞǎŞǘΦέ 
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