
09.01. - 09.05. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Kakaó Citromos limonádé Barackos tea Narancsos limonádé Tej
Kalács Sajtos tonhalkrém Kolbászkrém Szendvicssonka Méz

Korpás kenyér Félbarna kenyér Rozskenyér Margarin
Margarin Korpás kenyér

Paradicsom
Magyaros tarhonyaleves Csontleves Alföldi gulyásleves Kukoricagaluska leves Fokhagymakrémleves

Eperlevél Félbarna kenyér Pirított kenyérkocka

Zöldborsófőzelék Pásztorbulgur Grízes tészta Csikós tokány Bolognai spagetti

Sült virsli Csemegeuborka Sárgabarack lekvár Párolt rizs Reszelt sajt
Félbarna kenyér Porcukor szórat

Alma

Rizseshús Zöldbabfőzelék Sajtos-tejfölös tészta Sárgaborsófőzelék Lecsós sertésragu

Vegyes-vágott Fasírt Sertés pörkölt Párolt rizs
Félbarna kenyér Félbarna kenyér Alma

Paprikás szalámi Helyben sült rácsos túrós táska Soproni felvágott Kifli Helyben sült sajtos rúd

Margarin Korpás zsemle Kockasajt
Teljes kiőrlésű kenyér Margarin

Paprika Kígyóuborka

09.08. - 09.12. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Mentás limonádé Vaníliás tej Csipkebogyó tea Narancsos limonádé Tejeskávé

Olasz felvágott Molnárka Sült paprikakrém Sertés párizsi Korpás kifli

Teljes kiőrlésű kenyér Korpás kenyér Rozskenyér
Margarin Margarin

Kígyóuborka

Lencseleves Tavaszi zöldségleves Tojásleves Citromos almaleves Magyaros karfiolleves

Tejbegríz Paradicsomos húsgombóc Bakonyi sertésragu Rántott sertésszelet Hentes tokány

Kakaó szórat Főtt burgonya / Félbarna kenyér Orsó tészta Burgonyapüré Párolt rizs

Alma

Káposztás tészta Sólet Sertéstokány Eatrend módra Sertés pörkölt Rakott kel bulgurral

Félbarna kenyér Párolt rizs Tarhonya
Alma Csemegeuborka

Helyben sült Sajttal szórt pogácsa Zala felvágott Helyben sült Kajszibarackos háromszög Poharas puding Sajt szelet

Graham kenyér Kifli Zsemle
Margarin Margarin

Salátalevél Paprika (Kápia)

Leves

Főétel

Felnőtt

Uzsonna

Felnőtt

Uzsonna

37. hét Óvodás, iskolás étlap 

Reggeli

Tízórai

36. hét Óvodás, iskolás étlap 

Reggeli

Tízórai

Leves

Főétel



09.15. - 09.19. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Görög

Citromos tea Karamellás tej Meggyes tea Almás-fahéjas tea Tej
Zsíros kenyér Kifli Tojáskrém Spenótos fetakrém Baracklekvár

Ovi: Magyaros vajkrém Korpás kenyér Rozskenyér Korpás kenyér
Rozskenyér Paprika Margarin
Lilahagyma

Erőleves Brokkolikrémleves Tárkonyos sertésraguleves Görög gyümölcsleves Magyaros csipetkeleves

Csigatészta Levesgyöngy

Tökfőzelék Halfasírt Dejós tészta Görög rakott burgonya Tavaszi sertésragu

Sertés pörkölt Hagymás törtburgonya Porcukor szórat Párolt rizs
Félbarna kenyér

Alma
Rakott karfiol Borsos tokány Juhtúrós sztrapacska Gyros hús Zúzapörkölt

Szarvacska tészta 1/2 Steak burgonya, 1/2 vegyes saláta Tarhonya
Alma Joghurtos öntet

Helyben sült meggyes táska Turista szalámi Helyben sült sajtkrémes rúd Görög gyümölcsjoghurt Csirkemellsonka
Teljes kiőrlésű kenyér kifli Zsemle

Margarin Margarin
Kígyóuborka  Salátalevél

09.22. - 09.26. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Citromos tea Tej Barackos tea Erdei gyümölcsös tea Epres tej

Bécsi felvágott Fatörzs kifli Padlizsánkrém Kenőmájas Kifli
Korpás kenyér Korpás zsemle Félbarna kenyér

Margarin Kígyóuborka
Jégcsapretek

Sajtgaluska leves Hamis gulyásleves Zellerkrémleves Fejtett bableves Zöldborsóleves
Pirított kenyérkocka

Paradicsomos húsos káposzta Mac&Cheese Paprikás burgonya Mákos piskóta Carbonara spagetti

Félbarna kenyér Csemegeuborka Vanília öntet Reszelt sajt szórat

Alma

Budapest ragu Finomfőzelék Temesvári sertésragu Szilvás gombóc Burgonyafőzelék

Párolt bulgur Csirke nuggets Párolt rizs Fahéjas porcukor szórat
Sült virsli, Félbarna 

kenyér

Félbarna kenyér Alma

Helyben sült vaníliás táska Fokhagyamás felvágott Helyben sült kakaós csiga Kockasajt
Helyben sült

sonkás-kukoricás 
pizzaszelet

Teljes kiőrlésű kenyér Korpás kifli
Margarin
Paprika

Felnőtt

Uzsonna

39. hét Óvodás, iskolás étlap 

Reggeli

Tízórai

Leves

Főétel

Reggeli

Tízórai

Leves

Főétel

Felnőtt

Uzsonna

38. hét Óvodás, iskolás étlap 


